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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับธรรมาภิบาล 

นายเกรียงไกร ฮ่องเฮงเส็ง 

“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม”คือพระปฐม

บรมราชโองการแห่งองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว อริยกษัตริย์ผู้ทรงวาง“รากฐานธรรม”ให้

กลายเป็น“รากฐานไทย”ก่อเกิดหลักชัยให้เหล่าชนน้อมน าไปใช้ในการ“ครองตน ครองคน 

ครองงานและครองสังคม” ให้“ร่มเย็น”เป็น“ร่มยุค” ภายใต้“ร่มพระบารมี”แห่งองค์พ่อของ

แผ่นดิน พระผู้ทรง“ผสานสรรพคุณธรรม”“ผนวกนานาจริยธรรม”“ผนึกพุทธศาสตร์”ผ่านพระ

ราชจริยวัตรและพระราชหฤทัย หลอมรวมกันกลายเป็น “ธรรมาภิบาล”หมายถึง การใช้ธรรมะ

เพื่อบริบาลความปกติสุขให้แก่ราษฎร อันได้แก่ “ทศพิธราชธรรม”คือ ครรลองของราชาในการ

ใช้คุณธรรมสร้าง“ฐานราษฎร์”“ฐานรัฐ”ให้กลายเป็น“ฐานหลัก”ในการพัฒนาบ้านเมือง ต่อมา

คือ “จักรวรรดิวัตร๑๒” หมายถึงธรรมอันเป็นพระราชจริยานุวัตรในการ“ครองราชย์”และ

“ครองรัก”จากห้วงใจของนิกรชน ท้ังยังประกอบด้วย “ราชสังคหะวัตถุ๔” คือ ธรรมทองของ

ราชันเพื่อบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ปวงประชา นอกจากนี้ ยังหมายรวมถึงสรรพคุณธรรม

ท้ังหลายท่ีคงคุณค่าควรคู่แก่การเป็นพระสัปบุรุษด้วย ส่งผลให้ประเทศไทยประเทืองด้วย

ประทีปทองของประทีปธรรมจนชนท้ังชาติล้ วน“ เย็นศิระด้วยพระธรรมาภิบาล”

 “พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” กับ “ธรรมาภิบาล” ดูเหมือนจะเป็นทวิลักษณ์ท่ีอยู่เคียง

คู่กันอย่างแยกไม่ออก ซึ่งคนไทยบางส่วนอาจเกิดความฉงนใจว่า “ธรรมาภิบาล” คืออะไร? และ

มีส่วนเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอย่างไร? เพราะส่วนใหญ่มักได้ยิน

หรือรับรู้ข้อมูลเรื่องธรรมาภิบาลจากองค์กรธุรกิจเอกชนเป็นส าคัญ ท้ังนี้ ค าว่า “ธรรมาภิบาล”

หรือบางคนเรียกว่า “ธรรมรัฐ”ซึ่งในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช๒๕๒๕ 

ได้ระบุว่า “ธรรม”หมายถึง “คุณความดี ความถูกต้อง” ขณะท่ี“อภิบาล” หมายถึง “การ

บ ารุงรักษาหรือปกครอง” เมื่อน ามาผนวกรวมกันย่อมมีความหมายว่า“การปกครองที่ดี” โดยเริ่ม

ใช้กันอย่างแพร่หลายหลังจากภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจเมื่อปีพุทธศักราช๒๕๔๐(ไชยวัฒน์ ค้ าชู
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,๒๕๔๕ : ๑๐)อันก่อให้เกิดความเดือดร้อนวุ่นวายต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนทุกภาคส่วน 

เนื่องจากสาเหตุส าคัญของปัญหาดังกล่าวคือ “อธรรมาภิบาล” อันหมายถึง ระบบริหารจัดการท่ี

ไม่ดีรัฐบาลไทยจึงให้ค ามั่นกับกองทุนการเงินระหว่างประเทศว่าจะต้องสร้างกลไกประชารัฐท่ีดี

ให้ได้ จึงถือเป็นธรรมาภิบาลฉบับสากลท่ีถูกน ามาบูรณาการให้กลมกลืนกับธรรมาภิบาลใน

ระบบวัฒนธรรมเดิมของไทย ท้ังนี้ ส านักงานโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ ได้นิยามหลัก

ธรรมาภิบาลสากลให้ประกอบด้วยหลัก ๙ ประการ กล่าวคือ การมีส่วนร่วม นิติธรรม ความ

โปร่งใส การตอบสนอง มุ่งเน้นฉันทามติ ความเท่ียงธรรม ประสิทธิผล ภาระรับผิดชอบ และ

วิสัยทัศน์เชิงยุทธศาสตร(์สุเมธ แสงนิ่มนวล,๒๕๕๒ : ๒๖)    

 โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงปฏิบัติตามหลักธรรมาภิบาลสากลดังกล่าวอย่าง

ครบถ้วน เริ่มตั้งแต่ประการแรก คือ “หลักการมีส่วนร่วม” พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมิได้

ทรงยึดถือพระราชวินิจฉันส่วนพระองค์เป็นท่ีตั้ง แต่กลับทรงรับฟังความคิดเห็นของประชาชน

และข้าราชบริพารทุกหมู่เหล่าอย่างท่ัวถึง เพื่อประโยชน์ในการสรรค์สร้างประโยชน์สุขต่อ

ส่วนรวมเป็นส าคัญ ประการต่อมาคือ “หลักนิติธรรม”พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงวาง

พระองค์เป็นกลางทางการเมืองด้วยความบริสุทธิ์ยุติธรรม แต่พระองค์ก็ยังทรงด ารงพระราช

อ านาจอธิปไตยในสามช่องทาง ประกอบด้วย ทรงใช้พระราชอ านาจนิติบัญญัติผ่านทาง

รัฐสภา พระราชอ านาจบริหารผ่านทางคณะรัฐมนตรี และพระราชอ านาจตุลาการผ่านทางศาล 

ดังนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงทรงอยู่ในฐานะอันเป็นท่ีเคารพสักการะ ผู้ใดจะล่วง

ละเมิดมิได้ ถึงแม้ว่าโดยราชประเพณีจะถือว่าพระมหากษัตริย์ไม่ทรงกระท าความผิด แต่ล้นเกล้า

รัชกาลท่ี๙กลับทรงปฏิเสธบรรทัดฐานดังกล่าว โดยทรงให้เหตุผลว่า ทุกคนล้วนสามารถเกิด

ความผิดพลาดกันได้เป็นปกติธรรมดา แต่เมื่อเกิดความผิดพลาดแล้ว ต้องแสวงหาแนวทางแก้ไข

ปรับปรุง           

 ล าดับถัดมาคือ “หลักความโปร่งใส”พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชหฤทัยท่ี

เพริศพิสุทธิ์ทรงยอมเสียสละความสุขส่วนพระองค์ในการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจน้อยใหญ่

เพื่อมวลพสกนิกรไทย โดยไม่มุ่งหวังสิ่งตอบแทนอื่นใด จึงสะท้อนให้เห็นถึงความโปร่งใสแห่ง
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ห้วงพระราชหฤทัยท่ีใฝ่เมตตาธรรมเป็นส าคัญ อีกประการหนึ่งคือ “หลักการตอบสนอง” ทุก

ครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จเยี่ยมเยือนราษฎร ในท้องถิ่นท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ 

พระองค์จะทรงไต่ถามทุกข์สุข หรือความต้องการของประชาชน เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของพสกนิกร จนสามารถพึ่งตาตนเองได้โดยไม่ก่อความเดือดร้อนวุ่นวาย

ให้แก่ผู้อื่น เพื่อสนองตอบต่อความต้องการขั้นพื้นฐาน ท่ีสอดรับกับวิถีชีวิตตามหลักภูมิสังคม 

ส าหรับ “การมุ่ง เน้นฉันทามติ”  ท่ามกลางความขัดแย้งแตกแยกภายในชาติบ้านเมื อง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นสื่อกลางในการสรรค์สร้างความสมานฉันท์ให้เกิดขึ้นด้วย

การยอมรับฟังความคิดเห็นจากทุกฝ่าย แล้วหาข้อตกลงอย่างสันติร่วมกัน ดังกรณีเหตุการณ์ ๑๔ 

ตุลาคมพุทธศักราช ๒๕๑๖ และพฤษภาทมิฬ เป็นต้น       

 ต่อมาคือ “หลักความเที่ยงธรรม”พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักว่า ความ

ยุติธรรมย่อมมีความส าคัญอยู่เหนือกฎหมาย เพราะกฎหมายเป็นเพียงแค่เครื่องมือ ในการรักษา

ไว้ซึ่งความยุติธรรมเท่านั้น จึงไม่ได้หมายความว่าตัวบทกฎหมายจะมีอิทธิพลต่อการตัดสิน

ความผิดถูกของประชาชน ดังนั้น การพิพากษาอรรถคดีอันใดโดยค านึงถึงแต่ความถูกต้องตาม

มาตรากฎหมาย อาจยังไม่เพียงพอต่อการสร้างความสงบสุขให้แก่ชาติบ้านเมือง สอดรับกับพระ

ราชด ารัสท่ีว่า “กฎหมายเป็นแต่เครื่องมือในการรักษาความยุติธรรมดังกล่าว จึงไม่ควรจะถือว่า

มีความส าคัญยิ่งไปกว่าความยุติธรรม หากควรจะต้องถือว่าความยุติธรรมมาก่อนกฎหมาย และ

อยู่เหนือกฎหมาย การพิจารณาพิพากษาอรรถคดีใดๆ โดยค านึงถึงแต่ความถูกต้องตามกฎหมาย

เท่านั้น ดูจะไม่ได้เป็นการเพียงพอ จ าต้องค านึงถึงความยุติธรรม ซ่ึงเป็นจุดประสงค์ด้วยเสมอ”

(วิชา มหาคุณ,๒๕๔๙)          

 อีกประการหนึ่งคือ “ด้านประสิทธิผล”  จะเห็นได้ว่า โครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มากกว่าสองพันโครงการท่ัวทุกภูมิภาคของ

ประเทศ ได้เกิดสัมฤทธิ์ผลในการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของพสกนิกรให้ดียิ่งขึ้น 

ท้ังยังช่วยส่งเสริมสภาพเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของชาติให้เกิดความเจริญวัฒนาได้อย่าง

ครบวงจร ในส่วนของ “ด้านภาระรับผิดชอบ”พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชภาระ
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อันใหญ่ยิ่งในการดูแลทุกข์สุขของพสกนิกรท่ัวท้ังประเทศ ซึ่งการทรงงานของพระองค์ได้เกิด

ขึ้นอยู่ตลอดเวลา แม้ในยามท่ีพระองค์ทรงพระประชวรก็ยังไม่เคยละเว้นจากการปฏิบัติพระราช

ภารกิจในฐานะพ่อแห่งแผ่นดินท่ีต้องดูแลลูกไทยมากกว่าหกสิบล้านคนให้อยู่ดีมีสุขกันถ้วน

หน้า ประการสุดท้าย “วิสัยทัศน์เชิงยุทธศาสตร์”พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมี

กระบวนการพระราชด าริอย่างเป็นระบบและมีเหตุผล เห็นได้จากพระราชด าริเพื่อการแก้ไข

ปัญหาบ้านเมืองหลายกรณี อาทิ แนวพระราชด าริ “เข้าใจ เข้าถึงและพัฒนา” เพื่อการแก้ไข

ปัญหาความไม่สงบในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้ แนวพระราชด าริ “บวร” หมายถึง บ้าน วัด

และโรงเรียน เพื่อร่วมสร้างความสมานฉันท์ภายในสังคม แนวพระราชด าริ “ระเบิดจากข้างใน”

เพื่อเริ่มพัฒนาชุมชนจากภายในสู่ภายนอกสังคมตามล าดับ เป็นต้น  (สิทธิชัย ธรรมเสน่ห์

,๒๕๔๙)          

 ส าหรับเหตุปัจจัยหลักท่ีท าให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเล็งเห็นความส าคัญของ

การใช้ธรรมาภิบาลเพื่อปกครองไพร่ฟ้าประชาชนนั้น ล้วนมีตัวแปรท่ีส าคัญคือ “อธรรมาภิบาล

ของไทย”ในอดีตท้ังสิ้น อาทิ “อธรรมาภิบาลแห่งความไม่สมดุลของการจัดสรรทรัพยากร” เมื่อ

เป้าหมายการบริหารจัดการรัฐไทยผิดพลาดโครงสร้าง กระบวนการ ตลอดจนกฎหมายท่ีใช้

ขับเคลื่อนระบบบริหารจัดการจึงเกิดความบกพร่อง เห็นได้ชัดจากกฎหมายอันเป็นสื่อกลางใน

การจัดสรรทรัพยากรในสังคมยังคงหยัดยืนอยู่ข้างภาครัฐและธุรกิจเอกชนไม่ว่าจะเป็นตัวบท

กฎหมายส่งเสริมการลงทุนหรือกฎหมายว่าด้วยสภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ตรงกันข้าม

กับกฎหมายท่ีอ านวยประโยชน์ต่อเกษตรกรอันเป็นอาชีพหลักของคนไทยกลับมีน้อยมาก  อาทิ 

กฎหมายกองทุนสงเคราะห์เกษตรกร กฎหมายว่าด้วยเรื่องสหกรณ์ เป็นต้น จึงเป็นท่ีมาให้

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงใช้หลักธรรมาภิบาลเพื่อจัดสรรทรัพยากรสู่คนรากหญ้าท่ี

เข้าถึงโอกาสทางสังคมได้น้อย และเหล่าพี่น้องเกษตรกรอันเป็นกระดูกสันหลังของชาติเป็น

ส าคัญ           

 อธรรมาภิบาลต่อมาของไทยคือ “อธรรมาภิบาลของบรรดาข้าราชการและนักการเมือง” 

ซึ่งประชาชนมุ่งหวังให้เข้ามาบริหารจัดการประเทศด้วยความบริสุทธิ์โปร่งใส ตามขั้นตอน
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กระบวนของระบอบประชาธิปไตยในการใช้สิทธิทางการเมืองเพื่อเลือกผู้แทนเข้ามาท าหน้าท่ี

เป็นปากเสียงแทนประชาชน ทว่า พฤติกรรมและค่านิยมของนักการเมืองไทยในหลายยุคหลาย

สมัยยังคงเล็งเห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตนและพวกพ้องมากกว่าผลประโยชน์ส่วนรวม นิยม

ทุจริตโกงกินงบประมาณของแผ่นดินจนท าให้พลวัตของประเทศเกิดความล้าหลัง ท้ังยังใช้

ช่องว่างทางกฎหมายเพื่อแสวงหาผลประโยชน์โดยไม่ค านึงถึงหลักนิติธรรมและคุณธรรม

จริยธรรม ซึ่งบุคคลท่ีตกเป็นเหยื่อจากอกุศลกรรมดังกล่าว ย่อมได้แก่ประชาชนไทยท้ังประเทศ 

คนจนก็ยังคงยากจนหรือมีหนี้สินล้นพ้นตัวอย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด ขณะท่ีคนร่ ารวยจ าพวกชนชั้น

นายทุนหรือผู้มีอ านาจราชศักดิ์ต่างพากันร่ ารวยเงินทองอย่างต่อเนื่อง เมื่อความต้องการนั้นเกิน

พอ ก็ย่อมไม่มีค าว่าเพียงพอในความต้องการ ส่งผลให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

พระราชทานท้ังปรัชญาแนวคิด พระราชด ารัสและพระบรมราโชวาทท่ีเคลือบแฝงไว้ด้วยหลัก

ธรรมาภิบาล เพราะทรงมุ่งหวังว่าพระบารมีของพระองค์จะเป็นสื่อกลางส าคัญท่ีช่วยกระตุ้น

เตือนจิตส านึกให้คนไทยหันมารักชาติรักแผ่นดินกันมากยิ่งขึ้นสอดคล้องกับถ้อยมธุรพจน์ท่ีว่า 

“เกียรติภูมิของราชา คือเกียรติภูมิแห่งการท าเพื่อประชาชน” (บวรศักดิ์  อุวรรณโณ,๒๕๔๒ : 

๒๘)            

 แต่ถ้าหากวิเคราะห์ “ธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวตามคติพุทธ”จะ

เห็นได้ว่า ศาสนาพราหมณ์ได้อธิบายรูปแบบการปกครองตามหลัก “เทวสิทธิ์” แตกต่างจาก

พุทธศาสนาท่ีอธิบายการปกครองโดยธรรมของผู้ปกครองเป็นส าคัญ ดังปรากฏใน “อัคคัญญ

สูตร” อันเป็นบ่อเกิดแห่งการปกครองโดยธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีได้บัญญัติเอาไว้ว่า การ

ปกครองเกิดจากความขัดแย้งแย่งชิงผลประโยชน์ของมหาชน จึงจ าเป็นต้องเลือกผู้ปกครองท่ี

ได้รับฉันทามติจากส่วนรวม และเป็นหัวหน้าท่ีมีคุณธรรมสามารถยังชนเหล่าอื่นให้สุขใจได้โดย

ธรรม จึงจะได้ชื่อว่าเป็น “ราชา”ซึ่งมีความหมายว่า “บุคคลที่ท าให้ผู้อื่นมีความสุข”โดยบริบูรณ์ 

ดังนั้น ธรรมาภิบาลของพระมหากษัตริย์จึงเป็นคติพุทธท่ีตั้งขึ้นเพื่อก ากับการใช้อ านาจไม่ให้ล้น

พ้นจนก่อความเสียหาย ดังปรากฏชัดในไตรภูมิพระร่วงซึ่งกล่าวถึง “ทศพิธราชธรรม จักรวรรดิ

วัตรและราชสังคหวัตถุธรรม”เพื่อการปฏิบัติของราชา จึงแตกต่างจากผู้ปกครองท่ีใช้ก าลังดัง
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ปรากฏความในศลิาจารึกหลักท่ีสามว่า “..ผู้ที่เป็นเจ้าเป็นขุนนั้นเป็นด้วยก าลัง แต่ผู้เป็นราชานั้น

ชอบด้วยทศพิธราชธรรม..” เข้าท านองท่ีว่า “เป็นคนดีให้ชนเกรง ดีกว่าเป็นนักเลงให้คนกลัว” 

(พุทธทาสภิกขุ,๒๕๓๓ : ๑๑) 

จากเจ้านายเล็กๆยุวกษัตริย์ สู่เศวตรฉัตรครองหลักชัย ใฝ่ธรรมาภิบาลชน  

 “..อันที่จริงเธอก็ช่ือภูมิพล ที่แปลว่าก าลังของแผ่นดิน แม่อยากให้เธออยู่กับดิน..เมื่อฟัง

ค าพูดนี้แล้วก็กลับมาคิด ซ่ึงแม่ก็คงจะสอนเรา และมีจุดมุ่งหมายว่าอยากให้เราติดดินและอยาก

ให้ท างานให้แก่ประชาชน” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ,๒๕๕๐ : ๕๔)จาก

พระราชด ารัสเกี่ยวกับพระราโชวาทแห่งสมเด็จพระบรมราชชนนีของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวในข้างต้น ได้สะท้อนให้เห็นว่า ท่ีมาของการถึงพร้อมด้วยธรรมาภิบาลซึ่งทรงใช้ในการ

สร้าง“ชนเจริญ ชาติจรุง กรุงจรัส”ล้วนเกิดจากการอบรมบ่มเพาะพระราชจริยวัตรโดยสมเด็จ

พระศรีนครินทรา บรมราชชนนีและสมเด็จพระมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 

เห็นได้ชัดจากพระราชนาม “ภูมิพล”ซึ่งได้รับพระราชทานมาจากพระบาทสมเด็จพระปกเกล้า

เจ้าอยู่หัว ล้นเกล้ารัชกาลท่ี๗ อันมีความหมายว่า “ผู้ทรงก าลังอ านาจอย่างไม่มีอะไรเทียบเทียม

ในแผ่นดิน” หรืออีกนัยหนึ่งคือ “พลังแห่งแผ่นดิน ที่หาใดเปรียบมิได้” (เพียงเพ็ญ จิรชัย,๒๕๔๘ 

: ๕๔)ท้ังนี้ ความหมายโดยท่ัวไปของก าลังในทางธรรมเรียกว่า “พละ๔” กล่าวคือ ธรรมอันเป็น

ก าลังซึ่งพระพรหมคุณาภรณ์ได้อธิบายว่าพละมีอยู่ท้ังหมดสี่ประการ ประกอบด้วย “ปัญญา

พละ” หมายถึง ก าลังปัญญา อันเกิดจากการศึกษาเล่าเรียนสรรพศิลปะวิทยาการ เพื่อให้รู้แจ้งถึง

ความเป็นไปท้ังในทางโลกและในทางธรรม ต่อมาคือ “วิริยพละ” หมายถึง ก าลังความเพียรอัน

เกิดจากความพยายามอุตสาหะเพื่อกอปรกิจการงานให้เกิดสัมฤทธิ์ผล ส่วนก าลังอีกประเภทหนึ่ง

คือ “อนวัชชพละ” หมายถึง ก าลังสุจริต อันเกิดจากพฤติกรรม ความคิดและจิตใจท่ีสะอาด

บริสุทธิ์ สุกสกาวด้วยพุทธิปัญญาอย่างแท้จริง และประการสุดท้ายคือ “สังคหพละ” หมายถึง 

ก าลังการสงเคราะห์ อันได้แก่การเกื้อกูลนิกรชนให้ผ่านพ้นจากความทุกข์ยาก จนเกิดความสุข

สวัสดีขึ้นในหมู่คณะ จึงกล่าวได้ว่า พละหรือธรรมะก าลังทุกประการดังกล่าว ล้วนสถิตสถาวร

อยู่ในพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท้ังสิ้น (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
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,๒๕๕๐ : ๓๙)          

 ตลอดระยะเวลาของการทรงเป็นเจ้านายเล็กๆยุวกษัตริย์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ทรงเชื่อฟังพระราโชวาทของท้ังสมเด็จพระบรมราชชนนีและสมเด็จพระบรมราชชนกเป็นอย่าง

ดี โดยสมเด็จพระศรีนครินทราฯ บรมราชชนนีทรงเป็นยอดมาตาแห่งทวิกษัตริย์ในพระบรมราช

จักรีวงศ์เพราะทรงปลูกฝังให้พระราชโอรสถึงพร้อมด้วยพระราชหฤทัยท่ีรักห่วงใยพสกนิกร ดัง

ปรากฏในพระราโชวาทท่ีอัญเชิญมา ความว่า “..ฉันอบรมบุตรให้เป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ มีทั้ง

การศึกษาและสุขภาพดี มีจิตใจดีด้วย นี่คือหลักในการเลี้ยงดูบุตรของฉัน ตอนเขายังเป็นเด็กๆ 

ฉันก็ท าหน้าที่ทั้งพ่อและแม่ของลูก..”(บุญร่วม เทียมจันทร์ ,๒๕๕๑ : ๓๓) ส่งผลให้

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเจริญพระชนม์มาเป็นปิยกษัตริย์ท่ีราษฎร์เทิดทูนบาทไท้ยิ่งแท้

บิตุรงค์            

 ในด้านการบ่มเพาะวิชาความรู้ สมเด็จพระศรีนครินทราฯบรมราชชนนีทรงเน้นย้ าเรื่อง

การศึกษาอยู่เสมอว่า “..เรียนหนังสือให้ดี จะได้มีความรู้มาช่วยประเทศ ช่วยคนไทย สงสารคน

ไทยที่ยังยากจนที่เคราะห์ร้ายกว่าเรามาก..”(ส านักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม,๒๕๔๙ : ๑๔)

แสดงให้เห็นว่าความเป็นจอมปราชญ์ท่ีทรงพระอัจฉริยภาพในหลากหลายศาสตร์ศิลป์นั้นล้วน

เกิดจากการน้อมน าเอาพระราโชวาทของพระราชมารดามาปฏิบัติให้เป็นไปตามพระราชปณิธาน

ท่ีทรงปรารถนาให้พสกนิกรไทยอยู่ดีมีสุขกันถ้วนหน้าขณะเดียวกันคุณธรรมจริยธรรมในเรื่อง

ความมัธยัสถ์ ถือเป็นคุณูปการส าคัญท่ีท าให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเรียนรู้หลักความ

พอเพียงสมถะมาตั้งแต่ครั้งยังทรงพระเยาว์ จากเหตุการณ์ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

ปรารถนาจะขี่รถจักรยาน ซึ่งสมเด็จพระบรมราชชนนีได้ตรัสว่า “ลูกอยากได้รถจักรยาน ลูกก็

เก็บสตางค์ที่แม่ให้ไปกินที่โรงเรียนไว้สิ วันละเหรียญสองเหรียญ พอได้มากพอก็เอาไปซ้ือ

จักรยาน”  ต่อมาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงปฏิบัติตามด้วยการเก็บสะสมพระราช

ทรัพยไ์ว้เป็นจ านวนมากพอท่ีจะสามารถซื้อจักยานมาเป็นของพระองค์เองอย่างภาคภูมิพระราช

หฤทัย จนกระท่ังสมเด็จพระศรีนครินทราฯบรมราชชนนีทรงมีพระด ารัสในเวลาต่อมาว่า “..ใน

สวนจิตรเนี่ย คนที่ประหยัดที่สุดคือในหลวง ประหยัดที่สุดทั้งน้ าทั้งไฟ เรื่องฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือยไม่
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มี..”(อัครวัฒน์โอสถานุเคราะห์,๒๕๕๒: ๖๔)      

 คุณธรรมจริยธรรมในด้านความรับผิดชอบ สมเด็จพระศรีนครินทราฯ บรมราชชนนีได้

ทรงมีพระราโชวาทต่อพระราชโอรส ความว่า “..ในครอบครัวเรา ความรับผิดชอบเป็นของที่ไม่

ต้องคิด เป็นธรรมชาติสิ่งที่สอนอันแรกคือ เราจะท าอะไรให้เมืองไทย ถ้าไม่มีความรับผิดชอบจะ

ไปช่วยเมืองไทยได้อย่างไร..”ซึ่งทุกครั้งท่ีพระบรมราชชนนีทรงตรัสสอน พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวจะทรงน ากระดาษมาจดและมีพระราชด ารัสตอบว่า “อยากฟังแม่สอนอีก”อยู่เสมอ 

นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังทรงได้รับแบบอย่างท่ีดีจากท้ังสมเด็จพระโสทรเชษฐ

ภคินีและสมเด็จพระเชษฐาธิราช โดยสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง

นราธวิาสราชนครินทร์ได้ทรงพระนิพนธ์ไว้ในตอนหนึ่งของหนังสือเรื่อง “เจ้านายเล็กๆยุวกษัต

ริย์” ความว่า “..ทุกเช้าพี่น้องสามคนจะต้องออกไปโรงเรียนด้วยกัน รถยนต์จะแวะส่งพระองค์

เจ้าภูมิพลฯที่โรงเรียนมาแตร์เดอีก่อน แล้วจะแล่นไปที่โรงเรียนเทพศิรินทร์เพื่อส่งพระองค์เจ้า

อานันทฯ และในที่สุดก็จะพาข้าพเจ้าไปที่โรงเรียนราชินี”(สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิ

วัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์,๒๕๓๘: ๒๕๘)     

 ในฐานะท่ีทรงเป็นพระเชษฐภคินี สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรม

หลวงนราธิวาสราชนครินทร์จะทรงช่วยเหลือพระอนุชาในด้านต่างๆท่ียังไม่ทรงถนัด เช่น ทรง

รับหน้าท่ีอ่านหนังสือพิมพ์ท่ีมาจากเมืองไทยให้พระอนุชาฟัง รวมท้ังทรงเป็นผู้ถวายค าแนะน า

พระอนุชาให้ทรงเขียนไปรษณียบัตรส่งไปถวายฯสมเด็จพระพันวสาอัยยิกาเจ้า เท่ากับเป็นการ

ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในด้านความอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพนับถือผู้อาวุโสให้แก่

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปโดยปริยาย จึงเป็นภาพสะท้อนความผูกพันรักใคร่ระหว่าง

เจ้านายเล็กๆแห่งราชสกุลมหิดล ซึ่งเป็นสิ่งท่ีสถิตอยู่ในพระราชหฤทัยของทุกพระองค์ นับตั้งแต่

ยังทรงพระเยาว์อย่างไม่เสื่อมคลาย ทว่า ภาพจ าพิมพ์ใจท่ีท าให้คนไทยต่างเทิดไท้ให้พระองค์

ทรงเป็นเอกกษัตริย์ยอดกตัญญู คือ เหตุการณ์ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะเสด็จออกจาก

พระราชวังสวนจิตรลดาเพื่อไปเสวยพระกระยาหารร่วมกับพระบรมราชชนนีถึงสัปดาห์ละห้า

ครั้งในตอนเย็นท่ีวังสระปทุม โดยจะทรงเข้าไปกราบท่ีตักของพระราชมารดา จากนั้นสมเด็จ
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พระศรีนครินทราฯ บรมราชชนนีจะทรงโอบกอดพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไว้ด้วยอุ่นไอ

แห่งความรัก ซึ่งครั้งหนึ่งท้ังพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จย่าต่างทรงพระประชวร

ด้วยกันท้ังสองพระองค์ จึงไปทรงพ านักรักษาพระวรกายอยู่ท่ีโรงพยาบาลศิริราช  ในตอนเช้า

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะทรงเปิดประตูออกมา ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกันกับท่ีนางพยาบาล

เข็นรถของพระบรมราชชนนีออกมาพอดี ครั้นทอดพระเนตรเห็นก็ตรงเข้าไปทรงเข็นรถของ

พระราชมารดา โดยมหาดเล็กได้กล่าวว่า มีนางพยาบาลคอยช่วยเข็นอยู่แล้ว แต่พระองค์ทรงตรัส

ว่า “ไม่ต้อง..คนนี้เป็นแม่เรา เราประคองเองได้ตอนเล็กๆแม่ประคองเรา..สอนเราเดิน หัดให้เรา

เดินเพราะฉะนั้น..ตอนนี้แม่แก่แล้ว..เราต้องประคองแม่เดิน เพื่อเทิดพระคุณท่าน”  

 ครั้นมีความโสมนัสย่อมต้องมีความโทมนัสควบคู่กันไปเป็นสัจธรรมจากเหตุการณ์ท่ี

สมเด็จย่าทรงพระประชวรพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชด าเนินไปทรงเยี่ยม 

และมีพระราชปฏิสันถารกับสมเด็จย่าว่า “อยากให้แม่สอนอีก” เหมือนเมื่อครั้งยังทรงพระเยาว์ 

สมเด็จย่าตรัสกลับไปว่า“จะให้สอนอีกหรือพระองค์ทรงภูมิรู้ เปี่ยมคุณธรรมสอนคนได้ทั้ง

ประเทศ จะฟังค าสอนอะไรจากคนอายุมากคนหนึ่งอีกเล่า” พระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชปรารภ

อย่างอภิชาตบุตรว่า “ไม่ว่าลูกจะเป็นอย่างไร สอนคนมากสักแค่ไหนแต่ค าสอนของแม่ก็เป็นค า

สอนที่ดีที่สุดของลูก ค าสอนของแม่เหนือกว่าลูกเสมอลูกอยากฟังแม่สอนอีก” จนกระท่ังถึงวันท่ี

พสกนิกรไทยท่ัวท้ังประเทศต่างโศกาอาดูรอย่างหาท่ีสุดมิได้ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ทรงรับทราบข่าวจากทางโรงพยาบาลว่าสมเด็จย่าทรงมีพระอาการประชวรหนักครั้นเสด็จมาถึง

พระราชมารดาก็เสด็จสวรรคตแล้ว น้ าพระเนตรของพระบาทสมเด็จพระเจ้าเจ้าอยู่หัวไหลนอง

อาบพระปรางท้ังสองข้าง จากนั้นทรงก้มลงกราบตรงพระอุระของสมเด็จย่า พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงหยิบหวีท่ีอยู่ข้างพระแท่นบรรทมมาทรงหวีพระเกศาให้แก่พระราชมารดา

เป็นครั้งสุดท้าย (ทองค า ศรีโยธิน,2549)จึงเป็นภาพสะท้อนของความเป็นกษัตริย์ยอดกตัญญูดัง

ใจความท่ีปรากฏในพุทธพจน์ว่า “ความกตัญญูกตเวที คือเครื่องหมายของคนดี”   

“ไม่ได้ทรงผนวชแค่พระราชวรกาย แต่ทรงผนวชที่พระราชหฤทัยด้วย” 

 ถึงแม้ว่าสมเด็จพระบรมราชชนก สมเด็จพระบรมราชชนนี สมเด็จพระเชษฐาธิราช และ
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สมเด็จพระเชษฐภคินี จะเสด็จนิราศรัฐนิวัติสวรรค์ไปแล้ว แต่พระราโชวาทและพระจริยวัตร

ของทุกพระองค์ยังคงเป็นพลังส าคัญที่ท าให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงครองธรรมาภิบาล

ได้อย่างยอดยิ่งยาวนานมาจนถึงปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มงคลการณ์ท่ีทรงผนวชเมื่อปี

พุทธศักราช๒๔๙๙ ถือเป็นช่วงเวลาของการบ่มเพาะคุณธรรมจริยธรรมในพระราชหฤทัยได้

อย่างดียิ่ง ซึ่งเป็นไปตามพระราชปณิธานท่ีตั้งมั่นในการทรงผนวชมาก่อนหน้านี้แล้วว่า “..

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติของเรา ทั้งตามความศรัทธาเช่ือมั่นของข้าพเจ้าเอง ก็

เห็นเป็นศาสนาดีศาสนาหนึ่ง เนื่องในบรรดาสัจธรรมค าสั่งสอนอันชอบธรรม ค าสั่งสอนอัน

ชอบด้วยเหตุผล ซ่ึงเคยคิดอยู่ว่าถ้าโอกาสอ านวย ข้าพเจ้าควรจักได้บวชสักเวลาหนึ่งตามราช

ประเพณี..” (กลุ่มเพื่อนธรรม เพื่อนท า,๒๕๕๐ : ๒๐)      

 ท้ังนี้ สมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชของไทยหลายพระองค์ได้ทรงอุปถัมภ์ค้ าชูพระ

ศาสนาด้วยดีเสมอมา อาทิ สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ปฐมกษัตริย์แห่งบรมราช

จักรีวงศ์ท่ีทรงมีพระราชปณิธานอย่างเด่นชัดว่า “ตั้งใจจะอุปถัมภก ยอยกพระพุทธศาสนา จะ

ป้องกันเขตขัณฑสีมา รักษาประชาชนแลมนตรี”(ดนัย จันทร์เจ้าฉาย,๒๕๕๐ : ๑๒) เนื่องจาก 

“วัดกับวัง” คือสองสถาบันหลักท่ีธ ารง“เอกราช”และ“เอกลักษณ์”ของชาติไว้ให้มั่นคงเป็น

ปึกแผ่นมาช้านาน รวมท้ังพระมหาธรรมราชาลิไทแห่งกรุงสุโขทัย สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ

แห่งกรุงศรีอยุธยา พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ท่ีต่างทรง

ผนวชขณะครองสิริราชสมบัติท้ังสิ้น ล่วงมาจนถึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในรัชกาล

ปัจจุบันท่ีทรงเป็นพุทธมามกะหรือธรรมทายาททางพระพุทธศาสนาย่อมควรค่าแก่การเป็นหน่อ

พุทธางกูร(รองศาสตราจารย์ดนัย ไชยโยธา,๒๕๔๘)     

 ภาพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีทรงจรดพระกรรบิดเปลื้องพระเกศาใน

พระราชพิธีทรงผนวชของพระราชโอรส เสมือนสัญลักษณ์แห่งการปลดเปลื้องความทุกข์เทวษ

ในพระราชหฤทัยให้เข้าสู่เส้นทางสายธรรม ซึ่งภายหลังจากทรงครองสมณะเพศโดยสมบูรณ์

แล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงได้รับฉายาทางธรรมว่า “ภูมิพโล” พระองค์ทรงปฏิบัติ

ศาสนกิจเช่นเดียวกับภิกษุรูปอื่นๆ กล่าวคือ หลังจากเสวยพระกระยาหารเรียบร้อยแล้วจะทรงท า



๑๑ 

 

วัตรเช้าในอุโบสถวัดบวรนิเวศวิหารเวลาเย็นจะทรงท าวัตรเย็นควบคู่กับทรงศึกษาพระธรรม

วินัย เพื่อให้ทรงเรียนรู้พุทธประวัติและพุทธธรรมท่ีมีความส าคัญ ส่วนในตอนค่ าก่อนเข้าท่ีพระ

บรรทม จะเป็นวาระท่ีพระพรหมมุนีและพระโศภณคณาภรณ์ได้สลับปรับเปลี่ยนกันขึ้นเฝ้า

แสดงธรรมเทศนาถวาย  จึงเป็นกาลท่ีมีพระราชปุจฉาในสิ่งท่ีได้ทรงศึกษาอย่างเต็มท่ี ทรง

“ปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธ”ทุกอย่างครบถ้วนตามครรลองท่ีพระราชอุปัชฌายาจารย์ถวาย

ค าแนะน า แสดงถึงความเอาพระราชหฤทัยใส่ในเรื่องธรรมะอย่างดียิ่ง ครั้นทรงตื่นบรรทมใน

ตอนเช้ามืด จะเป็นช่วงเวลาท่ีราษฎรตื่นเต้นปิติยินดีเป็นท่ีสุด เพราะภูมิพโลภิกขุได้เสด็จมาทรง

รับบิณฑบาตจากประชาชน ด้วยพระบาทเปลือยเปล่ า ท่ียาตรามาตามทางโดยไม่มี

หมายก าหนดการ  เล่ากันว่า ประชาชนบางคนก้มหน้าก้มตาใส่บาตรให้พระองค์โดยไม่ได้มอง

พระพักตร์ว่าภิกษุท่ีมายืนรับบิณฑบาตนั้นเป็นใคร แต่พอเงยหน้าขึ้นมามองแล้วทราบว่าเป็น

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวซึ่งทรงผนวชก็ปลื้มปิติใจเป็นล้นพ้น เพราะแทบไม่คิดว่าชาติหนึ่ง

ของการเกิดเป็นคนไทยจะได้มีโอกาสท าบุญใส่บาตรให้แด่พระเจ้าแผ่นดินซึ่งทรงผนวชอยู่ จึง

นับเป็นบุญกุศลอันย่ิงใหญ่ท่ียากจะลืมเลือนไปชั่วชีวิต (วรทัศน์ วัชรวส,ี๒๕๔๙ : ๘๒) 

 แม้ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะทรงผนวชในระยะเวลาอันสั้น แต่ธรรมะท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงน้อมน ามาใช้ในการปกครองไพร่ฟ้าประชาชนกลับสืบทอด

ยาวนานมาจนถึงปัจจุบัน เพราะพระองค์ไม่ได้ทรงผนวชด้วยพระวรกายแค่เพียงอย่างเดียว ทว่า 

กลับทรงผนวชด้วยพระราชหฤทัย ดังพระโอวาทของสมเด็จพระสังฆราชเจ้ากรมหลวงวชิรญาณ

วงศ์ ความว่า “..การทรงผนวชวันนี้เป็นประโยชน์มาก..บวชด้วยกายอย่างหนึ่ง บวชด้วยใจอย่าง

หนึ่ง ถ้าทั้งสองอย่างผสมกันเข้าแล้วจะเป็นกุศล..”ท าให้หลังจากทรงลาผนวชมาแล้ว พระองค์

ยังคงปฏิบัติธรรมอยู่เป็นนิตย์ ดังมธุรพจน์ของพระเจนยุทธนาจิรยุทโธในหัวข้อ “การปฏิบัติ

ธรรมของในหลวง”ท่ีว่า พระองค์ทรงประพฤติปฏิบัติท้ังทางโลก ทางธรรมอย่างสม่ าเสมอ 

ฆราวาสผู้มีชีวิตครองเรือนจะพูดว่า ไม่ค่อยมีเวลาประพฤติปฏิบัติธรรม เมื่อพระแนะให้นั่ง

สมาธิ สวดมนต์ก็มักจะบอกว่าไม่มีเวลา ติดภารกิจการงาน แต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวซึ่ง

ทรงมีงานท่ีจะต้องท า มีโครงการท่ีจะต้องติดตามผลงาน พระองค์ท่านทรงแบ่งงาน แบ่ง
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โครงการและแบ่งเวลาบางส่วนปฏิบัติในทางศาสนา โดยทรงแบ่งเวลาปฏิบัติธรรมหลังจากท่ี

พระราชด าเนินกลับจากทรงเยี่ยมเยือนราษฎร..ก่อนท่ีจะทรงงานทุกครั้ง พระองค์จะเสด็จเข้า

ห้องสวดมนต์ไหว้พระ แล้วท าสมาธิจิตใจให้สงบระยะหนึ่งแล้วจึงทรงงาน พระองค์เคยมีพระ

ราชปรารภว่า “การที่พระองค์ทรงท าเช่นนั้นรู้สึกว่างานได้ผลดี เมื่อมีสมาธิในการท างาน งานที่

ท าก็ท าได้อย่างมีระเบียบเรียบร้อยได้คุณภาพดี จิตใจก็ปลอดโปร่งแจ่มใส”ประกอบด้วยพระ

ราชจริยวัตรท่ีพิเศษอีกประการหนึ่งซึ่งคนทั่วไปปฏิบัตไิด้ยากคือ ในคืนวันธรรมสวนะ พระองค์

จะทรงรักษาอุโบสถศีลอย่างเคร่งครัด ส่วนทุกวันจันทร์จะทรงถวายสังฆทานเป็นนิตย์ ด้วยตรง

กับวันคล้ายพระราชสมภพ ซึ่งราชกิจวัตรนี้ได้ทรงกระท ามาอย่างต่อเนื่องยาวนาน โดยทรง

อาราธนาพระสงฆ์จากวัดต่างๆมารับสังฆทานภายในพระต าหนัก (คณะกรรมการจัดงาน ๕ 

ธันวามหาราช, ๒๕๓๓ :๕๓)         

 ท้ังนี้ อนุสรณ์สถานแห่งธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีส าคัญยิ่ง ย่อม

ได้แก่ “วัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก”อันเป็นวัดประจ ารัชกาลท่ี ๙ แห่งพระบรมราชจักรีวงศ์ ซึ่ง

มีความแตกต่างไปจากวัดประจ ารัชกาลอื่นๆตรงท่ีเน้นความเรียบง่ายสมถะ จากงบประมาณเดิม

ท่ีคณะกรรมการสร้างวัดได้ตั้งไว้มากกว่า๑๐๐ล้านบาทเพื่อให้สมพระเกียรติยศ แต่พระองค์กลับ

ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งให้ปรับขนาดของศาสนสถานให้เล็กลง เพื่อความประหยัดและควร

ค่าแก่การเป็นแหล่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจให้แก่ศาสนิกชน สังเกตได้จากพระอุโบสถของวัด

พระราม ๙ กาญจนาภิ เษก ท่ีมีสีขาวบริสุทธิ์  ดุจพระราชหฤทัยท่ีพิสุทธิ์สะอาดของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รายล้อมด้วยดอกบัวหลากสีสันเพื่อเป็นเครื่องย้ าเตือนให้พสกนิกร

ได้ระลึกถึงสัจธรรมเรื่องบัวสี่เหล่า ท่ีจ าแนกประเภทของปุถุชนว่ามีท้ังโง่เขลาเบาความคิดและ

เป็นเวไนยสัตว์ท่ีสามารถอบรมสั่งสอนให้เป็นคนดีมีจริยธรรมได้ ซึ่งพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงเสมอเหมือนพระผู้ผลิกลีบตูมของดอกบัวในหัวใจราษฎรไทย ให้เบิกบานด้วย

ความเป็นผู้รู้และผู้ตื่นอย่างแท้จริง อนึ่ง การก่อสร้างวัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษกได้เป็น

จุดเริ่มต้นของแนวพระราชด าริ “บวร” อันได้แก่ บ้าน วัดและโรงเรียน ท่ีเคยอิงอาศัยกันเสมือน

น้ าพึ่งเรือเสือพึ่งป่า โดยวัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษกได้ริเริ่มสรรพโครงการเพื่อสนองพระราช



๑๓ 

 

ปณิธานดังกล่าว อาทิ โครงการรุ่งอรุณธรรม โครงการข้าวก้นบาตร โครงการร่มเงาพุทธศาสน์ 

ส่วนกิจกรรมส าหรับเด็กและเยาวชนท่ีมีความส าคัญคือ โครงการปลูกรากแก้วทางศีลธรรมใน

โรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อบ่มเพาะจิตใจของเด็กและเยาวชนให้เป็นท้ังคนดีและคนเก่งของสังคม เข้า

ท านองท่ีว่า “ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้แก่ดัดยาก”เพื่อให้หน่อกล้าของสังคมเจริญรอยตามธรรมยาตรา

ของพ่อแห่งแผ่นดิน (โชติ ศรีสุวรรณ,๒๕๕๐ : ๑๘๙)      

 ขณะเดียวกัน พระองค์ทรงสนับสนุนการสร้างพระพุทธรูป อันเป็นตัวแทนของสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อให้ศาสนิกชนยึดมั่นในพระรัตนตรัยอยู่เสมอ อาทิ พระพุทธปฏิมา

ชัยวัฒนพ์ระพิมพ์จิตรลดา และพระพุทธนวราชบพิตร อันเป็นพุทธรูปประจ ารัชกาลปางมารวิชัย 

เพื่อแสดงให้เห็นถึงชัยชนะของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเหนือพญามาร อันได้แก่ มายาแห่ง

โลภะ โทสะและโมหะท้ังปวงศาสนิกชนจะได้หวนร าลึกถึงแนวพระราชด ารัสเรื่อง “ปิดทอง

หลังพระ” ท่ีทรงมีพระราชประสงค์ให้อาณาประชาราษฎร์กอปรคุณความดีโดยไม่มุ่งหวังให้

ผู้ใดมารู้เห็น เพราะถ้าหากทุกคนต่างพากันปิดทองแต่เพียงเบ้ืองหน้า แล้วองค์พระปฏิมาจะมี

ความงดงามโดยบริบูรณ์ได้อย่างไร(จุรีพร เพชรโชติ,๒๕๓๙ : ๔๒)    

 สายธารธรรมาภิบาลท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงใช้ในการปกครองประชาราษฎร์

ดุจดั่งสายธารแห่งล าน้ าเจ้าพระยาท่ีทอแสงทองรองรับกระบวนพยุหยาตราทางชลมารคเพื่อ

เสด็จไปทอดผ้าพระกฐิน ณ วัดอรุณราชวราราม ตลอดสองข้างทางท่ีเรือพระท่ีนั่งสุพรรณหงส์

ได้แล่นลอยผ่าน ล้วนเรืองรองด้วยวัดวาอารามโดยเฉพาะอย่างยิ่ง วัดพระศรีรัตนศาสดาราม อัน

เป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร หรือพระแก้วมรกต ท่ีพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงเปลี่ยนเครื่องทรงท้ังสามฤดูตามโบราณราชประเพณี เพื่อสร้างขวัญก าลังใจให้

พสกนิกรไทยได้ตระหนักว่า แม้ในยามฤดูร้อนแล้งท่ีแห้งกันดาร พระองค์จะทรงด ารงธรรมาภิ

บาลเพื่อเป็นหยาดธาราชุบชโลมความทุกข์ท้อของนิกรชน ครั้นในยามฤดูฝนท่ีสายพิรุณหลั่งริน

ท่วมท้น พระองค์จะทรงธรรมาภิบาลให้แคล้วคลาดจากโพยภัยของลมกิเลส และในฤดูหนาวอัน

เย็นยะเยือกด้วยตัณหาที่ทะเยอทะยาน พระองค์จะทรงห่มคลุมจิตใจของพสกนิกรให้อวลอุ่นด้วย

ธรรมาภิบาลเป็นส าคัญ (ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ,๒๕๕๑ : ๕๗)  



๑๔ 

 

 ไม่ไกลจากยอดปรางค์อันเป็นอารยสถาปัตยกรรม จะพบภาพตัดสลับกับโบสถ์วิหารทาง

คริสต์ศาสนา หรือแม้แต่ยอดโดมมัสยิดของพี่น้องชาวไทยมุสลิมก็ตั้งสูงตระหง่านได้อย่างเต็ม

ภาคภูมิ ชุมชนริมน้ าของชาวไทยเชื้อศาลจีนมีศาลเจ้าท่ีงดงามด้วยงานจิตรกรรมตามความเชื่อ

แบบพุทธศาสนา นิกายมหายาน อันบ่งบอกถึงความเจริญวัฒนาของพระศาสนาภายในชาติท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในฐานะองค์ศาสนูปถัมภกได้ทรงทะนุบ ารุงโดยไม่ทรงแบ่งแยก

เชื้อชาติศาสนา เพราะทุกคนต่างอาศัยอยู่ภายใต้ร่มพระบารมีเสมอเหมือนกันเสียงบทเห่เรือดัง

นินนาทเสนาะโสตพสกนิกรท่ีต่างมารอเฝ้ารับเสด็จด้วยความปิติในหัวใจว่า นับเป็นความโชคดี

ของคนไทยท่ีได้เกิดมาบนแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง อันมีองค์ธรรมิกราชาทรงปกครองไพร่ฟ้า

ประชาชนด้วยธรรมาภิบาลมาโดยตลอด       

 ภาพของกระบวนพยุหยาตราทางชลมารค ท าให้คนไทยหวนร าลึกไปถึงมงคลสมัยท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี เพราะมีมหัศจรรย์เหตุการณ์ท่ี

ท่านพุทธทาสได้ครองธรรมครบ ๑๐๐ปี สอดรับกับถ้อยมธุรพจน์ท่ีว่า “๖๐ปีพระเจ้าอยู่หัวทรง

ครองราชย์ ๑๐๐ปีพระพุทธทาสครองธรรม” จึงเป็นท้ัง “สหชาติ สหสมัย และสหธรรม”ในเวลา

เดียวกัน ครั้นปีพุทธศักราช ๒๕๕๔ ก็เป็นอีกมงคลสมัยท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

เจริญพระชนม์พรรษาครบ ๘๔ พรรษา อันสอดรับกับ ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ทาง

พระพุทธศาสนา ประกอบกับเป็นการเจริญพระชนม์พรรษาครบ ๗ รอบ ประดุจ ๗ ย่างก้าว

ยาตราธรรมแห่งสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบนดอกบัวท้ัง ๗ ดอก ซึ่งพระปฐมบรมราช

โองการท่ีว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ได้สอดรับ

กับพระปฐมพุทโธบายเมื่อครั้งองคต์ถาคตทรงส่งภิกษุ ๖๐ รูปไปประกาศพระศาสนาครั้งแรกว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย เธอจงจาริกไป เพื่อประโยชน์ และเพื่อความสุข แห่งมหาชนเถิด” (บวรศักดิ์ 

อุวรรณโณ และอิสริยาภรณ์ อุวรรณโณ,๒๕๕๔ : ๘) ส่งผลให้พระราชสัตยาธิษฐานในการทรง

“ธรรมาภิบาล”ได้สถิตสถาพรบนแผ่นดินพุทธภูมิจวบจนถึงปัจจุบัน   

“ทศพิธราชธรรมล ้าเลอคุณ เอกอดุลน้อมธรรมทองครองประชา”   

 “ธรรมาภิบาลหลายคนมักจะต้องพูดทับศัพท์ด้วยเสมอ และพยายามแปลเป็นไทยว่า



๑๕ 

 

ธรรมรัฐ.. ซ่ึงค าว่าธรรมาภิบาลถ้ามองย้อนกลับไปพิจารณาอย่างถ่องแท้ จะเห็นได้ว่า 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงเปล่งค าว่าธรรมาภิบาล..ตั้งแต่วันแรกที่เสด็จขึ้นครองราชย์

ว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม” ค าว่า “ธรรม”หรือหลักธรรมในการครองแผ่นดินนี้ส่วน

หนึ่งก็คือ ทศพิธราชธรรมสิบประการนั่นเอง และหลักสิบประการนี้ก็คือธรรมาภิบาลที่สมบูรณ์

ลึกซ้ึงครบถ้วน”(ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล : ๒๕๕๔)       

 จากค าปรารภของดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนาได้สะท้อนให้เห็นว่า 

“ทศพิธราชธรรม” คือ พระราชจริยวัตรของพระมหากษัตริย์ท่ีตั้งมั่นอยู่ในครรลองครองธรรม

สิบประการเพื่อปกครองไพร่ฟ้าประชาชนให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข ดุจธรรมทองท่ีองค์นวม

ราชทรงใช้ครองไทยและครองใจพสกนิกรไว้ท้ังประเทศ ส่งผลให้สยามรัฐจรัสเรืองด้วยพุทธ

ประทีปจนกลายเป็น“ธรรมะทวีป” ท่ี ทิวธง“ธรรมจักร”  ประกาศ“ธรรมศักดิ์ ”ของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวให้กัมปนาทไปท่ัวจตุรทิศท้ังนี้ “ทศพิธราชธรรม” ประกอบด้วย 

“ทาน สีล ปริจฺจาค อาชฺชว มทฺทว ตปํอกฺโกธ อวิหึสญฺจขนฺติญฺจอวิโรธน ”(สถาบันบันลือธรรม

,๒๕๔๙.๕๓) โดยร้อยเรียงมาเป็นถ้อยอักขระธรรมดังนี ้    

 “ทาน  หรือ ทาน” หมายถึง การให้ โดยการให้ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีอยู่

หลากหลายรูปแบบ ซึ่งทานประเภทแรกท่ีพระองค์ทรงพระราชทานให้แก่นิกรชนมาโดยตลอด

คือ “ธรรมทาน”เห็นได้จากหลายหลากพระราชด ารัสและพระบรมราโชวาท อันเป็นทิพย์ถ้อยค า

ดุจถ้อยธรรมน าทางไทยท่ีทรงมีพระราชประสงค์ให้พสกนิกรทุกวุฒิวัยน้อมน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน อาทิ คุณธรรมด้านความรับผิดชอบ การตรงต่อเวลา ความมีเมตตาความเสียสละ 

เป็นต้น  ส าหรับทานข้อต่อมาท่ีมีความส าคัญยิ่งย่อมได้แก่ “ปัญญาทาน”  อันเป็นการ

พระราชทานวิชาความรู้ให้แก่ราษฎรได้เกิดความรู้แจ้ง ท้ังความรู้ในเชิงวิชาการและวิชาชีพ สอด

รับกับพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “..การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างและพัฒนาความรู้ 

ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล..”(เทศบาลนครนครราชสีมา,๒๕๕๐ : ๔๙)

จนเป็นท่ีมาของการสดุดีพระเกียรติคุณให้พระองค์ทรงเป็นดั่งครูของแผ่นดิน  เพราะ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงผนวกสหบูรณศาสตร์เพื่อใช้ในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของ



๑๖ 

 

ประชาชน ท้ังสาขา“มนุษย์ศาสตร์”เพื่อการพัฒนาคุณค่าความเป็นคน วิชา“สังคมศาสตร์”เพื่อ

การพัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง สาขา“เศรษฐศาสตร์”เพื่อการพัฒนาปรัชญาเศรษฐกิจ

แบบพอเพียง สาขา “สาธารณสุขศาสตร์” เพื่อการพัฒนาสุขอนามัยให้แก่ปวงประชา และท่ี

ส าคัญคือวิชา“ธรรมศาสตร์”เพื่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในใจชน   

 การพระราชทานความรู้เชิงวิชาการนั้นเห็นได้จากพระราชกรณียกิจด้านการศึกษาท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงก่อตั้งประภาคารความรู้ขึ้นหลากหลายแห่งท่ัวทุกภูมิภาคของ

ประเทศไทย อาทิ โรงเรียนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ โรงเรียนราชประชาสมาสัยโรงเรียนร่มเกล้า 

เป็นต้น ครั้นเยาวชนคนใดท่ีขาดแคลนทุนทรัพย์หรือโอกาสในการศึกษาต่อ แต่มีผลการเรียนดี

และความประพฤติเรียบร้อยควรค่าแก่การส่งเสริมสนับสนุน พระองค์จะทรงพระราชทาน

ทุนการศึกษาเพื่อต่อยอดองค์ความรู้ให้แก่เยาวชนเหล่านั้นได้ศึกษาเล่าเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึ้น 

อาทิ ทุนภูมิพล ทุนเล่าเรียนหลวง ทุนอานันทมหิดล เป็นต้น ซึ่งปัญญาชนท่ีส าเร็จการศึกษามา

ด้วยทุนทรัพย์ส่วนพระองค์ต่างส านึกในพระมหากรุณาธิคุณจึงสนองพระราชปณิธานด้วยการ

น าความรู้ความสามารถท่ีตนเองได้รับจากการศึกษาเล่าเรียนมาใช้ในการพัฒนาถิ่นฐานบ้านเกิด

นอกจากนี้ ยังได้มีพระราชด าริให้ผลิตสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เพื่อเป็นขุมคลังทางปัญญา

ท่ีได้เก็บรวบรวมสรรพศาสตร์แขนงต่างๆเอาไว้ให้เยาวชนได้ศึกษาค้นคว้าอย่างครบถ้วน 

(กระทรวงการต่างประเทศ,๒๕๔๙ : ๓๐) แม้แต่เยาวชนท่ีอยู่ห่างไกลในชนบทอันแร้นแค้น

ทุรกันดารจนสื่อการเรียนการสอนหรือครูอาจารย์ท่ีดีมีคุณภาพขาดแคลน พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวได้ทรงริเริ่มโครงการการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมขึ้น เพื่อแพร่ภาพการสอนของ

บุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพในทุกกลุ่มสาระวิชาจากโรงเรียนวังไกลกังวลไปยังโรงเรียน

เครือข่ายท่ีรอรับชม“ครูตู้”อยู่หน้าจอโทรทัศน์ท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ ส่งผลให้เยาวชนทุก

คนเกิดความรู้อย่างท่ัวถึงและทัดเทียม ภายใต้พระราชปณิธานท่ีว่า “ใช้วิชาพัฒนาคนเพื่อให้ชน

พัฒนาชาติ”(ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ,๒๕๔๔ : ๙)    

 ขณะเดียวกัน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสร้างแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมลักษณะ

นิสัยให้คนไทยรักในการเรียนรู้ผ่านการอ่านหนังสือ เนื่องจากทรงเล็งเห็นว่าคนไทยในปัจจุบัน



๑๗ 

 

ยังคงอ่านหนังสือกันเป็นจ านวนน้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับประชากรในอัสดงคตประเทศ ซึ่งมี

ผลส ารวจออกมาระบุว่าคนไทยอ่านหนังสือเพียงไม่กี่บรรทัดต่อปีเท่านั้น จึงทรงริเริ่มก่อสร้าง

“ห้องสมุดศาลารวมใจ”ขึ้นตามหมู่บ้านในชนบทเพื่อใช้เป็นสถานท่ีส าหรับค้นคว้าหาความรู้

รอบตัว ดุจดั่ง “หมอภาษา” ท่ีช่วยบ าบัดความขลาดเขลาเบาปัญญาให้สูญสิ้น เพราะในปัจจุบัน

การเรียนการสอนมิได้จ ากัดอยู่เพียงแค่ในห้องเรียนอย่างเดียวเท่านั้น แต่มนุษย์สามารถเรียนรู้ได้

ตลอดชีวิต ซึ่งห้องสมุดถือเป็นสื่อกลางส าคัญในการสรรค์สร้างคลังปัญญา จึงทรงพระราชทาน

หนังสือหลากหลายประเภทไว้ให้บริการท่ีห้องสมุดศาลารวมใจด้วย ท้ังยังทรงก่อตั้ง“มูลนิธิ

โครงการหลวง”ซึ่งด าเนินโครงการห้องสมุดเคลื่อนท่ีส าหรับชุมชนชาวไทยภูเขาทุกกลุ่มชา ติ

พันธุ์ โดยมีพระราชประสงค์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน เขียน พูดและฟังภาษาไทยได้อย่าง

ชัดเจน เพราะทรงตระหนักถึงคุณค่าของภาษาไทย ซึ่งเป็นมรดกทางภูมิปัญญาท่ีแสดงออกถึง

ความเป็นอารยรัฐ อันมีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นของตนเอง สอดคล้องกับพระราชด ารัสท่ี

ได้พระราชทานแก่ชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ความว่า 

“ภาษาไทยนั้นเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งของชาติ เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึง

สมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้” (ท่านผู้หญิงสมโรจน์ สวัสดิกุล ณ อยุธยา,๒๕๓๖ : ๓๗) 

 ส่วนอีกหนึ่งพระราชกรณียกิจด้านการศึกษาท่ีมีความส าคัญยิ่ง ย่อมได้แก่การเสด็จไป

พระราชทานปริญญาบัตรให้แก่บัณฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยหลายแห่งท่ัวประเทศ 

ท้ังนี้ ประเทศไทยเป็นประเทศเดียวในโลกท่ีพระมหากษัตริย์พระราชทานปริญญาบัตรด้วย

พระองค์เอง แน่นอนว่าปัญญาชนท่ีส าเร็จการศึกษาในแต่ละปีย่อมมีปริมาณมากมายมหาศาล 

บ่งชี้ถึงพระราชภาระในการย่ืนพระหัตถ์เพื่อส่งมอบพระราชภาระให้แก่ปัญญาชนได้มีส่วนช่วย

แบ่งเบาความทุกข์ยากของประชาชน ด้วยการน าวิชาความรู้กลับไปใช้ในการพัฒนาแผ่นดินถิ่น

มาตุภูมิ ซึ่งการได้รับฟังพระบรมราโชวาทและรับพระราชทานปริญญาบัตรจากพระองค์ย่อมถือ

เป็นเกียรติประวัติสูงสุดในชีวิต เพื่อสร้างขวัญและก าลังใจให้ส าเร็จการศึกษาไปเป็นทรัพยากร

บุคคลท่ีมีคุณภาพ เป็นก าลังหลักในการพัฒนาประเทศชาติให้เกิดความเจริญมั่นคง(แถมสิน 

รัตนพันธุ์,๒๕๔๘ : ๑๘๓)         



๑๘ 

 

 ขณะท่ีการพระราชทานความรู้เชิงวิชาชีพ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราช

ปณิธานอย่างเด่นชัดว่า “การสร้างศรัทธานิยมด้วยปัญญาย่อมดีกว่าการสร้างประชานิยมด้วย

วัตถุ”เพราะถ้าหากเราช่วยเหลือประชาชนด้วยการให้แต่วัตถุสิ่งของย่อมเป็นการให้ท่ีไม่ยั่งยืน 

ซึ่งตรงกันข้ามกับการให้วิชาอาชีพท่ีราษฎรสามารถพึ่งพาตนเองได้โดยไม่สร้างความเดือดร้อน

วุ่นวายให้แก่ผู้อื่นและสังคม ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมั่นคงถาวรมากกว่า สอดรับกับพุทธ

ภาษิตท่ีว่า “ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน” โดยตัวอย่างท่ีสอดรับกับพระราชปณิธานดังกล่าวย่อมได้แก่ 

การศึกษานอกระบบท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงริเริ่มก่อตั้ง“โรงเรียนพระดาบส”ขึ้น 

เพื่อตอบสนองต่อความปรารถนาของราษฎรไทยท่ีต้องการมีวิชาความรู้แต่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 

โดยท่ีมาของค าว่า “พระดาบส”นั้น เป็นการจ าลองรูปแบบการศึกษาอย่างในโบราณกาล ซึ่งผู้ท่ี

ต้องการแสวงหาศิลปวิทยาการมักจะดั้นด้นไปหาพระอาจารย์อันเป็นพระดาบสท่ีตั้งอาศรมอยู่

ภายในป่า แล้วปวารณาตัวเป็นศิษย์ เมื่อพระอาจารย์เห็นว่าบุคคลใดมีความตั้งใจจริง ก็รับไว้เพื่อ

ถ่ายทอดศาสตร์และศิลป์ให้โดยไม่ปิดบัง พร้อมกันนั้นก็อบรมสั่งสอนศีลธรรมจริยธรรมควบคู่

กันไปด้วย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานสถานท่ีและทุนทรัพย์เพื่อเป็นค่าใช้จ่าย 

โดยมีข้อตกลงส าคัญคือ การด า เนินงานของโรงเรียนพระดาบสจะต้อง เป็นไปเพื่ อ

สาธารณประโยชน์และต้องไม่มีความเก่ียวข้องเชื่อมโยงด้านธุรกิจท้ังสิ้น ซึ่งสาระวิชาท่ีโรงเรียน

พระดาบสเปิดการเรียนการสอนมักเกี่ยวข้องกับการอาชีพในหลากหลายสาขา เพื่อให้ศิษย์ของ

พระดาบสท่ีส าเร็จการศึกษาออกไปสามารถน าวิชาความรู้ ท่ีได้รับไปใช้ในการประกอบ

สัมมาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว (มีบุญ,๒๕๕๐ : ๒๑๗)  

 ส าหรับทานประเภทสุดท้ายย่อมได้แก่ “อามิสทาน” หรือการให้ด้วยวัตถุสิ่งของ ท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานความช่วยเหลือแก่ราษฎรทุกชั้นชนมาอย่าง

ต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างย่ิงในยามที่ประชาชนประสบความเดือดร้อนจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ

ทุกรูปแบบ นอกจากถุงยังชีพพระราชทานท่ีช่วยบ าบัดความทุกข์ยากเป็นการชั่วคราวแล้ว 

พระองค์ยังทรงแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืนด้วยการสร้างเขื่อนกั้นน้ ารวมท้ัง

โครงการแก้มลิง เพื่อแก้ไขปัญหาอุทกภัยให้แก่ราษฎรอีกด้วย ทว่า การให้อามิสทานของ



๑๙ 

 

พระองค์ที่สร้างความปลื้มปิติยินดีแก่มวลพสกนิกรเป็นล้นพ้นคือ กรณีของเยาวชนคนหนึ่งท่ีได้

ส่งจดหมายไปยังส านักราชเลขาธิการเพื่อขอพระราชทานความช่วยเหลือจากพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว เนื่องจากประสบความเดือดร้อนวุ่นวายเกินกว่าก าลังของผู้เยาว์ท่ีมีอายุเพียงไม่กี่ปี

จะแก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ ส่วนมารดาก็มีความบกพร่องทางร่างกาย พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงได้อ่านข้อความในจดหมายฉบับน้อยท่ีเขียนด้วยลายมือไม่สวยมากนัก กระดาษ

และซองจดหมายก็ราคาถูก แต่กลับสูงส่งด้วยคุณค่าทางจิตใจท่ีมองเห็นว่าพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวคือท่ีพึ่งสุดท้ายของพสกนิกรในยามทุกข์ยากอย่างแท้จริง พระองค์จึงทรงพระราชทาน

ความช่วยเหลือไปยังเยาวชนคนดังกล่าว จนน ามาซึ่งความปลื้มปิติและซาบซึ้งในพระมหา

กรุณาธิคุณเป็นล้นพ้น (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครู,๒๕๓๙ : ๑๖)   

 “สีล  หรือ ศีล” หมายถึง ความประพฤติท่ีดีงามท้ังทางกาย วาจาและจิตใจ เห็นได้จาก

พระราชจริยวัตรเมื่อครั้งทรงผนวชเป็น “ภูมิพโลภิกขุ”ท่ีถึงพร้อมด้วยความเป็นผู้รู้ ผู้ตื่นและผู้

เบิกบานในศีลธรรมอย่างแท้จริงเพราะตลอดเวลาท่ีด ารงพระองค์อยู่ในเพศบรรพชิต ทรงยึดมั่น

ในธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด ครั้นในยามท่ีทรงลาสิกขามาแล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยัง

ทรงบ าเพ็ญพระราชกุศลเนื่องในวันส าคัญทางศาสนามาอย่างต่อเนื่อง อาทิ “วันวิสาขบูชา

มาฆบูชา อาสาฬหบูชา และวันอัฐมีบูชา”พระองค์ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เจ้าหน้าท่ี

ประจ ากองพระราชพิธีท าเทียนรุ่ง หรือเทียนท่ีจุดได้ตลอดท้ังคืนไปตั้งถวาย ณ ท่ีประทับเพื่อ

ทรงเจิม โดยพระราชทานแก่อารามหลวงเพื่อใช้บูชาพระรัตนตรัย  ส่วนในวันเข้าพรรษา 

พระองค์ได้พระราชทานเทียนพรรษาให้แก่อารามหลากหลายแห่งเพื่อเป็นเทียนทองส่องทาง

พุทธิปัญญาให้แก่ภิกษุผู้ถึงพร้อมด้วยศีล (ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,๒๕๕๐ : ๔๒)

 นอกจากนี้ ในวโรกาสมงคลพุทธกาลสมัยครบ ๒๕ ศตวรรษ พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด าริในการสร้างพุทธสถานเพื่อร าลึกถึงพุทธคุณของสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจ้า ผ่านการก่อสร้าง “พุทธมณฑล” โดยเสด็จไปวางศิลาฤกษ์เมื่อปีพุทธศักราช ๒๔๙๘ 

ถึงแม้ว่านวมราชาแห่งบรมราชจักรีวงศ์ จะทรงประกาศพระองค์เป็นพุทธมามกะหรือธรรม

ทายาททางพระพุทธศาสนา แต่ขณะเดียวกันก็ยังด ารงพระองค์ในฐานะอัครศาสนูปถัมภกควบคู่
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กันไปด้วย เพราะพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงให้อิสระแก่ราษฎรในการเลือกครรลอง

เสริมสร้างความปกติสุขในชีวิตด้วยประทีปธรรมตามหลักค าสอนของแต่ละศาสนาอย่างเท่า

เทียม ด้วยทรงตระหนักดีว่า จุดมุ่งหมายของแต่ละศาสนาล้วนแล้วแต่ปรารถนาให้ศาสนิกชน

ด ารงตนเป็นคนดีมีจริยธรรมด้วยกันท้ังสิ้นสอดรับกับพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “..การที่

ประเทศไทยและชาวไทยยินดีต้อนรับผู้เผยแผ่ศาสนาต่างๆด้วยไมตรีและด้วยความจริงใจฉัน

มิตรทุกสมัยมานั้นเป็นเพราะชาวไทยซ่ึงเป็นพุทธมามกะชนมีจิตส านึกมั่นคงอยู่ในกุศลสุจริต

และในความเมตตาการุญเห็นว่าศาสนาทั้งปวงย่อมสั่งสอนความดี..”จึงเท่ากับเป็นการเคารพใน

หลักสิทธิมนุษยชนท่ีมนุษย์แต่ละคนควรมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ประเทศไทย อันเป็นพหุสังคมท่ีมีความแตกต่างหลากหลายท้ังทางเชื้อชาติ ศาสนาและ

วัฒนธรรม ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงส่งเสริมทะนุบ ารุงทุกศาสนาโดยท่ัวถึงกันมา

โดยตลอด (กรมการศาสนา,๒๕๕๑ : ๒๑)       

 ปีพุทธศักราช ๒๕๓๓ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเยี่ยมราษฎรชาวไทยมุสลิมใน

พื้นท่ีโครงการศูนย์การศึกษาการพัฒนาห้วยทราย อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี

ซึ่งมีมัสยิดชื่อ“นูรุ้ลเอียะห์ซาน” ท่ีมีความช ารุดทรุดโทรมเป็นอย่างมาก พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์เพื่อบูรณะซ่อมแซมมัสยิดแห่งนี้จนมีความ

ประณีตงดงาม นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงมีพระราชกระแสรับสั่งให้จุฬาราชมนตรีแปล

ความหมายของคัมภีร์อัลกุรอานจากฉบับภาษาอาหรับให้เป็นภาษาไทย และได้พิมพ์แจกจ่ายแก่

มัสยิดหลายแห่งทั่วราชอาณาจักร โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสเกี่ยวกับ

คัมภีร์อัลกุรอานตอนหนึ่ง ความว่า “..คัมภีร์อัลกุรอานมิใช่จะเป็นคัมภีร์ส าคัญในศาสนาอิสลาม

เท่านั้น แต่ยังเป็นวรรณกรรมส าคัญของโลกเล่มหนึ่ง ซ่ึงมหาชนยกย่องและได้แปลเป็นภาษา

ต่างๆ..การแปลออกเผยแพร่เป็นภาษาไทยครั้งนี้ เป็นการสมควรชอบด้วยเหตุผลอย่างแท้จริง 

เพราะจะเป็นการช่วยเหลือในอิสลามิกบริษัทในประเทศไทยที่ไม่รู้ภาษาอาหรับ ได้ศึกษาเล่า

เรียนธรรมะในศาสนาได้สะดวกและแพร่หลาย..”(กนกวลี ชูชัยยะและกฤษณา บุณยสมิต

,๒๕๔๕ : ๗๔)        
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 ขณะเดียวกัน พระองค์ทรงเข้าร่วมงานเมาลิดกลางหรือเทศกาลเฉลิมฉลองคล้ายวัน

ประสูติขององค์ศาสดามูฮ าหมัด เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๐๗ และได้มีพระราชด ารัสถึงศาสดามูฮ า

หมัด ความว่า “..ท่านนบีมูฮ าหมัด ผู้เป็นศาสดาแห่งศาสนาอิสลาม ได้ท าคุณประโยชน์แก่โลก 

พระศาสดาสรรเสริญยกย่องความฉลาด ความไต่ตรองรอบคอบและความบริสุทธิ์ ทั้งกายและใจ

ว่าเป็นหลักส าคัญของชีวิต ฉะนั้น ขอให้พสกนิกรทุกคนจงปฏิบัติตามค าสั่งสอน..”  

 ส าหรับคริสต์ศาสนา อันเป็นศาสนาท่ีมุ่งเน้นการมอบความรักให้แก่กันระหว่างเพื่อน

มนุษย์ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงต้อนรับสมเด็จพระสันตะปาปา จอห์นปอลท่ี ๒ใน

ฐานะประมุขแห่งคริสตจักร เมื่อครั้งเสด็จเยือนประเทศไทยในปีพุทธศักราช ๒๕๒๗ 

นอกจากนี้พระองค์ยังพระราชด าเนินไปนครรัฐวาติกัน เพื่อกระชับพระราชสัมพันธไมตรี

ระหว่างประเทศไทยกับคริสตจักร เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๑๒ อีกด้วย   

 ส่วนศาสนาซิกข์ ภายใต้การดูแลของสมาคมศรีคุรุสิงห์สภา พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสในโอกาสเฉลิมฉลองครบรอบ ๕๐๐ปีของศาสนาซิกข์เมื่อปี

พุทธศักราช ๒๕๑๒ ความว่า “..ข้าพเจ้ายินดีและพอใจที่ผู้เป็นประธานของท่านกล่าวยืนยันว่า 

ชาวซิกข์ในประเทศไทยได้รับความสะดวกสบาย และได้รับความอุปถัมภ์ให้ร่มเย็นเป็นสุข

พร้อมมูล..”(ทัศนา ทัศนมิตร,๒๕๕๓ : ๗๓) 

“ปริจฺจาค  หรือ บริจาค” หมายถึง การเสียสละความสุขส่วนตนเพื่อประโยชน์สุข

ส่วนรวม ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงอุทิศพระวรกายเพื่อบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจน้อย

ใหญ่ คอยบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขของพสกนิกรมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน เพราะทรงถือว่า “การให้

และการเสียสละเป็นการกระท าอันมีผลก าไร” กล่าวคือ ก าไรแห่งความอยู่ดีมีสุขของปวงประชา 

ซึ่งไม่สามารถประเมินเป็น “มูลค่า” แต่กลับมี “คุณค่า” ทางจิตใจมากกว่า  เข้าท านองท่ีว่า 

“ขาดทุนคือก าไร”ท้ังนี้ การเสด็จพระราชด าเนินไปทรงเยี่ยมเยือนราษฎรจากอดีตจนถึงปัจจุบัน

คงไม่สามารถระบุอย่างเด่นชัดได้ว่าสองพระบาทได้ยุรยาตรไปยาวไกลสักเพียงใด ถึงแม้ว่าใน

บางเส้นทางอาจต้องเผชิญกับความตรากตร าพระวรกายเพราะต้องทรงบุกป่าฝ่าดง ข้ามแม่น้ าล า

ธารหรือพบเจอกับภูเขากว้างใหญ่ แต่สิ่งเหล่านั้นกลับไม่ได้เป็นอุปสรรคบ่ันทอนก าลังพระราช
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หฤทัยให้ย่อท้อต่อการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเลย เพราะพระองค์ทรงตระหนักอยู่เสมอว่า 

ความทุกข์ยากของพสกนิกรย่อมเปรียบเสมือนความทุกข์ยากของพระองค์เอง จึงไม่น่าแปลกใจ

ว่าท าไมคนไทยจึงมักเห็นภาพพระพักตร์ของพระองค์ท่ีเต็มไปด้วยหยาดพระเสโท อันเป็นผลมา

จากความตรากตร าพระวรกาย จนไพร่ฟ้าประชาชนต่างกล่าวขานกันว่า พระองค์ทรงเป็น

พระมหากษัตริย์ท่ีทรงงานหนักท่ีสุดในโลก ท้ังนี้ ทุกหยาดพระเสโทท่ีไหลรินได้ช่วยชุบชโลม

ห้วงดวงใจของคนไทยให้ฉ่ าเย็นภายใต้ร่มพระบารมี (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,๒๕๕๐ : ๙๓)

 “อาชฺชว  หรือ อาชชวะ” หมายถึง ความซื่อตรงท้ังทางกาย วาจาและจิตใจ ท าให้หวน

ร าลึกถึงอมตะวาจาที่ว่า “เป็นกษัตริย์ตรัสแล้วไม่คืนค า”ซึ่งตรงกับพระราชสัตย์จริยาทางกายของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สะท้อนผ่านคุณธรรมในด้านความซื่อตรงต่อเวลา พระองค์จะทรง

ร าลึกอยู่เสมอว่า “เวลาเป็นของมีค่า” จึงไม่เคยทรงให้ราษฎรต้องรอคอย ในทางตรงกันข้ามกลับ

ทรงใช้ทุกช่วงเวลาได้อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ส าหรับความซื่อตรงทางวาจานั้น 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีปฐมบรมราชโองการเมื่อครั้งเสด็จขึ้นครองสิริราชสมบัติว่า 

“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ซึ่งพระองค์ทรงปฏิบัติ

ตามมธุรสวาจาดังกล่าวได้อย่างสัจจริง เพราะตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงทุ่มเทพระวรกายเพื่อบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจบ าบัดทุกข์สุขแก่พสกนิกรมาอย่าง

ต่อเนื่อง ขณะท่ีความซื่อสัตย์ทางด้านจิตใจ เมื่อครั้งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเสด็จ

กลับไปยังต่างประเทศ ได้มีประชาชนมาคอยเฝ้าส่งเสด็จกันเป็นจ านวนมาก ขณะท่ีรถพระท่ีนั่ง

ก าลังแล่นผ่านไปตามท้องถนน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงแว่วยินเสียงตะโกนหนึ่งดัง

ขึ้นมาว่า “ในหลวงอย่าละทิ้งประชาชน”ซึ่งพระองค์ได้ทรงตอบกลับอยู่ภายในพระราชหฤทัยใน

ขณะนั้นว่า “ถ้าประชาชนไม่ทิ้งข้าพเจ้าแล้ว ข้าพเจ้าจะทิ้งประชาชนได้อย่างไร”(บริษัท กันตนา 

พับลิชชิ่ง,๒๕๔๕ : ๙) อุปมาดั่งสัญญาใจระหว่างพระมหากษัตริย์กับพสกนิกร จนภายหลังเสด็จ

นิวัตสยามประเทศก็ทรงปฏิบัติตามพระราชสัตยาธิษฐานดังกล่าวด้วยการไม่ทรงละท้ิง

ประชาชนให้ต้องประสบกับความทุกข์ยาก เพราะภาระหน้าท่ีของพระองค์ย่อมไม่ต่างอะไรกับ

บิดาท่ีปกครองดูแลบุตร ท้ังนี้ การเลี้ยงดูบุตรเพียงแค่หนึ่งคนก็นับเป็นความล าบากอย่างยอดยิ่ง



๒๓ 

 

แล้ว แต่พระองค์ทรงดูแลทุกข์สุขของพสกนิกรจ านวนมากกว่าหกสิบล้านคน ยิ่งเป็นพระราช

ภาระอันมหาศาลเกินพรรณนา ทว่า พระองค์กลับไม่เคยทรงท้อถอยหรือหยุดพักพระราชภารกิจ

แม้เพียงสักวัน เพราะความสุขของพระองค์ย่อมได้แก่การเสียสละเพื่อประโยชน์สุขของ

ประชาชน สมดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “ที่ของข้าพเจ้าในโลกนี้ คือการได้อยู่ท่ามกลาง

ประชาชนของข้าพเจ้า นั่นคือคนไทยทั้งปวง”  (ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษย์ศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,๒๕๔๙ : ๑๖๓)      

 นอกจากนี้พระราชสัจจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในด้านจิตใจยังสะท้อน

ผ่านพระราชหฤทัยท่ีมั่นคงในความรักต่อสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถมาโดย

ตลอด นับตั้งแต่พระราชพิธีอภิเษกสมรสเมื่อปีพุทธศักราช๒๔๙๓ด้วยเหตุท่ีสมเด็จพระราชินี

ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในฐานะแม่ของแผ่นดินเพื่อแบ่งเบาพระราชภาระของพระราช

สวามีด้วยดีเสมอมา ท้ังยังควรค่าแก่การเป็นขัตติยนารีท่ีสืบสานไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม

ประจ าชาติ จ าพวกงานหัตถกรรมพื้นเมืองและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ส่งผลให้ท้ังสองพระองค์

ทรงเป็นคู่บุญบารมีท่ีได้“ครองรัก ครองรัฐ ครองราชย์และครองหัวใจ”ของพสกนิกรไทยท่ัวท้ัง

ประเทศ          

 นอกจากทรงเป็นพ่อแห่งแผ่นดินแล้วพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังทรงอยู่ในฐานะ

ของพระราชบิดาแห่งพระราชโอรสและพระราชธิดา ซึ่งได้ทรงบ่มเพาะหลักธรรมาภิบาล

จนกระท่ังท้ังสี่พระองค์ล้วนเจริญพระชนม์มาเป็นเจ้าฟ้านักพัฒนาเจริญรอยตามเบ้ืองพระยุคล

บาทของท้ังพระราชบิดาและพระราชมารดาได้อย่างดียิ่ง เห็นได้จากพระนิพนธ์ของสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่อง “เดินตามรอยเท้าพ่อ” ท่ีว่า “ลูกเอ๋ย..ในโลกนี้

ไม่มีที่ไหนดอกที่มีความร่ืนรมย์และความสบายส าหรับเจ้า ทางของเรามิได้ปูด้วยดอกไม้สวยๆ..

เพื่อมนุษยชาติ จงอย่าละความกล้า เมื่อเผชิญกับความทุกข์ให้อดทนและสุขุม และจงมีความสุข

ที่ได้ยึดอุดมการณ์ที่มีค่า ไปเถิด..ถ้าเจ้าต้องการเดินตามรอยเท้าพ่อ ”  (สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี,๒๕๑๙)       

  จากใจความดังกล่าวสามารถสะท้อนให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม



๒๔ 

 

ราชกุมารี ทรงด าเนินตามรอยพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพราะทรง

เล็งเห็นว่าพระราชบิดาทรงปกครองไพร่ฟ้าประชาชนด้วยธรรมาภิบาล จึงทรงมีพระราช

ประสงค์จะแบ่งเบาพระราชภาระอันหนักยิ่ง ขณะเดียวกันสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารีได้มีพระราชด ารัสตอนหนึ่งเกี่ยวกับการด าเนินรอยตามพระยุคลบาท

ของพระราชบิดา ความว่า“การเกิดมาเป็นลูกของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระ

นางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ มีหน้าที่มากมาย ไม่ได้สุขสบายอย่างที่หลายคนคิด..ชีวิตถูก

ปลูกฝังมาตั้งแต่เด็กว่าต้องท าหน้าที่เพื่อประชาชน ทุกวันนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว..ท่าน

ยังทรงงานแม้ว่าจะมีอาการเจ็บป่วย เห็นท่านตรากตร าท างานเพื่อประชาชนมาตั้งแต่เด็กๆ 

เดินทางไปในแหล่งที่ไม่มีแม้กระทั่งถนน ช่วยเหลือประชาชน..”(หนังสือพิมพ์ข่าวสด วันท่ี ๓๐ 

มีนาคม ๒๕๕๔ ปีท่ี ๒๐ ฉบับท่ี ๗๔๒๖)       

 “มทฺทว  หรือ มัททวะ” หมายถึง ความสุภาพอ่อนโยนพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

เป่ียมไปด้วยพระจริยวัตรท่ีสุขุมคัมภีรภาพเสนาะโสตปวงประชาด้วยพระราชมธุรสวาจาท่ีทรงมี

พระราชปฏิสันฐานกับพสกนิกรอย่างเป็นกันเองและไม่ทรงถือพระองค์ ถึงแม้ว่าบุคคลผู้นั้นจะ

ต่างชั้นชนหรือมีฐานะยากจนสักเพียงไร โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระภิกษุสงฆ์หรือนักบวชในแต่ละ

ศาสนา พระองค์จะทรงให้เกียรติเป็นอย่างมาก ดังกรณีท่ีองค์การพุทธศาสนาฝ่ายฆราวาสใน

ประเทศไทยได้นิมนต์ภิกษุสงฆ์จากต่างประเทศเข้ามาถวายพระพร ในพิธีนี้พระเถระชั้นผู้ใหญ่

เข้ามาเป็นประธานในพิธีด้วย กล่าวคือ สมเด็จพระญาณสังวร และสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 

ท่ามกลางเถรานุเถระมากมาย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จเข้าไปตรงท่ีประทับของสมเด็จ

พระสังฆราชพร้อมทรงคุกเข่าลงนมัสการ หลังจากเสร็จสิ้นพิธีการ เถรานุเถระท้ังหลายต่าง

สรรเสริญชื่นชมในพระราชจริยวัตรอันอ่อนโยนว่า “เกิดมาไม่เคยเห็นพระเจ้าแผ่นดินที่ทรุด

พระองค์ลงกราบพระภิกษุ ที่บ้านเมืองเขาไม่เคยเห็น เป็นที่ประทับใจมาก”(สัญญา ธรรมศักดิ์

,๒๕๕๒ : ๑๘)          

 อย่างไรก็ตาม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงอยู่ในฐานะของพระมหากษัตริย์ท่ีเต็ม

เป่ียมไปด้วยอ านาจพระบารมีสูงสุด ดังนั้น หลายคนจึงคิดว่าสิ่งท่ีควรค่าแก่การถวายแด่พระองค์



๒๕ 

 

ย่อมต้องเป็นข้าวของท่ีมีราคาแพง แต่ส าหรับชาวบ้านที่มีฐานะยากจนอย่างแม่ตุ้ม จันทนิตย์ ด้วย

วัย๑๐๒ปีคงไม่มีความสามารถแสวงหาสิ่งมีค่าใดมาถวายให้แด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ 

นอกเสียจากดอกบัวสายสีชมพูจ านวนสามดอก อันเป็นสื่อกลางแทนความรักท่ีดีท่ีสุดซึ่งหญิง

ชราคนหนึ่งจะพึงแสวงหาได้ ด้วยระยะเวลาตั้งแต่เช้าจนบ่ายท่ีแม่เฒ่ามาเฝ้ารอรับเสด็จจึงท าให้

ดอกบัวท้ังสามแห้งเหี่ยวโรยราไป แต่หัวใจของแม่ตุ้มกลับเบิกบานอย่างแช่มชื่นอีกครั้งเมื่อ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไม่ทรงละเลยคุณค่าของดอกบัวจากหญิงชราท่ีนั่งอยู่ริมถนน ทรง

โน้มพระองค์ลงมาจนพระพักตร์แนบชิดกับศีรษะของแม่ตุ้ม แม้ในปัจจุบันแม้ตุ้มจะลาจากโลก

นี้ไปแล้ว กลับไม่มีผู้ใดทราบได้เลยว่าพระองค์ทรงกระซิบถ้อยค าใดกับแม่เฒ่า แต่ท่ีส าคัญพระสุ

รเสียงนั้นคงท าให้ลมหายใจเฮือกสุดท้ายของแม่ตุ้มเป็นลมหายใจท่ีมีความสุขมากท่ีสุด เพราะได้

หวนร าลึกถึงภาพความทรงจ าของพระมหากษัตริย์ท่ีทรงรักประชาชนมากไม่น้อยไปกว่าท่ี

ประชาชนและแม่ตุ้มมอบความรักให้แด่พระองค์อย่างสูงสุดเช่นเดียวกัน จนกลายเป็นภาพจ า

พิมพ์ใจท่ีปวงพสกนิกรไทยต่างสัมผัสได้ถึงพระราชหฤทัยท่ีเอื้ออารีของพระองค์ (ไตรเทพ ไกร

งู,๒๕๕๐ : ๓๑)          

 “ตปํ หรือ ตบะ” หมายถึง ความเพียรพยายามอันเป็นหนึ่งในคุณธรรมจริยธรรมท่ี

บริบูรณ์ยิ่งในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สังเกตได้จากหลากหลายโครงการพระราชด าริท่ี

ทรงริเริ่มขึ้นล้วนประสบสัมฤทธิ์ผลได้ด้วยพระราชวิริยะอุตสาหะเป็นส าคัญ สอดคล้องกับวิริยะ

บารมีของพระโพธิสัตว์ในบทพระราชนิพนธ์เรื่อง “มหาชนก” แปลว่า “พ่อผู้ยิ่งใหญ่” ท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชประสงค์ในการปลูกฝังให้คนไทยทุกภาคส่วนมี

ความเพียรพยายามในการท างานและท าความดี สอดคล้องกับพระราชปรารภท่ีว่า “ขอจงมีความ

เพียรที่บริสุทธ์ิ ปัญญาที่เฉียบแหลม ก าลังกายที่สมบูรณ์”โดยพระองค์ทรงสดับพระธรรมเทศนา

จากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ วัดราชผาติการามเรื่อง “พระมหาชนก” แล้วทรงสนพระราชหฤทัย

ค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมในพระไตรปิฎกพบว่าเป็นเร่ืองราวหนึ่งในทศชาติชาดก อันเป็นสิบชาติ

สุดท้ายก่อนท่ีพระโพธิสัตว์จะประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและตรัสรูอ้นุตรสัมโพธิญาณเป็นองค์

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยพระมหาชนกแห่งมิถิลานครทรงล่องนาวาไปค้าขายเพื่อทวง



๒๖ 

 

คืนราชสมบัติจากทุรชนท่ีช่วงชิงราชบัลลังก์ ในระหว่างการเดินทางกลางมหาสมุทรได้เกิดลม

มรสุมใหญ่ท าให้เรือต้องพายุอับปาง จนลูกเรือพากันบาดเจ็บล้มตายท้ังหมด เหลือแค่เพียงพระ

มหาชนกท่ีทรงอดทนว่ายน้ าท่ามกลางมหาสมุทรยาวนานถึงเจ็ดวันเจ็ดคืน จนกระท่ังนางมณี

เมขลาได้เห็นถึงความเพียรพยายาม จึงอุ้มพระมหาชนกไปส่งยังมิถิลานคร ครั้นเข้ามาอยู่ภายใน

พระบรมมหาราชวังแล้ว พระมหาชนกได้ทอดพระเนตรเห็นมะม่วงสองต้น ท่ีต้นหนึ่งออกผล

ดกมีรสชาติโอชา ส่วนอีกต้นหนึ่งปราศจากผลมีแค่เพียงใบเขียวชอุ่มเท่านั้น เหล่าบรรดา

อ ามาตย์ราชบริพารต่างพากันแย่งชิงผลมะม่วงรสโอชาจนกระท่ังล าต้นโค่นลงมาได้รับความ

เสียหาย พระมหาชนกจึงสังเวชในกองกิเลสของมนุษย์ท่ีต่างพากันแสวงหาผลประโยชน์ส่วน

ตน จนละเลยประโยชน์สุขต่อส่วนรวม จึงเท่ากับเป็นการเตือนใจให้คนไทยได้ระลึกว่า การ

แก่งแย่งชิงดีกันเพื่อให้ได้มาซึ่ง“อ านาจเงิน อ านาจงานและอ านาจวัตถุ”อาจไม่ใช่สารัตถะ

ความสุขเท่ียงแท้ในชีวิต ถ้าหากทุกคนมีความเพียรเพื่อบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมย่อม

ท าให้ประเทศชาติของเราเกิดความร่มเย็นเป็นสุข (คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร

,๒๕๕๐ : ๓๔)           

 ซึ่งเร่ืองราวในพระราชนิพนธ์พระมหาชนก มิได้แตกต่างจาสภาพการณ์ในปัจจุบันเท่าใด

นัก เพราะรัฐนาวาไทยได้โลดแล่นอยู่ท่ามกลางคลื่นมรสุมแห่งปวงปัญหาท่ีเข้ามารุมเร้า ให้เกิด

ความระส่ าระส่าย แต่ยังนับเป็นความโชคดีของพสกนิกรไทย ท่ีเราทุกคนต่างมีพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นดั่งกลาสีท่ีควบคุมหางเสือเรือให้โลดแล่นไปในเส้นทางสายธรรม ควบคู่

กับทรงสั่งสอนให้ประชาชนเรียนรู้ท่ีจะ “ว่ายน้ าเป็น” หมายถึง “การคิดเป็น ท าเป็นและแก้ไข

ปัญหาเป็น”ด้วยสติปัญญา จะเห็นได้ว่าชะตากรรมของบรรดาอ ามาตย์ราชบริพารในยามท่ีนาวา

จ่มดิ่งสู่มหาสมุทรคือความตายท้ังสิ้นเพราะปราศจากสติสัมปชัญญะในการแก้ไขปัญหา ต่างคน

ต่างพากันดิ้นรนเพื่อเอาชีวิตรอด ไม่ต่างอะไรจากลักษณะนิสัยของคนไทยบางส่วนในปัจจุบันท่ี

มีความเห็นแก่ตัว โดยไม่ค านึงว่าประเทศชาติก าลังอยู่ท่ามกลางความเดือดร้อนวุ่นวาย ซึ่งล าพัง

เพียงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระองค์เดียวท่ีทรงประคับประคองความมั่นคงของรัฐนาวา

ไว้คงเป็นพระราชภาระท่ีหนักยิ่ง ดังนั้น ประชาชนทุกภาคส่วนควรแบ่งเบาพระราชภาระของ



๒๗ 

 

พระองค์ด้วยการน้อมน าหลักวิริยะบารมีมาใช้หนึ่งสอง สองมือและหัวใจท่ีรักชาติรักษ์แผ่นดิน

เพื่อร่วมกันน าพารัฐนาวาไทยให้โลดแล่นผ่านคลื่นลมมรสุมแห่งทุกปมปัญหาไปได้โดยสวัสดิ

ภาพซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชหฤทัยห่วงใยต่อเด็กและเยาวชนว่าจะเข้าใจ

สาระธรรมในบทพระราชนิพนธ์เรื่อง “พระมหาชนก”ได้ยาก จึงมีพระราชด าริให้จิตรกร

ผู้ช านาญการมาวาดภาพการ์ตูนประกอบเรื่องราวเพื่อตีพิมพ์เป็นบทพระราชนิพนธ์ “พระ

มหาชนกฉบับการ์ตูน” เมื่อปีพุทธศักราช๒๕๔๒ อันเป็นวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระ

ชนมพรรษาครบ๖รอบ เพื่อปลูกฝังเด็กและเยาวชนให้ตระหนักในคุณค่าของความเพียร เน้น

พรสวรรค์ควบคู่พรแสวง เพื่อด าเนินรอยตามพระราชจริยวัตรของพระมหาชนกและตามรอย

เบ้ืองพระยุคลบาทด้านความเพียรของพ่อแห่งแผ่นดิน(ท่านผู้หญิงเกนหลวง สนิทวงศ์ ณ อยุธยา

,๒๕๔๒ : ๑๓๖)         

 “อกฺโกธ  หรือ อักโกธัง” หมายถึง การไม่แสดงความโกรธให้ปรากฏ เพราะความโกรธ

ย่อมอุปมาดั่งเพลิงโลกัลป์ ท่ีเผาไหม้จิตใจให้รุ่มร้อนจนเกิดเถ้าถ่านแห่งความทุกข์  ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป่ียมไปด้วยสายธารพระราชหฤทัย อันเป็นดั่งน้ าใสดับไฟ

แห่งความโกรธให้กลับเยือกเย็นสุขุมคัมภีรภาพ ทรงแก้ไขสรรพปัญหาบนพื้นฐานของความมี

เหตุผลมากกว่าอารมณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอารมณ์พิโรธอันเป็นบ่อเกิดแห่งหายนะ ท้ังยังทรง

ครองสติสัมปชัญญะเป็นท่ีตั้ง ซึ่งปัจจัยส าคัญท่ีท าให้พระองค์ทรงครองธรรมในข้อนี้ ได้อย่างดี

ยิ่งอาจสืบเนื่องมาจากพระราชอัจฉริยภาพในด้านการกีฬาท่ีแฝงเร้นไว้ด้วยคุณูปการแห่งความรู้

แพ้ รู้ชนะและเรียนรู้ท่ีจะให้อภัยในทุกความผิดพลาดท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสน

พระราชหฤทัยในการทรงกีฬาประเภทต่างๆมาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ อาทิ กีฬาเรือพาย เครื่อง

ร่อน แบดมินตัน เป็นต้น จะเห็นได้ว่าชนิดกีฬาท่ีพระองค์ทรงสนพระราชหฤทัยล้วนแต่ไม่ได้ใช้

เพียงพละก าลังเพื่อการเอาชนะแค่อย่างเดียว แต่กลับเป็นการกีฬาท่ีต้องใช้สติปัญญาควบคู่กันไป

ด้วย (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ,๒๕๔๙ : ๑๔)  

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงได้รับเหรียญทองจากการแข่งขันกีฬาเรือใบใน

มหกรรมกีฬาแหลมทองครั้งท่ี๔ ซึ่งเรือใบท่ีทรงใช้ในการแข่งขันนั้นเกิดจากการต่อเรือด้วยฝี



๒๘ 

 

พระหัตถ์ท่ีบ่งบอกถึงพระอัจฉริยภาพทางด้านนาวาวิศวกรรมควบคู่กันไปด้วย จึงทรงได้รับพระ

ราชสมัญญานามว่า “พระบิดาแห่งนักประดิษฐ์ไทย”ท้ังนี้ ชัยชนะในการกีฬาของพระองค์มิได้

เกิดขึ้นโดยง่าย หากแต่ต้องแลกมาด้วยความวิริยะอุตสาหะส่วนพระองค์ ท่ีทรงฝึกซ้อมด้วยพระ

ราชหฤทัยอันมุ่งมั่นมาโดยตลอด การรู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัยคือพระราชจริยวัตรอันยิ่งใหญ่ท่ีพสก

นิกรไทยสมควรน้อมน ามาเป็นแบบอย่างในการเล่นกีฬาเพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดย

พระองค์ทรงเป็นแรงบันดาลใจท่ีส าคัญให้แก่นักกีฬาและเยาวชนเป็นจ านวนมากได้หันมาสนใจ

เล่นกีฬา เพื่อหลีกเลี่ยงจากอบายมุขทุกประเภท ท้ังยังเป็นการเสริมสร้างสุขภาพร่างกายและ

จิตใจให้เกิดความสมบูรณ์แข็งแรงอีกด้วย ดังนั้น ชัยชนะของพระองค์จึงเท่ากับชัยชนะของคน

ไทยท้ังพระเทศท่ีต่างภาคภูมิใจว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นพระมหากษัตริย์ท่ีเต็ม

เป่ียมไปด้วยน้ าพระราชหฤทัยของความเป็นพระมหากษัตริยน์ักกีฬาอย่างแท้จริง  ( ค ณิ ต า 

เลขะกุล,๒๕๔๑ : ๑๒)        

 “อวิหึสญฺจ หรือ อวิหิงสา”  หมายถึง ความไม่เบียดเบียนให้ผู้อื่นต้องเกิดทุกข์ ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนอกจากจะไม่ทรงกอปรความเดือดร้อนวุ่นวายให้แก่ผู้อื่นแล้ว ยัง

ทรงช่วยเหลือให้พสกนิกรผ่านพ้นจากความทุกข์ท้ังปวงอีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทุกข์ท่ีเกิด

จากโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ดังพุทธพจน์ท่ีว่า “อโรคยา ปรมาลาภา” ความไม่มีโรคย่อมเป็นลาภอัน

ประเสริฐ ท าให้พระองค์ทรงส่งเสริมพัฒนาการแพทย์และสาธารณสุขของไทยให้เกิดความ

เจริญก้าวหน้ามาอย่างต่อเนื่อง เห็นได้จากทุกครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราช

ด าเนินไปเยี่ยมเยือนพสกนิกรในท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศไทยจะมีหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีเพื่อ

ติดตามพระองค์ไปช่วยบ าบัดความทุพพลภาพและโรคภัยให้แก่ประชาชนอย่างท่ัวถึงและเท่า

เทียม หากผู้ป่วยรายใดท่ีมีอาการรุนแรงหรือขาดแคลนทุนทรัพย์ในการดูแลรักษาตนเองก็จะ

ทรงรับไว้เป็นคนไข้ในพระบรมราชานุเคราะห์ นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังทรง

มีพระราชด าริให้ริเริ่มโครงการฝึกอบรมหมอหมู่บ้านขึ้น เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่

ราษฎรในเรื่องการสาธารณสุขและการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น ซึ่งผู้ท่ีผ่านการอบรมแล้วจะได้รับ

พระราชทานยาสามัญประจ าบ้านและเวชภัณฑ์ ท่ีมีความจ าเป็น เพื่อให้ประชาชนได้ดูแล



๒๙ 

 

ช่วยเหลือสุขภาพร่างกายของกันและกัน ในยามท่ีไม่มีแพทย์หลวงมาคอยให้ความช่วยเหลือ 

 ภาพของ “เรือเวชพาหน์” ท่ีโลดแล่นไปตามสายธาราเพื่อบรรเทาโรคภัยให้แก่ประชาชน 

ได้เป็นภาพจ าพิมพ์ใจ ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานเรือดังกล่าวเพื่อเป็น 

“โอสถนาวา” คอยบริการพสกนิกรท่ีอาศัยอยู่ตามริมฝั่งแม่น้ าให้ได้รับการรักษาโดยไม่เสีย

ค่าใช้จ่ายอื่นใดท้ังสิ้น ต่อมามีผู้เข้ารับบริการมากยิ่งขึ้นจึงได้โยกย้ายการตรวจรักษาขึ้นมาบนบก  

ส่วนการจัดจ่ายยานั้นยังคงปฏิบัติกันในล าเรือเช่นเดิม นอกจากนี้ยังมี “เรือสุขาพัฒนา” อันเป็น

นาวาท่ีช่วยบรรเทาความทุกข์ยากของราษฎรท่ีประสบภัยพิบัติน้ าท่วมในเขตกรุงเทพมหานคร  

เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๓๘ ซึ่งส่วนใหญ่ประสบปัญหาด้านการขับถ่ายไม่ถูกสุขลักษณะ จึง

จ าเป็นต้องมีเรือสุขาเคลื่อนท่ีเพื่อให้บริการแก่ประชาชนผู้ประสบอุทกภัยตามแนวพระราชด าริ

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีทรงห่วงใยปัญหาความทุกข์ยากของราษฎร(ส านักงาน

เสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ,๒๕๔๐ : ๓๐)      

 อนึ่ง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักว่าการป้องกันโรคภัยได้ดีท่ีสุดคือการ

ดูแลรักษาสุขอนามัยท้ังทางร่างกายและจิตใจให้สมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ จึงทรงแนะน าให้

ราษฎรหันมารับประทานข้าวกล้อง อันเป็นธัญญาพืชท่ีอุดมไปด้วยคุณค่าทางสารอาหารเป็น

จ านวนมาก แต่คนไทยบางกลุ่มไม่นิยมเพราะเกิดอคติว่าข้าวกล้องคืออาหารของคนยากจนและ

นักโทษ จึงหันไปรับประทานอาหารจานด่วนตามแบบชาติตะวันตกซึ่งมีความเสี่ยงต่อการเกิด

โรคภัยได้สูง จึงเท่ากับเป็นการหลงลืมคุณค่าทรัพยากรไทยท่ีดีอย่างข้าวกล้องไป ทว่า 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกลับทรงมีพระราชด ารัสว่า “ข้าวกล้องมีประโยชน์ ท าให้ร่างกาย

แข็งแรง ข้าวขาวเม็ดสวยแต่เขาเอาของดีออกไปหมดแล้ว มีคนบอกว่าคนจนกินข้าวกล้อง เรา

กินข้าวกล้อง เรานี่ก็คนจน” สะท้อนให้เห็นว่าพระองค์ทรงเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ราษฎรใน

การดูแลรักษาพระวรกายให้สมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ จึงควรค่าอย่างยิ่งท่ีพสกนิกรไทยจะน้อม

น าพระราชจริยวัตรไปปรับใช้ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตอย่างเป็นสุขท้ังทางร่างกาย จิตใจและ

ความคิด โดยไม่เบียดเบียนสร้างความเดือดร้อนวุ่นวายให้แก่ผู้อื่น   

 “ขนฺติญฺจ หรือ ขันติ” หมายถึง ความอดทนอดกลั้น ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมิ



๓๐ 

 

เพียงแต่ทรงมพีระราชฐานะในทางกฎหมายและนิติราชประเพณีท่ีจะทรงประทับอยู่บนพระราช

บัลลังก์เท่านั้น แต่กลับทรงลงมาร่วมทุกข์ร่วมสุขกับประชาชน ทรงงานอย่างหลังสู้ฟ้าหน้าสู้ดิน

จนหยาดพระเสโทท่ีรินหลั่งกลายเป็นขุมพลังในการเสริมสร้างความสุขเกษมให้แก่พสกนิกร 

ภาพท่ีพระองค์มักทรงถือแผนท่ีด้วยพระหัตถ์ซ้าย พระหัตถ์ขวาทรงจับปากกา พระศอสะพาย

กล้องถ่ายรูป ได้กลายเป็นภาพท่ีชินตาและชาหัวใจของราษฎรไทยทุกภาคส่วน อุทิศพระองค์

เพื่อทรงงานหนักโดยไม่ทรงเห็นแก่ความตรากตร าพระวรกาย ในบางครั้งรถพระท่ีนั่งต้องฝ่าเข้า

ไปในกระแสน้ าท่ีเชี่ยวกราก หากรถไม่สามารถต้านทานกระแสน้ าได้ พระองค์จะเสด็จลงจาก

รถเพื่อพระราชด าเนินต่อไปด้วยสองพระบาท ในบางครั้งเกิดลมพายุฝน แต่ภัยธรรมชาติก็มิอาจ

หยุดย้ังขันติธรรมของพระองค์ได้ จึงท าให้หลายครั้งท่ีพสกนิกรไทยได้เห็นพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงฉลองพระองค์กันฝนในระหว่างท่ีทรงงาน หากพื้นท่ีอยู่ในบริเวณเทือกเขาสูงซึ่ง

ยากล าบากต่อการเสด็จเข้าไปเยี่ยมเยือนราษฎรชาวไทยภูเขา พระองค์จะทรงขี่ม้าของชาวบ้าน

ขึ้นไปบนยอดดอย แม้ว่าหนทางจะมีความลาดชันสุ่มเสี่ยงแก่การเกิดอันตรายเป็นอย่างยิ่งก็ตาม

(มัลลิกา ตัณฑนันท,์ ๒๕๔๙ : ๑๐)       

 เพราะทรงมีพระราชประสงค์ในการใช้ “สายพระเนตร” สอดส่องสภาพความเป็นจริงท่ี

เกิดขึ้นกับชีวิตราษฎร ใช้ “สองพระกรรณ” สดับรับฟังความเดือดร้อนของพสกนิกรจากปาก

ของพวกเขาเอง แล้วทรงใช้ “พระปัญญา” คิดวิเคราะห์หาแนวทางในการแก้ไขปัญหา จากนั้น

ทรงใช้ “พระหัตถ์”ลงมือปฏิบัติทดลองด้วยพระองค์เอง เข้าท านองท่ีว่า “สิบปากว่าไม่เท่าตา

เห็น สิบตาเห็นไม่เท่ามือท า”ถ้าหากเล็งเห็นความทุกข์ยากของประชาชนแล้วไม่ลงมือแก้ไข

ปัญหาเป็นรูปธรรมก็ย่อมไม่เกิดคุณประโยชน์อันใดขึ้นมา ดังเหตุการณ์เมื่อปีพุทธศักราช

๒๕๑๘ พระองค์ทรงพระประชวรด้วยเชื้อมัยโคพลาสมา พระอาการหนักมากจนเป็นท่ีวิตกของ

คณะกรรมการแพทย์ท่ีถวายการรักษา แต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงห่วงใยราษฎร

มากกว่าความปลอดภัยของพระองค์เอง ทรงตรัสกับนายแพทย์ว่า“..จะใช้เวลารักษานานเท่าไร..

ขอรอไว้ก่อนนะ ฉันทนได้ วันนี้ขอไปดูราษฎรและช่วยแก้ไขปัญหาเรื่องน้ าท่วมก่อน” สะท้อน

ให้เห็นว่าพระองค์ทรงอดทนต่อความทุกข์ยากเพื่อราษฎรได้เสมอ แต่สิ่งหนึ่งท่ีพระองค์ไม่ทรง
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อดทนได้นั่นคือ ความเดือดร้อนวุ่นวายของพสกนิกรไทยทุกภาคส่วน  จึงกล่าวได้ว่า 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวคือจอมกษัตริย์ผู้ไม่เคยปลดเกษียณจากการสร้างความสุขเกษม

ให้แก่นิกรชน           

 และสุดท้าย “อวิโรธน  หรือ อวิโรธนัง” หมายถึง การไม่กระท าผิดครรลองครองธรรม ตั้ง

มั่นอยู่ในความเท่ียงธรรมเป็นส าคัญ ท้ังนี้ ประเทศไทยอยู่ภายใต้การปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข จึงมีการเทิดทูนพระมหากษัตริย์ให้อยู่

เหนือการเมือง กล่าวคือ ทรงวางพระองค์เป็นกลางทางการเมืองด้วยความบริสุทธิ์ยุติธรรม แต่

พระองค์ยังทรงด ารงพระราชอ านาจอธิปไตยในสามช่องทาง ประกอบด้วย ทรงใช้พระราช

อ านาจนิติบัญญัติผ่านทางรัฐสภา พระราชอ านาจบริหารผ่านทางคณะรัฐมนตรีและพระราช

อ านาจตุลาการผ่านทางศาลดังนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงทรงอยู่ในฐานะอันเป็นท่ี

เคารพสักการะผู้ใดจะล่วงละเมิดมิได้ ถึงแม้ว่าโดยราชประเพณีจะถือว่าพระมหากษัตริย์ไม่ทรง

กระท าความผิด แต่ล้นเกล้ารัชกาลท่ี๙กลับทรงปฏิเสธบรรทัดฐานดังกล่าว โดยทรงให้เหตุผลว่า 

ทุกคนล้วนสามารถเกิดความผิดพลาดกันได้เป็นปกติธรรมดา เข้าท านองท่ีว่า “สี่เท้ายังรู้พลาด 

นักปราชญ์ยังรู้พลั้ง”แต่เมื่อเกิดความผิดพลาดแล้วต้องแสวงหาแนวทางแก้ไขปรับปรุงจึงเป็น

การสะท้อนให้เห็นว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเล็งเห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนรวมเป็น

ท่ีตั้งมิได้ทรงยึดถือพระราชอ านาจของพระองค์เป็นส าคัญถึงแม้ว่าจะทรงกระท าได้ก็ตาม ท้ังนี้ 

พ่อของแผ่นดินทรงรับรู้เรื่องราวท่ีเกิดขึ้นภายในชาติบ้านเมืองอยู่ตลอดเวลาและทรงเป็นห่วงอยู่

เสมอ  พระองค์จะพระราชทานค าปรึกษาให้แก่คณะรัฐมนตรี เมื่อคณะรัฐมนตรีมีปัญหาในการ

บริหารราชการแผ่นดิน   หากมีอุปัทวเหตุใดท่ีจะส่งผลกระทบในทางเสียหายแก่

บ้านเมือง  พระองค์จะพระราชทานค าแนะน าตักเตือน  ในทางตรงกันข้ามหากมีกุศลกรรมใดท่ี

จะส่งผลดีต่อประเทศชาติ  พระองค์จะพระราชทานการสนับสนุนเพื่อสร้างขวัญก าลังใจแก่ผู้ท่ี

กระท าการนั้นๆให้มีความมุ่งมั่นท างานเพื่อประโยชน์สุขของประเทศชาติสืบไป  

 ครั้นเกิดปมปัญหาความขัดแย้งวุ่นวายขึ้นภายในรัฐสีมาอาณาจักร จนเกิดความสูญเสียท้ัง

ต่อชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน พระองค์จะทรงเป็นน้ าเย็นท่ีช่วยดับไฟร้อนให้กลับคืนสู่
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ความปกติสุข ดังกรณีเหตุการณ์เมื่อวันท่ี ๑๔ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๑๖  ท่ีประชาชนจ านวน

มากรวมตัวกันเดินขบวนขับไล่จอมพลถนอม กิตติขจร พลเอกประภาส จารุเสถียรและพันเอก

ณรงค์ กิตติขจร ได้เกิดการเข่นฆ่าระหว่างคนไทยด้วยกัน ณ เวลานั้น พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงใช้ทั้งพระบารมี พระเมตตา พระปรีชาญาณตลอดจนพระราชอ านาจชนิดหนึ่งท่ีอยู่

ในอุ้งพระหัตถ์ของพระองค์นั่นคือความจงรักภักดีของปวงประชาเข้าแก้ไขสถานการณ์จนสงบ

เรียบร้อยลงด้วยดี กับอีกกรณีคือในเดือนพฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๓๕ ได้เกิดการเดินขบวน

ขับเพื่อไล่รัฐบาลของพลเอกสุจินดา คราประยูร จนมีเหตุปะทะกันถึงขั้นสูญเสียชีวิต 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเรียกท้ังพลเอกสุจินดา คราประยูรและพลตรีจ าลอง ศรีเมือง 

เข้าเฝ้าเพื่อทรงตักเตือนให้แก้ไขปัญหา แล้วร าลึกถึงพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า“..จะมี

ประโยชน์อะไรที่จะทะนงตัวว่าชนะ เวลาอยู่บนกองซากปรักหักพัง..”(กองบรรณาธิการไอเอ็น

เอ็น,๒๕๕๐.๖๗)         

 อนึ่ง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อศาลยุติธรรมเป็นล้นพ้น 

เพราะทรงตระหนักดีว่า “ศาลยุติธรรม” คือ ศาลท่ีมีอ านาจพิจารณาพิพากษาคดีท้ังปวง พระองค์

ทรงอยู่ในพระราชฐานะท่ีต้องด ารงความเป็นกลางแก่หมู่คณะอยู่เสมอ คดีความอันใดจะต้อง

ทรงเป็นกลางโดยตลอด จริงอยู่ท่ีพระมหากษัตริย์ทรงมีศาลยุติธรรมเพื่อปรึกษาความในพระ

ปรมาภิไธย ทว่า ความยุติธรรมในพระราชหฤทัยกลับปรากฏให้ เห็นเป็นท่ีประจักษ์แก่แวดวง

ตุลาการมาช้านาน ท้ังนี้ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปีพุทธศักราช ๒๕๔๐ ได้ระบุ

ไว้ว่า พระมหากษัตริย์ทรงไว้ซึ่งพระราชอ านาจในการแต่งตั้งผู้พิพากษาและตุลาการให้ด ารง

ต าแหน่ง ดังนั้น ก่อนด ารงต าแหน่งผู้พิพากษาจะต้องถวายสัตย์ปฏิญาณต่อพระมหากษัตริย์ และ

ในการพิจารณาพิพากษาคดี ผู้พิพากษาและตุลาการจะต้องปฏิบัติตามรัฐธรรมนูญ อันเป็น

กฎหมายในพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริย์ ท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีความ

สนพระราชหฤทัยในแขนงวิชานิติศาสตร์มาช้านาน จึงท าให้พระองค์ทรงพระปรีชาญาณในตัว

บทกฎหมายอย่างลึกซึ้ง โดยพระราชกรณียกิจท่ีมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับศาลยุติธรรม ได้แก่ 

การท่ีทรงติดตามผลงานของศาลยุติธรรมอย่างต่อเนื่อง ทรงชี้แนะหนทางการระงับคดี เพื่อชี้
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ช่องทางให้เกิดความเข้าใจในรากเหง้าอันเป็นท่ีมาแห่งคดีความ รวมท้ังเสด็จพระราชด าเนินใน

กิจการศาลทุกรูปแบบ ท้ังพิธีเปิดศาลส าคัญ ดังกรณีเหตุการณ์วันท่ี ๒๖ มกราคม พุทธศักราช 

๒๔๙๕ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชด าเนินเหยียบศาลยุติธรรมเป็นครั้งแรก 

นับตั้งแต่ทรงครองสิริราชสมบัติ และทรงรับเป็นเนติบัณฑิตกิตติมศักดิ์ในคราวเดียวกันด้วย  

เหนือสิ่งอื่นใด การถวายสัตย์ปฏิญาณของบุคลากรในแวดวงศาลยุติธรรม เปรียบเสมือนการ

แสดงพันธะสัญญาระหว่างพระมหากษัตริย์กับผู้ท างานด้านความยุติธรรม (สภาผู้แทนราษฎร

,๒๕๔๓ : ๔๒)          

 จะเห็นได้ว่าธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในหลักทศพิธราชธรรมได้

เป็นท่ีประจักษ์ตาและประจักษ์ใจแก่พสกนิกรไทยทุกภาคส่วน รวมถึงประจักษ์แจ้งแห่งพระ

ราชจริยวัตรผ่านสายตาประชาคมโลกอีกด้วย ซึ่งสถาบันนานาชาติได้ทูลเกล้าฯถวายรางวัล

กิตติมศักดิ์เฉลิมพระเกียรติ เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๓๘ โดยมีสุนทรพจน์บทสดุดีพระเกียรติคุณ

ภายในรัฐสภาสหรัฐอเมริกา ความว่า “..ทรงตั้งอยู่ในทศพิธราชธรรม ทรงถึงพร้อมด้วยการให้ 

การรักษาศีล การเสียสละประโยชน์ส่วนพระองค์ ทรงซ่ือตรงเที่ยงธรรม มีพระราชอัธยาศัย

อ่อนโยน ทรงเพียรก าจัดความเกียจคร้าน ทรงตั้งพระราชหฤทัยบ า เพ็ญพระราชกรณียกิจ ไม่

ทรงลุอ านาจความโกรธ ทรงเปี่ยมด้วยพระมหากรุณาธิคุณ ไม่ทรงใช้ความรุนแรงเพราะอ านาจ

โลภะ โมหะ โทสะ มีพระราชจริยาวัตรอดทนต่อสิ่งทั้งปวง และทรงไว้ซึ่งความยุติธรรม..” 

 ท้ังนี้“ทศพิธราชธรรม”  คือหนึ่ งในธรรมาภิบาลท่ี เป็น “ทศบารมี”แห่งองค์

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอย่างแท้จริง เพราะทรงใช้หลักธรรมดังกล่าวในการครองพระองค์ 

ครองคน ครองงานและครองสังคมไทยให้ร่มเย็นเป็นสุข เท่ากับเป็น “ทศพร” คือพรอันเป็น

มงคลย่ิงสิบประการท่ีพสกนิกรควรน้อมน าไปใช้ในการด ารงชีวิต เนื่องจากทศพิธราชธรรมมิได้

หมายรวมเฉพาะว่า ผู้ท่ีเป็นพระมหากษัตริย์เท่านั้นจึงจะสามารถยึดครรลองครองธรรมดังกล่าว

ได้ ทว่า สามัญชนธรรมดาทั่วไปก็สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับการด ารงชีวิตได้ เพราะเมื่อ

ราชามี “ธรรมรัฐ”แล้ว ปวงประชาย่อมต้องมี “ธรรมราษฎร์”ประกอบกันด้วย หากราชามีธรรม

แต่ประชาปราศจากธรรมย่อมไม่บริบูรณ์ด้วยธรรมาภิบาลอย่างแน่นอน ดังธรรมเทศนาของ
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สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ท่ีได้แสดงภายในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบัน ความว่า “..ทศพิธราชธรรมนี้เมื่อพิจารณาให้ดีจัก

เห็นได้ว่า มิใช่เป็นธรรมเฉพาะท่านผู้ปกครองประชาชนช้ันสูงสุดเท่านั้น แต่เป็นธรรมส าหรับ

ผู้ปกครองทั่วไปตั้งแต่ส่วนใหญ่ เช่น ประมุขของประเทศชาติและรัฐบาล ตลอดจนส่วนน้อย 

เช่น หัวหน้าครอบครัว ทั้งยังเป็นธรรมส าหรับผู้อยู่ในปกครองด้วย เพราะการปกครองจักด าเนิน

ไปได้ด้วยดี  ผู้อยู่ ในปกครองก็จ าต้องประพฤติธรรมนี้ด้วยตามฐานะ  เพราะฉะนั้น 

ทศพิธราชธรรมนี้จึงเป็นธรรมส าหรับคนที่อยู่ด้วยกันเป็นหมู่เหล่า ตั้งแต่ครอบครัวหนึ่งจนถึง

ประเทศชาติหรือท้ังหมดพึงปฏิบัติต่อกัน เพื่ออยู่ด้วยกันอย่างเป็นสุขและมีความเจริญ..”   

 “จักรวรรดิวัตรพิพัฒน์ชาติ ธ ครองราชย์ครองพสกสุขด้วยธรรม”  

 นอกจากทศพิธราชธรรมสิบประการท่ีมีความส าคัญในการปกครองชาติบ้านเมืองแล้ว 

อีกหนึ่งธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีมีคุณูปการไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน ย่อม

ได้แก่ “จักรวรรดิวัตร๑๒”คือ ธรรมในการด าเนินพระราชกุศโลบายและพระราชวิเทโศบายของ

พระมหากษัตริย์  ดังสามารถแยกพิจารณาได้ตามล าดับต่อไปนี้   

 ประการแรก “อนฺโตชนสฺมึ พลกายสฺมึ” หมายถึง ควรอนุเคราะห์ข้าราชบริพารท้ังภายใน

และภายนอกราชส านัก รวมท้ังพยุหเสนาให้อยู่ดีมีสุขอย่างเสมอภาคกันซึ่งพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพื่อบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่พสกนิกรท้ังภายในและ

ภายนอกราชส านักอยู่อย่างสม่ าเสมอแล้ว ทว่า การทะนุบ ารุงพยุหเสนานั้นทรงอยู่ในพระราช

ฐานะของท้ัง“จอมทัพไทยและจอมทัพธรรม”โดยทรงอุปถัมภ์ค้ าชูให้รั้วของชาติมีขวัญก าลังใจ

ในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อปกป้องรักษามาตุภูมิมาโดยตลอด เริ่มตั้งแต่ทหารกลุ่มแรกคือ“ทหาร

ประชาชน”อันหมายถึง ทรงพระมหากรุณาธิคุณร าลึกถึงบรรพชนไทยท่ียอมเสียสละเลือดเนื้อ

และชีวิตเพื่อธ ารงไว้ซึ่งความเป็นชาติความเป็นเอกราช ส่งผลให้ประเทศไทยไม่ขึ้นตรงต่อ

ประเทศอื่นใด กระท่ังรักษาอ านาจอธิปไตยมาได้จนถึงปัจจุบัน สอดรับกับพระราชด ารัสตอน

หนึ่งท่ีว่า “..บรรพชนไทยเป็นนักต่อสู้ผู้มีชีวิตจิตใจ ผูกพันปรองดองเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

สามัคคีพร้อมเพรียงกันทุกเมื่อบ้านเมืองไทยจึงมีเอกราชประชาอธิปไตย และมีความสุขความ
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สมบูรณ์ทุกอย่างมากระทั่งจนถึงทุกวันนี้..”       

 ต่อมาคือทหารหาญอันเป็นรั้วป้องกันประเทศชาติ ซึ่งในปัจจุบันก าลังเผชิญศึกท้ังภายใน

และนอกราชอาณาจักร ไม่ว่าจะเป็นปัญหาความขัดแย้งกับประเทศเพื่อนบ้านท่ีมีทหารหาญ

เสียชีวิตจากการต่อสู้ จนพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและบรมวงศานุวงศ์ได้พระราชทานพวง

มาลาเพื่อน้อมร าลึกถึงวีรกรรมความเสียสละเพื่อประเทศชาติ และท่ีส าคัญคือปัญหาความไม่

สงบในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งมีทหารและเจ้าหน้าท่ีบ้านเมืองเป็นจ านวนมากต้อง

เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บจากสถานการณ์ดังกล่าว ท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

พระราชทานดินฝังศพแก่ทหารมุสลิมท่ีเสียชีวิต ในฐานะท่ีได้ปฏิบัติภารกิจแห่งการเป็นทหาร

ของชาติ ทหารของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและทหารของประชาชนอย่างเต็มเกียรติภูมิ

อย่างไรก็ตาม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมิได้ทรงทอดท้ิงให้ทหารหาญดังกล่าวต้องเผชิญกับ

ปัญหาความรุนแรงอยู่เพียงล าพัง แต่พระองค์ได้ทรงพระราชทานหลักการ “เข้าใจ เข้าถึงและ

พัฒนา”เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาความไม่สงบในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้ ท่ีมุ่งเน้นการใช้สันติ

วิธีในการแก้ปัญหาโดยท าความเข้าใจถึงพื้นฐานสังคม ขนบธรรมเนียมและวิถีปฏิบัติให้ดี

เสียก่อน เพราะความแตกต่างย่อมไม่ใช่ความแตกแยก ความห่างไกลไม่ใช่ความห่างเหิน จากนั้น

จึงเข้าไปปฏิบัติงานในพื้นท่ี สร้างความเข้าใจอันดีกับพี่น้องประชาชน และสุดท้ายคือพัฒนา

การศึกษา สร้างอาชีพเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดียิ่งขึ้น จนก่อให้เกิดสันติสุข

ได้อย่างย่ังยืน          

 ขณะท่ีรั้วลายพรางได้ปฏิบัติหน้าท่ีปกป้องอ านาจอธิปไตยจากอริศัตรูภายนอก

ราชอาณาจักรอยู่นั้น คนไทยภายในชาติบ้านเมืองกลับต้องเผชิญศึกสายเลือดท่ามกลางปัญหา

ความขัดแย้งทางการเมืองท่ีคนไทยแตกแยกสามัคคี แบ่งฝักฝ่ายไร้ความสมานฉันท์ จนเป็นท่ีมา

ของการใช้ความรุนแรงมุ่งท าร้ายท าลายกัน โดยมิได้ค านึงว่าบรรพชนต่างเสียสละเลือดเนื้อ

เพื่อให้ลกูหลานไทยได้มีผืนแผ่นดินให้อยู่อาศัย หวังให้ลูกหลานภาคภูมิใจในความสามัคคีของ

คนไทย แต่เหตุไฉนเลือดไทยด้วยกันจึงมาเข่นฆ่ากันเช่นนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงชี้

ครรลองของ“สามัคคีธรรมประจ าใจ”ใช้เป็นหลักชัยแก้ภัยชาติให้คลาดคลาย ผ่านพระราชด ารัส
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ดังอัญเชิญมา ความว่า “..ชาติของเรารักษาเอกราชอธิปไตยมาได้จนถึงทุกวันนี้ด้วยความสามัคคี 

คนไทยแต่ละคนรู้จักประโยชน์ส่วนรวมของชาติ รู้จักปฏิบัติหน้าที่ให้สอดคล้องเกื้อกูลกัน ผล

การปฏิบัติของเรานั้นจึงเกิดเป็นพลังอันยิ่งใหญ่..ขอให้ทุกคนส านักตระหนักว่า ความสมัคร

สมานสามัคคีของเรานั้นเป็นสิ่งส าคัญที่สุดที่จะต้องรักษาไว้ให้ยั่งยืนอยู่ตลอดไป หากเรามีความ

ประมาท เราแตกสามัคคีกันเมื่อใด เราก็จะเป็นอันตรายย่อยับลงเมื่อนั้น ไม่มีใครอื่นที่ไหนจะ

ช่วยเราได้ นอกจากตัวเราเอง..”       

 ประการท่ีสอง “ขตฺติเยสุ” หมายถึง ควรผูกไมตรีกับกัลยาณมิตรประเทศ เห็นได้จากพระ

ราชกรณียกิจในการเจริญพระราชสัมพันธไมตรีกับนานาประเทศท่ัวทุกมุมโลก เพราะทรง

ตระหนักดีว่ารัฐนาวาสยามย่อมไม่สามารถโลดแล่นอยู่ในสังคมโลกได้โดยโดดเดี่ยว จึงต้องมี

การเจริญพระราชสัมพันธไมตรีกับมิตรประเทศ ซึ่งการเสด็จเยี่ยมเยือนดินแดนต่างๆท่ัวโลกนั้น

นับเป็นพระราชภาระท่ีหนักมากท้ังทางพระวรกายและพระราชหฤทัย เพราะต้องทรงศึกษา

ข้อมูลท้ังในด้านภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละ

ประเทศ เพื่อประโยชน์ในการเชื่อมสัมพันธไมตรีท่ีดีระหว่างประเทศไทยกับประชาคมโลก ดัง

กระแสพระราชด ารัสตอนหนึ่ง ความว่า“..การเยือนประเทศต่างๆเหล่านี้ ต้องใช้เวลาเตรียมการ

เป็นเวลานาน ต้องใช้ความเพียรพยายามกันอยู่ตลอดเวลา..แต่ความส าเร็จซ่ึงปรากฏออกมาก็

เป็นที่น่าอิ่มเอิบใจ..”ส่งผลให้ในพิธีฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปีของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวได้มีพระราชอาคันตุกะจากหลากหลายประเทศเสด็จพระราชด าเนินมาร่วมแสดงพระ

ราชไมตรีท่ีดีต่อวโรกาสมหามงคลดังกล่าว ซึ่งนับเป็นการชุมนุมของบรรดาพระประมุขจากท่ัว

โลกไว้มากท่ีสุดอีกด้วย         

 เหนือสิ่งอื่นใด พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงประกาศพุทธธรรมในหลากหลาย

ประเทศ โดยเมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๐๓ พระองค์เสด็จพระราชด าเนินไปยังสถาบันอนามัย

แห่งชาติท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา ในวาระพิธีเปิดอาคารหลังใหม่ของกองชีววิทยามาตรฐาน ซึ่ง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชปฏิสันถารกับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข

ของสหรัฐเมริกาในขณะนั้น ความว่า “เมื่อข้าพเจ้าได้ตอบรับค าเชิญอันมีไมตรีจิตของท่านั้น 
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ข้าพเจ้าได้ระลึกถึงพระธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซ่ึงเมื่อแปลแล้วจะได้ความว่า 

ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ”ท้ังยังทรงพระราชทานสัมภาษณ์แก่ผู้สื่อข่าวโทรทัศน์ของ

สหรัฐอมริกาในประเด็นค าถามเกี่ยวกับผลกระทบจากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกท่ีมีต่อ

พระพุทธศาสนาว่า “ธรรมะแห่งพระพุทธศาสนาเป็นสัจจะที่แข็งแรง ไม่มีสิ่งใดที่ท าลายได้ แต่

คนที่ลุ่มหลงในวัฒนธรรมอย่างอื่น อาจจะลืมธรรมะเสียได้ช่ัวครั้งช่ัวคราว จึงเป็นเรื่องที่ควร

ระวัง”โดยมีผู้ชมมากกว่า ๒๐ล้านคนท่ีได้ซึมซับรสพระธรรมว่า ศาสนาเป็นสิ่งท่ีจีรังยั่งยืนและ

ไม่มีวันเสื่อมคลาย แต่สิ่งท่ีเสื่อมกลับเป็นจิตใจของมนุษย์เองท่ีฝักใฝ่ในกองกิเลส ส่งผลให้นิกร

ชนชาวต่างประเทศพากันสรรเสริญในพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงชี้น าหลักธรรมแห่งความสุข

ความเจริญใหแ้ก่เพื่อนมนุษย์ได้น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน   

 นอกจากนี้พระองค์ทรงได้รับเกียรติให้เข้าร่วมวันเปิดประชุมใหญ่ขององค์การศาสนิก

สัมพันธ์แห่งโลก  และสมาคมยุวพุทธสัมพันธ์แห่งโลก เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๓๑ ณ ประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดยพระราชทานพระราชด ารัสตอนหนึ่ง ความว่า “..พระธรรมค าสั่งสอนใน

พระพุทธศาสนา เป็นธรรมะที่พึงศึกษา ด้วยการน ามาพิจารณาในใจโดยแยบคาย ตั้งต้นแต่ตั้งใจ

ฟัง  ตั้งใจเรียน ตั้งใจพิจารณาจับเหตุผล จ าแนกข้อที่เป็นสาระและมิใช่สาระ ให้ได้ถูกต้องตาม

เป็นจริง..” เท่ากับเป็นการเผยแผ่พระธรรมให้แก่ศาสนิกสัมพันธ์ได้ทราบว่า ธรรมะเป็นเรื่องท่ี

อยู่ใกล้ตัว กล่าวคือ เกิดจากความคิด จิตใจและการปฏิบัติเพื่อแยกแยะผิดชอบชั่วดี จนท าให้ชีวีมี

ความปกติสุขได้ในท่ีสุด         

 ประการท่ีสาม “อนุยนฺเตสุ”หมายถึง ควรสงเคราะห์พระบรมวงศานุวงศ์ โดยสิ่งท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสงเคราะห์ให้แก่พระบรมวงศานุวงศ์ภายใต้ร่มพระบรมจักรี

วงศ์ทุกพระองคไ์ด้อย่างดีย่ิงคือ “หลักธรรมาภิบาลในการปกครองประชาชน” จึงท าให้พระบรม

วงศานุวงศ์ทุกพระองค์เจริญรอยตามพระราชจริยวัตรดังกล่าวด้วยการด ารงพระองค์อยู่ใน

คุณธรรมจริยธรรม บ ารุงส่งเสริมพระศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน เริ่มตั้งแต่

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ แม่แห่งแผ่นดินท่ีทรงปกครองพสกไทยเคียงข้าง

พระราชสวามีมาโดยตลอด ทรงรับสถาบันแม่ชีไทยไว้ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ด้วยทรงเล็งเห็น
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ว่าเป็นสถาบันท่ีมุ่งรณรงค์ส่งเสริมให้สตรีไทยหันมาใช้ธรรมะในการด ารงชีวิต ภายใต้ร่มกาสาว

พัสตร์ของบวรพุทธศาสนา ท้ังยังทรงรับมูลนิธิส่งเสริมพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ของสภา

การศึกษาแห่งมหามกุฏราชวิทยาลัยไว้ในพระบรมราชินูปถัมภ์อีกด้วย เพื่อส่งเสริมการอบรมบ่ม

เพาะคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กและเยาวชนไทยท่ีในปัจจุบันเริ่มห่างเหินจากพระศาสนามาก

ยิ่งขึ้น จึงควรหันมาใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการศึกษาพุทธจริยวัตรขององค์สมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าและหลักธรรมค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาเพื่อน ามาปรับใช้ให้เข้ากับการ

ด ารงชีวิต อนึ่ง พระองค์ได้ทรงสืบสานโครงการ “พระพุทธเมตตาประชาไทยไตรโลกนาถคัน

ธารราราฐอนุสรณ์” ต่อจากสมเด็จพระมหาธีราจารย์ อดีตเจ้าอาวาสวัดชนะสงคราม เพื่อเป็น

ศูนย์รวมความเคารพของพุทธศาสนิกชนอีกแห่งหนึ่งและเพื่อเป็นอนุสรณ์แห่งพระพุทธรูปบามิ

ยัน ประเทศอัฟกานิสถาน  ซึ่งถูกระเบิดท าลายไปจนเป็นข่าวใหญ่สะเทือนใจชาวพุทธท่ัวโลก

เมื่อหลายปีก่อนรวมท้ังเพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   เนื่องในวโรกาสท่ี

ทรง เจริญพระชนมพรรษา  ๘๔พรรษาขณะ เดี ยวกัน  สม เด็ จพระนาง เ จ้ าสิ ริ กิ ติ์ ฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงห่วงใยพระภิกษุสงฆ์ในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้ท่ีถูกลอบท าร้าย

และสังหารอย่างน่าเวทนา ดังกระแสพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “..ข้าพเจ้าทราบมาว่ามีผู้ก่อ

ความไม่สงบลอบท าร้ายพระสงฆ์ ขณะออกบิณฑบาตตามท้องถนนเป็นเหตุให้พระสงฆ์

มรณภาพหลายรูป บางรูปทุพพลภาพ บ้างก็ลาสิกขาเป็นสมณเพศในอดีตที่ผ่านมาไม่เคยมี

ประวัติการท าร้ายพระสงฆ์ขณะออกบิณฑบาตเพราะพระสงฆ์ไม่ได้สร้างความเดือดร้อนให้กับ

สังคมท าให้ข้าพเจ้าตกใจและเสียใจเป็นอย่างยิ่ง..จึงขอโอกาสขอความร่วมมือได้ช่วยกันมีส่วน

ร่วม ร่วมกันในความคิดหาวิธีที่จะน าความสงบสันติสุข กลับมาสู่ดินแดนภาคใต้ให้ได้โดยเร็ว

ที่สุด..”(หนังสือพิมพ์เดลินิวส์ ฉบับวันท่ี ๑๓ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔)   

 ท้ังนี้ ในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบ ๘๔ พรรษาของพ่อแห่งแผ่นดิน 

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถได้ทรงร่วมงานเทศน์มหาชาติเฉลิมพระเกียรติฯ

พร้อมกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท้ังสองพระองค์ทรงสดับพระธรรมเทศนามหาชาติ

เวสสันดร “กัณฑ์ทศพร ๑๙ พระคาถา”ณ หอประชุมราชแพทยาลัย โรงพยาบาลศิริราช เมื่อวันท่ี 
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๒๐ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔ ท้ังนี้ “เทศน์มหาชาติ” เป็นการสาธยายธรรมเกี่ยวกับหนึ่ง

ในทศชาติแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า กล่าวคือ พระเวสสันดรผู้ทรงทานเป่ียมด้วย

ทานบารมี โดยเป็นประเพณีท่ีศาสนิกชนได้ยึดถือสืบทอดกันมาตั้งแต่ครั้งบรรพกาล เพราะ

ตระหนักถึงคุณค่าของการสดับรับฟังการเทศน์มหาชาติ อันเคลือบแฝงไว้ด้วยคุณธรรมค าสอนท่ี

ดีงาม โดยเฉพาะอย่างย่ิง คุณธรรมด้านการเสียสละและการให้ ซึ่งหนึ่งในการให้อันยิ่งใหญ่ท่ีคน

ไทยจะมอบให้แก่กันได้ในภาวะที่บ้านเมืองเกิดความสับสนวุ่นวายทางการเมืองอยู่ในขณะนี้ คือ

การให้อภัยซึ่งกันและกัน เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

(คณะแพทย์ศาสตร์ ศิริราชพยาบาล,๒๕๕๔ : ๑)     

 ขณะท่ีสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมาร ทรงเจริญรอยตามพระยุคลบาท

ของพระราชบิดาด้วยการทรงเป็นลูกไม้ท่ีหล่นไม่ไกลต้นผ่านการแสดงพระองค์เป็นพุทธมา 

มกะ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม และมีพระราชศรัทธาทรงผนวชเมื่อปีพุทธศักราช๒๕๒๑

ภายใต้พระราชสมณะนามว่า “วชิราลงกรโณ” โดยทรงประทับอยู่ ณ วัดบวรนิเวศวิหารเฉกเช่น

พระราชบิดา ท้ังนี้  สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชสยามมกุฎราชกุมารทรงเป็นสุปฏิปันโณ 

หมายถึง ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เพราะขณะที่ทรงผนวชล้วนถึงพร้อมด้วยศีล สมาธิและปัญญาใน

การครองเพศบรรพชิตอย่างแท้จริง จนน ามาซึ่งความปลื้มปิติพระราชหฤทัยแก่พระราชบิดาและ

พระราชมารดา รวมถึงพสกนิกรไทยทุกหมู่เหล่าเป็นล้นพ้น      

 ด้านสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ธ เป็นเจ้าฟ้าท่ีทรงยึดมั่นในพระ

รัตนตรัย อันประกอบด้วย พระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์เป็นอย่างยิ่ง  เพราะทรงได้รับการ

ปลูกฝังจากพระราชบิดาให้ทรงสวดมนต์สรรเสริญคุณพระรัตนตรัยก่อนทรงพระบรรทมมา

ตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ ท้ังยังทรงโปรดการอ่านนิทานชาดกทางพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก 

จนกระท่ังทรงเข้าศึกษาต่อท่ีคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ทรงศึกษาท าความ

เข้าใจภาษาบาลีและพุทธธรรมให้เกิดความแตกฉานมากยิ่งขึ้น จึงทรงพระราชนิพนธ์บทความ

ทางพระพุทธศาสนาเพื่อตีพิมพ์ลงในวารสารของมหาวิทยาลัยในประเด็นต่างๆ อาทิ ศาสนา

เกิดขึ้นได้อย่างไร ศาสนากับการปกครองระบอบประชาธิปไตย ทรรศนะธรรม เป็นต้น  ซึ่ง
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ตัวอย่างหนึ่งของร้อยกรองพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ได้ระบุถึงความส าคัญของหลักทศพิธราชธรรม อันเป็นธรรมะสูงสุดของราชา ความว่า 

   ผู้ใหญ่ในแว่นแคว้น คือราชา     

   บ าบัดทุกข์ประชา ช่วยเก้ือ     

   เป็นประมุขนครา ในรัฐ      

   ทรงทศพิธธรรมเอ้ือ ราษฎร์ให้สวัสดี     

      (อ้างถึงใน คูณ โทขันธ์,๒๕๔๕ : ๑๒๐) 

 นอกจากนี้ ยังทรงเป็นองค์ริเริ่มฟื้นฟูประเพณีฉลองวันวิสาขบูชา ท่ีเคยปรากฏในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ผ่านการทรงประกาศเชิญชวนให้พสกนิกรปฏิบัติพุทธ

ศาสนกิจผ่านการท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ธรรมและเวียนเทียนในยามค่ าคืน เพื่อน้อมร าลึกถึง

หลักธรรมค าสอนขององค์ตถาคตเจ้าอนึ่ง ทรงมีพระราชด าริให้ธรรมสถานจัดงานเทศน์

มหาชาติร่ายยาวท่ีถูกต้องตามต ารับหลวง เพื่อสืบสานประเพณีการเทศน์มหาชาติท่ีมีมาตั้งแต่

ครั้งบรรพกาล เพราะประชาชนท่ัวไปซึ่งได้สดับรับฟังพระธรรมเทศนา จะได้รู้ซึ้งถึงคุณค่าแห่ง

รสพระธรรมสามารถน้อมน าไปใช้ให้เข้ากับการด ารงชีวิต ส่วนพระราชกรณียกิจด้านการท านุ

บ ารุงพระศาสนาครั้งยิ่งใหญ่ท่ีต้องจารึกเอาไว้ในหน้าประวัติศาสตร์ไทย ย่อมได้แก่ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงรับเป็นแม่กองอ านวยการบูรณปฏิสังขรณ์วัด

พระศรีรัตนศาสดารามอันเป็นศาสนสถานศรีสง่าคู่บุญบารมีแก่พระบรมราชจักรีวงศ์และ

รัตนโกสินทร์สมัยเป็นอย่างย่ิง         

 ขณะทีพ่ระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ได้ประทานพระ

ปรารภเพื่อเชิญไปตพีิมพ์ในหนังสือท่ีระลึก งานสวดพระปริตรถวายเป็นพระราชกุศลในวันเสาร์

ท่ี ๒๕ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๕๔ ความว่า “พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช ทรงเป็นมหาธรรมิกมหาราชาธิราช ท่ีทรงครองแผ่นดินโดยธรรมมายาวนานกว่า ๖๐ปี เพื่อ

ประโยชน์สุขของประชาชนและประเทศชาติ ตามพระปฐมบรมราชโองการทุกประการ ตลอด

ระยะเวลาท่ีทรงครองแผ่นดินมา พระองค์ทรงประพฤติมั่นอยู่ในทศพิธราชธรรม มีพระราชจริย



๔๑ 

 

วัตรอันงดงาม โดยทรงเป็นพุทธมามกะท่ีเคร่งครัด ทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก อันเป็นเหตุ

ให้ศาสนิกชนทั้งพุทธ อิสลาม คริสต์ พราหมณ์-ฮินดู และซิกส์ อยู่ร่วมกันด้วยความสามัคคีและ

สันติสุข นอกจากนี้ ยังทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจอเนกประการ และได้พระราชทานโครงการ

อันเนื่องมาจากพระราชด าริมากกว่า ๓,๐๐๐ โครงการ รวมท้ังปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันมี

คุณค่าอเนกอนันต์ เป็นผลเก้ือกูลให้เกิดความกินดีอยู่ดี ความร่มเย็นเป็นสุขและความเจริญมั่นคง 

พระเกียรติคุณดังท่ีกล่าวมานี้ นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาท่ีสุดมิได้แก่ประชาชน และ

เป็นคุณูปการอันย่ิงใหญ่แก่ชาติบ้านเมือง       

 ในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนม์พรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ 

มูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯเพื่อเยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์ มีความส านักนึกในพระมหา

กรุณาธิคุณล้นเกล้าล้นกระหม่อม จึงจัดให้มีพิธีสวดพระปริตรพร้อมกันท่ัวประเทศ เพื่อถวาย

พระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในวันเสาร์ท่ี ๕ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๕๔ 

โดยเฉพาะพิธีสวดพระปริตรในกรุงเทพมหานคร ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้จัด

ขึ้น ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง    

 โดยค าว่า “พระปริตร” มีความหมายว่า “ต้านทาน ป้องกัน รักษา” เป็นบทสวดมนตร์ท่ี

น ามาจากคาถาพุทธภาษิตบ้าง พระสูตรบ้าง บรรดาท่ีมีอานุภาพในทางด้านป้องกันสรรพภัย

พิบัติและรักษาโรคภัยไข้เจ็บ..ขออัญเชิญคุณพระรัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย รวมท้ัง

อานุภาพแห่งพระปริตร โปรดรวมเป็นพลวปัจจัยอ านวยพระพรชัยมงคลให้พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว..มีพระสุขภาพพลานามัยปราศจากโรคาพาธภยันตราย มีพระราชหฤทัยเกษมสุข

ส าราญ เสด็จสถิตยั่งยืนนานด้วยพระชนมพรรษา และทรงแผ่พระบารมีปกเกล้าพสกนิกรชาว

ไทยตลอดไป (มูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯเพื่อเยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์,๒๕๕๔) ขณะท่ี

พระบรมวงศานุวงศ์พระองค์อื่นๆก็ล้วนแต่ทรงกอปรกรณียกิจเพื่อเผยแผ่พระศาสนาให้เจริญ

มั่นคงอยู่คู่แผ่นดินไทยท่ีเป็นแผ่นดินธรรมและแผ่นดินทองมาตลอดทุกยุคสมัย 

 ประการท่ีสี่ “พฺราหฺมณคหปติเกสุ” หมายถึง ควรเกื้อกูลแก่พราหมณ์และคหบดีตามวิถี

ปฏิบัตขิองคนไทยมีความเก่ียวข้องเชื่อมโยงกันระหว่างคติความเชื่อทาง“พุทธ พราหมณ์และผี” 



๔๒ 

 

ซึ่งอิทธิพลของศาสนาและวัฒนธรรมแบบพราหมณ์นั้นได้รับเข้ามาจากประเทศอินเดีย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในราชส านักไทยยังคงมีการสืบทอดราชประเพณีดั้งเดิมแบบพราหมณ์อยู่

จนถึงปัจจุบัน ท้ังนี้ ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบัน “พระราชพิธี

จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ” ถือได้ว่ามีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของพี่น้องเกษตรกรเป็นอย่างยิ่ง 

เพราะมีอิทธิพลในการเสริมสร้างก าลังขวัญก าลังใจจากการน าเมล็ดพันธุ์ข้าวพระราชทานจาก

องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีน ามาจากท้องนาภายในพระต าหนักสวนจิตรลดารโหฐาน

ไปเพาะปลูกในไร่นาของตนเอง เพื่อให้ได้ผลผลิตท่ีอุดมสมบูรณ์ ท้ังนี้ พระราชพิธีดังกล่าวได้มี

การสืบทอดปฏิบัติกันมายาวนานตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานีจนถึงปีพุทธศักราช๒๔๗๙

ได้ว่างเว้นไปเป็นเวลานาน กระท่ังพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด าริให้ฟื้นฟูพระ

ราชพิธีดังกล่าวอีกครั้งในปีพุทธศักราช๒๕๐๓ โดยเสด็จพระราชด าเนินมาเป็นองค์ประธานใน

พระราชพิธีอย่างต่อเนื่องยาวนาน ส าหรับผู้ท่ีด ารงต าแหน่งพญาแรกนาคือปลัดกระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ซึ่งจะยาตราออกจากโรงพิธีพราหมณ์มาพร้อมกับเทพีคู่หาบเงินหาบทอง พร้อมกับ

มีการต้ังจิตอธิษฐานเพื่อเสี่ยงทายผ้านุ่งส าหรับแต่งกายตามความเชื่อแบบพราหมณ์ ส่วนอีกหนึ่ง

กิจกรรมท่ีมีประชาชนตั้งตารอคอยเป็นจ านวนมากคือการได้ชมพระโคกินอาหารประเภทต่างๆ 

เพื่อให้โหรหลวงได้ถวายค าพยากรณ์ต่อสภาพการณ์บ้านเมือง อาทิ หากพระโคกินหญ้าจะ

ท านายว่าธัญญาหาร และน้ าท่าบริบูรณ์ดี หรือหากพระโคกินสุรา จะท านายว่าระบบการขนส่ง

คมนาคมสะดวกรวดเร็วดี เป็นต้น จะเห็นได้ว่าคุณค่าของพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 

นอกจากจะเป็นการเกื้อกูลแก่พราหมณ์และคหบดีแล้ว ยังเป็นการด ารงคุณค่าของวิถีเกษตรอัน

เป็นรากฐานทางภูมิปัญญาของสังคมไทยให้คงอยู่อีกด้วยนอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวยังทรงสืบทอดพระราชพิธีตามแบบพราหมณ์อีกประการหนึ่ง กล่าวคือ พิธีท าน้ า

อภิเษกก่อนได้รับการเถลิงถวัลย์สิริราชสมบัติ โดยใช้น้ าศักดิ์สิทธิ์จากปัญจมหานที เสมือนการ

ตั้งสัตยาธิษฐานเพื่อให้ประเทศชาติแคล้วคลาดจากภัยอันตราย และให้พระมหากษัตริย์ทรง

ปกครองไพร่ฟ้าประชาชนโดยสุขสวัสด ี(องค์การค้าของคุรุสภา,๒๕๔๒ : ๗๕)  

 ประการท่ีห้า “เนคมชานปเทสุ”หมายถึง ควรอนุเคราะห์ประชาชนในชนบทซึ่ง



๔๓ 

 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชด าเนินไปเยี่ยมเยือนดูแลทุกข์สุขของพสกนิกรใน

ชนบทอย่างท่ัวถึง ทรงมุ่งเน้นการสร้างความเข้มแข็งให้แก่คนในชุมชนก่อนเป็นส าคัญ ตาม

หลักการท่ีว่า “ระเบิดจากข้างใน” อันเป็นการระเบิดความคิด พิชิตความขาดเขลาให้ชาวบ้านมี

ความรู้มากพอท่ีจะสามารถพึ่งพาตนเองได้ ก่อนขยายวงกว้างออกไปสู่สังคมภายนอก 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรงพระราชทานความช่วยเหลือแก่พสกนิกรผู้พิการท่ีไม่สามารถช่วยเหลือ

ตนเองได้ ยิ่งถ้าหากเป็นประชาชนคนพิการท่ีอาศัยอยู่ในชนบทหรือตามถิ่นทุรกันดารท่ีอยู่

ห่างไกลจากความเจริญด้วยแล้ว ย่อมท าให้การด าเนินชีวิตเป็นไปด้วยความยากล าบาก สอดรับ

กับพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีว่า“..งานช่วยเหลือผู้พิการมีความส าคัญ

อย่างยิ่ง   เพราะว่าผู้พิการมิได้เป็นผู้ที่อยากจะพิการ แต่อยากช่วยตนเอง ถ้าเราไม่สามารถช่วย

เขาให้สามารถที่จะปฏิบัติงานอะไร เพื่อมีชีวิตและมีเศรษฐกิจของครอบครัว จะท าให้เกิดสิ่งที่

หนักในครอบครัวหนักแก่สังคมฉะนั้น นโยบายที่จะท าก็คือ ช่วยเขาให้ช่วยตัวเองได้ เพื่อที่จะให้

เขาสามารถเป็นประโยชน์ต่อสังคม…”(ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ,๒๕๔๒ : ๒๑)      

 สะท้อนให้เห็นถึงพระมหากรุณาธิคุณท่ีพระองค์ทรงห่วงใยคุณภาพชีวิตของ“คนพิการ” 

ในฐานะทรัพยากรบุคคลท่ีมีความบกพร่องท้ังทางร่างกายและสติปัญญา จึงถูกกักขังทางอัต

ลักษณ์ให้กลายเป็นผู้ด้อยโอกาสทางสังคมท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช ทรงเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกท่ีพระราชทานโอกาสให้คนพิการท้ังท่ีพิการทาง

กาย ทางจิตและทางสังคมได้เข้าเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทอย่างใกล้ชิด โดยทรงพระกรุณาเสด็จ

พระราชด าเนินไปเยี่ยมคนพิการ มีพระราชปฏิสันถารและพระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์

แก่คนพิการมาโดยตลอด เริ่มต้นด้วยการพระราชทานพระราชทรัพย์ซื้อปอดเหล็ก เพื่อใช้ในการ

รักษาโรคไขสันหลังอักเสบ ซึ่งระบาดในประเทศไทยเป็นครั้งแรก เมื่อปีพุทธศักราช ๒๔๙๕ 

ครั้งต่อมาทรงทราบว่าโรคนี้ท าให้เกิดความพิการถาวรท่ีแขน ขาและล าตัว ท าให้กล้ามเนื้อลีบ

เคลื่อนไหวไม่ได้ ทรงทราบปัญหาและอุปสรรคในเรื่องการรักษาและป้องกันโรคเรื้อนจาก

อธิบดีกรมอนามัยในสมัยนั้น ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเงินจากกองทุน



๔๔ 

 

อานันทมหิดล เพื่อขยายสถานพยาบาลท่ีอ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ รวมท้ังท า

การวิจัยเร่ืองโรคเร้ือน โปรดเกล้าฯ ให้ขยายงานออกไปท าในภาคอีสาน รวมท้ังได้เสด็จพระราช

ด าเนินด้วยเรือยนต์พระท่ีนั่งไปทรงวางศิลาฤกษ์อาคารใหม่ และทรงเยี่ยมเยือนผู้ป่วยโรคเรื้อน 

 ต่อมาได้พระราชทานชื่อโรงพยาบาลใหม่จากโรงพยาบาลโรคเรื้อน เป็น “สถาบันราช

ประชาสมาสัย” มีความหมายว่า “พระราชากับประชาชนมีความสมัครสมานพึ่งพาอาศัยซ่ึงกัน

และกัน”และได้พระราชทานโอกาสให้นักเรียนตาบอดมาร่วมขับร้องเพลงบันทึกเสียง

ออกอากาศทางวิทยุโดยเสด็จพระราชด าเนินมาทรงบันทึกเสียงด้วยพระองค์เอง ทรงสอนดนตรี

พระราชทานแก่คนตาบอดหลายราย ประกอบกับทรงพระราชทานบทเพลงพระราชนิพนธ์ให้

เป็นเพลงประจ าโรงเรียนคนตาบอดกรุงเทพฯ คือ เพลงพระราชนิพนธ์ “ยิ้มสู้”นอกจากนี้ พระ

บารมีแห่งองคพ์ระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้แผ่ปกเกล้าปกกระหม่อมไปถึงเด็กและผู้ปกครอง

ของเยาวชนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา โดยในปีพุทธศักราช ๒๕๐๗ ได้พระราชทานเงิน

รายได้จากการฉายภาพยนตร์ส่วนพระองค์ ให้สร้างอาคารขึ้นในเขตโรงพยาบาล และเสด็จพระ

ราชด าเนินไปทรงเปิดอาคารพร้อมกับพระราชทานชื่อใหม่จาก “โรงพยาบาลปัญญาอ่อน”เป็น

“โรงพยาบาลราชานุกูล”ยังความปลาบปลื้มอย่างหาที่สุดมิได้แก่พสกนิกรคนพิการท้ังชาติ 

 ประการท่ีหก “สมณพฺราหฺมเณสุ”หมายถึง ควรอนุเคราะห์สมณะพราหมณ์ผู้มีศีลโดย

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงส่งเสริมสนับสนุนให้ภิกษุหรือนักบวชนิกายต่างๆได้เข้าถึง

หลักธรรมค าสอนอันถ่องแท้ของแต่ละศาสนาอย่างเต็มพระก าลัง อาทิ โครงการพัฒนาระบบ

คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษาพระไตรปิฎกและอรรถกถาตามพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว โดยมหาวิทยาลัยมหิดลได้ริเริ่มโครงการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

พระไตรปิฎกเมื่อปีพุทธศักราช๒๕๓๐ เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวใน

วโรกาสรัชมังคลาภิเษก ต่อมาพระองค์ทรงมีพระราชด าริให้ขยายงานครอบคลุมถึงอรรถกถา

โดยพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์สนับสนุนด้วย ซึ่งโครงการนี้ได้พัฒนาระบบ

คอมพิวเตอร์ให้สามารถเพิ่มประสิทธิภาพตอบสนองความต้องการของผู้ใช้โปรแกรมตลอด

ระยะเวลาท่ีผ่านมา จนกระท่ังปัจจุบันสามารถจัดท าโปรแกรมพระไตรปิฎกและอรรถกถา



๔๕ 

 

ภาษาไทย เพื่อเป็นสื่อกลางในการช่วยเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนให้แก่ศาสนิกชนอย่างสมบูรณ์

แบบอนึ่ง พระองค์ทรงโปรดเกล้าฯให้แปลพระไตรปิฎกจากภาษาบาลีเป็นภาษาไทย โดยพิมพ์

พระไตรปิฎกจ านวน ๔๕ เล่ม เท่ากับจ านวนปีท่ีพระพุทธองค์เสด็จออกเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

เพื่อให้ “ไตรปิฎก” ช่วยสะท้อนคุณค่าของหลัก “ไตรลักษณ์” อันเป็น “ไตรรัตน์” แห่งการ

กอปรคุณความดี (คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๔๙ : ๑๒๔) 

 นอกจากนี้ ยังทรงพระราชทานพระบรมราชูปถัมภ์แก่สามเณรผู้สอบไล่ได้เปรียญธรรม 

๙ ประโยค ในการอุปสมบทเป็นพระภิกษุนาคหลวง  ทรงส่งเสริมการศึกษาของพระภิกษุ

สามเณรแผนกธรรมบาลี ท้ังยังทรงส่งเสริมการศึกษาของมหาวิทยาลัยสงฆ์  กล่าวคือ 

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัยในพระบรม

ราชูปถัมภ์ และทรงสถาปนาพระราชาคณะ พระราชทานพระสมณศักดิ์ เพื่อพัฒนาบวรพุทธ

ศาสนาให้จรัสเรืองคู่เมืองไทยอีกด้วย (อุดมพร อมรธรรม,๒๕๕๐ : ๑๒๐)ในยามท่ีต าแหน่ง

สมเด็จพระสังฆราชว่างลง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้มีการ

พระราชพิธีสถาปนาสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ(จวน อุฏฐายีมหาเถระ) เป็นสมเด็จ

พระสังฆราชองค์ท่ี ๑๖ แห่งรัตนโกสินทร์ศก ณ อุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมื่อปี

พุทธศักราช ๒๕๐๘ นับเป็นครั้งแรกท่ีได้มีพระราชพิธีสถาปนาสังฆปรินายกแห่งสังฆมณฑล

ขึ้น ขณะเดียวกัน ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ด าเนินการประกวดหนังสือพุทธศาสนาส าหรับ

เด็ก เพื่อสืบสานพระราชปณิธานแห่งพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ล้นเกล้ารัชกาลท่ี ๗ 

โดยส านวนที่ชนะการประกวดจะได้พิมพ์พระราชทานในพระราชพิธีทรงบ าเพ็ญพระราชกุศลวิ

สาขบูชาเป็นประจ าทุกปี เพื่อให้วรรณศิลป์เป็นสื่อกลางในการสรรค์สร้างคุณธรรมจริยธรรมใน

หัวใจเยาวชน จนเจริญเติบโตไปเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีดีมีคุณภาพของสังคม  

 ประการท่ีเจ็ด “มิคปกฺขีสุ”หมายถึง ควรอนุรักษ์สายพันธุ์ของสรรพสัตว์ท้ังหลายไม่ให้

สูญพันธุ์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป่ียมไปด้วยพระเมตตาต่อสัตว์โลก เห็นได้ชัดจาก

สุนัขทรงเลี้ยงท่ีชื่อว่า “คุณทองแดง” ซึ่งเคยเป็นสุนัขจรจัดบริเวณซอยศูนย์แพทย์พัฒนา ถนน

พระราม๙มาก่อน โดยนายแพทย์ ท่านหนึ่ งได้น าคุณทองแดงมาทูลเกล้ าฯถวายให้
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงทอดพระเนตรซึ่งพระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณให้เป็น

สุนัขทรงเลี้ยงโดยมิได้ทรงรังเกียจว่าเป็นสุนัขท่ีด้อยคุณค่า ผิดแผกจากค่านิยมของชนชั้นสูง

ท่ัวไปในสังคมท่ีมักเลี้ยงสัตว์ซึ่งมีสายพันธุ์มาจากต่างประเทศและมีราคาแพง ทว่า คุณทองแดง

สามารถปลุกกระแสให้คนไทยหันมารักสุนัขสายพันธุ์ไทยกันมากยิ่งขึ้น โดยลูกท้ังเก้าของคุณ

ทองแดงได้รับพระราชทานนามเป็นชื่อขนมไทยท่ีขึ้นต้นด้วยค าว่า“ทอง”ท้ังเก้าชนิด และได้

พระราชทานนามสกุลว่า “สุวรรณชาด” โดยในปัจจุบันคุณทองแดงอยู่ท่ีวังไกลกังวลและได้

ติดตามไปถวายงานรับใช้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทุกครั้ง ไม่ว่าจะเสด็จพระราชด าเนินไปท่ี

ใดก็ตาม จึงเป็นภาพสะท้อนให้คนไทยได้ตระหนักว่า แม้แต่คุณทองแดงซึ่งเป็นสุนัขทรงเลี้ยงยัง

มีความซื่อสัตย์รู้ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว แล้วพสกนิกร

ไทยผู้ได้ชื่อว่าเป็นมนุษย์โดยบริบูรณ์ย่อมต้องปฏิบัติหน้าท่ีในฐานะพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ 

เพื่อสนองพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเช่นเดียวกัน(พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช,๒๕๔๕ : ๑๓)       

 นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังทรงมี “ช้างเผือกคู่พระบารมี” นับตั้งแต่เสด็จ

เถลิงถวัลย์สิริราชสมบัติเมื่อปีพุทธศักราช ๒๔๘๙ ทรงมีช้างเผือกมาสู่พระบารมีท้ังหมด ๑๒ 

ช้าง โดยปฐมเศวตคชาคู่พระเศวตฉัตร ย่อมได้แก่ “พระเศวตอดุลยเดชพาหน ภูมิพลนวนาถ

บารมีฯ” สีกายดังดอกกมุทหรือบัวสายแดง สมโภชขึ้นระวางเป็นช้างเผือกประจ ารัชกาล ณ โรง

ช้างต้น ภายในพระราชวังดุสิต พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงหลั่งน้ าพุทธมนต์ด้วยพระเต้า 

และพระราชทานกล้วย อ้อย หญ้าด้วยพระเมตตาเป็นล้นพ้น เพราะทรงตระหนักดีว่า ช้างไทยอัน

เป็นท้ังช้างศึก ช้างเลี้ยงและช้างคู่พระบุญบารมีของบุรพกษัตริย์ไทย ต่างต่อสู้โรมรันอริศัตรูจน

รักษาเอกราชของชาติและแผ่นดินมาได้ถึงทุกวันนี้นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างยิ่งท่ีพ่อแห่ง

แผ่นดินทรงสงวนรักษาไว้ซึ่งสายพันธุ์ช้างไทยอันทรงคุณค่า ส่งผลให้พระเกียรติคุณแผ่ไพศาล

ดุจคชสารคู่พระบุญญาบารมี (กรมวิทยาศาสตร์บริการ,๒๕๔๙ : ๑๓๒)  

 ประการท่ีแปด “อธมฺมการปฏิกฺเขโป”หมายถึง ควรห้ามชนท้ังหลายมิให้ประพฤติผิด

ธรรม และชักน าด้วยตัวอย่างให้อยู่ในกุศลสุจริตซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงชี้แนะให้
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ประชาชนเล็งเห็นถึงความส าคัญของการห่างไกลจากอบายมุขท้ังปวงด้วยการหันมาเล่นดนตรี

หรือสร้างสุนทรียภาพทางด้านงานศิลปะทดแทน ดังแบบอย่างของพระองค์ท่ีทรงถึงพร้อมด้วย

พระปรีชาสามารถในสรรพศาสตร์แขนงต่างๆ เริ่มต้นตั้งแต่พระอัจฉริยภาพทางด้านดนตรี ทรง

เป็น“คีตราชัน”ท่ีพระราชนิพนธ์บทเพลงอันทรงคุณค่าไว้เป็นจ านวนมากนอกจากอรรถรสของ

ความไพเราะในค าร้องและท่วงท านองท่ีต่างร้อยเรียงกันอย่างสอดผสานลงตัวแล้ว บทเพลงพระ

ราชนิพนธ์ส่วนใหญ่ยังสอดแทรกไว้ด้วยคุณธรรมค าสอนท่ีพสกนิกรสามารถน้อมน าไป

ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับการด ารงชีวิตได้อีกด้วย อาทิ บทเพลงพระราชนิพนธ์ “แสงเทียน” ท่ีทรง

อุปมาแสงเทียนเสมือนชีวิตของมนุษย์ท่ีทุกคนเกิดมาล้วนต้องตาย เพราะสังขารคือสิ่งท่ีไม่เท่ียง

แท้ เป็นไปตามหลักไตรลักษณ์ อันประกอบด้วย “อนิจจัง ทุกขังและอนัตตา”ตามค าสอนทาง

พระพุทธศาสนา อนึ่ง ค าร้องในบทเพลงพระราชนิพนธ์นี้ยังได้ชี้ให้เห็นถึงผลลัพธ์ของการ

กระท า หากผู้ใดกระท ากรรมดีย่อมได้รับผลดีเป็นการตอบแทน แต่ถ้าหากผู้ใดคิดต่ าท าชั่ว ย่อม

ท าให้ได้รับความทุกข์ทรมานเป็นเงาตามตัว สอดรับกับค าร้องของบทเพลงพระราชนิพนธ์แสง

เทียนท่ีว่า “โอ้ชีวิตหนอล้วนรอความตายทุกคน หลีกไปไม่พ้นทุกข์ทนอาทรร้อนใจ ต่างคนเกิด

แล้วตายไป ชดใช้เวรกรรมจากจร นิจจังสังขารนั้นไม่เที่ยงเสี่ยงบุญกรรม ทุกคนเคยท ากรรมไว้

ก่อน”ขณะท่ีบทเพลงพระราชนิพนธ์ “ยิ้มสู้” ทรงมีพระราชประสงค์ในการให้ก าลังใจแก่พสก

นิกรคนพิการท่ีด้อยโอกาสและขาดการยอมรับจากคนในสังคม ให้มีก าลังใจในการด ารงชีวิต

ต่อไปอย่างมีคุณค่า เพราะคนพิการต่างมีความรู้ความสามารถไม่น้อยไปกว่าคนปกติธรรมดา

ท่ัวไป หากสมาชิกในสังคมให้โอกาสและเคารพในสิทธิของกันและกัน สมดังใจความดังปรากฏ

ในเนื้อร้องของบทเพลงพระราชนิพนธ์ “ยิ้มสู”้ท่ีว่า “คนเป็นคนจะจนหรือมี ร้ายหรือดีคงมีหวัง

อยู่ ยามปวงมารมาพาลลบหลู่ ยิ้มละมัยใจสู้หมู่มวลเภทภัย” ส่วนบทเพลงพระราชนิพนธ์ 

“ความฝันอันสูงสุด” ก็แฝงเร้นไว้ด้วยหลักธรรมค าสอนมุ่งปลูกฝังให้ประชาชนเรียนรู้ท่ีจะตอบ

แทนบุญคุณของแผ่นดิน ดังเนื้อร้องตอนหนึ่งท่ีว่า “นี่คือปณิธานที่หาญมุ่ง หมายผดุงยุติธรรม

อันสดใส ถึงทนทุกข์ทรมานนานเท่าใด ยังมั่นใจรักชาติองอาจครัน”  (ส านั กงาน เสริมสร้ า ง

เอกลักษณ์ของชาติ,๒๕๔๔: ๑๓)ดังนั้น ชาวไทยทุกคนจึงตอบแทนพระมหากรุณาธิคุณของ



๔๘ 

 

พระองค์ ผ่านเส้นเสียงท่ีเรียงร้อยสอดผสานทุกท่วงท านองแห่งความจงรักภักดีออกมาเป็นบท

เพลงแห่งแผ่นดินอันทรงคุณค่า อาทิ “เพลงภูมิแผ่นดิน นวมินทร์มหาราชา” ท่ีมีค าร้องตอนหนึ่ง

ได้สะท้อนธรรมาภิบาลของพระองค์ความว่า “อ้าองค์สุรีย์ศรีมีธรรมส่อง ปกครองอย่างทรงพระ

เมตตา”           

 ส าหรับด้านดนตรีไทย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเห็นว่าวิชาดนตรีไทยเป็นศิลปะ

แขนงส าคัญของชาติสมควรท่ีจะได้รวบรวมเพลงไทยเดิมต่างๆไว้มิให้เสื่อมสูญและผันแปรไป

จากหลักเดิมโดยมีการบันทึกโน้ตเพลงให้ถูกต้องและจัดพิมพ์ขึ้นไว้เป็นหลักฐานเพราะในการ

บันทึกแนวเพลงเป็นโน้ตสากลแต่เดิมนั้นยังมิได้มีการบันทึกไว้อย่างครบถ้วนและจัดพิมพ์ให้

เป็นการสมบูรณ์จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้กรมศิลปากรรับเรื่องนี้ไปด าเนินการทรงสละ

พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ในการจัดพิมพ์โน้ตเพลงไทยชุดนี้เป็นการรักษาศิลปะดนตรีอัน

ส าคัญของไทยไว้มิให้เสื่อมสูญ ท้ังยังเป็นการเผยแพร่วิชาดนตรีไทยออกไปในหมู่ประชาชน

ผู้สนใจให้เป็นท่ีรู้จักแพร่หลายยิ่งขึ้นอีกด้วย อนึ่ง ในปีพุทธศักราช ๒๕๒๗ พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระบรมราชโองการให้จัดพระราชพิธีครอบประธานพิธีไหว้ครูโขนละคร 

และต่อกระบวนร าเพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ ซึ่งเป็นเพลงหน้าพาทย์สูงสุดในวิชาดนตรีและ

นาฏศิลป์ไทย ท าให้คนท่ีมีดนตรีไทยอยู่ในหัวใจร่วมกันจัดงานมหกรรมดนตรีไทยเฉลิมพระ

เกียรติเป็นประจ าทุกปี เพื่อบรรเลงเสียงเสนาะของระนาดเอก เสียงทุ้มนุ่มลึกของฆ้องวง เสียง

ขิมท่ีสนั่นหวั่นไหวถึงห้องหัวใจ ให้สอดผสานกันกับเครื่องดนตรีไทยชนิดต่างๆ อันเป็น

เสียงเพลงแห่งความจงรักภักดี และสานสืบไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมท่ีทรงคุณค่า (ส านักงาน

เสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ,๒๕๔๓ : ๒๒๑)      

 ขณะเดียวกัน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงก่อตั้งสถานีวิทยุอัมพรสถานขึ้นเมื่อปี

พุทธศักราช๒๔๙๕ เพื่อทรงดนตรีออกกระจายเสียงทางสถานีวิทยุเป็นประจ า ทรงจัดรายการ

เพลงและทรงเลือกแผ่นเสียงด้วยพระองค์เอง ในบางครั้งได้โปรดเกล้าฯให้พสกนิกรสามารถขอ

เพลงผ่านโทรศัพท์ ท่ีทรงรับด้วยพระองค์ เองอีกด้วย ส่งผลให้สายสัมพันธ์ ระหว่าง

พระมหากษัตริย์กับประชาชนยิ่งโยงใยแน่นแฟ้นครั้นเกิดเหตุการณ์มหาวาตะภัยท่ีแหลม



๔๙ 

 

ตะลุมพุก ทรงอาศัยสถานีวิทยุประกาศเชิญชวนประชาชนให้ร่วมกันบริจาคสิ่งของเพื่อบรรเทา

ความเดือดร้อนให้แก่ผู้ประสบภัย จนเป็นท่ีมาของการก่อตั้งมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระ

บรมราชูปถัมภ์จึงกล่าวได้ว่า ดนตรีคือสื่อกลางในสรรค์สร้างธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวกับประชาชนอย่างแท้จริง (ชุลีพร สุสุวรรณ,๒๕๔๘ : ๖๕)   

 ส าหรับสุนทรียภาพทางด้านศิลปะของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนั้น ทรงได้รับพระ

ราชสมัญญานามว่า“องค์อัครศิลปิน” ผู้ทรงถึงพร้อมด้วยพระราชอัจฉริยภาพในงานจิตรกรรม 

ปะติมากรรมและภาพถ่าย จะสังเกตได้ว่าทุกครั้งท่ีเสด็จพระราชด าเนินไปเยี่ยมเยือนราษฎรใน

ทุกถิ่นท่ี มักมีกล้องถ่ายรูปติดพระองค์ไปด้วยอยู่เสมอ เพราะภาพถ่ายจะเป็นสื่อกลางส าคัญท่ี

ช่วยบันทึกเรื่องราวความทุกข์ยากของราษฎร ช่วยจารึกเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ท่ีส าคัญของ

ชาติไว้ทั้งนี้ พระองค์ทรงโปรดการถ่ายภาพความก้าวหน้าของโครงการในพระราชด าริ ส่งผลให้

พระองค์ทรงมีข้อมูลส าหรับน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนได้อย่างไม่หลงทิศ

ผิดทาง ส่วนผลงานฝีพระหัตถ์ด้านจิตรกรรมนั้น ได้แก่ ภาพมือแดง ภาพสมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถ ภาพไม่มีชื่อ เป็นต้น สอดคล้องกับพระราชด ารัสท่ีว่า “ศิลปะเป็นสิ่ง

ที่ช่วยพัฒนาประเทศได้อีกทางหนึ่ง”(ประกาศ วัชราภรณ,์๒๕๔๒ : ๖๓)   

 ประการท่ีเก้า “อธนาน้ธนานุปฺปทาน้” ควรช่วยเหลือคนยากจนมิให้ก่ออกุศลกิจแก่สังคม

 ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นกษัตริย์นักสังคมสงเคราะห์ ท่ีอุปถัมภ์ค้ าชู

ผู้ด้อยโอกาสให้ได้อยู่ดีมีสุขตามอัตภาพ แน่นอนว่า ความทุกข์คือธรรมดาโลกท่ีมนุษย์ทุกคน

ย่อมประสบ ทว่า พระองค์กลับต้องแบกรับความทุกข์ของปวงประชากว่าหลายล้านคน จึงทรง

ใช้หลักอริยสัจสี่ เพื่อเป็นหนทางไปสู่การดับความทุกข์ให้แก่นิกรชน เริ่มตั้งแต่ “ทุกข์” คือทรง

เข้าใจสภาวะแห่งความทุกข์ของคนไทยทุกภาคส่วน ต่อมาคือ “สมุทัย” หมายถึง เหตุแห่งความ

ทุกข์ เพื่อจะได้เข้าใจว่าสาเหตุใดท่ีท าให้ประชาชนต้องเผชิญกับความยากล าบาก อีกประการ

หนึ่งคือ “นิโรธ” หมายถึง ความดับทุกข์ ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชประสงค์

ในการดับร้ายคลายร้อนให้พสกนิกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งขึ้น และสุดท้าย “มรรค” หมายถึง 

หนทางสู่การดับทุกข์ โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงริเริ่มสรรพโครงการเพื่อสร้าง



๕๐ 

 

รากฐานของชีวิตท่ีมั่นคงให้แก่ปวงประชา สอดรับกับพระราชด ารัสท่ีว่า “..การสังคมสงเคราะห์

นั้นก็แบ่งเป็นส่วนต่างๆได้..ถ้าแบ่งเป็นว่าจะไปสงเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก ตกทุกข์ได้ยากนี้ 

คนเรามีทุกข์ที่เป็นตามสภาพ คือว่าเกิดมาก็มีทุกข์..โครงสร้างของสังคมยังดีตรงที่คนที่ตกทุกข์

ได้ยากโดยมาก ก็ได้รับการช่วยเหลือเป็นประเพณีมา อันนี้ก็อยู่ในเรื่องของการสงเคราะห์ ” 

(สมาคมผู้จัดพิมพ์และผู้จ าหน่ายหนังสือแห่งประเทศไทย.๒๕๔๙ : ๑๕๓)   

 ดังแบบอย่างพระราชกรณียกิจท่ีพระองค์ทรงช่วยเหลือชาวไทยภูเขาบริเวณพื้นท่ีสูงทาง

ภาคเหนือของประเทศผ่านการริเริ่มโครงการหลวงตามแนวพระราชด าริหลากหลายแห่ง 

นับเป็นกรณีศึกษาส าคัญของการพระราชทานความช่วยเหลือแก่ชาวไทยภูเขาในอดีตท่ีเคยปลูก

ฝิ่นเป็นอาชีพหลักเพราะไม่ทราบว่าจะปลูกพืชอื่นใดเนื่องจากฝิ่นเป็นพืชท าเงินเพียงอย่างเดียวท่ี

ชาวไทยภูเขารู้จัก พืชชนิดอื่นจ าพวกข้าวหรือธัญพืช ก็ปลูกเพื่อใช้รับประทานและเลี้ยงสัตว์

เท่านั้น ทางโครงการหลวงได้น าพืชพันธุ์เข้ามาทดลองปลูกบนพื้นท่ีสูงหลายชนิดโดยหลายสาย

พันธุ์ได้รับความช่วยเหลือจากนานาประเทศซึ่งเข้าใจและเห็นใจในปัญหาท่ีชาวไทยภูเขา

ประสบอยู่เพราะปัญหายาเสพติดไม่ใช่เป็นปัญหาของประเทศไทยเท่านั้น แต่เป็นปัญหาใน

ระดับโลกด้วย ท้ังนี้ โครงการหลวงเป็นโครงการส่วนพระองค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

เพื่อส่งเสริมการปลูกพืชเมืองหนาวแก่ชาวไทยภูเขากลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ เพื่อสร้างรายได้ทดแทน

การปลูกฝิ่นก่อตั้งเมื่อปีพุทธศักราช๒๕๑๒โดยผลการทดลองค่อยๆเกิดขึ้นอย่างช้าๆใน

ระยะแรกและมีอัตราความส าเร็จสูงขึ้นในเวลาต่อมาเมื่อนักวิชาการมีความเข้าใจสภาพ

ภูมิอากาศดีขึ้นผลการทดลองนี้ได้ถ่ายทอดไปสู่ชาวไทยภูเขาเป็นการร่วมกันทดลองก่อนใน

ระยะแรกแล้วจึงกลายมาเป็นอาชีพหลักอย่างจริงจังในระยะหลังชาวไทยภูเขาเริ่มมีความเชื่อมั่น

ท่ีจะปลูกผัก ปลูกดอกไม้ ปลูกผลไม้เพื่อท ารายได้ทดแทนฝิ่นและเมื่อเห็นว่าก่อให้เกิดรายได้

อย่างเป็นรูปธรรมก็ค่อยๆลดจ านวนการปลูกฝิ่นลง จนในท่ีสุดหลายท้องท่ีของโครงการหลวง

ฝิ่นดูจะกลายเป็นพืชท่ีหาดูได้ยากไปเสียแล้วในปัจจุบันโครงการหลวงได้ด าเนินงานใน

หลากหลายจังหวัดทางภาคเหนือ โดยมีสถานีวิจัยหลัก สถานีส่งเสริมปลูกพืชทดแทนฝิ่นท่ี

เรียกว่าศูนย์พัฒนา รวมท้ังโครงการและหมู่บ้านพัฒนาอีกหลายแห่ง ซึ่งผลผลิตจากโครงการ



๕๑ 

 

หลวงในปัจจุบันประกอบด้วยผักปลอดภัยสารพิษ สมุนไพรธัญพืช ผลไม้  ดอกไม้เมืองหนาว 

ผลิตผลปศุสัตว์ ผลิตผลประมง ผลิตผลป่าไม้และผลิตภัณฑ์แปรรูปภายใต้ชื่อการค้า“ดอยค า” 

ส่งผลให้ชาวไทยภูเขาและเกษตรกรทางภาคเหนือมีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งขึ้น จนสามารถด ารงชีพ

ได้ด้วยความสุจริตท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งได้อย่างยั่งยืน(พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ,๒๕๔๙ : 

๑๔๔)นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ก่อตั้ง “มูลนิธิ

ชัยพัฒนา”เพื่อสนับสนุนส่งเสริมโครงการหรือกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อประชาชนในการ

พัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชน จนกระท่ังมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น สอดรับกับพระราชด ารัสเกี่ยวกับ

มูลนิธิชัยพัฒนาตอนหนึ่ง ความว่า “..มูลนิธิชัยพัฒนาซ่ึงมีหน้าที่ที่เขาตั้งไว้ส าหรับมูลนิธิ ให้

พัฒนาประเทศจนมีชัยชนะ ชัยของการพัฒนานี้ มีจุดประสงค์คือ ความสงบ ความเจริญ ความ

อยู่ดีกินดีของประชาชน”(ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชด าร,ิ๒๕๔๙ : ๘)        

 ประการท่ีสิบ “สมณพฺราหฺมเณอุปสงฺกมิตฺวา ปญฺหาปุจฺฉน้” ควรเข้าใกล้สมณะพราหมณ์

เพื่อศึกษาธรรมะให้แจ้งชัดเมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จแปรพระราชฐานไปยัง

ต่างจังหวัด มักเสด็จพระราชด าเนินไปทรงเย่ียมนมัสการพระอาจารย์ของวัดป่ารูปต่างๆอยู่เสมอ 

แสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีความสนพระราชหฤทัยในธรรมะชั้นสูงขั้นปฏิบัติกรรมฐาน 

เพื่อให้ทรงมีสมาธิตั้งมั่นอยู่กับการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพื่อพสกนิกรได้อย่างเต็มพระก าลัง

จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้สร้างพระต าหนักบ าเพ็ญธรรมส่วนพระองค์ไว้ภายในพระ

ต าหนักสวนจิตรลดารโหฐาน อันเป็นสถานท่ีวิเวกเหมาะอย่างยิ่งแก่การเจริญภาวนา ท้ังนี้ ทรง

ปฏิบัติสมาธิเป็นประจ าและประทับนั่งเป็นเวลานาน ครั้นพระอาจารย์ท่ีมีวัตรปฏิบัติน่าเลื่อมใส

รูปใดเดินทางเข้ามาในกรุงเทพมหานคร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะทรงอาราธนาภิกษุเข้า

ไปแสดงธรรมหรือร่วมสนทนาธรรมในพระราชฐาน จนกระท่ังพระอาจารย์บางรูปถึงกับปรารภ

ว่า “..เป็นหน้าที่ของอาจารย์ต้องไปเฝ้าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ขอพระองค์ทรงอย่าได้

เสด็จพระราชด า เนินมาวัดให้ล าบากพระวรกาย เพราะทรงมีพระราชกิจมาก ทว่ า 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงวางพระองค์เป็นศิษย์ จึงเสด็จพระราชด าเนินมากราบ

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%B3


๕๒ 

 

นมัสการพระอาจารย์เป็นการส่วนพระองค์ ด้วยทรงเป็นกษัตริย์ที่ถึงพร้อมด้วยคุณธรรม 

เปรียบเสมือนไม้มีผลดกฉันใด สาขาย่อมอ่อนโยนฉันนั้น..”     

 นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยังเสด็จพระราชด าเนินไปวัดในเขตชนบทเพื่อ

ช่วยพัฒนาวัดท่ีรกร้างขาดการทะนุบ ารุงให้กลับมาเจริญวัฒนาเหมือนในอดีต ท่ีวัด วังและบ้าน 

ต่างเป็นสามเสาหลักของแผ่นดินท่ีใกล้ชิดผูกพันกันมาโดยตลอด ทว่า ในปัจจุบันความสัมพันธ์

ระหว่างบ้านและวัดเริ่มมีความห่างเหินกันมากยิ่งขึ้น พระองค์จึงทรงมีพระราชประสงค์ในการ

ชักน าให้คนในชุมชนหันมาใกล้ชิดผูกพันกับพระศาสนาเช่นอดีตกาล ดังกรณีของวัดญาณสังว

รารามฯ ซึ่งได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๒๕ โดยสภาพแวดล้อมของ

วัดเต็มไปด้วยความกันดารขาดแคลน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงพระราชทานพระราช

ทรัพย์ส่วนพระองค์เพื่อจัดท าโครงการพัฒนาพื้นท่ีโดยรอบวัดญาณสังวรารามฯ ท้ังยังทรงมี

พระราชด าริให้น าลูกศิษย์วัดมาฝึกอบรมในศูนย์เยาวชนการเกษตร เพื่อช่วยพัฒนาวัดและขัด

เกลาคุณธรรมจริยธรรมไปด้วยในตัว จะเห็นได้ว่า แม้แต่ลูกศิษย์วัดท่ีหลายคนอาจมองข้าม

คุณค่า แต่พระองค์กลับทรงมองเห็นความส าคัญว่า บุคคลเหล่านี้คือผู้อยู่ใกล้ชิดพระศาสนา หาก

มีการอบรมบ่มเพาะให้พวกเขาสามารถน าความรู้คู่ความดีไปใช้ในการพัฒนาตนเอง และตอบ

แทนพระคุณของวัดวาอาราม ท่ีได้ขัดเกลาอบรมลูกศิษย์วัดได้เป็นอย่างดี ย่อมท าให้ประชาชน

และพระศาสนาเกิดความใกล้ชิดผูกพันกันมากขึ้น ดังกรณีของผู้มีอ านาจราชศักดิ์ในสังคมหลาย

คนท่ีในอดีตเคยเติบโตภายใต้ร่มชายคาของอารามหลายแห่ง จากลูกศิษย์วัดสู่ความเรืองอ านาจ

ในสังคม ดังนั้น แม้เด็กวัดแค่เพียงไม่กี่คนพระองค์ก็ทรงให้ความส าคัญ (อัครวัฒน์โอสถานุ

เคราะห์,๒๕๔๙.๑๓)          

 ประการท่ีสิบเอ็ด “อธมฺมราคสฺสปหาน้” หมายถึง ควรห้ามจิตมิให้ไปในท่ีอโคจรซึ่งใน

ท่ีนี้อาจหมายถึงแหล่งอบายมุขต่างๆ แต่ส าหรับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวแล้วท่ีอโคจรหลาย

แห่งซึ่งประชาชนไม่อยากเดินทางไป พระองค์กลับทรงพระราชด าเนินไปมาท้ังจตุรทิศ อัน

ได้แก่ ป่ารกทึบท่ีเต็มไปด้วยภยันตรายทางภาคใต้ พระองค์ทรงฝ่าฟันเข้าไปเพื่อให้ได้พบกับ

พสกนิกรท่ีต่างรอคอยความหวัง ภูเขาสูงชันทางภาคเหนือท่ีพระองค์ทรงสู้ทนข้ามขึ้นไปหาพี่



๕๓ 

 

น้องชาวไทยภูเขา ดินแดนทุรกันดารแห้งแล้งทางภาคอีสาน พระองค์ทรงยุรยาตรไปสร้างดินดี

น้ าอุดมจนเกิดความสุขสมบูรณ์ และพื้นท่ีประสบอุทกภัยทางภาคกลาง ถึงแม้จะมีพายุฝนพัด

กระหน่ าหนักหนาสักเพียงไร แต่ก็มิได้เป็นอุปสรรคขัดขวางพระราชวิริยะอุตสาหะ จึงกล่าวได้

ว่า ท่ีอโคจรบางแห่งถึงแม้จะมีความยากล าบาก แต่ถ้าหากสามารถบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่

ราษฎรได้ พระองค์ก็ทรงยินดีท่ีจะเสด็จพระราชด าเนินไป ตรงกันข้ามกับท่ีอโคจรของราษฎร 

โดยเฉาะอย่างยิ่งเด็กและเยาวชน อันได้แก่ สถานเริงรมย์ บ่อนการพนัน หรือแหล่งซื้อขายสาร

เสพติด ฯลฯ กลับเป็นสถานท่ีซึ่งพระองค์ไม่ทรงปรารถนาให้เข้าไปเคียงใกล้ เพราะย่อมบ่ัน

ทอนท้ังสุขภาพร่างกายและจิตใจ ดับหนทางอนาคตอันสดใสให้มืดมิดลง แต่ยังนับเป็นความ

โชคดีของพี่น้องชาวไทยท่ีมีแสงแห่งพระบารมีคอยส่องสว่างน าหนทางธรรมให้ประชาชนได้

ด าเนินชีวิตอย่างไม่หลงทิศผิดทาง จนก่อให้เกิดความปกติสุขในสยามรัฐได้ในท่ีสุด(จิตรดาภา

,๒๕๔๙ : ๔๖)           

 นอกจากจะทรงชี้แนะไม่ให้ประชาชนเดินทางไปในเส้นทางอโคจรแล้ว ถนนหนทางอัน

เป็นเส้นทางการโคจรในชีวิตประจ าวัน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพัฒนาการคมนาคม

ภายในประเทศให้ประชาชนสามารถสัญจรไปมาได้อย่างสะดวก ท่ามกลางปัญหาการจราจร

ติดขัดท้ังในกรุงเทพมหานครและเขตเมืองใหญ่ อาทิ สะพานพระราม ๘ อันเป็นหนึ่งใน

โครงการจตุร ทิศ ท่ีพระบาทสมเด็จพระ เจ้ าอยู่ หั วได้พระราชทานพระราชด าริ ให้

กรุงเทพมหานครพิจารณาก่อสร้างสะพานข้ามแม่น้ าเจ้าพระยาเพิ่มเติม โดยพระราชทานนามว่า 

“สะพานพระราม ๘” เพื่อระลึกถึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล องค์อัฐมราชัน

แห่งราชจักรีวงศ์ ท้ังยังทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยให้ก่อสร้าง “ถนนรัชดาภิเษก” อันเป็นถนนวง

แหวนเพื่ออ านวยความสะดวกในการจราจรระหว่างชานเมือง โดยไม่ต้องผ่านใจกลางเมืองซึ่งมี

สภาพการจราจรคับคั่ง นอกจากนี้ ยังมีถนนอีกหลายสายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้แก่ ถนน

คู่ขนานลอยฟ้าพระราชด าริ ถนนคร่อมคลองประปา เป็นต้น (สถาบันราชภัฏเพชรบูรณ์,๒๕๔๒ 

: ๔๙)           

 ประการสุดท้าย “วิสมโลภสฺสปหาน้” หมายถึง ควรระงับความโลภไม่ให้จิตปรารถนาใน



๕๔ 

 

ลาภท่ีไม่พึงจะได้ท้ังนี้ การระงับความโลภของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวย่อมได้แก่การ

ด าเนินพระราชจริยวัตรอย่างสมถะพอเพียง ซึ่งความพอดี มีความพอประมาณในพระราชหฤทัย

ได้ถูกน ามาใช้ในการแก้วิกฤติทางเศรษฐกิจของชาติ ท่ามกลางความมืดบอดของวิกฤติเศรษฐกิจ

เมื่อปีพุทธศักราช๒๕๔๐ ได้ปรากฏแสงสว่างส่องทางหวังจากการท่ีพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวได้พระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้ประชาชนได้ตั้งมั่นอยู่บนครรลองของ

ความมีเหตุผล ความพอประมาณและการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี (พระธรรมปิฎก,๒๕๔๐ : ๒๕๕)

จึงนับได้ว่าเป็นแนวคิดท่ีมีคุณค่าอย่างน้อยสองนัยด้วยกัน ประการแรก เป็นเครื่องเตือนสติ

ให้แก่ชาวไทยท้ังยังเป็นการเสนอแนะแนวทางออกจากวิกฤติท่ีก าลังเผชิญอยู่ โดยประยุกต์ให้

สอดคล้องกับภูมิปัญญาของบรรพชนอย่างลงตัว ประการท่ีสอง แนวคิดความพอเพียงเป็น

ทางเลือกท่ีเหมาะสมในการน ามาประยุกต์ใช้ท้ังในฐานะท่ีเป็นแนวคิดทฤษฎีและเป็นแนวทาง

ในการปฏิบัติ ดังปรากฏในพระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า “เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสมือน

รากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน เปรียบเสมือนเสาเข็มที่ถูกตอกรองรับ

บ้านเรือนตัวอาคารเอาไว้นั่นเอง สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ก็อยู่ที่เสาเข็ม แต่คนส่วนมากมองไม่เห็น

เสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียด้วยซ้ าไป” (มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์,๒๕๔๗ : ๔๑)  

 ถือเป็นรูปแบบการด าเนินชีวิตท่ีไม่เคร่งตึงหรือว่าหย่อนยานมากจนเกินไป สอดคล้อง

กับหลัก“มัชฌิมาปฏิปทา”หรือทางสายกลางแห่งพระพุทธศาสนาท่ีมุ่งเน้นความสมดุลกัน

ระหว่างร่างกาย วาจาและจิตใจ ท่ามกลางยุคสมัยแห่งโลกาภิวัตน์ท่ีระบบทุนนิยมได้เข้ามา

ครอบง าความคิดและการกระท าของคนให้มุ่งแสวงหาแค่เพียงอ านาจเงิน อ านาจงานและอ านาจ

วัตถุอันเป็นความสุขท่ีไม่เท่ียงแท้ยั่งยืน จนมองข้ามสารัตถะส าคัญของความดีภายในจิตใจไป

โดยปริยาย ท้ังท่ีความเป็นจริงแล้วสังคมไทยมีจุดเด่นส าคัญในเรื่องน้ าใจไมตรีของผู้คนท่ีมอบ

ให้แก่กันมาโดยตลอด ดังสมญานามที่กัลยาณมิตรประเทศต่างกล่าวขานว่า“สยามเมืองยิ้ม” ทว่า

ในปัจจุบันชาวสยามกลับมีรอยยิ้มท่ีไม่พิมพ์ใจมากเท่าท่ีควร เพราะผู้คนต่างพากันเห็นแก่ตัว

ยิ่งขึ้น เริ่มใช้อารมณ์อยู่เหนือเหตุผล ดังนั้น หนึ่งในองค์ประกอบของหลักเศรษฐกิจพอเพียงจึง

ควรตั้งมั่นอยู่บนครรลองของความมีเหตุผลเป็นท่ีตั้ง เพราะความมีเหตุผลจะท าให้เราเรียนรู้ท่ีจะ



๕๕ 

 

ใช้ชีวิตได้อย่างมีสติ ไม่ประมาทหรือหลงใหลไปกับอบายมุขอื่นใดโดยง่าย ต่อมาคือความ

พอประมาณ หมายถึงการพอประมาณท้ังในเรื่องวัตถุและจิตใจโดยผู้คนส่วนใหญ่มักพากันคิด

ว่าการมีท่ีอยู่อาศัยกว้างขวาง มียานพาหนะราคาแพงหรือมีต าแหน่งหน้าท่ีในสังคมอันสูงส่งจะ

เป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างความสุข ท้ังท่ีความจริงแล้วการมีบ้านหลังเล็กแต่ครอบครัวกลับรัก

ใคร่กลมเกลียวกัน ก็สามารถมีความสุขได้เช่นกัน การประกอบอาชีพท่ีรายได้ปานกลางแต่เป็น

อาชีพสุจริตย่อมสามารถสร้างความสุขให้แก่ชีวิตได้อย่างพอประมาณ เนื่องจากความโลภถือ

เป็นท่ีมาแห่งหายนะ เพราะชีวิตของคนส่วนใหญ่ยังว่ายเวียนอยู่ในวังวนของความไม่พอดี ไม่มี

ความพอใจและไม่ยังชีพได้ด้วยความพอเพียง เนื่องจากความอยากได้ อยากมีและอยากเป็นอย่าง

ไม่มีท่ีสิ้นสุด ดังนั้น หัวใจท่ีรู้จักพอย่อมเป็นบ่อเกิดของชีวิตท่ีเรียบง่ายสมถะ (ส านักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ,๒๕๔๘ : ๑๗) 

 ครั้นทุกคนมีความพอเพียงและพอประมาณตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแล้ว ผลท่ี

ตามมาย่อมได้แก่ภูมิคุ้มกันภายในตัวท่ีดี ซึ่งภูมิคุ้มกันท่ีกล่าวถึงย่อมได้แก่คุณธรรมท้ังทางกาย

และจิตใจ ส่งผลให้เราสามารถพึ่งพาตนเองได้โดยไม่สร้างความเดือดร้อนวุ่นวายให้แก่ผู้อื่นและ

สังคม โดยองค์ประกอบท้ังสามคือ ความมีเหตุผล ความพอประมาณและการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ี

ดีจะต้องสนับสนุนด้วยสองฐานหลักคือ “ฐานความรู้” ท าสิ่งใดต้องมีองค์ความรู้เพียงพอและ

“ฐานคุณธรรม”อาทิ ความซื่อสัตย์สุจริตความอุตสาหะอดทน ความเพียร มีสติปัญญารอบคอบ

เงื่อนไขเหล่านี้จะท าให้ปวงประชาด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้เป็นอย่างดี 

ท้ังนี้ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานมิได้จ ากัดอยู่

เฉพาะแค่เพียงกลุ่มเกษตรกรหรือบุคคลท่ีมีฐานะยากจนเท่านั้น แต่เศรษฐกิจพอเพียงมีความ

เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับคนทุกชั้นชน ทุกสาขาอาชีพ ซึ่งควรน้อมน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับการ

ด ารงชีวิตท่ามกลางสภาพเศรษฐกิจท่ีไม่มีความแน่นอน ราคาของสินค้าเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

ดังนั้น หากผู้คนยังคงพากันหลงระเริงใช้ชีวิตอย่างฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือย ย่อมท าให้ชีวิตประสบความ

ล้มเหลว ในทางตรงกันข้ามหากเราเรียนรู้ท่ีจะใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและมีสติตามรอยเบ้ืองพระ

ยุคลบาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวย่อมท าให้ประสบพบเจอกับความสุขความเจริญซึ่ง



๕๖ 

 

พระองค์ทรงบ าเพ็ญพระราชจริยวัตรเป็นแบบอย่างท่ีดีในเรื่องของการใช้ชีวิตอยู่อย่างพอเพียงมา

โดยตลอด เห็นได้จากหลอดสีพระทนต์ของพระองค์ที่ถูกบีบใช้จนหมดเกลี้ยงท้ังหลอด ดินสอท่ี

ถูกเหลาจนเกือบมิดด้ามแล้วถูกพันต่อความยาวด้วยกระดาษเพื่อให้สามารถใช้งานต่อได้อย่าง

คุ้มค่า แม้แต่ฉลองพระองค์ก็ไม่ได้ทรงเน้นยี่ห้อหรือสินค้าท่ีมีราคาแพง (กระทรวงกลาโหม

,๒๕๔๙ : ๑๓๒)          

 เหนือสิ่งอื่นใด ภายในพระราชวังของพระองค์กลับผิดแผกไปจากพระราชวังของ

พระมหากษัตริย์ในนานาประเทศท่ีมักมีความใหญ่โตโออ่า ประดับประดาด้วยของสูงค่ามากมาย 

ทว่า ภายในพระต าหนักจิตรลดารโหฐานกลับเต็มไปด้วยท้องนา โรงสีข้าว แปลงปลูกผัก โรง

ปศุสัตว์และบ่อเลี้ยงปลา เพื่อเป็นศูนย์วิจัยทดลองพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรอย่างครบวงจร 

นอกจากนี้  ยังเกิดเป็นโครงการเพื่อบ าบัดความเดือดร้อนเฉพาะหน้าของราษฎรท่ีขอ

พระราชทานความช่วยเหลือ ได้แก่ การก่อตั้งศูนย์รวมนม เพื่อรับซื้อนมสดจากเกษตรกรผู้เลี้ยง

โคนม ในกรณีท่ีเกิดปัญหานมสดล้นตลาดก็ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ก่อสร้างโรงนมผง

ขึ้นเพื่อแปรรูปนมสดให้เก็บรักษาไว้ได้ยาวนานยิ่งขึ้น โดยได้พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วน

พระองค์เป็นทุนในการก่อสร้างท้ังยังทรงสนับสนุนให้ประชาชนเรียนรู้ท่ีจะใช้พลังงานอย่าง

ประหยัดควบคู่ไปกับการผลิตพลังงานทดแทนให้เป็นพลังงานทางเลือกและพลังงานทางรอด

ของสังคมไทย ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชวิสัยทัศน์ว่าในอนาคตพลังงาน

เชื้อเพลิงในโลกก าลังจะหมดสิ้นไป แน่นอนว่าประเทศไทยท่ียังคงน าเข้าพลังงานจากต่างชาติอยู่

ย่อมได้รับผลกระทบอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ พระองค์จึงทรงเตรียมรับมือด้วยการริเริ่มโครงการใน

พระราชด าริเป็นจ านวนมากเพื่อผลิตพลังงานทดแทน ท้ังพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม 

พลังงานน้ า พลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานชีวมวล ซึ่งส่วนใหญ่ท าการทดลองวิจัยภายในเขต

พระราชฐานสวนจิตรลดา  จึ งนับเ ป็นบุญอันประ เสริฐสูงสุด ท่ีคนไทยทุกคนต่างมี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นพลังของแผ่นดิน ท่ีมุ่งผลิตพลังงานทดแทนให้เป็น

พลังงานทางเลือกและพลังงานทางรอดของสังคมไทย ควบคู่ไปกับการสร้างพลังคน อันเป็น

พลังพลวัตในการขับเคลื่อนรัฐนาวาไทยให้ผ่านพ้นวิกฤติการณ์ขาดแคลนพลังงานในปัจจุบัน 

(กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร,๒๕๓๙ : ๔๑)     



๕๗ 

 

 หากจะเปรียบเทียบกับต้นไม้แห่งความดี คุณธรรมท้ัง ๑๒ ประการท่ีผสานกลมกลืนกัน

เป็นจักรวรรดิวัตร ประดุจดั่งส่วนประกอบต่างๆของต้นไม้ โดยมีหลัก “อนฺโตชนสฺมึ พล

กายสฺมึ” เป็น“รากแก้ว”ท่ีเจริญเป็นรากแกร่งยึดเหนี่ยวผืนดินไว้ได้อย่างมั่นคง ไม่ต่างจากราก

แห่งคุณธรรมท่ีฝังรากลึกอยู่ในพระราชหฤทัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสมอมา  ต่อมา

คือหลัก“ขตฺติเยสุ” เป็น“หน่อ”ท่ีแตกออกมาเพื่อเผยแพร่พระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว พระผู้ทรงเป็นดั่งหน่อพุทธางกูร หรือผู้สืบทอดพุทธธรรมแห่งองค์ตถาคตให้เปรื่อง

ปรากฏอยู่ในสากลโลก ท่ีส าคัญเป็นอย่างยิ่งคือหลัก “อนุยนฺเตสุ”อันเป็น“ท่อน้ าเลี้ยง”ท่ีส่งธาตุ

อาหารแห่งคุณธรรมความดีไปสู่ปวงประชาท่ัวราชอาณาจักร ให้ได้เสวยสุขกับทิพย์แห่งถ้อย

อักขระธรรมจากพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสนานัปประการ ท้ังยังมีหลัก “พฺราหฺมณคห

ปติเกสุ” เป็นดั่ง“ล าต้น”ตั้งตระหง่านทัดทานต่อกระแสลมกิเลสท่ีพัดกระหน่ าเข้ามาก่ออกุศล

ธรรมภายในจิตใจ แต่พระราชหฤทัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกลับมิได้ไหวติงไปกับลม

กิเลสดังกล่าว จึงสามารถหยัดยืนเป็นมิ่งขวัญให้แก่พสกนิกรมาได้อย่างสมพระเกียรติ ต่อมาคือ

หลัก “พฺราหฺมณคหปติเกสุ” คือ“กระพี้”ท่ีแสดงถึงการเข้าถึงสาระธรรม อันเป็นแก่นแท้ในการ

เสริมสร้างความปกติสุขให้แก่สรรพชีวิต เพราะวัตถุหรือลาภยศสรรเสริญต่างเป็นเพียงเปลือกท่ี

ไม่ได้สร้างความสุขอย่างจีรังย่ังยืน ท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชประสงค์ให้

พสกนิกรไทยสามารถพึ่งพาตนเองได้ด้วยผลแห่งกรรมดี เข้าท านองท่ีว่า “ดีช่ัวอยู่ที่ตัวธรรม สูง

ต่ าอยู่ที่ท าตัว” นอกจากนี้ หลัก “เนคมชานปเทสุ”ยังเปรียบได้กับ“หนาม”ของต้นไม้ท่ีคอยท่ิม

แทงอวิชชาให้เสื่อมถอยลง เพราะอ านาจมืดเหล่านี้สามารถเข้ามาสั่นคลอนคุณความดีภายใน

จิตใจของเราได้ตลอดเวลา โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงถึงพร้อมด้วยพระสติปัญญาใน

การแก้ไขทุกปมปัญหาให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยมโนธรรมภายในพระราชหฤทัย ส่วนหลัก “สมณพฺ

ราหฺมเณสุ”ย่อมได้แก่“ยอดอ่อน”ของต้นไม้แห่งความดี ท่ีต่อยอดคุณธรรมจริยธรรมของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปยังผองชนท่ัวท้ังแผ่นดิน เพราะพระองค์ทรงเป็นยอดยิ่งของ

พระมหากษัตริย์ และเป็นยอดของพ่อผู้ดูแลกุลบุตรธิดาไทยมากกว่าหกสิบล้านคน ล าพังการ

เป็นพ่อของบุตรเพียงหนึ่งคนก็นับเป็นความล าบากอย่างยอดยิ่งแล้ว แต่พระองค์กลับทรงดูแล



๕๘ 

 

ไพร่ฟ้าประชาชนให้เจริญวัฒนาได้ด้วยหลักธรรมาภิบาลอย่างยอดเย่ียม   

 นอกจากนี้หลัก “อธมฺมการปฏิกฺเขโป”สามารถเทียบเคียงได้กับ “กิ่งก้าน”ท่ีแผ่สาขาสร้าง

ร่มเงาอย่างสงบร่มเย็น สอดรับกับพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีทรง

ปกแผ่สาขาแห่งคุณธรรมทุกแขนง ดุจร่มโพธิ์ไทรคุ้มครองพสกไทยให้อยู่เย็นเป็นสุขภายใต้ร่ม

พระบรมโพธิสมภารเสมอมา อนึ่ง หลัก “อธนาน้ธนานุปฺปทาน้”ประหนึ่ง“ใบไม้”เขียวขจีท่ีผลัด

ใบเพื่อผลิบุญแห่งพุทธธรรม ซึ่งองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงบ าเพ็ญพระบารมีมา

โดยตลอด ถึงแม้ว่าธรรมชาติของใบไม้จะปรับเปลี่ยนสีสันไปตามฤดูกาลและหลุดร่วงไปสู่

พื้นดิน ทว่า คุณความดีของพระองค์กลับสถิตถาวรอยู่ในหัวใจของประชาชนตราบนิรันดร์

ส าหรับหลัก“สมณพฺราหฺมเณอุปสงฺกมิตฺวา ปญฺหาปุจฺฉน้”อุปมาดั่ง“ผลไม้”ท่ีงอกเงยออกมา

อย่างอุดมสมบูรณ์ อันเป็นผลลัพธ์ของพระราชกิจท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เผยแผ่

คุณธรรมแก่นิกรชนมาโดยตลอด ซึ่งการท่ีราษฎรเป็นคนดีมีจริยธรรมย่อมเป็นผลลัพธ์อัน

ประเสริฐยิ่งเกินประมาณ         

 ขณะท่ีหลัก “อธมฺมราคสฺสปหาน้”  ดุจดั่ง“เมล็ดพันธุ์”ของต้นไม้แห่งความดี  ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงหว่านไว้บนแผ่นดินปิตุภูมิหรือ “แผ่นดินพ่อ” ของพ่อผู้ทรง

ไม่เคยละท้ิงประชาชน เพื่อให้เมล็ดพันธุ์เหล่านั้นได้เจริญเติบโตไปเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีถึง

พร้อมด้วยภูมิรู้คู่ภูมิธรรมจนสามารถเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญมั่นคง

สืบไป ประการสุดท้ายคือหลัก “วิสมโลภสฺสปหาน้”เสมือน“ดอกไม้”ท่ีผลิบานอวดความงดงาม

ของเรียวกลีบ โชยกลิ่นหอมเป็นท่ีภิรมย์แก่หมู่ภมร ไม่ต่างอะไรกับการทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่นและผู้

เบิกบานพระราชหฤทัย ส่งกลิ่นหอมของคุณธรรมความดีให้เป็นท่ีเลื่อมใสศรัทธาแก่นิกรชนได้

ปรารถนาจะเจริญรอยตามเส้นทางธรรมของพระองค์บ้าง ท้ังนี้ ประชาชนทุกหมู่เหล่าควร

ประพฤติตนให้เป็นดั่ง“ลูกไม้ที่หล่นไม่ไกลต้น” กล่าวคือสืบสานพระราชปณิธานของพ่อแห่ง

แผ่นดินด้วยการท าความดีมีจิตเป็นกุศลตามครรลองของธรรมาภิบาลแห่งพระองค์ เพื่อให้ทุกต้น

กล้าแห่งคุณความดี เติบโตไปเป็นส่วนหนึ่งของป่าประเทศไทยได้อย่างเต็มภาคภูมิ 

 เพียงแค่ “ทศพิธราชธรรม”และ “จักรวรรดิวัตร๑๒”ดังกล่าวมาในข้างต้นนั้นก็ท าให้



๕๙ 

 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงปกครองไพร่ฟ้าให้ประสบสันติสุขเกินประมาณแล้ว ทว่า พระ

ราชหฤทัยท่ีทรงใฝ่ในธรรมาภิบาลนั้นยังครอบคลุมถึงหลัก “ราชสังคหวัตถุ๔” หรือ “ราช

จรรยานุวัตร”เพิ่มเติมเข้าไปอีก เนื่องจากสังคหวัตถุ๔เป็นหลักธรรมส าหรับผู้ครองเรือน

โดยท่ัวไป แต่ส าหรับราชสังคหวัตถุ๔แล้ว พระราชาทรงอยู่ในฐานะของผู้ครองประเทศอันเป็น

ครอบครัวขนาดใหญ่ พ่อแห่งแผ่นดินต้องดูแลบุตรอันเป็นท่ีรักยิ่งมากกว่าหกสิบล้านคน ดัง

สามารถจ าแนกพิจารณาได้ตามล าดับต่อไปนี้       

 ประการแรก “สัสสเมธะ” หมายถึงความชาญฉลาดในการบ ารุงพืชพรรณธัญญาหารซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงได้รับพระราชสมัญญานามว่า “พระขัตติยเกษตราธิราช” 

เพราะทรงตระหนักดีว่าประเทศไทยมีรากฐานของความเป็นสังคมเกษตรกรรม อันอุดมด้วย

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นทรัพย์ในดินสินในน้ าสร้างความมั่งคั่งรุ่มรวยให้แก่ประเทศชาติมาช้า

นาน สอดรับกับพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “...กสิกรรมและเกษตรกรรมเป็นเรื่องส าคัญมาก 

ท่านทั้งหลายจะต้องช่วยกันค้นคว้าหาความรู้และความช านาญให้กว้างขวางยิ่งขึ้นเสมอ และ

พยายามส่งเสริมเผยแพร่ความรู้ที่ได้ศึกษามาแก่พี่น้องกสิกรและเกษตรกร ให้ได้ทราบถึงวิธี

ปฏิบัติอันถูกต้องตามหลักวิชาอีกด้วย จึงจะเกิดประโยชน์แก่สังคมในด้านนี้ และเป็นผลดีแก่

ประเทศชาติสืบไป...” (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,๒๕๓๘ : ๕๔)    

 ท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชวินิจฉัยว่าปัญหาการขาดแคลนท่ีดินท า

กินของเกษตรกรเป็นปัญหาส าคัญยิ่งในปัจจุบันโดยเฉพาะในเขตท่ีใช้น้ าฝนท านาเป็นหลัก

เกษตรกรจะมีความเสี่ยงสูงท่ีต้องเผชิญกับความแห้งแล้งจนเป็นเหตุให้ผลผลิตข้าวอยู่ในระดับ

ต่ าไม่เพียงพอต่อการบริโภค ด้วยพระราชอัจฉริยภาพในการแก้ปัญหาจึงได้พระราชทานทฤษฎี

ใหม่ให้ด าเนินการในพื้นท่ีท ากินซึ่งมีขนาดเล็ก ด้วยวิธีจัดการทรัพยากรระดับไร่นาอย่าง

เหมาะสมผ่านการจัดสรรใช้ประโยชน์ในท่ีดิน ให้มีแหล่งน้ าส าหรับการท าเกษตรแบบ

ผสมผสานอย่างได้ผลเพื่อให้เกษตรกรสามารถพึ่งพาตัวเองได้จนมีรายได้ไว้ใช้จ่ายและมีอาหาร

ไว้บริโภคตลอดปี ท้ังนี้  การจัดสรรพื้นท่ีท ากินและท่ีอยู่อาศัยให้แบ่งพื้นท่ีออกเป็นสี่ส่วน 

ประกอบด้วยพื้นท่ีส่วนท่ีหนึ่งประมาณร้อยละสามสิบส าหรับขุดสระน้ าเพื่อใช้เก็บกักน้ าฝนใน



๖๐ 

 

ฤดูฝนและใช้เสริมการปลูกพืชในฤดูแล้ง ตลอดจนการเลี้ยงสัตว์น้ าและพืชน้ าชนิดต่างๆ ต่อมา

คือพื้นท่ีส่วนท่ีสองประมาณร้อยละสามสิบ ส าหรับปลูกข้าวในฤดูฝนเพื่อใช้เป็นอาหาร

ประจ าวันในครัวเรือนให้เพียงพอตลอดปีเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายและสามารถพึ่งตนเองได้ 

พื้นที่ส่วนท่ีสามประมาณร้อยละสามสิบ ให้ปลูกไม้ผลไม้ยนืต้นผักสวนครัว พืชไร่ พืชสมุนไพร 

ฯลฯ เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวันหากเหลือบริโภคสามารถน าไปจ าหน่ายได้ และสุดท้ายคือ

พื้นท่ีส่วนท่ีสี่ประมาณร้อยละสิบ ใช้เป็นท่ีอยู่อาศัยเลี้ยงสัตว์และโรงเรือนอื่นๆ ซึ่งมี เกษตรกร

เป็นจ านวนมากได้น้อมรับแนวพระราชด าริดังกล่าวไปปรับใช้ในงานเกษตรกรรมของตนเอง 

ส่งผลให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นและสามารถด ารงชีพได้อย่างปกติสุขโดยไม่ต้องพึ่งพาหรือเบียดเบียน

ผู้อื่น จนสามารถต่อยอดแนวคิดดังกล่าวสู่คนรอบข้าง เพื่อนบ้านในชุมชนและเกษตรกรใน

สังคมไทยได้อย่างท่ัวถึง ส่งผลให้พี่น้องกระดูกสันหลังของไทยไม่ต้อง “ต้าข้าวสารกรอกหม้อ

ทุกข์ท้อกับความยากจน”อีกต่อไป (วันชัย ศิริชนะ,๒๕๔๐ : ๑๒๗)    

 ครั้นผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มพูนอุดมสมบูรณ์แล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวยัง

ทรงชี้แนะระบบบริหารจัดการท่ีดีในรูปแบบของ“สหกรณ์การเกษตร” เพิ่มเติมด้วย ซึ่งการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนโดยวิธีการสหกรณ์ในพื้นท่ีตามโครงการพระราชด าริ ได้

เริ่มต้นมาตั้งแต่การจัดตั้งหมู่บ้านหุบกะพงภายหลังจากท่ีได้มีการคัดเลือกพื้นท่ีบริเวณต าบลเขา

ใหญ่อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเดิมมีสภาพเป็นป่าเสื่อมโทรมพื้นท่ีแห้งแล้ง  โดยกันออก

จ าก เขตของกรม ป่ า ไม้ น า ม า จั ดสรร ให้ แ ก่ เ กษตรกรโดยมิ ให้ ก ร รมสิ ทธิ์ แ ต่ ใ ช้

เทคโนโลยีการเกษตรแผนใหม่ปรับปรุงพัฒนาสภาพท่ีดินให้มีความเหมาะสมต่อการท า

การเกษตรในลักษณะหมู่บ้านสหกรณ์ใช้หลักการของสหกรณ์มาพัฒนาท้ังด้านเศรษฐกิจและ

สังคมซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด ารัสเกี่ยวกับสหกรณ์การเกษตร

ไว้ตอนหนึ่ง ความว่า“..ท าไปท ามาเขาไปรวมกลุ่มท า..รวมพวกได้มากขึ้นจนเกิดเป็นกลุ่มเกษตร

ร่วมกับกลุ่มสวนผัก..เราไปบอกว่าสหกรณ์นี้ดีก็ช่วยกันท าไปส่งเสริมเขา..” ดังนั้นหมู่บ้านท่ีหุบ

กะพงจึงเป็นหมู่บ้านตัวอย่างในโครงการพระราชด าริซึ่งอยู่ในรูปแบบสหกรณ์ท่ีสมบูรณ์แบบ

เป็นแห่งแรกของประเทศไทยต่อมาได้ขยายผลน ารูปแบบและวิธีการสหกรณ์ไปเผยแพร่ให้



๖๑ 

 

ความรู้แก่ประชาชนในพื้นท่ีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริแห่งอื่นๆ เพื่อให้เกิดการ

รวมกลุ่มของประชาชนบนพื้นฐานแห่งการพึ่งพาตนเองและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จะเห็นได้

ว่าในการแก้ไขปัญหาด้านความเป็นอยู่ของประชาชนพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมักจะทรงน า

วิธีการสหกรณ์มาใช้อยู่เสมอเนื่องจากภาครัฐบาลไม่สามารถทุ่มเทให้ความช่วยเหลือประชาชน

ได้ทั้งหมดการท่ีประชาชนรู้จักการช่วยเหลือตนเองและช่วยเหลือซึ่งกันและกันประกอบกับการ

ช่วยเหลือของภาครัฐ จะท าให้สร้างประโยชน์แก่ประชาชนอันเป็นพสกนิกรของพระองค์ได้ใน

ท่ีสุด (กนกวลี ชูชัยยะและกฤษณา บุณยสมิต,๒๕๔๗ : ๔๕) ประก า รต่ อม า  “ปุ ริ ส เ มธะ ”

หมายถึง ความชาญฉลาดในการบ ารุงข้าราชบริพารด้วยการส่งเสริมคนดีมีความสามารถเข้ามา

บริหารราชการบ้านเมืองสอดคล้องกับพระราชด ารัสตอนหนึ่ง ความว่า “ในบ้านเมืองนั้นมีทั้ง

คนดีและคนไม่ดี ไม่มีใครจะท าให้คนทุกคนเป็นคนดีได้ทั้งหมด การท าให้บ้านเมืองมีความปกติ

สุขเรียบร้อย จึงมิใช่การท าให้ทุกคนเป็นคนดี หากแต่อยู่ที่การส่งเสริมคนดี ให้คนดีได้ปกครอง

บ้านเมือง และควบคุมคนไม่ดีไม่ให้มีอ านาจ ไม่ให้ก่อความเดือดร้อนวุ่นวายได้ ”(ส านักงาน

คณะกรรมการพัฒนาระบบาชการ,๒๕๕๐ : ๑๓) สะท้อนให้เห็นว่าพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงเข้าใจสัจธรรมของมนุษย์ในเรื่อง สังคมย่อมมีท้ังคนดีและคนไม่ดี จึงท าให้ท่ีผ่าน

มาพระองค์ทรงเพียรพยายามในการพระราชทานพระบรมราโชวาทเพื่อปลูกฝังจิตส านึกของ

บรรดาข้าราชการและผู้มีอ านาจราชศักดิ์ในบ้านเมืองให้พึงยึดถือผลประโยชน์ส่วนรวมมาก่อน

ผลประโยชน์ส่วนตนอยู่ เสมอ เพราะความเห็นแก่ตัวย่อมเ ป็นบ่อเกิดแห่งความหายนะ 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงความอยากได้ อยากมีและอยากเป็นจนเกินพอดีนับเป็นคุณสมบัติข้อหลักของ

บรรดาผู้ทุจริตคดโกงกินงบประมาณแผ่นดิน ส่งผลให้การพัฒนาประเทศเกิดความล่าช้าและ

เป็นการบ่มเพาะความนิยมโกง มากกว่านิยมดี ซึ่งผู้ทุจริตบ้านเมืองบางรายเป็นผู้มีการศึกษาสูง

และมีความสามารถ แต่ถ้าเป็นคนเก่งแล้วไม่เป็นคนดีควบคู่กันไปด้วย ก็คงจะเปล่าประโยชน์

และสิ้นเปลอืงทรัพยากรหลายอย่าง อาทิ เสียดายเงิน เสียดายเวลาและเสียดายคุณค่าความเป็นคน 

เพราะการเกิดมาเพียงแค่ชาติหนึ่งแล้วได้ชื่อว่าเป็นคนไทย แต่ไม่เคยได้คิดตอบแทนพระคุณของ

แผ่นดินเลยสักครั้ง ย่อมนับเป็นผลกรรมท่ีย่ าแย่จนยากจะอภัย ดังนั้น ผู้มีอ านาจในการบริหาร
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ปกครองบ้านเมือง จ าพวกข้าราชการและนักการเมืองควรมีความรักในแผ่นดินมาตุภูมิ ยอม

เสียสละความสุขส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมบ้าง โดยพยายามสร้างฐานะให้พอมีแต่ไม่ให้มี

เกินพอ สร้างชื่อเสียงทดแทนชื่อเสีย สร้างความดีหนีความเสื่อม เป็นท้ังคนเก่งและดีให้มีสุข 

มิใช่เป็นคนเก่งและโกงแล้วก่อทุกข์        

  ประการท่ีสาม“สัมมาปาสะ” หมายถึง รู้จักผูกผสานรวมใจชนด้วยการส่งเสริม

สัมมาชีพ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คนในระดับราก

หญ้าตามพื้นท่ีชนบท เพราะความเป็น “รากหญ้า” ย่อมเต็มเป่ียมด้วย “รากเหง้า” ทางภูมิปัญญา

อันเป็น “รากฐาน” ทางสังคมท่ีมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง อุปมาดั่งต้นไม้ท่ีมี “รากแก้ว” ซึ่ง

สามารถเจริญเติบโตไปเป็น “รากแกร่ง” ท่ีล าเลียงธาตุอาหารไปหล่อเลี้ยงล าต้นจนแตก

กิ่งก้านสาขาผลิร่มเงาได้อย่างยั่งยืน เป็นท่ีมาของโครงการพัฒนาชนบทตามแนวพระราชด าริ 

โดยมีพระราชประสงค์ให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งจนชาวบ้านสามารถพึ่งพาตนเองได้ในท่ีสุด 

สอดคล้องกับพระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีว่า “..การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศ ทาง

ภูมิศาสตร์และทางสังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา ภูมิประเทศตามสังคมวิทยาคือนิสัยใจคอของคน 

เราจะไปบังคับให้คนคิดอย่างอื่นไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้าไปช่วยโดยที่จะดัดเขาให้เข้ากับเรา

ไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าใจแล้ว เราเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริงๆ แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจ หลักการ

ของการเข้าไปพัฒนาก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง..” (วรนุช อุษณกร,๒๕๔๐: ๒๐)  

 ส่งผลให้ประชาชนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกันอย่างถ้อยที

ถ้อยอาศัย ถือเป็นการรื้อฟื้นภาพจ าพิมพ์ใจของวิถีชีวิตไทยแบบในอดีตให้หวนกลับคืนมาอีก

ครั้ง เพราะในปัจจุบันชนบทหลายแห่งเริ่มกลืนกลายไปสู่ความเป็นเมืองตามกระแสทุนนิยมมาก

ยิ่งขึ้น การพัฒนาจึงเป็นไปแบบเดินตามหลังสังคมเมืองท่ียึดถือความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุเป็น

ส าคัญ ท าให้ผลท่ีตามมาคือชาวบ้านคิด ปฏิบัติ และแก้ปัญหาเองไม่เป็น จนสาระบบชนบทไทย

สูญเสียอัตลักษณ์ของตนเองไปในท่ีสุด ท าให้ภาพของชนบทไทยในวันนี้  คือสังคมผู้สูงวัยท่ี

อา ศัยอยู่ ในบ้านโดยปราศจากลูกหลาน เพราะต่ างอพยพโยกย้าย เข้ าไปท างานใน

กรุงเทพมหานครและเขตเมืองใหญ่ตามภูมิภาคต่างๆ จนสถาบันครอบครัวเสียสมดุลแห่งความ
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รักความอบอุ่นตามไปด้วย เมื่อเป็นเช่นนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงทรงปรารถนาในการ

เสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนด้วยการปลูกฝังให้ชาวบ้านเรียนรู้ท่ีจะพึ่งพาตนเองและเอื้อ

อาทรต่อเพื่อนบ้าน ผ่านการคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็นอย่างมีระบบ   

 โดยเริ่มต้นจากการพัฒนาคน เพื่อให้ชนไปพัฒนางาน ครั้นงานประสบความส าเร็จ 

สังคมก็จะเกิดความเจริญมั่นคงเป็นเงาตามตัว จึงแตกต่างจากการมอบวัตถุสิ่งของให้แก่ชาวบ้าน

ท่ีประสบความเดือดร้อนเพื่อแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า จึงเปรียบเสมือนการจับปลาให้คนกิน

แทนท่ีจะสอนให้คนรู้จักหาปลาด้วยตนเอง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงทรงจัดตั้งศูนย์ศึกษา

เพื่อการพัฒนาขึ้น ซึ่งในปัจจุบันมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริท่ัวทุกภูมิภาค

หลากหลายแห่ง อาทิ ในภาคกลางมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน อ าเภอพนมสารคาม 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ในภาคตะวันตกมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย อ าเภอชะอ า จังหวัด

เพชรบุรี ในภาคตะวันออกมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 

ในภาคเหนือมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพาน อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร และในภาคใต้มี

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ซึ่งหน้าท่ีโดยตรงของศูนย์ศึกษา

การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริเหล่านี้ถือเป็นแหล่งวิชาการพัฒนาอาชีพของเกษตรกร 

ส่วนบทบาทหน้าท่ีในทางอ้อมย่อมได้แก่ การเผยแพร่ผลการศึกษาแก่เกษตรกรโดยจัดอบรม

ตามระยะเวลาท่ีเหมาะสม ส่งผลให้ชาวบ้านสามารถด ารงชีพได้ด้วยความร่มเย็นเป็นสุข เกิด

ส านึกรักษ์ถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเองมากยิ่งขึ้น เพราะเท่าท่ีผ่านมาผู้คนส่วนใหญ่มักมุ่งแสวง

โชคตามเมืองใหญ่เป็นส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บัณฑิตท่ีเพิ่งส าเร็จการศึกษาใหม่มักนิยมเป็น

มนุษย์เงินเดือนท่ีไม่ยอมน าความรู้ความสามารถซึ่งตนเองมีอยู่มาใช้ในการพัฒนาท้องถิ่นของ

ตนเอง จึงนับเป็นความล้มเหลวทางความคิดของคนในสังคมเป็นอย่างยิ่ง อาจกล่าวได้ว่า ศูนย์

ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวถือเป็นการบ าบัด

ความคิด จิตใจและพฤติกรรมของผู้คนในสังคมให้หันมาเล็งเห็นคุณค่าแห่งรากเหง้าทางภูมิ

ปัญญาของชนบทไทยมากยิ่งขึ้น เพื่อให้ทิศทางการพัฒนาความเป็นเมืองกับชนบทไม่เป็นแบบ

เส้นขนานอีกต่อไป จนก่อให้เกิดความสมดุลระหว่างมนุษย์ สิ่งแวดล้อมและสังคมได้อย่างยั่งยืน 
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(สมพร เทพสิทธา,๒๕๔๙ : ๖๓)       

 ประการสุดท้าย “วาจาเปยยะ” หมายถึง ความมีปิยวาจานอกจากพระราชวาจาของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะเคลือบแฝงไว้ด้วยหลักธรรมค าสอนท่ีดีงามและมีความสุขุม

คัมภีรภาพเสนาะโสตแล้ว ยังเป็นวาจาท่ีทรงรักษาไว้ซึ่งการออกเสียงภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจนตามฉันทลักษณ์อีกด้วย ท้ังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักถึงความส าคัญ

ของภาษาไทย อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติที่นิกรชนชาวไทยทุกคนต่างภาคภูมิใจในภูมิ

ปัญญาของบรรพชน ซึ่งภาษาไทยถือได้ว่ามีความไพเราะเสนาะโสต ด้วยคุณค่าทางด้าน

วรรณศิลป์ท่ีร้อยเรียงทุกถ้อยอักขระให้สอดผสานกันเป็นงานวรรณกรรมท้ังร้อยแก้วและร้อย

กรอง สอดรับกับพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีได้พระราชทานไว้ในวัน

ภาษาไทยแห่งชาติ ซึ่งตรงกับวันท่ี ๒๙ กรกฎาคม พุทธศักราช๒๕๐๕ ความว่า“เราโชคดีที่มี

ภาษาของตนเองมาแต่โบราณกาล จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้”พระองค์ทรงมีผลงานบทพระ

ราชนิพนธ์ท่ีทรงคุณค่าและเคลือบแฝงไว้ด้วยคุณธรรมค าสอนมากมาย อาทิ “นายอินทร์ผู้ปิด

ทองหลังพระ”ซึ่งเป็นเรื่องราวของสัตบุรุษผู้มีความเสียสละ กล้าหาญ ยอมอุทิศชีวิตของตนเอง

เพื่อความถูกต้องยุติธรรม โดยไม่มุ่งหวังว่าจะมีผู้ใดมารับรู้ความดีของตน เข้าท านองท่ีว่า “ปิด

ทองหลังพระ”จึงสามารถเตือนใจให้ประชาชนไทยทุกภาคส่วนได้ตระหนักว่าการท าความดี

ย่อมเป็นเร่ืองส าคัญ ไม่ว่าความดีท่ีท านั้นจะเป็นเรื่องเล็กน้อยหรือย่ิงใหญ่มหาศาล เราสามารถท า

ความดีได้ในทุกกาล ทุกสถานและทุกโอกาส ถึงแม้ว่าความดีท่ีเราท านั้นจะไม่มีใครรู้เห็น แต่

ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นย่อมได้แก่ความสุขกายสบายใจ สอดรับกับพระราชด ารัสตอนหนึ่งของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ความว่า“ที่ให้ปิดทองหลังพระก็เพื่อเตือนตัวเองว่า การท าความดี

ไม่จ าเป็นต้องอวดใครหรือประกาศให้ใครรู้ ให้ท าหน้าที่เพื่อหน้าที่ และถือว่าความส าเร็จในการ

ท าหน้าที่เป็นบ าเหน็จรางวัลที่สมบูรณ์แล้ว”(คณะกรรมการจัดงานวันสื่อสารแห่งชาติ,๒๕๔๒ :

๑๙๗)            

 ต่อมาคือพระราชนิพนธ์เร่ือง “ติโต” เป็นเร่ืองราวของสัปบุรุษผู้เกิดขึ้นมาท่ามกลางความ

ขัดแย้งวุ่นวายทางการเมืองภายในประเทศ เขามีปณิธานอันมุ่งมั่นในการหลอมรวมประเทศชาติ
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ให้เกิดเอกภาพมั่นคงเป็นปึกแผ่น จนภายหลังสงครามการต่อสู้ ติโตสามารถกุมหัวใจของ

ประชาชนท้ังประเทศ เพราะเขาได้รับความไว้วางใจจากประชาชนให้เป็นผู้ชนะการเลือกตั้ง

จนกระท่ังได้ด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรี ทว่า การได้มาซึ่งอ านาจนั้นกลับไม่ได้ท าลาย

คุณธรรมจริยธรรมภายในจิตใจของติโต เขาดูแลปกครองประชาชนภายในพหุประเทศท่ี

แตกต่างด้วยเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมอย่างท่ัวถึงและทัดเทียม จนบ้านเมืองเกิดความปกติ

สุขสืบเนื่องยาวนาน ซึ่งข้อคิดท่ีได้รับการการอ่านบทพระราชนิพนธ์เรื่องดังกล่าวย่อมได้แก่ 

คุณธรรมจริยธรรมของผู้น าท่ีจ าเป็นต้องมีความบริสุทธิ์ยุติธรรมในการปกครองบ้านเมือง คุณค่า

ของการเล็งเห็นแก่ประโยชน์สุขส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตนและพวกพ้อง ดังความ

ปรากฏในตอนหนึ่งของบทพระราชนิพนธ์เรื่อง “ติโต”ท่ีว่า “..ค าว่าการต่อสู้เพื่อเอกราชของชาติ

บ้านเมือง ต้องหมายว่าการต่อสู้จะน ามาซ่ึงอิสรภาพ เสมอภาคและภราดรภาพ นี่คือสารัตถะ

ส าคัญของการต่อสู้เพื่อเอกราชของชาติ..” ไม่ต่างอะไรจากองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

พ่อของแผ่นดินท่ีทรงใช้ธรรมาภิบาลในการบริหารปกครองบ้านเมือง บนพื้นฐานของความ

บริสุทธิ์ยุติธรรมเพื่อสร้างศรัทธานิยมด้วยปัญญาทดแทนการสร้างประชานิยมด้วยวัตถุ จึงทรง

ธรรมปานดังตราชูเด่น และทรงเป็นดวงธรรมน าทางไทยมาจนถึงปัจจุบัน (มนูญ มุขประดิษฐ์

,๒๕๓๙ : ๑๐๒)   

วโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนม์พรรษาครบ๘๔ พรรษา อุปมาดั่ง๘๔,๐๐๐พระ

ธรรมขันธ์ นิกรชนพร้อมใจกันตามรอยราชยาตราธรรมถวายเป็นพระราชกุศล  

 เนื่องในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเจริญพระชนม์พรรษาครบ ๗ รอบ

หรือ ๘๔ พรรษาในปีพุทธศักราช๒๕๕๔ ถือเป็นมหาสิริสวัสดิฤกษ์ท่ีปวงชนชาวไทยทุก

องคาพยพจะร่วมกันตอบแทนพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในฐานะ

พ่อแห่งแผ่นดินท่ีทรงปกครองไพร่ฟ้าประชาราษฎร์ด้วยครรลองของหลักธรรมาภิบาลมาโดย

ตลอด ท้ังนี้ องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงสรุปสารัตถะส าคัญจาก๘๔,๐๐๐พระ

ธรรมขันธ์ให้เหลือเพียงสามภาคีหลัก อันประกอบด้วย การท าความดี ละเว้นความชั่วและท า

จิตใจให้บริสุทธิ์ ซึ่งน่าจะเป็นแนวทางหลักในการท่ีนิกรชนทุกวุฒิวัยจะน้อมน ามาปฏิบัติให้เป็น
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รูปธรรมตั้งแต่ระดับปัจเจกชน ระดับครอบครัว ระดับสถานศึกษา ระดับองค์กรท้ังภาครัฐและ

เอกชน ระดับชุมชน ไปจนถึงระดับประเทศ เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลให้พระองค์ทรงถึงพร้อม

ด้วยจตุรพิธพรชัย และทรงหายจากพระอาการประชวรโดยเร็ววัน เพื่อทรงเป็นฑีฆายุโกโหตุ

มหาราชัน อันเป็นมิ่งขวัญของปวงชนชาวไทยไปตราบนานเท่านาน    

 “ระดับปัจเจกชน” อาจกล่าวได้ว่าการด ารงตนเป็นคนดีมีคุณธรรม โดยเร่ิมต้นปฏิบัติจาก

ตนเอง ให้สามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ผู้อื่นได้นั้นถือเป็นคุณสมบัติส าคัญของทรัพยากรบุคคลท่ี

มีคุณภาพ เพราะถ้าหากปัจเจกชนยังไม่สามารถประพฤติชอบกอปรความดีด้วยตนเองได้แล้ว ก็

เป็นการยากท่ีจะจูงใจให้คนรอบข้างเกิดความเชื่อความศรัทธาในคุณความดีซึ่งธรรมะขั้น

พื้นฐานท่ีมีความเหมาะสมกับคนทุกวุฒิวัยย่อมได้แก่ หลักเบญจศีลซึ่งว่าด้วยการครองตนให้ตั้ง

มั่นอยู่ในศีลธรรมอันดีงามห้าประการ ประกอบด้วย ศีลข้อแรกคือ “ละเว้นจากการฆ่าสัตว์ตัด

ชีวิต”ทุกคนควรมีจิตใจเมตตากรุณาต่อกันท้ังต่อเพื่อนมนุษย์และสรรพสัตว์ท้ังหลาย โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงการเคารพในหลักสิทธิมนุษยชน ศีลข้อต่อมาคือ “ละเว้นจากการลักทรัพย์” ควรมีความ

พอใจในสิ่งท่ีตนเองอยู่โดยไม่น าของผู้อื่นมาเป็นของตน เพราะจะสร้างความเดือดร้อนวุ่นวาย

ภายในสังคม ส่วนศีลข้อท่ีสามคือ “ละเว้นจากการประพฤติผิดในกาม” ทุกคนควรซื่อสัตย์ต่อ

คู่ครองโดยไม่คิดนอกกายและใจ แต่หากผู้ใดท่ียังมีสถานะโสด หากเป็นบุรุษย่อมต้องให้เกียรติ

แก่สตรี ขณะท่ีสตรีก็ต้องส ารวมกิริยามารยาทไม่ให้เกิดความสุ่มเสี่ ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทาง

เพศ ส่วนศีลข้อท่ีสี่คือ “ละเว้นจากการกล่าวค าเท็จ” ควรเจรจาต่อกันด้วยความจริงใจ ไม่ปาก

ปราศรัยน้ าใจเชือดคอ หมายถึง ใช้ค าพูดท่ีดีปกปิดเจตนาชั่ว ในทางตรงกันข้ามควรใช้ปิยวาจาท่ี

ถนอมน้ าใจไมตรีต่อกัน และศีลข้อสุดท้ายคือ “ละเว้นจากยาเสพติด” ท้ังสุราและยาสูบทุก

ประเภท อันเป็นบ่อเกิดแห่งความเสื่อม ท้ังเสื่อมเกียรติ เสื่อมทรัพย์ เสื่อมโทรมร่างกายและเสื่อม

ค่าความเป็นคนอีกด้วย         

 ท้ังนี ้หลายคนอาจคิดว่าการท าความดี เป็นสิ่งท่ีท าได้ยากและเห็นผลช้า แตกต่างจากการ

ท าความชั่วท่ีท าได้ง่ายและเห็นผลรวดเร็ว ดังตัวอย่างของคนร่ ารวยบางรายท่ีมีชีวิตอยู่สุขสบาย

แต่หารายได้มาด้วยมิจฉาชีพ ขณะท่ีบางคนมีชีวิตอย่างยากจนด้อยเงินทองแต่กลับเป็นคนดีมี
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คุณธรรม จึงน ามาซึ่งประเด็นข้อถกเถียงกันว่า ความยุติธรรมของผลลัพธ์ระหว่างการท าความดี

และความชั่วนั้นอยู่ตรงจุดไหน ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นต้นแบบส าคัญของการ

ท าให้ประชาชนชาวไทยได้เห็นว่า ความดีนั้นสามารถท าได้ทุกวันและคุณค่าของการท าความดี 

บางครั้งไม่จ าเป็นต้องมีความย่ิงใหญ่เสมอไป เพียงแค่การท าความดีเล็กน้อยก็สามารถท าให้กาย

และใจของเราเป็นสุขได้ ดังตัวอย่างการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว ท่ีทรงปฏิ บัติ ทุกวันจนเป็นพระราชกิจวัตร เพราะภาระหน้ า ท่ีของการเป็น

พระมหากษัตริย์ย่อมเกิดขึ้นตลอดเวลาโดยไม่มีการหยุดพัก เนื่องจากความทุกข์ยากของราษฎรก็

เกิดขึ้นอย่างสม่ าเสมอเช่นกัน ท้ังนี้ พระราชอิสริยยศและฐานันดรศักดิ์ของพระองค์กลับไม่มี

ความจ าเป็นจะต้องมาทุกข์ยากล าบากท าเพื่อประชาชนก็ได้ แต่พระองค์ได้ทรงเลือกท่ีจะสละ

ความสุขส่วนพระองค์บนราชบัลลังก์ลงมาทอดพระบาทไปบนผืนดินท่ีชาวบ้านอยู่อาศัย ไปบน

ท้องน้ าท่ีประชาชนต้องใช้ท ามาหากิน ไปบนเรือกสวนไร่นาป่ารกชัฏท่ีเต็มไปด้วยภัยอันตราย 

เพื่อพระราชประสงค์เดียวนั่นคือประโยชน์สุขของนิกรชน ดังนั้น การท าความดีเพื่อตอบแทน

พระมหากรุณาธิคุณแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวย่อมสามารถท าได้ ทุกวันตาม

ก าลังสติปัญญาความสามารถของตนเอง อาทิ การเสียสละท่ีนั่งให้แก่คนชราบนรถโดยสาร

ประจ าทาง การช่วยจูงคนพิการข้ามถนน การเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ประสบภัยในชุมชน 

เป็นต้น ถึงแม้การท าความดีดังกล่าวจะเป็นเรื่องเล็กน้อยแต่กลับมหาศาลด้วยคุณค่าทางจิตใจท่ี

เป่ียมไปด้วยความปิติสุข หากเราพบเห็นผู้ใดท่ีท าความดีแต่กลับไม่มีผู้ใดรับรู้ ก็ควรช่วยกันยก

ย่องสรรเสริญและบอกต่อความดีให้ผู้อื่นได้ชื่นชม เพื่อสร้างขวัญก าลังใจให้คนท าความดีได้มี

ก าลังใจตั้งมั่นอยู่ในคุณธรรมจริยธรรมต่อไป เพราะในสยามเมืองยิ้มของเรายังคงมีคนท าความดี

อีกมากมายท่ีควรค่าแก่การยกย่องเชิดชู        

 “ระดับครอบครัว” ถือเป็นหน่วยย่อยท่ีเล็กท่ีสุดของสังคม แต่กลับมีพลังมหาศาลในการ

ก าหนดพลวัตของประเทศชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทิศทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

พลเมืองล้วนมีจุดเริ่มต้นมาจากการอบรมบ่มเพาะของสถาบันครอบครัวท้ังสิ้น ดังนั้น การเจริญ

รอยตามพระราชจริยวัตรในเรื่องหลักธรรมาภิบาล พ่อแม่ผู้ปกครองจึงควรมีบทบาทส าคัญใน

การอบรมสั่งสอนให้บุตรหลานเล็งเห็นแบบอย่างท่ีดีจากองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเป็น
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ท่ีตั้ง ท้ังนี้ พ่อแม่ผู้ปกครองจ าเป็นต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีควบคู่กันไปด้วย เพราะล าพังการอบรม

ให้โอวาทแค่เพียงลมปากโดยไม่ได้ปฏิบัติเองอย่างเป็นรูปธรรม อาจส่งผลให้เยาวชนไม่เลื่อมใส

ศรัทธาในการท าดีมีคุณธรรม ดังนั้นหัวหน้าครอบครัวควรยึดหลัก “ฆราวาสธรรม๔” หรือ 

ธรรมะส าหรับผู้ครองเรือนท้ังสี่ประการมาเป็นครรลองส าคัญในการเสริมสร้างความรักความ

อบอุ่นภายในครอบครัว อันประกอบด้วย “สัจจะ” หมายถึง ความซื่อสัตย์ท้ังทางกาย วาจาและ

จิตใจของผู้ครองเรือน ส าหรับทางกายย่อมได้แก่การประกอบอาชีพเพื่อท ามาหาเลี้ยงสมาชิกใน

ครอบครัวด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ขณะท่ีความซื่อสัตย์ทางใจย่อมได้แก่ การมอบความรักท่ีท้ัง

สามีและภรรยาพึงมีให้แก่กัน โดยไม่คิดนอกใจหรือประพฤติผิดในกาม และสุดท้ายคือสัจจะ

ทางวาจาที่สามีภรรยาพึงเจรจากันด้วยความบริสุทธิ์จริงใจ โดยไม่กล่าวค าเท็จจนก่อให้เกิดความ

ร้าวฉานขึ้นภายในครอบครัว ต่อมาคือ “ทมะ” หมายถึง ความข่มใจ ซึ่งสมาชิกในครอบครัวควร

เรียนรู้ท่ีจะข่มใจตนเองเพื่อไม่ให้หลงใหลไปกับอบายมุขประเภทต่างๆ อาทิ ยาเสพติดหรือการ

เท่ียวเตร่ เพราะจะเป็นท่ีมาของการเสื่อมทรัพย์และเสื่อมเสียเกียรติแห่งวงศ์ตระกูล อีกประการ

หนึ่งคือ “ขันติ” หมายถึง ความอดทน ท้ังความอดทนในการท างานเพื่อเสริมสร้างฐานะของ

ครอบครัวให้มีความมั่นคง ซึ่งบางครั้งไม่จ าเป็นจะต้องร่ ารวยด้วยวัตถุเงินทองเสมอไป แต่ให้มี

ความสมดุลท่ีพอดีกันระหว่างความสุขกับทรัพย์สิน นอกจากนี้ยังต้องอดทนต่อทุกปมปัญหาท่ี

อาจเกิดขึ้นภายในครอบครัว ซึ่งสมาชิกทุกคนพึงยึดถือสติและความมีเหตุผลเพื่อช่วยกันแก้ไข

ปัญหาให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยดี         

 “ระดับสถานศึกษา” ถือเป็นแหล่งบ่มเพาะปัญญาชนให้เป็นคนดีมีคุณภาพเพื่อเติบโตไป

เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป ดังนั้น การเจริญรอยตามพระราชจริยวัตรตาม

หลักธรรมาภิบาล ครูอาจารย์จึงควรมีบทบาทส าคัญในการอบรมสั่งสอนให้บุตรหลานเล็งเห็น

แบบอย่างท่ีดี จากพ่อแห่งแผ่นดินเป็นท่ีตั้ง ผ่านการสอดแทรกองค์ความรู้เรื่องพระราชกรณียกิจ

และหลักธรรมาภิบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวลงในเนื้อหาของทุกกลุ่มสาระวิชา โดย

บูรณาการให้สอดรับกันท้ังทางด้านวิชาการและจริยธรรมได้อย่างลงตัว เพื่อผลิตนักเรียน

นักศึกษาท่ีเป็นท้ังคนเก่งและคนดีในเวลาเดียวกัน แล้วจึงต่อยอดจากภาคทฤษฎีไปสู่ภาคปฏิบัติ
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ด้วยการประยุกต์ใช้ท้ังในชีวิตการเรียนและในชีวิตประจ าวัน ซึ่งหลักธรรมท่ีมีความเหมาะสม

กับเยาวชนในวัยศึกษาเล่าเรียนมากท่ีสุด ย่อมได้แก่ “หลักอิทธิบาทสี่” อันหมายถึง หลักธรรม

อันน าไปสู่ความส าเร็จในชีวิต ประกอบด้วย “ฉันทะ วิริยะ จิตตะและวิมังสา” เริ่มตั้งแต่ 

“ฉันทะ” หมายถึง ความพึงพอใจในสิ่งท่ีตนเองศึกษาเล่าเรียน โดยเยาวชนควรเลือกศึกษาใน

สาขาที่ตนเองสนใจ เพราะถ้าเราท ากิจการใดอันเป็นสิ่งท่ีตนเองรักและมีความศรัทธา ย่อมท าให้

เราสามารถท าผลงานออกมาได้ดีและประสบสัมฤทธิ์ผลได้โดยง่าย ต่อมาคือ “วิริยะ” หมายถึง 

ความเพียรพยายาม นักเรียนนักศึกษาจะต้องมีความมุมานะตั้งใจเรียนหนังสือเพื่อให้ได้เกิด

ความรู้มากท่ีสุด บางคนอาจไร้พรสวรรค์แต่ถ้าหากมีพรแสวงก็ย่อมสามารถประสบความส าเร็จ

ในชีวิตได้เช่นกัน เข้าท านองท่ีว่า “ถ้าอยากสูงก็ต้องเขย่ง แต่ถ้าอยากเก่งก็ต้องขยัน” อีกประการ

หนึ่งคือ “จิตตะ” หมายถึง ความมีสมาธิ ขณะท่ีเรียนหนังสืออยู่ นักเรียนนักศึกษาจะต้องจดจ่อ

อยู่กับสิ่งท่ีครูอาจารย์ได้แสดงอัตถาธิบาย และพยายามด าเนินตามครรลองของหัวใจนักปราชญ์

ท่ีว่า “สุ จิ ปุ ล”ิ หรือ ฟัง คิด ถาม เขียน โดยเริ่มต้นตั้งแต่ “สุตตะ” คือ การฟังอย่างมีสมาธิตั้งใจ

ฟังองค์ความรู้ท่ีครูอาจารย์ได้ถ่ายทอดให้ได้มากท่ีสุด “จิตตะ” คือ การคิดพิจารณาไตร่ตรอง

อย่างมีวิจารณญาณตามสิ่งท่ีครูอาจารย์พูดว่าตรงตามท้อเท็จจริงและมีเหตุผลหรือไม่ “ปุจฉา” 

คือ การไต่ถามอย่างมีสติในยามท่ีตนเองเกิดข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจในสิ่งท่ีครูอาจารย์ได้อธิบาย 

ส่วน“ลิขิต” คือ การเขียนอย่างมีวรรณศิลป์ บันทึกวิชาความรู้ท่ีได้เพื่อช่วยในการจดจ า และ

ประการสุดท้าย “วิมังสา” หมายถึง การพิจารณาทบทวนในสิ่งท่ีตนเองได้ร่ าเรียนมาอยู่เสมอ 

ย่อมส่งผลให้เด็กและเยาวชนประสบความส าเร็จท้ังในเรื่องการเรียน การงานและมีอนาคตท่ี

สดใสอย่างแน่นอน (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์,๒๕๔๐ : ๓๑)  

 “ระดับองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน”  ถือเป็นฟันเฟืองส าคัญในการก าหนดความ

เจริญก้าวหน้าท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม แน่นอนว่า การท างานอยู่รวมกัน

ระหว่างคนหมู่มาก ย่อมประสบปัญหาความขัดแย้งกันบ้างเป็นเรื่องปกติธรรมดา แต่ถ้าหาก

ผู้บริหารและพนักงานต่างยึดหลักธรรมาภิบาลภายในองค์กรร่วมกัน ตามพระราชจริยวัตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ย่อมส่งผลให้ชีวิตการท างานเป็นไปอย่างราบรื่นและมีสุข จะเห็น
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ได้ว่า การบริหารจัดการขององค์กรหลายแห่งในปัจจุบัน ยังไม่มีการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้

เข้าไปมีส่วนรวมในการก าหนดทิศทางหรือตรวจสอบความโปร่งใสได้มากท่ีควร ดังนั้น  ธรร

มาภิบาลท่ีควรส่งเสริมอย่างหนึ่งในองค์กรท้ังของภาครัฐและเอกชน คือ “การประชาเสวนา” 

หมายถึง การส ารวจความคิดเห็นของประชาชนโดยแท้จริง ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นระหว่างกันอย่างสมานฉันท์ ยอมรับในความแตกต่างของความคิดเห็นเพื่อเปิดกว้างทาง

มุมมองท่ีแตกตา่งหลากหลาย (อภิญญา ดิสสะมาน,๒๕๕๔ : ๑)    

 ดังตัวอย่างของ “สถาบันพระปกเกล้า”กับการเจริญรอยตามหลักธรรมาภิบาลของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในฐานะองค์กรภายใต้การก ากับดูแลของประธานรัฐสภา ได้

ก าหนดประมวลจริยธรรมของสถาบันพระปกเกล้าไว้ ความว่า “..เลขาธิการ รองเลขาธิการ 

พนักงานและลูกจ้างทุกต าแหน่ง มีหน้าที่ซ่ึงจะต้องปฏิบัติงาน เพื่อให้งานของแผ่นดินในส่วนที่

ตนรับผิดชอบเกิดประโยชน์สูงสุดแก่สังคม ดังนั้น การใช้อ านาจเพื่อให้หน้าที่ที่ตนรับผิดชอบ

ลุล่วง เลขาธิการ รองเลขาธิการ พนักงานและลูกจ้างจึงต้องมี “คุณธรรม” เพราะจะน าประโยชน์

ให้เกิดแก่ส่วนรวมและตนเอง ตรงกันข้ามกับ “อธรรม” ควรพึงละเว้นเพราะเป็นโทษแก่

ส่วนรวมและตนเอง ประกอบกันขึ้นเป็นจริยธรรมอันเป็นความประพฤติที่ดีงามสมกับความ

เป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ จริยธรรมบุคลากรของสถาบันพระปกเกล้า..จึงก าหนดขึ้นเพื่อให้เกิดส านึก

ลึกซ้ึงและเที่ยงธรรมในหน้าที่ ผดุงเกียรติและศักดิ์ศรี ควรแก่ความไว้วางใจและเช่ือมั่นของปวง

ชน และด ารงตนตั้ งมั่น เป็นแบบอย่ างที่ดี งาม สมกับความเป็นเจ้ าหน้าที่ของรัฐใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ผู้ทรงเป็นแบบอย่างแห่งจริยธรรมอันสูงสุด ..”(สถาบัน

พระปกเกล้า,๒๕๕๒ : ๑๑๗) 

โดยมีส านักสันติวิธีและธรรมาภิบาล เป็นหนึ่งในหน่วยงานของสถาบันพระปกเกล้า ท่ี

รับผิดชอบงานด้านการส่งเสริมสันติวิธีและธรรมาภิบาลอย่างเป็นรูปธรรมอนึ่ง สถาบัน

พระปกเกล้าได้เปิดหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อผลิตบุคลากรท่ีเป็นคนดีมีธรรมาภิบาล

หลากหลายแขนง อาทิ หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลของผู้บริหารระดับกลางหลักสูตร

ประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลส าหรับผู้บริหารระดับต้นของส านักงานคณะกรรมการกิจการ

http://www.kpi.ac.th/kpith/index.php?option=com_content&task=category&sectionid=33&id=189&Itemid=281
http://www.kpi.ac.th/kpith/index.php?option=com_content&task=category&sectionid=33&id=189&Itemid=281
http://www.kpi.ac.th/kpith/index.php?option=com_content&task=category&sectionid=33&id=189&Itemid=281
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โทรคมนาคมแห่งชาติเป็นต้น ท้ังยังผลิตงานวิจัยเพื่อส่งเสริมหลักธรรมาภิบาลในสังคมไทย 

ได้แก่ การวิจัยตัวชี้วัดธรรมาภิบาล ชุดโครงการดัชนีวัดผลการพัฒนาระบบบริหารจัดการท่ีดี 

 ขณะเดียวกันได้มีการผลิตหนังสือเอกสารทางวิชาการด้านธรรมาภิบาลท่ีมีคุณค่า 

ตัวอย่างเช่น หนังสือเรื่อง “ทศพิธราชธรรมกับพระมหากษัตริย์ไทย” อันกล่าวถึงหลักธรรมาภิ

บาลท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงใช้ในการอภิบาลความปกติสุขของปวงประชาบน

เส้นทางสายธรรม หนังสือเรื่อง“ทศธรรม : ตัวช้ีวัดการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี”หนังสือชุด 

“ธรรมาภิบาล : วัดระดับการบริหารจัดการที่ดี”หนังสือเรื่อง“ภาวะผู้น ากับธรรมาภิบาล ในการ

บริหารงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น” (สุเมธ แสงนิ่มนวล,๒๕๕๒ : ๑) ควบคู่ไปกับการจัด

อบรมสัมมนาเพื่อเสริมสร้างหลักธรรมาภิบาลภายในองค์กร เช่น การบรรยายพิเศษเรื่อง 

“รัฐธรรมนูญ หลักนิติธรรม และการบริหารประเทศในภาวะวิกฤติ” เป็นต้น นอกจากนี้ สถาบัน

พระปกเกล้ายังมีการมอบรางวัล “พระปกเกล้าทองค า” เพื่อยกย่องเชิดชูองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นท่ีมีความเป็นเลิศด้านความโปร่งใสในการบริหารงานและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนตามหลักธรรมาภิบาลอยู่เนืองนิตย์ เพื่อสร้างขวัญและก าลังใจให้แก่องค์กรได้ยึดหลัก

ธรรมาภิบาลเพื่อการบริหารจัดการท่ีดีสืบไป  

“ระดับชุมชน” อันเป็นแหล่งรวบรวมหลากหลายครัวเรือนเข้าไว้ด้วยกัน ผ่านการสร้าง

ชุมชนให้เป็น“เสถียรธรรมสถาน”หรือ “ชุมชนนิมนต์ยิ้ม” ท่ีประชากรจะเต็มไปด้วยความอิ่ม

เอมใจต่างทักทายกันด้วยค าว่า “ธรรมะสวัสดี” ท้ังนี้ ชุมชนจะเกิดความเข้มแข็งได้หากมีสีสัน

อันทรงคุณค่าแต่งแต้มลงไป อาทิ “ชุมชนสีขาว” หมายถึงชุมชนเข้มแข็งท่ีปราศจากอบายมุขท้ัง

จ าพวกยาเสพติด อาชญากรรม ซึ่งชาวบ้านต่างร่วมแรงร่วมใจกันเป็นหูตาคอยสอดส่องความ

เป็นไปของสมาชิกในชุมชนให้เกิดความปลอดภัยไร้อันตรายอยู่เสมอ เข้าท านองท่ีว่า “คนเดียว

หัวหาย สองคนเพื่อนตาย” เพราะล าพังปลวกเพียงหนึ่งตัวท่ีไม่สามารถสร้างจอมปลวกอันทรง

พลังได้ฉันใด คนเพียงหนึ่งคนไซร้ย่อมไม่สามารถสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนได้ฉันนั้น 

ต่อมาคือ“ชุมชนสีเขียว” อันหมายถึง ชุมชนท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ ซึ่งเท่าที่ผ่านมา

สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนหลายแห่งของประเทศไทยถูกลิดรอนท าลายลงไปเป็นจ านวนมาก โดย

http://www.kpi.ac.th/kpith/index.php?option=com_content&task=category&sectionid=33&id=218&Itemid=281
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เหตุแห่งการไม่เคารพในการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างสมดุล ส่งผลให้ในปัจจุบันสภาพ

อากาศเกิดความแปรปรวน ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล อุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้นจนเกิดภาวะโลกร้อน 

ภัยธรรมชาติเกิดขึ้นท้ังอุทกภัย วาตะภัยและธรณีพิบัติภัยท่ีสร้างความเดือดร้อนเสียหายท้ังต่อ

ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนเป็นจ านวนมาก      

 ดังนั้น สมาชิกทุกคนในชุมชนควรเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

ฟื้นฟูให้กลับมาอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง ดังจะเห็นได้จากพระราชกรณียกิจด้านการอนุรักษ์พัฒนา

สิ่งแวดล้อมของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งพระองค์ทรงเล็งเห็นว่าการพัฒนาท่ียั่งยืนนั้น 

ต้องเร่ิมจากการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ กล่าวคือ ดิน น้ าและป่าไม้ 

โดยทรัพยากรดินนั้นทรงมีพระราชด าริให้ตั้งวงการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของดินในทุกประเภท ท้ัง

การป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน การบ ารุงดิน แก้ไขปัญหาของดินในแต่ละพื้นท่ี เป็น

ต้นว่า ดินพรุ ดินเปรี้ยว ดินเค็มและดินทราย ดินบนยอดเขาสูงทางภาคเหนือ ธ ก็ทรงฟันฝ่าความ

ลาดชันอันสุ่มเสี่ยงต่อการเกิดอันตราย เพื่อไปพลิกดินกันดารบนเขาหัวโล้น ให้กลายเป็นดินดี

เขียวขจีด้วยพืชพรรณอันบริบูรณ์ ขณะท่ีดินพรุทางภาคใต้ซึ่งมีความเปรี้ยวจนไม่สามารถ

เพาะปลูกพืชผลทางการเกษตรได้ พระองค์ก็ทรง “แกล้งดิน”ให้เกิดความเปรี้ยวอย่างเต็มท่ี โดย

ท าให้ดินแห้งและเปียกสลับกัน เพื่อเร่งปฏิกิริยาเคมีของดินพรุอันมีสารประกอบของก ามะถัน 

จากนั้นจึงค่อยลดระดับความเป็นกรดลงมา จนกระท่ังสามารถท าการเพาะปลูกได้ (ส านักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ,๒๕๔๐ : ๔๒) 

 ส่วนดินท่ีเกิดรอยแยกแตกระแหงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พระองค์ทรงลบรอยร้าว

ให้เป็นรอยรัก โดยทรงแนะน าให้ประชาชนปลูกพืชผลทางการเกษตรนานาชนิดเพื่อสร้างความ

ชุ่มชื่นให้แก่ผืนดิน จนท าให้แดนอีสานกันดารแคว้นกลับกลายเป็นอีสานเขียวท่ีปกคลุมด้วย

พืชผลทางการเกษตรอย่างไพบูลย์ ส าหรับดินทางภาคตะวันตก ถึงแม้ว่าผืนธรณีจะมีความกว้าง

ใหญ่ไพศาล แต่ประชาชนกลับเกิดความแร้นแค้นเพราะปัญหาขาดแคลนท่ีดินท ากิน 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงทรงเลือกท่ีดินหุบกระพง บริเวณอ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี  

ให้เป็นท่ีตั้งของศูนย์สาธิตและทดลองทางการเกษตร โดยทรงจัดสรรท่ีดินท ากินให้แก่ราษฎรผู้

ได้รับความเดือดร้อนอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียม จนกระท่ังสภาพดินเสื่อมโทรมในอดีตท่ี
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ประชาชนเคยท าไร่เลื่อนลอยเพื่อยังชีพ กลับกลายเป็นปฐพีผืนใหม่ คอยหล่อเลี้ยงสรรพชีวิตให้

อยู่ดีมีสุขมาจนปัจจุบัน (กรมพัฒนาท่ีดิน,๒๕๔๗ : ๕)     

 นอกจากนี้ ปัญหาการชะล้างพังทลายของหน้าดินตามบริเวณท่ีลาดชันซึ่งเคยเป็นปัญหา

ส าคัญท่ีหลายภาคส่วนต่างหาแนวทางในการแก้ไขมาโดยตลอด แต่กลับประสบผลส าเร็จได้ด้วย

พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จากหญ้าแฝกท่ีใครหลายคนเคยมองข้าม

คุณค่า แต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นพระมหากษัตริย์ท่ีมีพระราชวิสัยทัศน์อันเฉียบ

แหลม เสมือนคมหญ้าแฝกท่ีแตกรากแกร่งเกาะยึดผืนดินไว้ได้อย่างมั่นคง อันเป็นคุณสมบัติตาม

ธรรมชาติท่ีมีคุณูปการช่วยบรรเทาปัญหาหน้าดินพังทลายได้อย่างดียิ่ง เพราะรากของหญ้าแฝกมี

ความแข็งแรงและสามารถชอนไชลงไปในชั้นดินได้อย่างล้ าลึก เสมือนก าแพงท่ีมีชีวิตซึ่งช่วย

รักษาความชุ่มชื้นใต้ผิวดินให้ด ารงอยู่  ส่งผลให้ในปีพุทธศักราช ๒๕๓๖ พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงได้รับรางวัลรากหญ้าแฝกชุบส าริดจากธนาคารโลก เพื่อสดุดีพระเกียรติคุณใน

ฐานะกษัตริย์นักอนุรักษ์ดินและน้ า (กรมพัฒนาท่ีดิน,๒๕๔๙: ๖)     

 ในส่วนของทรัพยากรน้ า โครงการตามพระราชด าริท่ีมีมากกว่าสองพันแห่งนั้นเกินกว่า

ครึ่งเป็นโครงการเกี่ยวกับระบบชลประทานและการพัฒนาแหล่งน้ า อาทิ “โครงการฝนหลวง”

ในยามท่ีฝนขาดฟ้า นาขาดน้ า จนเกษตรกรไม่สามารถท าการเพาะปลูกได้ พระองค์ทรงใช้พระ

ปรีชาสามารถในการน าหลักวิทยาศาสตร์มาช่วยผลิต “ฝนหลวง” เพื่อบรรเทาปัญหาความ

เดือดร้อนของราษฎรภายใต้แนวคิดท่ีว่า “ก่อกวน เลี้ยงให้อ้วน แล้วโจมตี” ส าหรับค าว่า 

“ก่อกวน” หมายถึง การใช้สารเคมีกระตุ้นให้มวลอากาศลอยตัวขึ้น เพื่อให้เกิดกระบวนการชัก

น าไอน้ าเข้าสู่กลไกการเกิดเมฆ ต่อมาคือ “เลี้ยงให้อ้วน”หมายถึง ขั้นตอนท่ีเมฆก าลังก่อตัว

เจริญเติบโต จึงต้องโปรยสารเคมีเพื่อท าฝนเทียมในอัตราท่ีเหมาะสม หากเกิดความผิดพลาดอาจ

ท าให้เมฆสลายตัวได้ และสุดท้าย “โจมตี” หมายถึง ช่วงเวลาท่ีเมฆมีความหนาแน่นมากพอ

ส าหรับตกลงมาเป็นฝนได้ จึงต้องปฏิบัติการเพิ่มปริมาณน้ าฝนและกระจายพื้นท่ีให้ฝนตกอย่าง

ท่ัวถึง ( ส านักฝนหลวงและการบินเกษตร,๒๕๔๘: ๑๐)     

 ท้ังยังทรงคิดค้นธาราประดิษฐ์กรรม กล่าวคือ “กังหันน้ าชัยพัฒนา” ซึ่งโคจรไปตาม
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กลไกท่ีได้ติดตั้งไว้ เพื่อให้ใบพัดช่วยขจัดสิ่งปฏิกูลในน้ าท่ีเน่าเสีย จนกระท่ังเกิดน้ าดีท่ีช่วยฟื้น

คืนความมีชีวิตชีวาให้แก่ท้ังพืชและสัตว์ซึ่งอาศัยอยู่ในแม่น้ าล าคลอง เสมือนการบ าบัดทุกข์

บ ารุงสุขของราษฎรตามพระราชประสงค์ในการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมอันเสื่อมโทรมให้

กลับกลายเป็นความสขุสมบูรณ์ โดยใช้พระอัจฉริยภาพทางด้านวิทยาศาสตร์เข้ามาปรับประยุกต์ 

เพื่อก่อให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนสอดคล้องกับพระราชด ารัสด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมท่ีว่า 

“หลักส าคัญว่าต้องมีน้ า เพราะชีวิตอยู่ที่นั่น ถ้ามีน้ าคนอยู่ได้ ถ้าไม่มีน้ าคนอยู่ไม่ได้” ( ก าลสมั ย 

มะณีแสง,๒๕๕๑ : ๕๗)        

 และสุดท้ายการอนุรักษ์ป่าไม้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชหฤทัย

ตระหนักถึงความส าคัญของต้นไม้และป่าไม้มาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ โดยด าเนินรอยตามพระ

ราชจริยวัตรของสมเด็จพระบรมราชชนนีท่ีทรงโปรดการปลูกต้นไม้  รดน้ าต้นไม้และชื่นชม

ความงดงามตามธรรมชาติ ท้ังยังทรงจดจ าค าสอนของพระอาจารย์ในเรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ ดัง

ใจความตอนหนึ่งในพระราชด ารัสท่ีว่า “จ้าได้เมื่ออายุสิบขวบ ที่โรงเรียนมีครูคนหนึ่งสอนเรื่อง

การอนุรักษ์..ถ้าเราไม่รักษาป่าไม้..จะท้าให้เดือดร้อนตลอด..นี่นะเรียนมาตั งแต่อายุสิบขวบ...” 

จึงบ่มเพาะให้พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์นักพัฒนาป่าไม้ ซึ่งสามารถพิสูจน์ได้จากพระราชกรณีย

กิจในการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติผ่านโครงการในพระราชด าริมากมาย อาทิ โครงการรักษาป่า

ต้นน้ า โครงการในพระราชด าริป่าสามประโยชน์สี่ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง จังหวัด

นราธิวาส โครงการพัฒนาพื้นท่ีป่าขุนแม่กวง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นต้นโดยทรงเน้นย้ าให้ฟื้นฟู

คุณภาพของท้ังดิน น้ า ป่าไม้และคนควบคู่กันไป เพราะทรัพยากรเหล่านี้ต่างต้องพึ่งพาอาศัยกัน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง“คน” ซึ่งเป็นตัวแปรส าคัญในการตัดไม้ท าลายป่า จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนา

จิตใจให้เกิดส านึกท่ีดี เพื่อประโยชน์ในการให้ท้ังคน น้ าและป่า พึ่งพากันได้อย่างยั่งยืน

 ต่อมาคือ “ชุมชนสีทอง” หมายถึงชุมชนวิถีธรรมท่ีมีความดีงามเป็นเอกลักษณ์อันโดด

เด่น โดยผู้น าชุมชนแต่ละแห่งต้องมุ่งส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนด ารงตนเป็นคนดี ไม่ก่อ

ความเดือดร้อนวุ่นวายให้แก่กัน ผ่านการริเร่ิมกิจกรรมหรือโครงการเชิงสร้างสรรค์ภายในชุมชน 

อาทิ โครงการสืบสานศิลปวัฒนธรรมหรือภูมิปัญญาของชาวบ้านท่ีมีคุณค่า กิจกรรมรวมกลุ่ม
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พัฒนาอาชีพภายในชุมชนเพื่อสร้างรายได้เสริม กิจกรรมการออกก าลังกายเพื่อเสริมสร้าง

สุขภาพร่างกายและจิตใจท่ีสมบูรณ์แข็งแรง เป็นต้น     

 ดังนั้น  ประชาชนชาวไทยควรท าความดีเพื่อถวายเป็นพระราชกุศลด้วยการรู้รักสามัคคี 

รู้จักการให้อภัยและมีน้ าใจให้แก่กัน หันหน้ามาพูดคุยกันด้วยความเข้าใจ ใช้เหตุผลในการ

ตัดสินปัญหา โดยยึดผลประโยชน์ของชาติบ้านเมืองมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตน นอกจากนี้

ครรลองของความเป็นประชาธิปไตยอย่างแท้จริงจะต้องเคารพในสิทธิเสรีภาพท้ังต่อตนเองและ

ผู้อื่นโดยไม่ละเมิดขอบเขตความคุ้มครองของตัวบทกฎหมาย จะท าให้ประเทศไทยกลับ

กลายเป็นสยามเมืองย้ิมได้อีกครั้ง 

“..พระธรรมนั้นเช่ือว่าเป็นอกาลิโกถูกต้องเที่ยงแท้และเหมาะที่จะน้อมน ามาประพฤติ

ปฏิบัติเสมอไม่ว่าในกาลไหนๆจึงย่อมเป็นแม่บทของการพัฒนาแบบยั่งยืนได้แน่นอน..”พระราช
สุรเสียงอันเป็น“ถ้อยค า”คือ“ถ้อยธรรม”ท่ียังคงแว่วดังในสองโสตของพสกนิกรไทยอยู่เสมอ 
ดุจระฆังกังสดาลในวิหารโบสถ์ท่ีสั่นเสียงธรรมอันเสนาะ ควรค่าแก่การสดุดีธรรมาภิบาลทุก
ประการของพระองค์ ท้ังทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร ราชสังคหวัตถุและสรรพคุณธรรม
จริยธรรม ดังปรากฏผ่าน “สองพระหัตถ์”ท่ีทรงโอบอุ้มค้ าจุนพุทธศาสน์เพื่อประกาศพุทธคุณ”
“สองพระเนตร” ท่ีเป็นดั่งดวงตาเห็นธรรมเพราะทรงรู้แจ้ง รู้ต่ืนและรู้เบิกบาน “สองพระกรรณ” 
ท่ีทรงสดับพระธรรมเทศนา แล้วทรงน้อมน ามาเป็นครรลองในครองรัฐและครองรักจากห้วงใจ
ของประชาชน “สองพระบาท” ท่ียุรยาตรไปบนเส้นทางสายธรรม และท่ีส าคัญคือ “หนึ่งดวง
พระราชหฤทัย”ท่ีสถิตธรรมาภิบาลเพื่อผสานหลากล้านดวงใจของราษฎรท่ัวแผ่นดิน ท้ังนี้ ใน
วโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนม์พรรษาครบ๘๔ พรรษา อุปมาดั่ง๘๔,๐๐๐พระธรรมขันธ์  ปวง
ชนชาวไทยทุกองคาพยพควรเจริญรอยตามพระราชธรรมยาตราด้วยการบ าเพ็ญตนเป็นศาสนิก
ชนท่ีดีตามแนวทางท่ีว่า “ศรัทธาพระพุทธ บูชาพระธรรม เช่ือค าพระสงฆ์ ด ารงพระศาสน์
ประกาศความดี” เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอริยกษัตริย์ผู้
ทรง“ธรรมาภิบาล” สอดรับกับทิพย์ถ้อยอาศิรวาทท่ีว่า 

“เราจะครองแผ่นดินด้วยธรรมทอง ตามครรลองของความดีมีคุณค่า 

 ทศพิธราชธรรมน าประชา  รัฐนาวาเกิดร่มยุคก่อสุขสราญ  

 จักรวรรดิวัตรพิพัฒน์ชาติ  พลีเพื่อราษฎร์ดับทุกข์สิ้นทุกถิ่นฐาน 
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 ก่อสรรพกิจตามพระราชปณิธาน ทุกเหย้าย่านจึงเย็นธารน้ าพระทัย 

 เลิศด้วยราชสังคหวัตถุสี่  ครองวิถีความพอเพียงทุกสมัย 

 ทรง“ธรรมาภิบาล”มานานไกล ทั่วถิ่นไทยเทิดพระองค์ทรงพระเจริญ” 
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