
               ( ៤៦៩-៣៩៩     គ. . )  

លក្ខណៈទូទៅរបស់សូក្រាត  
 លោកសូរាត (៤៦៩-៣៩៩) មុនគ.សបានាល យជាអ្នកទសសនវជិាជ ម្នន ក់ដដល 

សំខាន់ និងលបលីាញ លៅកនុងរបវតតិសាស្រសតរបស់ពិភពលោក ។គាត់រតូវបាន 

រដ្ឋា ភិបាលរកុងអាដតន ដដលរគងរបលទសខ្លួននាលពលលនាោះ តាមរបបរបជា 

ធិបលតយយដបបផ្ទទ ល់បានលោទរបាន់គាត់ថាគាត់មិនបានលគារពដល់រពោះរបស់ 

ទីរកុងនាសម័យលនាោះល យីនឹងបានផសពវផាយនូវដំណឹងអ្កុសលលផសងៗ 

លទៀតល យីដថមទងំបានបំផ្ទល ញដល់អ្នាគតរបស់យុវជន ។ លៅលពលលនាោះរដ្ឋា ភិបាលយល់ថា
ដផនកនលោបាយពំុម្ននលទសកំ ុសអ្វីលទចំដណកឯបញ្ហា  
សាសនាវញិសថិតលរាមសមតថកិចចរបស់រដា ។លោកសូរាតបានបលរងៀនថា«នលោបាយគឺជាសិលបៈដដល 

ទមទរឲ្យម្នននូវចំលណោះដឹងជាមូលដ្ឋា នដ៏លអ»  ។ 

 

 ល ទ ោះ ជា ោ៉ា ង ណា ក៏ ល ដ្ឋ យ កនុ ង ចំ ល ណា ម ល នា ោះ ម្ន ន រ ប ជា ជ ន ភា គ ល រ ចី ន
រាប់បញ្ចូ លទំងអ្នកនលោបាយនាសម័យលនាោះពំុម្ននចំលណោះដឹងជាមូលដ្ឋា នលអលនាោះល ីយ  

ល យីជាល តុលធវ ី
ឲ្យពួកលគពំុអាចលដ្ឋោះរសាយនូវបញ្ហា នលោបាយបានលអលទ ។ ទសសនៈខាងលលីលនោះ វារបឆងំលៅនឹងគំនិត
របជាធិបលតយយរបស់អាដតនដដលរតូវារោបំាច់នូវសំល ងមនុសសរគប់រូបរតាប់តាមម្នត់របស់ពួកលគដូចៗ
គាន  ។ ល  ីយ ល ៅ ល ពល លនា ោះ សូ រ ា តបានទ ក់ ទ ង នឹ ង ពួ ក គណា ធិ ប ល តយ យ (Oligarchy)

ដដលាន់អំ្ណាចលៅរកុងអាដតនកនុងកំ ុងឆន  ំ៤១១ មុន គ.ស ល ីយឆន  ំ៤០៤-៤០៣ មុន គ.ស. 
ល ីយកិចចាររបស់ពួកគណាធិតយយ (Oligarchy) លនោះរតូវបាពួករាជាធិលបតយយ (Monarchy) 

នា ល ពល ល នា ោះ គិ ត ថាម្ន ន ល រ គា ោះ ថាន ក់ បំ ផុ ត  ។  មួ យ ចំ នួ ន ន ន ពួ ក ល ន ោះ ម្ន ន ពី រ បី នា ក់
ធ្លល ប់ជាអ្តីតលកលី របស់គាត់ពីមុន ។លទោះជាោ៉ា ងណាក៏លដ្ឋយ សូរាតយល់ថា ពលរដាទំងអ្ស់ 
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ល ទ ោះ ជា កនុ ង ក រ ណីណា ក៏ ល ដ្ឋ យ រ តូ វ ដ ត ល គា រ ព ប ង្គា ប់ រ ប ស់ រ ដា ល  ី យ មិ ន អា ច ក ប ត់
ងមនសិារលនោះល យី។គាត់បានរបដកកដ្ឋច់ខាតចំល ោះារ 
ជយួរូបគាត់ឲ្យរត់លចញពីគុក ។ ល តុផល ៣ ោ៉ា ងដដលគាត់បានផតល់គឺ៖ 
 ១-កិចចារទំនាក់ទំនងរវាងរដា ល យីនឹងពលរដា គឺវាមិនដូចគាន លៅនឹងទំនាក់ទំនងរវាងឪពុកម្នត យ
ល យីនឹងកូនលទ គឺថារដាជំ ក់គុណពលរដា លរ ោះថាពលរដា ជាឪពុកម្នត យរបស់រដា ។ 

 

  ២-កនុងនាមសូរាត ជាអ្នកលគារពចាប់ម្នន ក់ ល យីគាត់ជាពលរដាអាដតនគាត់បានទទលួនូវារ 
ទំនុកបំរុងនានាលដីមបរីទរទង់ជិវតិរបស់គាត់ ដូលចនោះគាត់បានចុោះ តថលលខាជាមយួអាដតនថា 
គាត់រតូវដតលគារពចាប់អាដតន ។ 

            ៣-ាររលំោភលលីចាប់រដាល យីរបសិនលបីអ្នករគប់រគងគិតថារតឹមរតូវលនាោះលទធិផលបានមកវញិគឺ
របកបលដ្ឋយលរគាោះថាន ក់បំផុត កនុងារវនិិចឆ័យតាមគតិយុតតដបបលនោះ ។ 

 

                        

 

សូរាតរតូវបានជនជាតិរកិចទងំអ្ស់របសិទធិនាមថាជាបិតាទសសនៈវជិាជ
និងជាបិតាវទិាសាស្រសតនលោបាយ។ 

 របជាជនអាដតននាលពលលនាោះ ទទួលសាា ល់គាត់ថា ជាវាគមិន ពូ ដកនិោយពូដកសួ រ ពូ ដក លឆលីយ
ទី ណា ម្ន ន សូ រ ា ត 
ទីលនាោះម្ននមនុសសលរាមជំុវញិ។កិចចាររបស់គាត់គឺដសវងរការពិតម្ននសុភវនិិចឆ័យសមល តុផលម្ននតំនល
ម្ន ន សុ ជី វ ធ ម៌  សី ល ធ ម៌  ដ ដ ល ក តាត ទំ ង ល ន ោះ ជា ល កខ ណ ៈ រ ប ស់ រ ដា  និ ង ច ា ប់  ។  
លបីម្ននារភិកាសតីអំ្ពីសីលធម៌នលោបាយគាត់បានពនយល់ចាស់ោស់និងម្ននលកខណៈនិយមន័យ ។ 
លោកបានលលី ក ពីលកខណៈ ខុ្សគាន រ វាងសិទធិ ពិ ត  និងចា ប់ រ ដា  ល ីញថាចំ នុចទំង ពី រ ល ន ោះ
ម្នន រ ប ភព ល ចញ អំ្ ពី  Intellector Reason ទំងអ្ ស់ជា ដំ បូ ង  ។  
គាត់បានពាោមលធវីារបករសាយឆលុ ោះបញ្ហច ំងពីារលរៀបចំរបមូលផតុ ំ នូវលកខណៈធមមជាតិ Intellect 

ដ ដលជា រ ប ភ ពម្នន សុ ជី វ ធ ម៌ ន ន ន លោបាយ  និ ង ន នបា តុ ភូ ត ល ផ ស ង ៗ រ ប ស់ ច ា ប់  ។  
ដូលចនោះគាត់បានលចញនូវលសចកតីសននិដ្ឋា នថា Intellect យុតតិធម៌ និងចាប់វាជាសទិសន័យនឹងគាន  ។ សូរាត 
ជាមនុសសម្នន ក់ដដលលគារពចាប់បំផុតលរ ោះចាប់ជាាតពវកិចច របស់ពលរដារគប់រូបល ីយពលរដា
រតូវដតទទួលខុ្សរតូវរាល់ទលងវីរបស់ខ្លួន ។មា៉ាងលទៀត ារបង្គា ញឲ្យល ីញនូវភាពរតឹមរតូវមួយលទៀត 
អំ្ ពី ចា ប់  និ ង យុតតិ ធ ម៌ គុណធម៌ រ ពមទំង អំ្ ល ពីលអ ដ ដលផត ល់ ផល រប លោជន៍ទំងអ្ ស់ ល ន ោះ 
អាចោត់ទុកកនុងចលង្គោ មដដលម្ននមូលដ្ឋា នពីចំលណោះដឹង និងារអ្ប់រលំអ ។ទសសនៈខុ្សគាន អំ្ពីសុជីវធម៌



ច ា ប់ ន ល ោ បា យ  ល  ី យ នឹ ង ា រ អ្ នុ វ តត ន៍ ជា ក់ ដ សត ង រ ប ស់ រ ដ្ឋា ភិ បា ល 
ល យីមិនដមនលៅដតកនុងរបបរបជាធិបលតយយ (Democracy) ប៉ាុលណាណ ោះលទ សូមបីដតលៅកនុងរបបគណា
ធិបលតយយ (Oligarchy) របបទុជនាធិបលតយយ (Tyranny) អ្ភិជនាធិបលតយយ (Aristocracy) ផងដដរ ។
សូ រ ា ត  បា ន តិ ោះ ល ទ ៀ ន  នូ វ រា ល់ កំ  ុ ស ទំ ងឡាយ រ ប ស់ រ ដា ដ ដ ល គាម ន ភា ព ស ចច ៈ
បង្គា ញ ពី ល តុផលឲ្យបានចាស់ោស់ ល ីយ  ។  ចំ លណកឯទសសន ៈ រ ទឹសតី ន លោបាយវញិ
ារបករសាយរបស់សូរាតពំុម្ននលកខណៈដូចលៅ នឹងារបករសាយរបស់អ្នករបាជញដនទល ីយ ។ 
រដាដដលរកីចលរមីន គឺលដ្ឋយសារចាប់ដឹកនា ំ។គាត់បានឲ្យតំនលោ៉ា ងខាល ងំរបស់ពួកអ្ភិជនាធិបលតយយ 
(Aristocracy) ល យីបដិលសធនូវារដឹកនាដំបប 

របជាធិបលតយយរជុល ដដលជាកតាត លធវីឲ្យរបលទសជាតិជបួនូវវបិតតិជាលរចីនរ ូតរោយដល់រដ្ឋា ភិបាលលនាដត 

មត ង ។ សូ រាត ល ីញភាពអ្សមតថភាព រ ប ស់ ល ម ដឹ កនាំ រ បជា ធិ ប ល តយ យនាស ម័យ លនា ោះ ។
អ្ន ក ដឹ ក នាំ រ តូ វ ដ ត ម្ន ន នូ វ ចំ ល ណ ោះ ដឹ ង យ ល់ ដឹ ង ល រ ចី ន ល  ី យ ា រ ទ ម ទ រ ល ន ោះ
គឺ គំ និត ចំបង របស់សូ រាតសតី អំ្ ពី សុភ វ និិចឆ័យ របស់ រដ្ឋា ភិបាលនិងសិទធិជាកតាត ោំបាច់ ដំ បូង
ដដលម្ននារ ក់ព័នធោំបាច់ លៅរគប់ទ រមង់ រគប់ រគងនលោបាយទំងអ្ស់ លសតចទំងឡាយ
និងអ្នកដឹកនាំទំងឡាយរតូវម្ននលកខណៈោំបាច់ជាលរចីនដូចខាងលលីមិនដមនសំលៅលៅលលីដត
មនុសស ក់មោុ ដនិងល រគឿងអ្លង្គោ រ លពញខ្លួ នឬមិនដមនសំ លៅលៅលលី ដតមនុសសដដលលគលរ ជីស
លរសីលដ្ឋយសារម្ននរទពយសមបតតិលរចីនឬបញក ខ្ពស់សមរមយ ឬមិនដមនសំលៅលៅលលីមនុសស ដដលបាន 
អំ្ ណា ច ល ដ្ឋ យ សា រ ក ម្នល ំ ង អា វុ ធ និ ង អំ្ ល ពី  ិ ង ា ពូ ដ ក ភូ ត ភ រ ល នា ោះ ល ទ  
ក៏ ប៉ាុ ដ នត ោំបា ច់ រ តូ វ ា រ អ្ន ក ម្ន នស ម តថ ភា ដឹ កនាំ និ ង រ គ ប់ រ គ ង  ។  ា រ តិ ោះ ល ទ ៀ ន គំ និ ត
នលោបាយសតីអំ្ពីចំលណោះដឹង កនុងារដឹកនាដំដលរតូវម្ននលនាោះបានង្គកលចញឆា យ អំ្ពីលគាលារណ៍នានា 
របស់របជាធិបលតយយពួកគ បតីរបស់ពួកលអ្លីតនិងរបស់ពួកផ្ទត ច់ារ ។  សូរាតតិោះលទៀន
របបផ្ទត ច់ារខាល ងំជាងលគបំផុត ។ 

 

 កនុងគំលរាងននគំនិតនលោបាយរបស់សូរាត បានបង្គា ញ នូវភាពម្ននសមតថភាព កនុងារដឹកនា ំ
លចោះ វ ធីិសាស្រសត  និងចំ លណោះដឹង ដដលោំបាច់សរម្នប់ដឹកនាំ ល លគឺលគាលារណ៍សំខាន់ៗ 
ទងំអ្ស់ននសមតថភាព ននាររគប់រគងមិនដតប៉ាុលណាណ ោះ លៅកនុងគំលរាងគំនិតនលោបាយ បានពាោម
ពន យ ល់ រ ទឹសតី ខ្ល ោះ  និ ងប លងោី ត នូ វ មូលដ្ឋា ន  ន ន សុ ជី វ វ ិនិ ចឆ័យ  ល ីយ នឹងខ្លឹ មសារ រ បស់ រ ដា  ។ 
លដ្ឋយម្ននជំលនឿលជឿជាក់លលីគំនិត និងចំលណោះដឹងរបស់ខ្លួន សាា ល់ចាស់ថាអ្វីជាយុតតិធម៌ជាចាប់ 
ល ីយនឹងលធវីជាគំនិតសុភវនិិចឆ័យ កនុងារដឹកនារំគប់រគង ចំដណកសូរាត ជាលរចីនលលីកលរចីនសារ 
ធ្លល ប់បានរបឈមមុខ្គាន  ជាមួយរដា អំ្ណាច  (ដូចរដា អំ្ណាចរបជាធិបលតយយ ដបបផ្ទទ ល់ 



និង រដា អំ្ណាចផ្ទត ច់ារ)  កនុ ង លគាលបំណងពាោមបញ្ចូ ល  នូ វឥទធិ ពល លៅលលី គូប ដិបកស  
និងបញ្ចូ លនូវនលោបាយតិោះលទៀន ដ៏លបលីាញរបស់គាត់ ។ ក៏ប៉ាុដនតចុងបញ្ច ប់សូរាតរតូវដតផឹកថាន ពិំស ។ 
ា រា ត់ លទសសូ រាត  លដ្ឋយ ល ម ដឹ កនាំ រ កុ ងអា ដ តន  ដ ដលា ន់ រ បប រ បជា ធិ ប ល តយ យ  
លដ្ឋយបានលោទរបាន់ថាគាត់មិនលជឿ រពោះ  មិនលគារពចាប់  និងបំផ្ទល ញអ្នាគតយុវជន ។  
ា រ ា ត់ ល ទ ស រ ប ហា រ ជី វ ិ ត ពំុ បា ន ល ធវី ឲ្ យ សូ រ ា ត ត ក់ សលុ ត ល  ី យ  ផទុ យ ល ៅ វ ិញ 
គាត់លៅដតម្ននជំលនឿលៅលលី លគាលារណ៍របស់គាត់ មិនរ លំោភចាប់ មិនលធវីអ្វី ដដលលឆលីយតប
នឹ ង ភា ព គាម ន យុ តតិ ធ ម៌ ល ដ្ឋ យ អំ្ ល ពី អ្ យុ តតិ ធ ម៌ ល  ី យ  ល  ី យ គា ត់ បា ន ប ដិ ល ស ធ 
ចំល ោះារជួយគាត់ឲ្យ រ ត់ លចញពីគុក ។មរណៈភាពរបស់សូរាតបានលលចល ីងនូ វ ចំ លណាទ
ជាលរចីនរាប់មិនអ្ស់ សតីអំ្ពីារគំរាមគំដ ងដល់បញ្ហា វនត ដដលកំពុងដតចូលរមួកនុងកិចចារនលោបាយ ។ 
រ ទឹសតី របស់សូរាត ជិវ តិ របស់គាត់និងមរណៈភាពរបស់គាត់បានលធវីឲ្ យម្ននារោប់អារមមណ៍
ជាខាល ំងផងដដរ  មកលលីអ្នក របាជញ ដដលទទួលសាា ល់សាន នដនិងគំ និតរបស់គាត់ជំនាន់ល រាយៗ 
ដថមទងំបានជោះឥទធិពលោ៉ា ងខាល ងំ លៅលលីទំព័ររបវតតិទសសនវជិាជ  និងគំនិតនលោបាយ ។ ឥទធិពលសូរាត
បានសដមត ង ល ីង នូ វ ជ័យ ជំនោះ ដ៏ ធំ ល ធង រប ស់គាត់  ក៏ ដូចជា របស់ រ បជាជន រ កិចទំង មូល  
សតីអំ្ពីគំនិតនលោបាយ និងចាប់ដូចជាទសសនៈនលោបាយរបស់ ផ្ទល តូ ល ីយនឹងនលោបាយ
វទិារបស់លោក អារសីតូត ៕ 

 

                        

 

 សូ រាត ម្ននវ ធីិប ល រង ៀន ពី រោ៉ា ង គឺ  សិល ប ៈប លងោី ត គំ និត  និងារ ចំអ្ក  ។  សូ រាត 
លរបីវធីិបលងោីតគំនិត ចំល ោះមនុសសសាមញ្ា ដដលមិនលចោះអ្ួតអាង ល ីយដឹងថាខ្លួនគាម នលចោះអ្វីលសាោះ ។ 
សូរាត លរបីវធីិចំអ្កចំល ោះពកួសូ វសី (ពកួទសសនវជិាជ មយួរកុម ដដលរបឆងំនឹងទសសនវជិាជ របស់សូរាត
) ពួកលនោះអ្ួតអាងម្ននជំលនឿថា ខ្លួនម្ននចំលណោះជាសកល ។ ឃ្លល ចំបងរបស់សូរាតសតីពីទសសនវជិាជ គឺ 
«ខ្ញុ ំដឹងដតមយួមុខ្គត់ គឺគាម នលចោះអ្វីលសាោះ»  ៕ 

 

                  

 

ទសសនវជិាជ របស់សូរាតគឺ៖ 
 

-រតូវយល់ពីដំលណីររបរពឹតតលៅននធមមជាតិ។ 

-រតូវយល់អ្វីដដលលៅជិតលយងីមុននឹងយល់អ្វីដដលលៅឆា យពីលយងី        ។ 

-រតូវសាា ល់ខ្លួនឯងលដ្ឋយខ្លួនឯង។ 

http://scholarshipland.blogspot.com/2009/12/x_23.html
http://scholarshipland.blogspot.com/2009/12/w_23.html


-រតូវដុោះខាត់រពលឹង(ចិតត)ឲ្យបានរបលសីរជាងដុោះខាត់សររីៈ។ 

-រតូវនិយមលរបី កយថា«ខ្ញុ ំមិនលចោះអ្វីលសាោះ»។ 

-រតូវជដជកគាន   លដីមបរីការពិតលរ ោះារជដជកជាវធីិបលងោីតគំនិត។ 

-លទធផលដដលលអជាលទធផលដដលបានទទលួាររោិះគន់រចួល យី។ 

 

 សូ រាតល លថា  «ពំុម្ននអ្នកណាម្នន ក់  ាចលដ្ឋយលចតនាលទ ។ មនុសសម្នន ក់ៗ   
សុទធ ដតម្ននបំណងលអ ដតលបីដរបជាអារកក់វញិ គឺពិតជាម្ននបុពវល តុ ដូចជាបុពវ ល តុផ្ទទ ល់ខ្លួ ន 
ឬលរៅខ្លួន»  ដតចំល ោះបាល តុងវញិយល់ថា «មនុសសលកីតមកម្ននអាកបបកិរោិខុ្សៗ គាន  ខ្លោះលអ ខ្លោះអារកក់  
ខ្លោះសលូត ខ្លោះាចតាមនិស័យពីធមមជាតិ» ។ កនុងតំនលសីលធម៌ សូរាត លចញមុខ្របឆងំ នឹងពួកសូ វសី 
ជាពកួពូដកអ្តួ ដដលចូលចិតតយក កយសំដីលៅលរបីផលូវខុ្ស ល យីលធវីអាកបបកិរោិ ដូចជាអ្នកលចោះដឹងលរចីន
។សូរាតជាមនុសស 
ថមីចំដ កដដលបានាល យជាទសសនវទូិគំរូមួយរូប សរម្នប់មនុសសជំនាន់លរាយ ។ លគដតងនិោយថា  
«សូរាត ជាមនុសសននរកុងអាដតន ដដលម្ននរូបអារកក់ ល យីលអជាងលគបំផុត» ៕ 
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