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	แนวทางปฏิบัติงานคลินิกทันตกรรมประดิษฐ์วิชาฟันปลอมบางส่วนชนิดถอดได้ 3 
	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 7 ลองฟัน        16 
	 
	แนวทางการปฏิบัติงานคลินิกทันตกรรมประดิษฐ์ 
	หน่วยวิชาฟันปลอมบางส่วนชนิดถอดได้ 
	 
	ขั้นตอนการทำงาน 
	ผู้ป่วยที่มารับการรักษา จะได้รับการตรวจ คัดกรองแยกประเภทงาน และให้ข้อมูลแนะนำ หมายถึงการเลือกประเภทฟันปลอม และแจ้งราคาจากอาจารย์ที่ฝ่ายบริการผู้ป่วยนอก   (O.P.D. คลินิกรวมชั้น 2)  นิสิตจะได้รับผู้ป่วยจากคิวจากอาจารย์ หรือพยาบาลผู้รับผิดชอบคิว เมื่อได้รับการจ่ายงาน ให้เบิกแฟ้มผู้ป่วย ศึกษาที่อยู่ หมายเลขโทรศัพท์ พิจารณาประวัติผู้ป่วยว่า เคยได้รับการรักษาทางทันตกรรมอะไรบ้าง มีคำสั่งงานที่เกี่ยวข้องกับการบูรณะรักษาทางทันตกรรมประดิษฐ์อย่างไร หากมีปัญหาที่นิสิตระดับปริญญาตรีไม่ได้ให้บริการ เช่น รอคิวรักษารากฟันหลักที่เป็นฟันกราม ให้แจ้งผู้รับผิดชอบคิว เพื่อขอเปลี่ยนผู้ป่วย หากศึกษาประวัติแล้วไม่พบปัญหาใด ๆ จึงติดต่อผู้ป่วยเพื่ออธิบายให้ผู้ป่วยเข้าใจถึงขั้นตอนการรักษา จำนวนครั้งโดยประมาณ ช่วงระยะเวลาที่ต้องมารับการรักษา และค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เมื่อผู้ป่วยเข้าใจแล้ว จึงนัดมาตรวจ นิสิตจะต้องนำแฟ้มผู้ป่วยมาให้อาจารย์ที่ปรึกษา RPD ลงนามจ่ายงาน แล้วจึงเริ่มทำการรักษาผู้ป่วยก่อนที่จะลงมือปฏิบัติงานคลินิก นิสิตจะต้องแจ้งอาจารย์ RPD ผู้ควบคุมประจำวันนั้น ๆ ทราบ และลงนามอนุมัติก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง (beginning check) 
	 
	การเบิกจ่ายทันตวัสดุ และอุปกรณ์ 



	นัดผู้ป่วยครั้งที่  1  
	การตรวจผู้ป่วย  (Oral Examination) 
	ข้อควรระวัง 
	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 2 
	ขั้นตอนในห้องปฏิบัติการ ยึดชิ้นหล่อวินิจฉัยบนเข้ากับเครื่องจำลองขากรรไกร  

	การเลือกใช้ตำแหน่งสบฟันในศูนย์ (Centric occlusion หรือ CO) หรือความสัมพันธ์ในศูนย์ (Centric relation หรือ CR) 
	ขั้นตอนในห้องปฏิบัติการ คือการสร้างส่วนสบบันทึก หรือแท่นกัด  (Occlusion rim) บน และฐานบันทึก (Record base) ยึดชิ้นหล่อวินิจฉัยล่าง (Mounting lower diagnostic cast) 
	อาจต้องมีขั้นตอนในห้องปฏิบัติการ หากทำถาดพิมพ์ปากเฉพาะบุคคล (กรณีมีฟันเหลือน้อยซี่) 
	การออกแบบส่วนโครงสร้าง 
	นิสิตควรมาพบอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อหารือเรื่องการพยากรณ์โรค (Prognosis) และวางแผนการรักษา (Treatment plan) และ ออกแบบ (Design) โดยมีข้อมูลสำคัญดังต่อไปนี้ประกอบ 

	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 3 
	เมื่อได้รอยพิมพ์แล้ว ขั้นตอนในห้องปฏิบัติการ ให้ใช้ ปูนปลาสเตอร์หินธรรมดาทำชิ้นหล่อ บางกรณีอาจใช้ปลาสเตอร์ชนิดแข็งมาก (Improved stone type IV) ได้ หากคิดว่าจะต้องใช้เพื่อทนการขีดข่วน และต้องการความแข็งแรงสูงกว่าปกติ ให้ตัดแต่งชิ้นหล่อหลักให้เรียบร้อย  เขียนเส้นสำรวจด้วยเครื่องสำรวจทางทันตกรรม (Dental  surveyor)  และเขียนแบบโครงสร้างบนชิ้นหล่อหลัก ขั้นตอนการส่งงานไปห้องปฏิบัติการทันตกรรมให้อาจารย์ตรวจการออกแบบและการวาดแบบเป็นครั้งสุดท้าย ก่อนลงนามกำกับในใบสั่งงาน  ขั้นตอนนี้ควรสั่งให้ห้องปฏิบัติการทันตกรรมส่งงาน  block-out relief พร้อมวางโครงขี้ผึ้งหรือกระสวนขี้ผึ้งมาให้ตรวจ ก่อนเหวี่ยงโครงสร้างโลหะ  ด้วยเหตุผลว่าเพื่อตรวจจำนวนตะขอ แนวตะขอ ลักษณะและตำแหน่งส่วนเชื่อมใหญ่ (Major connector) และลักษณะโครงยึด (retentive framework) และโครงสร้างอื่น ๆ 

	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 4 

	การตรวจโครงโลหะ 
	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 5 
	การพิมพ์ปากโดยใช้ถาดพิมพ์เฉพาะบุคคลยึดกับโครงโลหะ (ส่วนท้ายยื่น) 
	ขั้นตอนทางคลินิก และห้องปฏิบัติการกรณีไม่มีฟันหลักหลัง  อาจต้องพิมพ์ปากที่ส่วนเหงือกว่างอย่างจำเพาะอีกครั้งด้วยถาดพิมพ์ที่ยึดบนโครงโลหะ เป็นการพิมพ์ปากที่ต้องการมิติ ขอบเขต และความสัมพันธ์ของเหงือกว่างกับฟันหลักทั้งหลายที่สัมผัสกับโครงโลหะ ควรเตรียมถาดพิมพ์ปากเฉพาะบุคคล บนโครงยึดฟันปลอมโลหะก่อนลองโครงโลหะ ดังนั้นในขั้นตอนนี้ นิสิตสามารถลองโครงโลหะและทำงาน border mould ด้วย modeling compound พร้อมกับได้พิมพ์ปาก functional impression ในนัดนี้ 

	ขั้นตอนการพิมพ์ปากโดย ส่วนท้ายยื่น 
	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 6 
	ขั้นตอนทางห้องปฏิบัติการ 

	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 7 

	ลองฟัน 
	กรณีฟันหน้า  ต้องมีความสวยงาม   ให้ตรวจดูแนวรอยยิ้ม (smile line) ความสัมพันธ์กับเส้นกึ่งกลางใบหน้า (midline)  และ เส้นมุมปาก (canine line)  ตรวจตำแหน่งฟันหน้า (over-bite, over-jet)  บางกรณีฟันหน้าบนและล่างอาจสบแตะกันในศูนย์สบด้วย 
	ขั้นตอนห้องปฏิบัติการ 

	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 8  
	นัดผู้ป่วยครั้งที่ 9, 10, 11 
	การติดตามผู้ป่วยเป็นระยะ 
	กดเจ็บบริเวณสันเหงือกหรือเนื้อเยื่ออ่อน  
	เจ็บตึงบริเวณฟันหลักปัญหาจากการถอดใส่ที่ยากเกินไป อาจกรอแก้ไขด้านในของตะขอ หรือดัดตะขอให้คลายออกเล็กน้อย ข้อระวัง การดัดตะขอควรทำด้วยความระมัดระวัง ใช้แรงที่ละน้อย เพราะอาจทำให้ตะขอหักได้ 
	หลุดหลวม ตรวจว่าเกิดจากสาเหตุใด หากเกิดจากตะขอหลวม ไม่มีแรงยึดอาจใช้วิธีดัดตะขอช่วย หากพบว่าเกิดจากขอบของส่วนฐานฟันปลอม ให้ใช้ PIP ตรวจเช็คบริเวณขอบและกรอแก้ไข 
	เคี้ยวอาหารไม่ถนัด การสบฟันที่ยังไม่สมดุลรู้สึกเหมือนมีจุดสูง 
	ฐานฟันปลอมไม่แนบสนิทกับสันเหงือก หากพบว่าฐานฟันปลอมไม่แนบสนิทกับสันเหงือก อาจเกิดจากการกรอแก้ไขฐานฟันปลอมมากเกินไป ซึ่งอาจตรวจพบได้จากกดบริเวณฐานฟันปลอมแล้วมีการกระดกมาก หรืออาจตรวจจากการใช้ fit checker ตรวจความหนา เมื่อกดบริเวณโครงส่วน rest ทั้งหมดให้เข้าที่ ให้ reline ฐานฟันปลอมในคลินิก 



