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 េដយសរកបលធងនេ់ពក េហយសមបូរេទេដយរបស់គម នរបេយជនេ៍ទបចង ់
យកវេចញខ លះេដមបីេអយរសលបនតចិរសួលយកតមខ លនួ ែតមិនដឹងថយកពួកវ 
េទេបះេចលកែនលងណ េទបសេរមចចតិ តទមល កវ់េលទព័ំរេសៀវេភមួយកបលេនះ 
េទ។ 

មយង៉េទៀតេដយេមលេឃញពីឱកស នងិ មនបំណងែចកជនូនវូចេំណះ 

ដឹង បទពិេសធនជី៍វតិ រមួទងំករសេងកតផទ លខ់ លនួ ទងំទបយែដលបនជបួរបទះ 
តងំពីេកត នងិេនរបេទសអីុរសែអលេនះ ដលមិ់តតនសិសិតទងំអស់ េលករគូអនករគូ 
ពូមីង េលកតេលកយយ ជនរមួឈមទងំអស់គន  េហយជពិេសសបអូនៗ 
សិសសនសិុសសទកុជេមេរៀនេរកខ លនួ សរមបញំុ់ងេអយជីវតិអនកទងំអស់គន កន ់

ែតសមបូរែបបេទេដយគត ិទសសនៈ គនំតិកនុងដេំណ រជីវតិេរៀងៗខ លនួ។  
ជករពិតណស់ វមិនែមនជភពអសច រយចែមលកអីវេទសរមបេ់សៀវេភមួយ 

កបលេនះ បុ៉ែនតវរគនែ់តជអវី ែដលពលរដឋមន កក់ នុងជតសិសនមួ៍យអចេធវបនទកុ 

សរមបេ់អយកនូេចរបុសរសីរបស់កសិករ ែដលធល បដ់រំសូវេអយេគទទលួទន 

អនកេនសទែដលធល បច់បរ់តីេអយេគទទលួទន រគូេនបឋមសិកសែដលធល បប់ន 
បេរងៀនេគទកុជេមេរៀនសិកសបុ៉េណណ ះ។ 
 េទះជយង៉ណ កតរីពឹំងមួយែដលនងឹកល យជករពិត គកឺហំសុឆគងខងអកខរ 
វរិទុ ធ ចបស់ជនងឹេកតមនេឡងជមិនខនេនកនុងេសៀវេភេនះ េរពះថវជករ 

សកលបងសរេសរេលកដំបូងែតបុ៉េណណ ះ ដូេច នះសូមកុពំយយមកតចិរតួយអី៕៕៕៕ 
 
 

អីុរសែអល ៃថងទ ី២៤ ែខកញញ  ឆន ២ំ០១០ 
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សេងខបអីុសេងខបអីុសេងខបអីុសេងខបអីុរសែអលរសែអលរសែអលរសែអល    
 

រជធនៈី  ហសឺរសូសែទបម 

ភសផលូវករៈ ហវិបរបូ៉ នងិអរប៉ ់

រកុមជតសិសនៈ៍ ជវីប(៧៥,៣% ) អរប៉(់២០,៥%) េផសងៗ(៤,២%) 

រដឋ ភបិលៈ លទ ធរិបជធបិេតយយអរស័យសភ 

ទទលួបនឯករជយៈ ១៤ ឧសភ ១៩៤៨ 

ៃផទដីៈ  ២០ ៧៧០ គទីបូែម៉រតរកល 

របជជនៈ a) (២០១១) ៧ ៧៤៦ ០០០នក ់  b) (២០០៨) ៧ ៤០៦ ៩០០នក ់

  c) ដងសីុ់េត ៣៦៥,៣នក/់គទីបូែម៉រតកេរ 

ចណូំលកនងុរបជជនមន កៈ់ ២៨ ៦៨៥ដុលល រ/ឆន  ំ

 

““““ទកឹដតីចូ របជទកឹដតីចូ របជទកឹដតីចូ របជទកឹដតីចូ របជជនតចិ គម នធនធនធមមជត ិសរតូវេរចនីជនតចិ គម នធនធនធមមជត ិសរតូវេរចនីជនតចិ គម នធនធនធមមជត ិសរតូវេរចនីជនតចិ គម នធនធនធមមជត ិសរតូវេរចនី    

បុ៉ែនតប៉ះមិនបនបុ៉ែនតប៉ះមិនបនបុ៉ែនតប៉ះមិនបនបុ៉ែនតប៉ះមិនបន””””     
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អីុរសែអលមនទតីងំសថិតេនភគខងេកតៃនសមុរទេមឌីេទរេ៉ណ េហយព័ទ ធ 
ជុំវញិេដយរបេទសលីបននុ លីបននុ លីបននុ លីបននុ LebanonLebanonLebanonLebanon េនភគខងេជង សីុរ ីសីុរ ីសីុរ ីសីុរ ី SyriaSyriaSyriaSyria េនភគខងេជង 
ឈងខងេកត ហសកដ់ង ហសកដ់ង ហសកដ់ង ហសកដ់ង JordanJordanJordanJordan េនភគខងេកត នងិេអសសុបី េអសសុបី េអសសុបី េអសសុបី EgyptEgyptEgyptEgypt េនភគខង 
តបូងឈងខងលិច។ ែដនដកីនក់បេ់ដយអីុរសែអល េដយមិនរបប់ញចូ លទកឹដី 
ែដលវយដេណត មបនេនកទំបុងសរងគ ម៦ៃថង េនឆន ១ំ៩៦៧ គរឺបមណ២០ ៧៧០គទីបូ 
ែម៉រតកេរសរបុទងំមូល ែដល២ភគរយគជឺៃផទទកឹ។ ៃផទដីសរបុសថិតេរកមរកប 
ខណ័ឌ ចបប ់េពលែដលរបប់ញចូ ល ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត EaEaEaEast Jerusalem st Jerusalem st Jerusalem st Jerusalem នងិ េហគ លេហគ លេហគ លេហគ ល    
ែទបនៃហ ែទបនៃហ ែទបនៃហ ែទបនៃហ Golan HeightsGolan HeightsGolan HeightsGolan Heights    គ២ឺ២ ០៧២គទីបូែម៉រតកេរ នងិៃផទដីសរបុេរកមកររគបរ់គង 
របស់អីុរសែអល រមួបញចូ លកររគបរ់គងេដយេយធ នងិែដនដីរគបរ់គងជនជត ិ
បេ៉លសទីនេនែផនកខ លះៃនតបំន ់ែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ង  West Bank West Bank West Bank West Bank មន២៧ ៧៩៩គទីបូែម៉រតកេរ។ 
 នយិយពីអកសធតវុញិ អីុរសែអលមន២រដូវគរឺដវូរង(វចិ ឆកិដលេ់មស) 
នងិរដូវេកត (ឧសភដលត់លុ)។ ចបពី់ែខេមស ដលែ់ខកញញ  ករធល កេ់ភលៀងគវឺខសត ់
ណស់ ដូេច នះេហយេទបអីុរសែអលបនែកៃច នបេច ចកេទសសនសំសំៃចទកឹជេរចីន 
រមួមន របពន័ ធធរសរសតតណំកទ់កឹ ធរសរសតតណំកទ់កឹ ធរសរសតតណំកទ់កឹ ធរសរសតតណំកទ់កឹ Drip IrrigationDrip IrrigationDrip IrrigationDrip Irrigation    ករបនសបទកឹសមុរទ(ពីទកឹៃរប 
មកទកឹសប)ជេដម នងិតេមលងៃថលចេំពះអនកេរបីរបស់ទកឹេរចីន(េលកែលងកសិកមម) 
េដមបីេដះរសយ ភពខសតទ់កឹេនះ។ រពះអទតិយគជឺលយុ រពះអទតិយគជឺលយុ រពះអទតិយគជឺលយុ រពះអទតិយគជឺលយុ     Sun is moneySun is moneySun is moneySun is money អីុរសែអល 
ទទលួបនេជគជយ័ណស់ កនុងករទញរបេយជនពី៍ថមពលរពះអទតិយដស៏នធកឹ 
សនធ ប ់ សរមបជ់របភពផគតផ់គងជ់ថមពលអគគសិនបីនមួយែផនកធ ំ សរមួលដលក់រ 
េរបីរបស់របស់របជពលរដឋ េគនងឹេឃញេនេលដំបូលផទះនមួីយៗមនថមពិលសសូល 
ទងំអស់។ 

អីុរសែអលមនភសផលូវករ២គ ឺ ភសហុីបរបូ៉ ភសហុីបរបូ៉ ភសហុីបរបូ៉ ភសហុីបរបូ៉ HebrewHebrewHebrewHebrew នងិភសអរប៉ ់ភសអរប៉ ់ភសអរប៉ ់ភសអរប៉ ់
ArabicArabicArabicArabic។ ហុីបរបូ៉ជភសេដមរបស់រដឋ េហយរតូវបននយិយេដយរបជជនភគេរចីន 
ឯភសអរប៉វ់ញិរតូវបននយិយេដយជនជតភិគតចិអរប៉។់ ជនជតអីុិរសែអល 
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ចនំនួេរចីន អចេធវករទនំកទ់នំងគន ជភសអងេ់គលសបនយង៉លអ ដចូែដលកមមវធិ ី
ទរូទសសនជ៍េរចីនបនផសយជភសេនះ ណមួយភសអងេ់គលស គរឺតូវបនដក ់
កនុងកមមវធិសិីកស េអយបេរងៀនតងំពីថន កដំ់បូងេនបឋមសិកសមកេម៉លះ។ ជរបេទស 
ែតមួយគតេ់នេលពិភពេលក ែដលេនវលិវលន់ងឹរបតទិនិហុបីរបូ៉ របតទិនិហុបីរបូ៉ របតទិនិហុបីរបូ៉ របតទិនិហុបីរបូ៉ HebrewCalenderHebrewCalenderHebrewCalenderHebrewCalender 
េហយៃថងឈបស់រមករបស់ករងរ នងិសលេរៀនរតូវកណំតេ់ដយៃថងឈបស់រមៃថងឈបស់រមៃថងឈបស់រមៃថងឈបស់រមកកកក    
របស់ជតជិវបីរបស់ជតជិវបីរបស់ជតជិវបីរបស់ជតជិវបី    Jewish HolidaysJewish HolidaysJewish HolidaysJewish Holidays។ 

អីុរសែអលេរបីរបព័នធសភនយិម ដូចនងឹសធរណរដឋរបជធបិេតយយ ជមួយ 
នងឹករេបះេឆន តសកល។ របធនធបិតអីុីរសែអលគជឺរបមុខរបស់រដឋ បុ៉ែន តករណី 
យកចិ ចរបស់េលកមនកណំត ់ នងិភគេរចីនេផត តេទេលពិធជីតេិផសងៗ។ សមជិក 
សភមន ក ់ ែដលគរំទេដយមតភិគេរចីនកនុងសភ រតូវកល យជនយករដឋមរនតី ជទេូទ 
េលកជរបធនរបស់គណបកសឈនះេឆន តមនសំេទបងេរចីនជងេគបងអស់ េហយ 
េលកគជឺរបមុខរដឋ ភបិល នងិគណៈរដឋមរនតី។ មួយេទៀតអីុរសែអលរតូវបនអភ ិ
បលេដយសមជិកសភចនំនួ១២០របូ។ ករេបះេឆន តសភរតូវរបរពធេទបងេរៀង 
រល៤់ឆន មំតង បុ៉ែន តករេបះេឆន តដកេសចកតទីកុចតិ តពីសភអចរលំយរដឋ ភបិលបន 
មុនកលកណំត។់ ចបបជ់មូលដឋ នរបស់អីុរសែអល េដរតនួទជីរដឋធមមនញុញ មិន 
េរៀបរយមួយ ែដលេនកនុងឆន ២ំ០០៣ សភបនចបេ់ផតមពរងងធមមនញុញ ជផលូវករ 
មួយអរស័យេលចបបអ់ស់ទងំេនះ។ 

អីុរសែអលមនរបព័នធតលុករ៣ថន ក ់ ថន កទ់បបំផតុគតឺលុករដំបូងែដល 
តងំេនជបន់ងឹមូលដឋ នផទ ល ់ កនុងរកុងនមួីយៗៃនៃផទរបេទស។ ឯតលុករបនទ បគ់ ឺ
តលុកររសុក ែដលមុខនទបីេរមីេអយទងំតលុករឧទ ធរណ៍ រតឺលុករេដះរសយ 
ជេមល ះេទបងវញិ។ តលុករថន កទ់៣ី រខឺ ពស់បំផតុកនងុរបេទសអីុរសែអលគតឺលុករ 
កពូំល មនទតីងំេនហសឺរសូសែទបម ហសឺរសូសែទបម ហសឺរសូសែទបម ហសឺរសូសែទបម នងិមនមុខនទេីទ វរ ទ១ីជតលុករខ ពស់បំផតុ 
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របស់ឧទ ធរណ៍ នងិ ទ២ីជតលុករយតុតធិមជ៌នខ់ ពស់។ កនុងនទចីងុេរកយរបស់តលុ 
ករកពូំល គអឺនញុញ តបុគគលសធរណៈរគប ់ ទងំរបជពលរដឋ នងិមរនតីរជករ ដក ់
ពកយបតងឹរបឆងំនងឹករសេរមចចតិតរបស់អជញធរ រអឺនកកនអំ់ណចរដឋបន។ ចបប ់
មូលដឋ ន=េសចកតៃីថលថនូរ នងិេសរភីពរបស់មនសុសជត ិ េនកនុងអីុរសែអល មននទ ី
ករពរសិទ ធ នងិេសរភីពរបស់ពលរដឋអីុរសែអលទងំអស់។ អីុរសែអលគជឺ 
របេទសែតមួយគតក់ នុងតបំន ់ ែដលរតូវបនចតថ់ន កថ់ ““““េសរីេសរីេសរីេសរ”ី””” េដយមនករបេងកត 
ផទះេសរភីព ផទះេសរភីព ផទះេសរភីព ផទះេសរភីព Freedom HouseFreedom HouseFreedom HouseFreedom House    េដយសំអងេទេលករំតិៃនេសរភីពពលរដឋ នងិសិទ ធ 
នេយបយ។ 

កងកមល ងំករពរជតអីុិរសែអលរមួមនៈ កងទព័េជងេគក កងទព័េជង 
អកស នងិកងនវ។  វរតូវបនសថ បនេទបងកទំបុងសរងគ មអរប៉អីុ់រសែអលកនុង 
ឆន ១ំ៩៤៨។ កងកមល ងំករពរជតអីុិរសែអល បនចលូរមួកនុងសរងគ មសំខនធ់ំៗ ជ 
េរចីន នងិជេមល ះរពំែដនកនងុរបវតតសិរសតដខ៏ លរីបស់េគ ែដលេធវេអយេគកល យជ 
របេទសមួយ កនុងចេំណមរបេទសដៃ៏ទេទៀត ែដលមនកមល ងំទព័របដបអ់វធុពូែក 
ចបំងបំផតុកនុងេលក។ ភរៈចបំងរបស់ជនជតអីុិរសែអលគកឺរបំេពញកតពវកចិ ច 
េយធ េនេពលែដលពួកេគមន ក់ៗ ដលអ់យ១ុ៨ឆន  ំ មនសុសរបុសរតូវបេរមីករ 
៣ឆន  ំ នងិមនសុសរសីរតូវបេរមីពី២ េទ៣ឆន ។ំ ករបេរមែីដលខនមិនបន គមឺនសុសករបេរមែីដលខនមិនបន គមឺនសុសករបេរមែីដលខនមិនបន គមឺនសុសករបេរមែីដលខនមិនបន គមឺនសុស    
របសុរតវូចលូរមួកនងុទព័បរមងុរបសុរតវូចលូរមួកនងុទព័បរមងុរបសុរតវូចលូរមួកនងុទព័បរមងុរបសុរតវូចលូរមួកនងុទព័បរមងុ រចួរតូវបំេពញេបសកកមមជេរចីនសបត ហក៍នុងកចិ ចករ 
ជទព័បរមុងេរៀងរលឆ់ន រំហតូដលពួ់កេគមនអយ៤ុ០ឆន  ំ ែតរសតីភគេរចីនរតូវបន 
េលកែលងពីកចិ ចករទព័បរមុងេនះ។ ជនជតអិរប៉េ់នអីុរសែអល នងិពលរដឋដៃ៏ទ 
េទៀតែដលកពុំងជបរ់វលន់ងឹករសិកសសសនេពញេមង៉ ករ៏តូវបនេលកែលង 
ពីករបេរមីេយធែដរ។ ជេរមីសេផសងេទៀត សរមបអ់នកែដលអចទទលួករេលក 
ពីកតពវកចិ ចេយធ គកឺរបេរមីេសវកមមជត ិ ដូចជកមមវធិេីសវកមមេនមនទរីេពទយ 
សលេរៀន នងិគេរមងសកមមភពសុខមលភពសងគមមួយចនំនួេទៀត។ លទ ធផល 
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ៃនកមមវធិេីកណឌ ទហនេនះេហយ ែដលេធវេអយកងកមល ងំករពរជតអីុិរសែអល 
អចរកសបនទហនសកមមរបមណ១៦៨ ០០០នក ់ នងិទហនបរមុងបែនថមរបមណ 
៤០៨ ០០០នក។់ េយធជតពឹិងពកជ់ខល ងំេល របព័នធសពវ វធុទេំនប ែដលេចញ 
បលង ់ នងិតេមលងកនុងរបេទសអីុរសែអលផទ ល ់ េហយកម៏ននចំលូពីបរេទសខ លះែដរ។ 
សហរដឋអេមរចិគជឺអនកេធវវភិគទនបរេទសគរួកតសំ់គលមួ់យ ជពិេសសជំនយួ 
េយធ ែដលេគរពឹំងទកុថទកឹរបកន់ងឹេកនេទបងដល ់ ៦ពនល់ន េនទសវតសរ ៍
េរកយ េហយសហរដឋអេមរចិបរមុងនងឹផតលទ់កឹរបក ់៣.១៥ពនល់នេរៀងរល១់ឆន  ំ
ពីឆន ២ំ០១៣ ដល២់០១៨។ អីុរសែអលចណំយ២៤% ៃនរបកច់ណូំលជតសិរបុ 
េលវស័ិយករពរ ែតបចចបុបននបរមិណបនធល កច់ះុមករតឹម៧.៣%វញិេហយ។ 

អីុរសែអលរកសីុមុខរបរអវី ? នយករដឋមរនតីអីុរសែអលដំបូងបននយិយថ 
កសិកមមកសិកមមកសិកមមកសិកមម គជឺអវី ែដលេយងរតូវេធវមុនេគ េរពះេយងអចនងឹចញ់សរតូវេដយមិន 
បនរបយទុ ធេដយសរែតករដចេ់ពះសល ប។់ កសិកមមរបស់េគេរបីបេច ចកេទសខ ពស់ 
ណស់ ឯចែំណកទនិ នផលវញិទងំបរមិណ នងិគណុភពគគឺរួជទគីបច់តិ ត។ េគ 
អចផគតផ់គងត់រមូវករកនុងរសុក េហយែថមទងំនេំចញេទេរករបេទសយង៉សនធ ប ់
េទៀតផង។ េលសេនះេទៀតអីុរសែអលបនែសវងរកមុខរបរែដលងយរកចណូំល 
បនខ ពស់េផសងេទៀតដូចយង៉ ករផលិតអវធុ ករផលិតកមមវធិកីុពំយូរទរ័(software) 
ករៃច នតបូងេពរជ……………។ 

េនៃថងទ១ី៤ ែខឧសភ ឆន ១ំ៩៤៨ ទភីន កង់រជតជិវីប បនរបកសឯករជយជរដឋ 
អីុរសែអលឯករជយមួយ។ ៃថងបនទ ប ់សរតូវរបេទសអរប៉៤់ រមួមនៈ េអសសុបីេអសសុបីេអសសុបីេអសសុបីEgyptEgyptEgyptEgypt    
សីុរ ីសីុរ ីសីុរ ីសីុរSីyria Syria Syria Syria ល៊បីននុល៊បីននុល៊បីននុល៊បីននុLebanon Lebanon Lebanon Lebanon នងិអឺុរក៉ ់នងិអឺុរក៉ ់នងិអឺុរក៉ ់នងិអឺុរក៉I់rIrIrIraqaqaqaq បនេបកករវយរបហរអីុរសែអលេដយ 
ចបេ់ផតមេធវសរងគ មអរប៉អីុ់រសែអលសរងគ មអរប៉អីុ់រសែអលសរងគ មអរប៉អីុ់រសែអលសរងគ មអរប៉អីុ់រសែអល ArabArabArabArab----Israeli Israeli Israeli Israeli ១៩៤៨១៩៤៨១៩៤៨១៩៤៨។ េសឌី អរេ៉បៀ៊េសឌី អរេ៉បៀ៊េសឌី អរេ៉បៀ៊េសឌី អរេ៉បៀ៊    
Saudi ArabiaSaudi ArabiaSaudi ArabiaSaudi Arabia បនបញចូ នេយធេទេធវរបតបិតតកិរចលូរមួជមួយែដរ េដយេនេរកម 
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បញជ កររបស់េយធេអសសីុប េយែ៉ម៉នេយែ៉ម៉នេយែ៉ម៉នេយែ៉ម៉ន    YemenYemenYemenYemen កដ៏ូចគន បនរបកសសរងគ ម បុ៉ែនត 
មិនេធវសកមមភពេយធេនះេទ។ បនទ បពី់កររបយទុ ធសីុសចហ់តុឈមគន អស់រយៈ 
េពល១ឆន មំក បទឈបប់ញ់ករ៏តូវបនេធវេទបង េហយរពំែដនបេណត ះអសននែដល 
សគ លថ់ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង Green LineGreen LineGreen LineGreen Line ករ៏តូវបនបេងកតេទបង ជមួយគន នងឹឧបសមពន័ ធ 
ហស៊កដ់ង ់ហស៊កដ់ង ់ហស៊កដ់ង ់ហស៊កដ់ង ់JordanJordanJordanJordan ែដលបនសគ លជ់ ែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ង  West BankWest BankWest BankWest Bank    នងិហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត 
East JerusalemEast JerusalemEast JerusalemEast Jerusalem។ ឯេអសសីុបវញិ បនកនក់បត់បំនហ៊់គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប Gaza StripGaza StripGaza StripGaza Strip    
េហយជនេភៀសខ លនួជតបិេ៉លសទីនរបមណ ៧០០ ០០០នក ់ រតូវបនបេណត ញេចញ 
រេឺភៀសខ លនួេចញពីរបេទសេនកទំបុងេពលមនជេមល ះ។ 

អនកជតនិយិមអរប៉ ់ ដឹកនេំដយរបធនធបិត ី ហគ ែម៉ល ែអប៊ែដល ណសឺរហគ ែម៉ល ែអប៊ែដល ណសឺរហគ ែម៉ល ែអប៊ែដល ណសឺរហគ ែម៉ល ែអប៊ែដល ណសឺរ    
Gamal Abdel NasserGamal Abdel NasserGamal Abdel NasserGamal Abdel Nasser បនបដិេសធមិនទទលួសគ លរ់ដឋអីុរសែអលេទបយ េហយេធវករ 
របកកូរបកសេដមបីកេំទចែថមេទៀតផង។ េនឆន ១ំ៩៦៦ ទនំកទ់នំងរវងអីុរស 
ែអល នងិអរប៉ប់នេរបះឆ យប៉យ់នឺេទបងៗឈនេទរកចមបងំមួយយង៉ពិត 
របកដរវងរដឋករអីុរសែអល នងិកងកមល ងំអរប៉។់ កនុងឆន ១ំ៩៦៧ េអសសីុបបន 
បេណត ញភន កង់ររកសសនតភិពរបស់អងគករសហរបជជត ិភន កង់ររកសសនតភិពរបស់អងគករសហរបជជត ិភន កង់ររកសសនតភិពរបស់អងគករសហរបជជត ិភន កង់ររកសសនតភិពរបស់អងគករសហរបជជត ិ UN peacekeepersUN peacekeepersUN peacekeepersUN peacekeepers    េចញ 
េហយែថមទងំបនេបះទតីងំេនឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ Sinai PeninsulaSinai PeninsulaSinai PeninsulaSinai Peninsula តងំពីឆន ១ំ៩៥៧ 
មកេមល៉ះ េលសពីេនះេទៀតេអសសីុបបនរបកសពីករបិទផលូវគមនគមនរ៍បស់អីុរស 
ែអលមិនេអយេចញចលូេទកនស់មុរទសមុរទសមុរទសមុរទរកហម រកហម រកហម រកហម Red SeaRed SeaRed SeaRed Sea េទៀតផង។ អីុរសែអលបន 
ចតទ់កុ សកមមភពទងំេនះថជមូលេហតៃុនសរងគ ម ែដលវពិតជបនផទុះេទបង 
ែមនគ ឺ សរងគ មសរងគ មសរងគ មសរងគ ម៦៦៦៦ៃថង ៃថង ៃថង ៃថង SixSixSixSix----Day WarDay WarDay WarDay War នេំអយអីុរសែអលអចកនក់បប់ន ែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ង  
West Bank West Bank West Bank West Bank ហ៊គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប ហ៊គ សស រសីប Gaza StripGaza StripGaza StripGaza Strip    ឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ ឧបទ វបីសសយៃណ Sinai PeninsulaSinai PeninsulaSinai PeninsulaSinai Peninsula    េហគ លែទបនេហគ លែទបនេហគ លែទបនេហគ លែទបន    
ៃហ ៃហ ៃហ ៃហ Golan Heaights Golan Heaights Golan Heaights Golan Heaights ចែំណកឯរពំែដនហសឺរសូសែទបម គរឺតូវបនពរងីក ែដលរមួបញចូ ល 
ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត ហសរឺសូសែទបមខងេកត East JerusalemEast JerusalemEast JerusalemEast Jerusalem    បែនថមេទៀត េហយ    ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង ែខសបនទ តៃ់បតង Green Green Green Green 
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LineLineLineLine    ឆន ១ំ៩៤៩ បនកល យជរពំែដនរដឋបលរវងអីុរសែអល នងិបណត របេទសែដល 
បនកនក់បជ់ប់ៗ េនះ។ 

ជថមេីទៀត េនៃថងទ០ី៦ ែខតលុ ឆន ១ំ៩៧៣ ជតជិវីបរងនវូសរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុ    
គបីផរួ គបីផរួ គបីផរួ គបីផរួ ជករវយរបហរគរួេអយភញ កេ់ផអលមួយរបស់េអសសីុប នងិសីុររីបឆងំ 
នងឹអីុរសែអល េហយសរងគ មេនះរតូវបនបញច បេ់ទវញិេនៃថងទ២ី៦ែខតលុ េដយ 
ជយ័ជំនះបនេទេលអីុរសែអល គេឺគបនវយរចនកមល ងំទព័េអសសីុប នងិសុីរ ី
បុ៉ែន តេគកទ៏ទលួនវូករវនិសបតប់ងយ់ង៉សេបបមណស់ែដរ។ 

 

 

ពកួេយងមនិអចរសេ់នបនេទេបសិនណជខវះរបស់ពកួេយងមនិអចរសេ់នបនេទេបសិនណជខវះរបស់ពកួេយងមនិអចរសេ់នបនេទេបសិនណជខវះរបស់ពកួេយងមនិអចរសេ់នបនេទេបសិនណជខវះរបស៣់៣៣៣យ៉ងេនះយ៉ងេនះយ៉ងេនះយ៉ងេនះ    

១១១១. . . . បញញបញញបញញបញញ     

២២២២. . . . បញញបញញបញញបញញ     

៣៣៣៣. . . . បញញបញញបញញបញញ     
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ        

 
““““សមូេមលេទកនូលដត៏ចូមួយកបលែដលកពំងុ    

ែតសុីេសម េនទវីលេនះណ៎ មិនថវជល    
េឈម លឬ ញីេនះេទ របកដណស ់វនឹងរតវូបន    
េគេរបីសំរបអ់សូ ទញ របសធ់ងន់ៗ ជកជ់មិនខន    

េនេពលែដលវធេំពញវយ័េទបង”””” 

េតអនគតខ ញុ ំ
នងឹេទជយង៉ណ? 
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សរៈរបសស់រពតម៌នសរៈរបសស់រពតម៌នសរៈរបសស់រពតម៌នសរៈរបសស់រពតម៌ន 

        
ពតម៌នគជឺឧបករណ៍ដម៏នឥទ ធពិលបំផតុក នងុកររបរស័យទកទ់ងគន ។ វជយួ 

ផសពវផសយេរឿងែដលរតឹមរតូវមួយ េហយចេំពលលអែថមេទៀត មននយ័ថសមរសប 
នងឹេទសៈ កល។ វផតលជ់នូនវូ កររបបពី់ករពិតេទកនអ់នកសត បដ់ស៏នធកឹសនធ ប ់
ពីអវី ែដលរតូវ នងិអវី ែដលខសុ។ ដូេច នះក ត ី េបពតម៌នរតូវបនភជ បេ់ទជមួយនងឹករ 
ផសយដំណឹងមិនពិតវញិ គវឺហកដ់ូចជេភលងសំរបដ់ុតេរលអញជ ឹ ង បុ៉ែនតេបគតិេន 
កនុងផលូវលអវញិ វជយួេយងេរចីនណស់ កនុងកររបបពួ់កេយងពីករពិតែដលេកតមន 
េទបងជុំវញិពិភពែដលពួកេយងកពុំងរស់េនេនះ។ 

ពួកេយងមិនអចរបែកកបនជមួយនងឹករពិតែដលថ ពួកេយងរតូវបនផសរ 
ភជ បជ់មួយនងឹបញហ សងគមយង៉ចកេ់រសះ ែដលវពិបកកនុងកររលសខ់ លនួេចញ 
ណស់។ បញហ សងគមវជដំេបែដលប៉ះពលផ់ទ ល ់រេឺដយរបេយលេទេលសមជិក 
សងគមភគេរចីន រកឺទ៏ងំអស់ េហយេគអចរបប់ញចូ លដូចជ ភពរកីរក អំេពហិងស 
អំេពពុករលយួ  ករសងកតស់ងកិនខងសិទ ធមនសុស ករេរ សេអង នងិបទឧរកិដឋជ 
េដម។ ពតម៌នេដរតនួទយីង៉មនរបេយជនមួ៍យសំរបស់ងគម ដូចយង៉បណត ញ 
សរពតម៌នសពវៃថង េនតមទរូទសសនក៍ត ី រលកធតអុកសកត ី ទព័ំរសរពតម៌នកត ី
គជឺអនកបេញច ញបញចូ លេលបញហ សងគមមួយចនំនួធ ំ ែដលអនញុញ តេអយពួកេយង 
អចវយតៃំលពីសភពពិតជកែ់សតងបន។ វជករពិតែដលេនកនុងយគុសមយ័ខ លះ 
នងិអណចរកខ លះ ពតម៌នមិនរតូវបនផតលេ់ដយេសរ ី នងិឱកសេសមភពគន កនុងករ 
ពិនតិយពិច ចយ័េទេលបញហ របស់សងគមជចហំ ដូចអវី ែដលសងគមទេូទបនផតលេ់អយ 
េនះេទ បុ៉ែនតេយងមិនអចរបែកកបនេទថ ករពិតែដលបេញច ញទងំេនះគមឺន 
េគលបំណងផតលជ់នូនវូភពយតុតធិមជ៌នូមនសុសទេូទ។ 
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េនអីុរសែអលេនះ របជជនទេូទមនករយកចតិតទកុដកន់ងឹតមដនពតម៌ន 
ណស់ ពួកេគេមលទរូទសសន ៍ សត បវ់ទិយុ អនកែសតជេរៀងរលៃ់ថងមិនែដលខន 
េទបយទកទ់ងនងឹ េរឿងរវ៉ែដលេកតមនេទបងេនកនងុតបំនែ់ដលេគរស់េន នងិ 
របេទសរបស់ពួកេគ។ េបសួរថ េហតអុវីបនជពួកេគយលថ់ពតម៌នវសំខន ់េនះ 
េយងនងឹបនចេមលយមកវញិថ ពត៌ពត៌ពត៌ពតម៌នគជឺអហរខរួកបលមនគជឺអហរខរួកបលមនគជឺអហរខរួកបលមនគជឺអហរខរួកបល េយងរតូវករហបូនបុំង័ 
បែនល សច ់ េដមបីចញិច ឹ មរបូរងកយរបស់េយងេអយរងឹម ំ នងិមនសខុភពលអ 
ឯខរួកបលរបស់េយងករ៏តវូករចណីំលអៗ  ឆង ញ់ៗែដរ េដមបីកររកីចេំរ នធធំត ់
របស់វ េហយេបគម នអហរសរមបវ់េទេតវអចនងឹរសេ់ដយរេបៀបណ ចះុ 
េបខរួកបលទនេ់ខសយរទុឌេរទម េតវេនមនអវី េទៀតែដលរងឹម?ំ 

ចងដ់ឹងេធវដំេណ រេនតមផលូវនរពឹករពលឹម េយងនងឹេឃញសកមមភពមួយ 
ចនំនួែដលជភសតុតងបញជ កថ់េតពួកេគេអយតៃំលេទេលពតម៌នដលក់រំតិណ។ 
មនអនកខ លះអងគុយអនកែសតេនេពលែដលេគកពុំងអងគុយរងច់ទំបនរកុង អនកខ លះ 
េទៀតអនកែសត េនេពលេគអងគុយេនេលទបនរកុងេធវដំេណ រេទេធវករែតមតង 
ឯេនតមហងអហរ នមួីយៗ េយងនងឹេឃញមនអនកខ លះអនពតម៌នខណៈេគ 
កពុំងរសស់រសូបអហរេពលរពឹក ងកមកេនកនងុរថយនតឯកជន េនតមផលូវ 
ឯេណះវញិ លឺសំេលងពិធកីរ អនពតម៌នលនរ់ពំងសឹងែតរគបរ់ថយនត។ ជចងុ 
េរកយ េរៀងរលល់ង ចេទបង េយងនងឹេឃញមនកែសតេនពសេពញកែនលង 
សធរណៈ េនះេហយជទមល បៃ់នករែចករែំលក េគេធវែបបេនះគបឺេញច ៀសករ 
េបះេចល េដយទកុវេអយអនកែដលខកខនមិនបនេមលកលពីរពឹក រអឺនកែដល 
គម នលទ ធភពចណំយ។ 

មិតតចស់េរៀនជមួយគន កលេនវទិយលយ័មន ក ់ បនរបបពី់បទពិេសធនរ៍បស់ 
ពូបេងកតេគ ទកទ់ងនងឹពតម៌នថ កលពីពូេគេរៀនេនសកលវទិយលយ័ គតគ់ជឺ 
នសិសិតមន ក ់ ែដលចលូចតិតអន នងិសត បព់តម៌ន តមវទិយុនងិទពំរ័កែសតណស់ 
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េរពះគតយ់លថ់ ពតម៌នគសំឺខន ់ សំខនេ់រពះេរឿងអី េរពះវរបបពី់េរឿងរវ៉
ែដលេកតមនេទបងមិនរតឹមែតកនុងរបេទសបុ៉េណណ ះេនះេទ ែថមទងំរពឹតតកិរណ៍ 
ែដលេកតេទបងេលសកលេលកផងែដរដូចជេរគះធមមជតនិន រញជួ យដី ខយលព់យុះ 
បនទុះភនេំភលង ទកឹជំនន.់....វបិតតេិសដឋកចិ ច នងិយទុ ធសរសតកនងុករេដះរសយរបសរ់បេទស 
រកីចេំរ នទងំេនះ.......។ មិនែមនពតម៌នែតមួយមុខគតេ់ទែដលេយងទទលួបន វ 
េនមនចេំណះដឹងទេូទេផសងេទៀតែដលេយងអចេរៀនសូរតបែនថម សតីពីបរសិថ ន 
ចបប ់ របវតតសិរសត សុខភព នេយបយ..........ហកបី់ដូចជឃល ងំបណណ លយ័មួយ 
អញច ឹ ង អនញុញ តេអយេយងសិកសរសវរជវយរូអែងវងសឹងែតថេពញមួយជីវតិ។ 
គតប់ែនថមយង៉ដេូច នះថ វមិនជករលំបកអីេនះេទ រគនែ់តចណំយេពល 
ពី២េទ៣េមង៉កនុង១ៃថង សំរបត់មដនពតម៌ន េហយេយងអចទទលួបនមកវញិ 
នវូចេំណះដឹងដស៏នធ ប ់ ជពិេសសគ ឺ ឱឱឱឱកសកសកសកសជរបស់មនតៃមលឥតគណន ែដលគត ់
ទទលួបនពីពតម៌ន។ កេ៏រពះែតទកុចតិ តនងឹសមតថភពខ លនួឯង បូកផសំនងឹឱកសមក 
ដលត់មរយៈ ករតមដនេនះ បនជំរញុេអយគតហ៊់ន របេលកនងឹកររបកតួ 
របែជង េដមបីបនទទលួអហរបូករណ៍បនតករសិកសថន កអ់នបុណឌិ តនងិបណឌិ តេន 
បរេទស េហយជលទ ធផលគតទ់ទលួបនេជគជយ័យង៉គរួជទេីពញចតិត។ េគលេដ 
េនចកំណត ល អនកេនទសិខងេជង ឯគរូបែជងអនកេនទសិខងតបូង ទងំ២នកស់ថិត 
េនចងំយេសមគន ពីេគលេដ មននយ័ថេបអនកេដរេទមុខេបអនកេដរេទមុខេបអនកេដរេទមុខេបអនកេដរេទមុខ១១១១ជំហនគអឺនកនងឹេទដល់ជំហនគអឺនកនងឹេទដល់ជំហនគអឺនកនងឹេទដល់ជំហនគអឺនកនងឹេទដល ់   
ទេីសមនងឹគរូបទេីសមនងឹគរូបទេីសមនងឹគរូបទេីសមនងឹគរូបែជងែជងែជងែជង    ែតេបអនកេនេសងៀមមួយកែនលងមិនេបះជំហនគអឺនកនងឹេទដលទ់ីែតេបអនកេនេសងៀមមួយកែនលងមិនេបះជំហនគអឺនកនងឹេទដលទ់ីែតេបអនកេនេសងៀមមួយកែនលងមិនេបះជំហនគអឺនកនងឹេទដលទ់ីែតេបអនកេនេសងៀមមួយកែនលងមិនេបះជំហនគអឺនកនងឹេទដលទ់ ី   
យតឺជងគរូបែជងយតឺជងគរូបែជងយតឺជងគរូបែជងយតឺជងគរូបែជង១១១១ជំហនជំហនជំហនជំហន    េហយេបនកភ់ន័ តេហយេបនកភ់ន័ តេហយេបនកភ់ន័ តេហយេបនកភ់ន័ តរចទបេំដរថយេរកយរចទបេំដរថយេរកយរចទបេំដរថយេរកយរចទបេំដរថយេរកយ១១១១ជំហនគអឺនកនងឹជំហនគអឺនកនងឹជំហនគអឺនកនងឹជំហនគអឺនកនងឹ    
េទដលទ់យីតឺជងគរូបែជងេទដលទ់យីតឺជងគរូបែជងេទដលទ់យីតឺជងគរូបែជងេទដលទ់យីតឺជងគរូបែជង២២២២ជំហនជំហនជំហនជំហន    ចះុេហតអុវីបនជអនកមិនរត់ចះុេហតអុវីបនជអនកមិនរត់ចះុេហតអុវីបនជអនកមិនរត់ចះុេហតអុវីបនជអនកមិនរត?់???    ជមតចិងុេរកយ 
របស់គត។់ 

ខងេរកមេនះ ជបទពិេសធនៃ៍នករបេងកតកមមវធិ ី កលែដលគតក់ពុំង 
សិកសេនសកលវទិយលយ័ៈ  
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គតច់លូចតិ តអនពតម៌នណស់ េរៀងរលរ់ពឹក េពលេធវដំេណ រេទសល 
េរៀន គតែ់តងឈបទ់ញិកែសត១ចបប ់ ជេរៀងរលៃ់ថង មិនែដលខនេទបយ។ 
លះុេពលេទដលថ់ន ក ់ អវី ែដលមនផសយេនេលទព័ំរកែសត ែតងរតូវបននយិយ 
តៗគន ពីមតមួ់យេទមតមួ់យ បញហ េរគះធមមជត ិ េរគះថន កច់រចរណ៍ ដំណឹងេរជីស 
េរ សបុគគលិកជេដម េធវេអយមិតតក នុងថន កទ់ងំអស់គន  ដឹងលឺរលេ់ហតកុរណ៍ 
ែដលេកតេទបងរបចៃំថងរគនែ់តមិនចបស់លស់ ែដលភពរសពិចរសពិលគជឺគណុភពរសពិចរសពិលគជឺគណុភពរសពិចរសពិលគជឺគណុភពរសពិចរសពិលគជឺគណុ    
សមបតតដិរ៏បៃពរបសម់នសុសលងង ់សមបតតដិរ៏បៃពរបសម់នសុសលងង ់សមបតតដិរ៏បៃពរបសម់នសុសលងង ់សមបតតដិរ៏បៃពរបសម់នសុសលងង។់ េដយេឃញថេកតរបេយជនែ៍បបេនះ េទបគនំតិ 
មួយបនេលចេទបងកនុងខរួកបលរបស់គត ់ គគឺតច់ងេ់អយមនករផតលព់តម៌នមក 
ថន កជ់េរៀងរលៃ់ថង េដមបីេអយមិតតរមួថន កទ់ងំអស់បនអននងិទញសរៈពីវ 
ណមយង៉គតិថ េធវែបបេនះវកអ៏នញុញ តេអយសិសសបអូន នងិរគូអចេមលបន 
េរពះកែសតពតម៌នទងំេនះនងឹរតូវទកុកនុងថន កជ់ឯកសរ ជសមបតតរិមួសមបតតរិមួសមបតតរិមួសមបតតរិមួ។ 
 ដូេច នះ ជដំបូងគតសំ់េរចចតិ តថ សរពតម៌ន២ចបបជ់ភសែខ មរ១ចបប ់
នងិ១ចបបេ់ទៀតជភសអងេ់គលស (លអសរមបអ់នកចងប់េងកនសមតថភពខងភស)។ 
បនទ បម់ក គតប់នគណនចនំនួលយុ ែដលនងឹរតូវចណំយ របែហលជ១៥ដុលល រ 
(១ៃថង១ចបបេ់សមនងឹ១ ០០០េរៀល ៣០ៃថង៣០ចបបេ់សមនងឹ៣០ ០០០េរៀល រចួគណុវ 
នងឹ២ លះុនងឹេឃញ៦០ ០០០េរៀលេសមនងឹ១៥ដុលល រ)។ លយុេរចីនមលឹងៗែដលរតូវ 
ចណំយ គតមិ់នអចរប៉រ់ងែតមន កឯ់ងបនេទ បុ៉ែនតគតសំ់េរចថនងឹចណំយ 
៥០ភគរយ ឯចែំណក៥០ភគរយេទៀតរតវូែតរបមូលករចលូរមួពីមិត តភរ័ក តរបស់ 
គតប់ែនថមេទៀត ណមយង៉គតមិ់នទនច់បស់កនុងចតិ តេនេទបយេទថមិតតរមួថន ក ់
នងឹរពមចលូរមួែដររអឺតេ់ទ េដយដឹងរសបេ់ហយថមនសុសមិនងយចណំយលយុមនសុសមិនងយចណំយលយុមនសុសមិនងយចណំយលយុមនសុសមិនងយចណំយលយុ    
េដយងយៗេទេលអវី ែដលេគគតិថឥតរបេយជនេ៍នះេទេដយងយៗេទេលអវី ែដលេគគតិថឥតរបេយជនេ៍នះេទេដយងយៗេទេលអវី ែដលេគគតិថឥតរបេយជនេ៍នះេទេដយងយៗេទេលអវី ែដលេគគតិថឥតរបេយជនេ៍នះេទ    សូមបែីតសូមបែីតសូមបែីតសូមបែីត១០០១០០១០០១០០េរៀលកតីេរៀលកតីេរៀលកតីេរៀលកត។ី 
េធវយង៉េម៉ចេទអញច ឹ ងមតងេនះ?    



20 
 

មិនបងអងយ់រូ គតក់េ៏រៀបចេំធវរកដសបញជ ី សំណួរមួយសនលកឹេទបង ែដលមន 
២០សំណួរ េដមបីវយតៃំលថេត មិត តទងំេនះមនចណំបអ់រមមណ៍នងឹកមមវធិ ី
របស់គតរ់យឺង៉ណ។ ជលទ ធផលេឃញថពួកេគមនចណំបអ់រមមណ៍ជខល ងំសឹង 
ែតថ៩៩ភគរយឯេណះ។ សបបយចតិតែមនែទន មកដលផ់ទះវញិ គតក់េ៏រតៀមខ លនួ 
ហតម់តហ់តស់មតី េដមបីពនយលប់ញចុ ះបញចូ លមិតតភរ័កត ដកក់មមវធិេីនះេអយ 
េកតជរបូរងេទបង។ ជបួមន កន់យិយមន ក ់ ជបួ៥នកន់យិយ៥នក ់ ជចងុេរកយមិតត 
របស់គតទ់ងំរសីទងំរបុសេសទរែតទងំអស់បនយលរ់ពមចលូរមួ សូមបីែតអនកមិន 
សូវែដលមកសលេសះ កគ៏តប់នបញចុ ះបញចូ លរហតូដលពួ់កេគយលរ់សប េហយ 
រពមបងរ់បកែ់ដរ។ ចណំយែតចណំយែតចណំយែតចណំយែត៥០០៥០០៥០០៥០០េរៀលបុ៉េណណ ះេរៀលបុ៉េណណ ះេរៀលបុ៉េណណ ះេរៀលបុ៉េណណ ះកនងុកនងុកនងុកនងុ១១១១ែខែខែខែខ    ែតអចទទលួបនកែសតែតអចទទលួបនកែសតែតអចទទលួបនកែសតែតអចទទលួបនកែសត    
េមលរលៃ់ថងេមលរលៃ់ថងេមលរលៃ់ថងេមលរលៃ់ថងេពញេពញេពញេពញ១១១១ែខែខែខែខ    មិនលអេទអីមិនលអេទអីមិនលអេទអីមិនលអេទអី? ? ? ? ៥០០៥០០៥០០៥០០េរៀលេរៀលេរៀលេរៀលផកឹទកឹអំេពមួយែកវកអ៏ស់ែដរផកឹទកឹអំេពមួយែកវកអ៏ស់ែដរផកឹទកឹអំេពមួយែកវកអ៏ស់ែដរផកឹទកឹអំេពមួយែកវកអ៏ស់ែដរ     ជ 
របេយគសំលបរ់បសគ់ត។់    សិសសកនុងថន កទ់ងំអស់មន៦០នក ់   ដូេច នះអចរបមូល 
បនលយុ ៣០ ០០០េរៀលេសមនងឹ៧.៥ដុលល រ េសមនងឹ៥០ភគរយ។ េពលសួរេទគត ់
ថ មិនមនភពេសមគន េទែដល ៦០នកច់ណំយ៥០ភគរយ ឯ៥០ភគរយេទៀតទកុ 
េអយមនសុសមន កេ់ទៀតជអនកេចញេនះ គតេ់ឆលយមកវញិថ    គតមិ់នបនគតិដល ់
េរឿងេសមគន  រមិឺនេសមគន អីេនះេទ បុ៉ែនតអវី ែដលគតប់នគតិដលេ់នះ គកឺរចងេ់ឃញ 
មិតតរមួថន កទ់ងំអស់គន េចះរបួរមួសមគគរីបមូលកលំងំគន េធវេរឿងមួយ ែដលជផល 
របេយជនពួ៍កេគេដយខ លនួឯង ជពិេសសបេរងៀនពួកេគេដយរបេយលេអយេចះ 
ទញរបេយជនពី៍សរពតម៌នេនះឯង។ 
 ែខថមបីនចលូមកដល ់ កែសត២ចបប(់ភសអងេ់គលស១ចបប ់ នងិែខ មរ១ចបប)់ 
រតូវបនយកមកដលថ់ន កេ់រៀនជេរៀងរលៃ់ថង។ េដយមិនអនញុញ តេអយនរណ 
យកេទផទះេនះេទ គតក់សំ៏េរចចតិតទញិកែរញច ងេផត ដកេ់សៀវេភ១ សំរបដ់កវ់ 
េជៀសវងករបត ់ នងិភពរេញ៉រៃញ៉អតស់ណត បធ់ន ប ់ ៃនកែសតទងំេនះ។ សត ប ់
េទដចូមយង៉ែដរ ចណំយែត៥០០េរៀលេសះកនុង១ែខ ែបរជអចទទលួបនកែសត 
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េមលេរៀងរលៃ់ថងេពញ១ែខ នរណមិនចបអ់រមមណ៍ ចងមិ់នចង ់ ករ៏តូវសក១ែខ 
េមលែដរ។ 
 ចបេ់ហយករអធបិបយដេ៏កបះកបយរបស់គត ់ ឯអតថបទសរៈសរពតម៌ន 
េនះកច៏បដ់ូចគន ។ មិតតទងំអស់អចែសវងយលប់ែនថមបន ជនួកលមិតតអចនងឹែសវង 
រកេឃញអតថរបេយជនដ៏វ៏េិសសវសិលសរមបជី់វតិពីវេដយខ លនួឯង េនៃថងណ 
មួយជមិនខន។ 
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វចរបសរ់សតីវចរបសរ់សតីវចរបសរ់សតីវចរបសរ់សតី    មរនតរីជករមន ក់មរនតរីជករមន ក់មរនតរីជករមន ក់មរនតរីជករមន ក ់
 

“ខ ញុមំនកតរីសៃមមួយថៈ ៃថងណមួយរលអ់នកមត យជតជិវីប 
ទងំអសរ់បបពី់មូលេហតែុដលពកួគតប់ញចូ នកនូៗ 

េអយេទេរៀនថ ែម៉េអយកនូេទេរៀនគមឺិនែមនេដមបី 
េអយពកួកនូមនចេំណះដងឹខ ពស ់មនករងរលអៗ  

រកឺជី៏វភពធរូធរេនះេទ  
គេឺដយសរែតអុីរសែអលរតូវករពកួកនូៗ” 
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មិត តមិត តមិត តមិត តលទងំពីរលទងំពីរលទងំពីរលទងំពីរ 

 
ក នុងភមិូតចូមួយេនទជីនបទឆង យពីទរីមួេខតតគរួសមែដរ រគួសរកសិករមួយ 

ែដលកពុំងតងំទលំីេនជលកខណៈដីភមិូ បនេធវែរសចកំរ ដបំែនលបងក រ ដំណហំបូ 
ែផលេសកកេសកះ េហយរពមទងំមនចញិច ឹ មសតវមួយចនំនួែថមេទៀតផងរមួមនេគ រកបី 
 រជូក មន ់ ទ នងិកនូលតចូៗចនំនួ២កបលផងែដរ ែដលពូសួរពូសួរពូសួរពូសួរបនយកពួកវ មកពី 
កសិដឋ នរបស់ឪពុកេកមករបសគ់ត។់ 

ពងមន ់ នងិពងទរតូវបនរបមូលជេរៀងរលៃ់ថង រមួជមួយបែនលរសស់ៗខ ចីៗ  
លវករ់តូវបនេបះយកមកទកុសំរបេ់បះេអយ ឈមួញកណត លែដលនងឹមកយកដល ់
ផទះ។ ចែំនកឯពពួកសតវពហនៈធំៗ ែដលេននងឹរទុងខងេរកយផទះវញិ រមួមនេគ 
រកបីរតូវបនេរបីសំរបជ់កលំងំអូសទញ នងិភជួររស់េនែខេធវែរសេធវភល ឺ គេឺលក 
ែលងែតកនូលតចូៗ២កបលេនះេទ ែដលមិនរតូវបនេរបីេធវអីទងំអស់ េរពះមឌ 
ពួកវេនតចូៗេនេទបយ ណមួយកលំងអូសទញមនរគបរ់គនរ់ចួេទេហយ េទប 
គតសំ់េរចចតិ តលកពួ់កវទងំ២េនះ េទេអយបអូនរបុសរបស់គតេ់ទ េរពះេន 
ចកំរបអូនគតេ់នខ វះកលំងំអូសទញេនេទបយ។ 

នយិយពីកនូលទងំពីរកបលេនះវញិ េឈម លទងំ២។ ពួកវរស់េនជមួយ 
គន  សីុេសម េនទវីលជមួយគន  របែលងេលងជមួយគន  នងិេដកកនុងរទុងជមួយ 
គន តងំពីេនតចូៗរហតូេពញវយ័ គអីឺវៗទងំអស់ ពួកវសថិតក នុងសថ នភពដូចគន  
 មិនែដលថ១េធវេនះេហយ១េទៀតែបរជេធវេនះេផសងេទ េបទកុជមនសុសវញិ 
ហកបី់ដូចជបងបអូនេភល ះែដលមនចណំងច់ណូំលចតិតរបហករ់បែហលគន  រពមទងំ 
របូរងកសឹ៏ងែតរសេដៀងគន ផងែដរ។ 

េរកយពីបនផល ស់ទមីកេនកនុងលំេនថម ី ពួកវរតូវបនដករ់ទុងែបកពីគន េរពះ 
រទុងនមួីយៗធលំមមសតវ១កបលបុ៉េណណ ះ ណមួយវងយរសួលចញិច ឹ មែថទជំងដក ់
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សតវចបពី់២កបលេនកនុងរទុងែត១។ េពលេវលេចះែតកនលងេទ ពីមួយៃថងេទមួយ 
ៃថង ពួកវទងំ២បនចេំរនវញ័េទបងជមួយនងឹរបូរងដរ៏ងឹម ំ ពណ៌សំបុរដរ៏សស់ 
សអ តខសុែបលកពីពពួកសតវលធមមត។ េឃញដេូច នះមច ស់ថមរីបស់វនកឹកនងុចតិ តថេប 
សិនជេមលែថទពួំកវេអយបនដិតដល ់ មនសុខភពលអ កលំងំមមួំន ធនន់ងឹ 
ករងរធងន ់ នងិអចេធវករបនេរចីនេមង៉េទៀតេនះ គតន់ងឹអចចេំណញបនរបក ់
េរចីនេរកយេពលែដលគតល់កវ់េទេអយផទះដេងខ កនុងភមិូ ែដលរតូវករពពួកពូជ 
សតវលអៗ សំរបជ់កលំងំពលកមម។ 

ចនំលីអៗ រតូវបនដកេ់អយលទងំ២សីុជេរៀងរលៃ់ថង ឯរទុងែដលពួកវេនក ៏
ដូចគន  គរឺតូវបនសំអតយង៉េទៀងទតជ់បជ់របចកំរពរកុេំអយពួកវធល កខ់ លនួឈឺ 
ជដចខ់ត។ ចែំនកករងរវញិកដ៏ចូគន  មច ស់វបនសកលបងេអយពួកវអូសទញ 
របស់របរ តងំពីទងំនរ់សលៗរហតូដលធ់ងន ់ៗ េដមបីេអយពួកវសុ ំ ណឯេពល 
េវលករងរកេ៏ចះែតេកនេទបងជលំដប ់ ពីមួយេពលរពឹកកនុង១ៃថង រហតូតងំពី 
េពលរពឹកដលល់ង ចកនុង១ៃថង។ យទុ ធសរសតេនះហកអំ់េណយផលែមន ភពធនុនងឹ 
ករងរកដ៏ចូជសមតថភពកនុងករងររបស់ពួកវបនរកីចេំរ នជេរចីន។ ៃចដនយៃថង 
មួយ មច ស់វបនេធល យមតេ់នេពលគតក់ពុំងដកច់នំេីអយពួកវថៈ ពួកឯងកុខំ ជលិ 
េអយេសះ េហយរតវូែតឧសសហេ៍ធវករងរេទបង េរពះពួកឯងអចនងឹេទេធវករ 
េនឯផទះេលកដេងខ បន េបសិនណសមតថភពករងររបស់ពួកឯងខ ពស់ជងេនះ។  

លឺសំដមីច ស់វដូចេនះ លទងំ២ ហកម់នេមទនភពចេំពះខ លនួឯងេរៀងៗខ លនួ 
រចួគតិថ ខ លនួចបស់ជរតូវបនេគទញិយកេទេធវករេនផទះដេងខ ជកជ់មិនខនេដយ 
សរែតរបូរងដម៏ទំ ំ នងិ សមតថភពពិតៗរបស់ខ លនួពួកវ។ 

ចបត់ងំពីេពលេនះមក ពួកវបនខតិខរំបឹងែរបងេធវករបេញច ញសមតថភព 
េរៀងៗខ លនួេដមបីេអយមច ស់ខ លនួរសលញ់ ជឧទហរណ៍ គេឺនេពលែដលលណ១ 
អចដឹកជញចូ នរសូវ១០រេទះកនុង១ៃថង េនះអមួយកបលេទៀតនងឹខរំបឹងអូសេអយបន 
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១៣រេទះកនុង១ៃថង េពលេនះចតិ តចងឈ់នះចងច់ញ់គន បនេកតេទបងរវងពួកវទងំពីរ 
ែដលេធវេអយ ចណំងមិតតភពរបស់ពួកវេចះែតថយចះុពីមួយៃថងេទមួយៃថងមិនដូច 
ពីរគមុនេទៀតេទបយ។ ចែំនកមច ស់របស់ពួកវវញិ កលេបេឃញលទងំ២កនែ់ត 
ខតិខរំបឹងែរបងេធវករងរគតក់ក៏នែ់តសបបយចតិត ែដលនេំអយគតផ់តលច់ណីំេទ 
េអយពួកវមិនបនេសមគន  គេឺនៃថងណែដលលណមួយេធវករបនេរចីនេនះចណីំ 
ែដលវនងឹទទលួបនកក៏នែ់តបនេរចីនដូចេនះែដរ ែដលជេហត១ុផងែដរែដលន ំ 
េអយេកតមនកររចែណនឈន នសីរវងពួកវទងំ២។ 
 មន ក់ៗ េនែតចងប់ងហ ញពីភពអសច រយរបស់ខ លនួ េដយេធវករធងន ់ៗ ហសួកលំងំ 
ជរបច ំ ទងំទងំនែ់ដលពួកវអូសទញ ទងំេពលេវលេធវករ មិនយរូបុ៉នម ន 
ពួកវទងំ២បនធល កខ់ លនួឈឺេរៀងៗខ លនួ ចែំណកឯលទ ធផលករងរកក៏នែ់តធល កច់ះុជ 
លំដបពី់មួយៃថងេទមួយៃថងរហតូឈឺធងនេ់ធវករែលងេកត។ 
 េដយេឃញសភពធងនធ់ងរេពកែបបេនះ នងិគម នសងឃឹមថអចនងឹជយួពយ 
បលពួកវេអយជសះេសបយេទបងវញិបន គតក់សំ៏េរចចតិ តលកពួ់កវទងំ២េទ 
េអយអនកលកស់ចស់តវេទ េជៀសវងមុនេពលពួកវងបស់អុយនេំអយខត។ 
 គតិៗេទគរួេអយេសកសត យណស់ ែដលមហិចឆតិពួកវចងប់នេនះ រតូវ 
រលយសបសនូយរពមជមួយនងឹចណំងមិតតភព ែដលពួកវខសំងតងំពីេដមមក 
ករ៏តូវបនែបកបកអ់ស់ ឯសុភមងគល ែដលពួកវធល បម់នជមួយគន ទងំបុ៉នម នវេន 
សលរ់តឹមែតករចងចបុ៉ំេណណ ះ េហយសូមបីែតអយជីុវតិពួកវផងែដរករ៏តូវបនផត ច ់
កេ៏ដយសរែតមូលេហតអុវី េទណ៎? សូមជយួរបបផ់ងេមល?៎ េហយេពលែដលដងឹ 
ចបស់េហយកុេំភលចនទិនរបបម់នសុសែដលខ លនួរសលញ់ផង នងិជពិេសសបអូនតចូៗ 
របស់ពួកេយង។ 
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វចមសរបសម់ត យវចមសរបសម់ត យវចមសរបសម់ត យវចមសរបសម់ត យ    
    
    
    
    

ឯងសំបុរេខម េហ យឯងសំបុរេខម េហ យឯងសំបុរេខម េហ យឯងសំបុរេខម េហ យ    
ែតចតិតឯងកុេំអយេខម េទៀតេអយេសះកនូរបុសែតចតិតឯងកុេំអយេខម េទៀតេអយេសះកនូរបុសែតចតិតឯងកុេំអយេខម េទៀតេអយេសះកនូរបុសែតចតិតឯងកុេំអយេខម េទៀតេអយេសះកនូរបុស    
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បេងកតេសៀវេភបងវកឹខរួកនូេកមងែខ មរបេងកតេសៀវេភបងវកឹខរួកនូេកមងែខ មរបេងកតេសៀវេភបងវកឹខរួកនូេកមងែខ មរបេងកតេសៀវេភបងវកឹខរួកនូេកមងែខ មរ    

    
    អវី េទជេទពេទពេទពេទពេកសលយេកសលយេកសលយេកសលយ? ជសមតថភពបិុនរបសបអំ់េណយផលពីធមមជត ិ
េលវស័ិយអវី មួយ ដូចអនកខ លះបិុនរបសបខ់ងគរូគនំរូ េនះេគនងឹេហេគថមនេទព 
េកសលយខងគនំរូ បិុនរបសបខ់ងេរចៀងមនេទពេកសលយខងចេំរៀង។ េតេគអច 
ដឹងថ មនសុសមន កម់នេទពេកសលយេលវស័ិយអវី មួយេដយរេបៀបណ? 
 មនធល បលឺ់ ពីរេបៀបពិេសធនរ៍បស់ជនជតជិបុ៉នេទេលេក មងៗ េដមបីចងដ់ឹង 
ថពួកេគមន ក់ៗ មនេទពេកសលយេលវស័ិយណែដររេឺទ? ដកេ់កមងៗែដលមន 
អយេុរកម១០ឆន េំនកនុងផទះដធ៏មួំយ េហយេនកនុងផទះេនះេពរេពញេដយរបស់ 
របររបមិ់នអស់ដូចជេរគឿងេអទបិចរតូនចិ េរគឿងសិលបៈ េរគឿងយនត េរគឿងបរកិខ រ 
សំភរៈសិកស......................។ េពលណេគេឃញេកមងណមន កេ់លងសនិទ ធនងឹរបស់ណ 
មួយេនះ េគនងឹសំគលវ់ទកុ េហយចេំមលេនៃថងែសអក អទតិយេរកយ ែខេរកយ 
េទៀត េបសិនណេកមងេនះេនែតបនតេលងែតរបស់ដែដលេនះ េហយមិនខ វលន់ងឹ 
របស់របរេផសងេទៀតេនកនុងផទះេនះេទ េគនងឹសនមតថ់េកមងេនះចបស់ជមនេទព 
េកសលយនងឹរបស់ែដលវកពុំងេលងជកជ់មិនខន េបវមិនចលូចតិតវមិនេលង 
ជមួយេនះេទ។ េហយេពលែដលេកមងេនះចេំរ នវយ័េទបងេគនងឹ បណតុ ះបណត លវ 
េដយេផត តសំខនេ់ទតមលទ ធផលៃនករពិេសធនេ៍នះ។ របែហលករគតិែបបេនះ 
ជេរឿងរតឹមរតូវេហយេមលេទ បនជរបេទសជបុ៉នសំបូរអនកមនសមតថភព នងិ 
សទ តជំ់នញេលអជីពែដលពួកេគេធវេរៀងៗខ លនួយង៉េនះ។ វជវធិសីរសតគរួេអយ 
សរេសរមួយ កនុងករចរមញ់យកអនកមនេទពេកសលយេលែផនកណមួយ មកបងវឹក 
បងហ តប់ែនថមេអយឆបទ់ទលួបនែផលផក  េដយមិនចបំចេ់របីកលំងំ នងិេពលយរូ 
កនុងករបណតុ ះធនធនមនសុសថមរីសទបង េដយមិនដឹងពីចណំងច់ណូំលចតិ ត នងិបំននិ 
របសបពី់កេំណ តរបស់េគេនះ។ 
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 ងកមកេមលែខ មរេយងវញិ របបប់នេទថ េតេគេរជីសេរសមនសុសមន 
េទពេកសលយេទេធវករងរេដយរេបៀបណ? អនកទងំអស់គន មនយលដូ់េច នះេទ 
ថៈ ““““េទពេទពេទពេទពេកសលយគរឺតវូបនជនព់នលចិេដយទកឹរបក់េកសលយគរឺតវូបនជនព់នលចិេដយទកឹរបក់េកសលយគរឺតវូបនជនព់នលចិេដយទកឹរបក់េកសលយគរឺតវូបនជនព់នលចិេដយទកឹរបកប់ត់បត់បត់បតេ់ទេហយេទេហយេទេហយេទេហយ””””    ពួកេយងមិន 
បនេអយតៃំលេទេលអនកែដលមនេទពេកសលយេលករងរអវី មួយ នងិេលកទកឹ 
ចតិ តេគេអយេធវកចិ ចករេនះេទ បុ៉ែនតេយងែបរជជំរញុេគេអយេទេធវករងរណ 
ែដលអចរកបនចណូំលេរចីនេទវញិ។ ជកែ់សតងណស់ េបកនូេឆលៀវឈល សពូែក 
ខងេវហ សមបូររទឹសតី  េហយមនបំណងចងក់ល យជរគូទសសនៈវជិជ េនះ េគនងឹរតូវ 
បនបងអ កេ់ដយឪពុកមត យ េទេធវអីអករងររគូបេរងៀនហនឹង របកែ់ខចញិច ឹ មខ លនួ
ឯងមិនរស់េទ រកករងរអីេផសងេធវេទ។ យកេសះយកេសះយកេសះយកេសះចបំងំេអយេទកនិេមសចបំងំេអយេទកនិេមសចបំងំេអយេទកនិេមសចបំងំេអយេទកនិេមស េតេនះ 
មិនែមនជករសេរមចចតិតរបស់រកុមមនសុសលងង ់ៗ េទរ?ឺ 
 េធវយង៉េម៉ចេទចងឹពួកេយង េដមបីអចរសងម់នសុសមនេទពេកសលយយក 
េទេធវករបន កុេំអយចញ់ដូនតេយងេនសមយ័ែខ មររកហមណ៎ ពួកគតពូ់ែក 
ណស់ ដឹងចបស់ពីវធិរីសងអ់នកេចះដឹងយកេទសំលបេ់ចល េដយេរបីធមរ៌តជក ់
លហឹម។ េផអលពីែខ មររកហមរតច់លូែខ មរស ែរកងេលអចរស់រនមនជីវតិ ស៊យដែដល 
គេឺនែតធល កក់ នុងអនទ កដ់ូនតដឆ៏ល តៃវរបស់ពួកេយងដែដល។ ករសមលុត បនល ច 
េធវេអយេកមងខល ច ែរសកយជំទេងវដល៏ងងេ់ខល របស់ឪពុកមត យែខ មរេយង ពួកេគចញិច ឹ ម 
កនូេដយេផត តេទេលកយបុ៉េណណ ះ មិនបនេផត តេទេលករចញិច ឹ មចតិ តរបស់កនូៗ 
េទបយ សូមរបបថ់មនសុសគចឺតិ តមនសុសគចឺតិ តមនសុសគចឺតិ តមនសុសគចឺតិ ត    នងិកយនងិកយនងិកយនងិកយ    េហយវទងំេហយវទងំេហយវទងំេហយវទងំ២២២២េនះរកីចេំរ នធធំតដ់ណំលេនះរកីចេំរ នធធំតដ់ណំលេនះរកីចេំរ នធធំតដ់ណំលេនះរកីចេំរ នធធំតដ់ណំល    
គនគនគនគន  ពួកគតម់នចណីំសរមបែ់តចញិច ឹ មកយកនូេទ ឯចណីំសរមបច់ញិច ឹ មចតិ តកនូវញិ 
គម នេទ េនះេហយជេករត ãតែំណលេចលេមសៀត ែដលពួកគតខ់ែំថរកសពីមួយជំនន ់
េទមួយជំននមិ់នេអយបតប់ងេ់នះ។ កុទំនថ់អតេ់អយេសះ េយងមនករេធវ 
េតសតរកសិសសែដលពូែកែដរេត ែដលេធវេទបងចបពី់ថន កអ់នវុទិយលយ័េទបងេទ 
ដលេ់ពលពួកេគចបថ់ន កវ់ទិយលយ័ េហយេរជីសេរសពួកេគេអយចលូេរៀនសកល 
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វទិយលយ័េទតមមុខវជិជ ែដលពួកេគមនពិនទុខ ពស់េទៀត។ មយង៉មួយេទៀត េពលថមីៗ  
េនះ រកសួងអបរ់េំទបែតបនេរៀបចរំបព័នធអបរ់ទំេំនបថមមួីយ អនញុញ តេអយសិសស 
េនថន កវ់ទិយលយ័េរជីសេរសយកមុខវជិជ វទិយសរសតពិត រវឺទិយសរសតសងគមេទតម 
ចណំងច់ណូំលចតិ តរបស់ខ លនួ ជវធិផីលិតធនធនមនសុសតមរេបៀបថម ី ចលូចតិ តខង 
អីេរៀនខងនងឹេអយពូែក បុ៉ែនតខ ជលិឈបល់ករ់កដសេមេរៀនណស់ ឈបន់ែំត 
សិសសទងំេនះបនចតិ ត។ ចែំណកឯេនរបេទសសងំហគ ពរ័វញិ េគបនេរបីវធិេីនះ 
តងំែតពីេកមងៗេរៀនេនបឋមសិកសមកេមល៉ះ េដយសរអវី ? មនចសុំភសិតែខ មរមួយ 
េទ ““““ពតេ់ឈទនវ់េនខ ចីពតេ់ឈទនវ់េនខ ចីពតេ់ឈទនវ់េនខ ចីពតេ់ឈទនវ់េនខ ច ី   របេដកនូរបសុរសីទន ់របេដកនូរបសុរសីទន ់របេដកនូរបសុរសីទន ់របេដកនូរបសុរសីទនពួ់កពួកពួកពួកវេនេកមងវេនេកមងវេនេកមងវេនេកមង””””    េនះេហយជគនលះឹែដល 
េធវេអយរបេទសកនូេកះមួយេនះរកីចេរមីន េដយសរែតករចលូរមួកសងពី 
សំណកធ់នធនមនសុសអស់ទងំេនះ។ 
 ងកមករបធនបទវញិ អវី េទជេសៀវេភបងវកឹខរួកនូែខ មរ? នរណេគរតូវជ 
អនកបេងកតវេទបង? េហយអវីជេគលបំណងកនុងករបេងកតេសៀវេភេនះ? វជថម 
សរមបសំ់េលៀងខរួកបលកនូេកមងែខ មរ េអយកនែ់តមុតរសួចរវសរៃវ េហយជនជនជនជន    
ជតែិខ មររគបរ់បូជតែិខ មររគបរ់បូជតែិខ មររគបរ់បូជតែិខ មររគបរ់បូ របុសរសី មនរក អចចងរកងវេទបងបន រគនែ់តអនកមនចេំណះ 
ដឹងទេូទទលំូទលូយ ជសិសសចបម់ធយមសិកសទតុយិភមិូ រគបូឋមសិកស អចរយ 
រពះសងឃ អនករកសីុ ជងកងមូ៉់តជូងទបន អនកលកដ់ូរ បុគ គលិករជករ........................ 
គអឺចេរៀបេរៀងវបនេហយ ចបក់នប់៊ចិទងំអស់គន េទបងចបក់នប់៊ចិទងំអស់គន េទបងចបក់នប់៊ចិទងំអស់គន េទបងចបក់នប់៊ចិទងំអស់គន េទបង េរពះមនបអូនៗ កនូៗ 
កមួយៗ េចៗ របស់អនកទងំអស់គន ជេរចីនពនន់ករ់ងច់អំនេសៀវេភរបស់បងៗ 
េលករគូអនករគូ ឪពុកមត យ តយយ ពូមីង របស់ពួកេគ។ អនកទងំអស់គន កុគំតិថ 
វអសច រយ េដយរគនែ់តលឺេឈម ះវថសុទ ធែតបងវកឹខរួកនូបងវកឹខរួកនូបងវកឹខរួកនូបងវកឹខរួកនូែខ មរែខ មរែខ មរែខ មរអីណេនះ ករពិតវ 
រគនែ់តេសៀវេភមយង៉ែដលគសូវស ដកច់ងងល ់ េចទសរួ ទមទរករបករសយ 
ចងដ់ឹងសមតថភព សកលបងរបជញ  េធវេអយឈឺកបល នងិសំរចួករគតិេកមងេអយ 
មុតរសួច ចកធ់លុះនវូបញហ េចទទងំទបយ ែដលេកតេទបងជទេូទជុំវញិជីវតិរស់ 
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េនរបស់េគ។ េដមបីកុេំអយមនមនទលិសងស័យេរចីន សូមេលកជគរំខូ លះៗ ែដលអនក 
ទងំអស់គន អចដកប់ញចូ លកនុងេសៀវេភរបស់អនកទងំអស់គន បនៈ 
 
១១១១.... េបសិនកនូជអនករគបរ់គងេនសលេរៀនមួយ េហយថវកិសលេនសល ់
៤០០ ០០០េរៀល។ មនករងរ៣យង៉បនទ ន ់ ែដលកនូរតូវេរបីលយុទងំអស់េនះ 
េធវវបុ៉ែនតជេរមីសមនែត១គត ់ េរពះថវកិែដលរតូវចណំយមនតចិតចួេពក។ េត 
កនូេរជីសយក ករេរបីលយុេទេលករងរមួយណ? 
 ករងរករងរករងរករងរទីទីទីទ១ី១១១ ដេំដមេឈ  កនុងសលបែនថមរគនជ់មលបក់ នុងធល សលេអយកនូ 
  សិសស អងគុយេលង ណេធវេអយបរសិថ នកនុងសលរសស់សអ តផង។ 
      
 
 
 
 
 

ករងរករងរករងរករងរទីទីទីទ២ី២២២    ទញិេសៀវេភអន ដកប់ណណ លយ័បែនថម េរពះសិសសៗេនខ វះ 
  េសៀវេភអនខល ងំណស់ 
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    ករងរទីករងរទីករងរទីករងរទ៣ី៣៣៣    ជសួជលុអគរែដលចសរ់ទុឌេរទមេអយ បនរបេសរេទបងវញិ 
  ករពរករឆបពុ់កផយុេរបីែលងេកត។ 
 
 
 

    
    
    

    ករងរទងំ៣ខងេលេនះសុទ ធែតសំខនទ់ងំ៣ េតកនូៗេយងនងឹសេរមចេធវ 
ករងរមួយណេទណ៎? េហយេគមនេហតផុលអវីសរមបគ់រំទករយលេ់ឃញរបស់ 
េគ? ចះុអនកវញិ េរជីសេធវករងរមួយណែដរហនឹង? 
 
២២២២.... កនូបឥ៉ទបូវបនរបទបងជបជ់មរនតីរជករេហយ កនូជមរនតីទទលួបនទុក 
គមនគមន ៍ េរៀបចសំណត បធ់ន បច់រចរណ៍េអយមនរេបៀបេរៀបរយ។ េនកនងុរកុង 
ែដលកនូកពុំងេធវករេនះសមបូរេទេដយផលូវខវ តែ់ខ វង ជពិេសសផលូវែបកជបួន 
ែដលជផលូវរបសពវគន  ងយបណត លេអយកកសទះ នងិេរគះថន កណ់ស់ ែដល 
មនកចិ ចករ២យង៉កនូអចេធវេដមបីេដះរសយបញហ េនះ បុ៉ែនតតរមូវេអយកនូ 
េរជីសយកែតមួយេទ។ េតមួយណែដលកនូគតិថសកតសិមបំផតុេនះ? 
  

កចិ ចករទីកចិ ចករទីកចិ ចករទីកចិ ចករទ១ី១១១ កនូរតូវសងស់តុបចរចរណ៍េនរគបទ់សិទងំអស់សងស់តុបចរចរណ៍េនរគបទ់សិទងំអស់សងស់តុបចរចរណ៍េនរគបទ់សិទងំអស់សងស់តុបចរចរណ៍េនរគបទ់សិទងំអស់ បេញជ ៀសរល ់
  ករកកសទះ នងិេរគះថន កប់ណត លមកពីកររបជលទ់សិគន  រកឺររបែជង 
  គន េទមុនេទេរកយ។ 
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កចិ ចករទីកចិ ចករទីកចិ ចករទីកចិ ចករទ២ី២២២ កនូរតូវសងរ់ងវងមូ់លេនចកំណត លសងរ់ងវងមូ់លេនចកំណត លសងរ់ងវងមូ់លេនចកំណត លសងរ់ងវងមូ់លេនចកំណត ល ផលូវរបសពវទងំ៤េនះ េធវ 

េអយអនកេធវដំេណ រចលូរងវងម់តងមួយៗ បេញជ ៀសបនករកកសទះ នងិ 
េរគះថន កប់នដូចគន     
    

    
    
    
    

  
 

វេនមនេរចីនរបមិ់នអស់េទៀត េនកនងុខរួកបលរបស់អនកទងំអស់គន មន ក ់ៗ  
បុ៉ែន តបុ៉ណណឹ ងចះុ សងឃឹមថអនកទងំអស់គន បនយលេ់ហយពីរេបៀប នងិរបេភទ 
េមេរៀនែដលរតូវសរេសរចលូកនុងេសៀវេភអនកេនះ។ របបម់តងេទៀតណ៎ កុខំ ជលិ 
េហយកុគំតិថវគម នរបេយជនេ៍អយេសះ ទលែ់តអនកេធវវបន១កបលសិន េនះ 
អនកនងឹដឹងថខ លនួអនកមនតៃំលបុ៉ណណ ។ មយង៉េទៀត កុទំនគ់តិេរឿងទព័ំរែវងខ លអីី េរពះ 
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វមិនបនបញជ កពី់អតថនយ័ នងិេគលបំណងៃនករសរេសរេទបយ េបេហចណស់ 
ដំបូងេទបយ រតឹម៤០ េទ៥០ទព័ំរគវឺជេរឿងអសច រយមួយបតេ់ទេហយ។ 
 ១ឆន ១ំកបល ចះុ៤០ឆន េំទមុខេទៀតរហតូដលេ់ពលអនកចកេលកេទ េនះអនក 
នងឹបនបនសលទ់កុេសៀវេភ៤០កបល េហយេបសរេសរបន១០នក ់ េនះេយងនងឹ 
បនេសៀវេភ៤០០កបល ចះុេបសរេសរបន១លនអនកេនះ េតកនូេចេយងសមបូរ 
េសៀវេភេមលយង៉ណេទ? េហយេនេពលេនះករគតិរបស់ពួកេគ សីុវលិយ័ 
េជឿនេលឿនយង៉េម៉ចែដរេទ? ចងេ់ឃញដលេ់ហយ!!!!! កុេំភលចចលូរមួសរេសរទងំ 
អស់គន ណជនរមួជំននទ់ងំទបយ។ 
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យទុ ធសរសតយទុ ធសរសតយទុ ធសរសតយទុ ធសរសតសរងគ មសរងគ មសរងគ មសរងគ ម៦៦៦៦ៃថងៃថងៃថងៃថង 
    

ៃថងទ០ី១ ែខមិន ឆន ១ំ៩៦៧ េវលេមង៉៧នងិ៤៥នទ ី អីុរសែអលបនេបកករ 
វយែតបុ៉នម នេមង៉បុ៉េណណ ះកងយនតេហះចបំងំ បនកេំទចកងទព័េអសសីុបបនេជគ 
ជយ័ េហយរតូវទបទ់លន់ងឹ សរតូវ៣រចក ែដលបនរមួកលំងំទព័បញចូ លគន ពីេយធ 
អរប៉៣់របេទស អីុរសែអលបនយកឈនះេដយេរបីេពលរតឹមែត៦ៃថងបុ៉េណណ ះ។ 
េតរដឋដត៏ចូមួយេនះអចទទលួជយ័ជំនះ េលសមរភមិូ ដលំ៏បកកនុងរបវតតសិរងគ មេនះ 
េដយរេបៀបណ? 
    ភសតុតងែដលបងហ ញេអយេឃញរមួមនៈ ដំេណ រែផនករដស៏មង តែ់ត១គត ់
របស់េយធ ករដកពិេសធនស៍ពវ វធុ អនករយករណ៍សមង តពី់សមរភមិូ បនេធវ 
េអយអីុរសែអលបនយកឈនះសរងគ មឈនះសរងគ មឈនះសរងគ មឈនះសរងគ ម៦៦៦៦ៃថងៃថងៃថងៃថង។ 
 េនេដមែខមិថនុ ១៩៦៧ ភពតនតងឹៃនករបូជសសនបនេកតមនេទបង 
របធនធបិតេីអសសីុប េហគ បល៊េហគ បល៊េហគ បល៊េហគ បល៊    អ៊បឌ់លអ៊បឌ់លអ៊បឌ់លអ៊បឌ់ល    ណរសឺណរសឺណរសឺណរសឺ GamaGamaGamaGamal Abdel Nasserl Abdel Nasserl Abdel Nasserl Abdel Nasser    បនអំពវនវ 
រលរ់បេទសេនអរប៉ទ់ងំអស់េអយកេំទចអីុរសែអលេចល។  
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    អីុរសែអលរតូវទបទ់លន់ងឹរបេទស៣ រមួមន េអសសីុបេអសសីុបេអសសីុបេអសសីុប    EgyptEgyptEgyptEgypt    សុីរ ីសុីរ ីសុីរ ីសុីរ ី   SyriaSyriaSyriaSyria    នងិ 
ហសកដ់ងហសកដ់ងហសកដ់ងហសកដ់ង    JordanJordanJordanJordan    េដយពួកេគបនរមួេយធបញចូ លគន  េធវេអយមនសកត នពុលយង៉ខល ងំ 
ខងចនំនួទហនរថេរកះ នងិយនតេហះចបំងំ។ មតទិេូទគតិថអីុរសែអល នងឹមិនអចទប ់
ទលន់ងឹករវយសនធ បដ់ខ៏ល ងំកល េនះបនេទ បុ៉ែនតលទ ធផលែដលផទុយនងឹករគតិទកុ បនេកត 
េទបង គមិឺនដល១់សបត ហផ៍ង អីុរសែអលវយបំបករ់បេទសទងំេនះអសគ់ម នសល។់ យក 
ឈនះបនយង៉ដចូេមតចេទហន?៎ 
 េដមបយីល ់ពីចកខុវសិយ័ែដលនេំអយអីុរសែអលទទលួជយ័ជំនះ គចឺបំចណ់សរ់តវូ 
បកេទេដមឆន ១ំ៩៦០ េពលេនះែដល យ៉អ៊ូយ៉អ៊ូយ៉អ៊ូយ៉អ៊ូ    សុសីុសីុសីុីដនូដនូដនូដនូ    Yo’ash TsiddonYo’ash TsiddonYo’ash TsiddonYo’ash Tsiddon ជរបធនែផនកែផនករ 
ៃនកងទព័េជងអកសអីុរសែអលកងទព័េជងអកសអីុរសែអលកងទព័េជងអកសអីុរសែអលកងទព័េជងអកសអីុរសែអល    IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)    ែដលគតយ់លេ់ឃញយង៉ចបសថ់ 
វមិនហសួពីឆន ១ំ៩៦៨េទ ពួកេគរបកដជេបកករវយរបហរអីុរសែអល។ ករពួតៃដគន  
រវងេយធេអសុីប នងិសុីរ ី េធវេអយអីុរសែអលរតវូចបងំទងំ២ទសិកនុងេពលែតមួយ  
ែដលបនរពឹំងទកុថអចេចញពី វលខសចស់សយៃណវលខសចស់សយៃណវលខសចស់សយៃណវលខសចស់សយៃណ    SinaiSinaiSinaiSinai    Desert Desert Desert Desert ពីខងេអសសុីប    នងិ 
េហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហ    Golan HeightsGolan HeightsGolan HeightsGolan Heights    ពីខងសុីរ។ី សំណួរសរួថ េតអនកអចករពរទបទ់លន់ងឹ ករ 
របហរបនរេឺទ េបពួកេគេបកកររបយទុ ធរពមគន  ចេមលយេឆលយថវមិនអចេនះេទ 
ដូេច នះែផនករករពររតូវែតរងឹម ំ រងឹមតំមែដលអចេធវេទបនបុ៉ែន តយទុ ធសរសតេនះបន 
េចទជបញហ េទបង គថឺអីុរសែអលមិនអចែបងែចកកមល ងំ េដមបីរបយទុ ធនងឹេអសសុីបផង 
ហសកដ់ងផងនងឹសុីរផីងបនកនុងេពលែតមួយេនះេទ គេឺគរតវូរបមូលផតុកំមល ងំមកែត១រកុម 
រចួផចងស់ម រតរីបយទុ ធជមួយសរតវូបនែតមួយបុ៉េណណ ះកនុងករចបងំមតងៗ។ េដមបីេបកករវយ 
បកេអយបនខល ងំកល  អីុរសែអលរតូវករបំពកស់ពវ វធុទេំនបៗេទេលកងទព័អកស 
របស់េគ។ 
    េនឆន ១ំ៩៦៤ រកុមរបស់សុីដនូសុីដនូសុីដនូសុីដនូ    បននកឹេឃញែផនករដអ៏សច រយមួយ គែឺផនករវយែផនករវយែផនករវយែផនករវយ    
កេំទចផលូវេទបងចះុរបសទ់ព័អកសកេំទចផលូវេទបងចះុរបសទ់ព័អកសកេំទចផលូវេទបងចះុរបសទ់ព័អកសកេំទចផលូវេទបងចះុរបសទ់ព័អកស េធវយង៉ណេអយយនតេហះចបំងំេធវយង៉ណេអយយនតេហះចបំងំេធវយង៉ណេអយយនតេហះចបំងំេធវយង៉ណេអយយនតេហះចបំងំអរប៉េ់នជបន់ងឹដីអរប៉េ់នជបន់ងឹដីអរប៉េ់នជបន់ងឹដីអរប៉េ់នជបន់ងឹដ ី   
មិនអចេហះេទបងបនមិនអចេហះេទបងបនមិនអចេហះេទបងបនមិនអចេហះេទបងបន។ ែផនករេនះសត បេ់ទហកជ់ងយរសលួណស ់ បុ៉ែនតបញហ គេឺន 
រតងថ់ វមនផលូវរតដ់លេ់ទ១០ ែដលមនផលូវអនញុញ តេអយយនតេហះ េហះេទបងបនមន 
េរចីនជង៥០កែនលងេទេទៀតឯអីុរសែអលមនយនតេហះចបំងំរតឹមែត២០៦េរគឿងបុ៉េណណ ះ។ 
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ករពិតវសថិតេល កងកងកងកងទព័េជងអកសអីុរសែអលទព័េជងអកសអីុរសែអលទព័េជងអកសអីុរសែអលទព័េជងអកសអីុរសែអល    IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)IAF (Israel Air Force)    ថេតពួកេគ 
មនករហវឹកហ វឺនដលក់រំតិណសំរបក់ររបយទុ ធេនះ សំណួរសរួថេត IAFIAFIAFIAF អចែបងែចក 
យនតេហះចបំងំរបសខ់ លនួបនេទរគបេ់គលេដរបយទុ ធបនឬយង៉ណ?  
ចេំលយមនដូចខង 
េរកមៈ 
 ពួកេគេធវករហវឹកហតយ់ង៉សវិត 
សវ ញ ែដលេផត តសំ់ខនេ់ល ភពរហស័ភពរហស័ភពរហស័ភពរហស័    
េននងឹដីេននងឹដីេននងឹដីេននងឹដ ី   គពីឺរេបៀបៃនករបំពកស់ពវ វធុ 
េទយនតេហះេទបងវញិ នងិរេបៀបៃនករ 
ចកេ់របងសងំ បំេពញេអយយនតេហះ 
េទបងវញិ ែដលវេរបីរយៈេពលមិនេលស 
ពី ៧នទជីដចខ់ត េរពះករេធវែបបេនះ 
វអនញុញ តេអយ យនតេហះចបំងំនមួីយៗ 
អចបំេពញបនេបសកកមមេរចីនជង៥ដង កនុងមួយៃថង ជចនំនួអតបិរមិរតូវែតេធវេអយ 
បន បុ៉ែនតេដមប ី សេរមចបនលទ ធផលែបបេនះ ពួកេគរតវូរបឈមនងឹេរគះថន កខ់ល ងំណស។់ 
 ករបំពកបំ់ប៉ន អនកេបកយនតេហះចមបំងគជឺេរឿងចបំច ់ ែដលវមនដូចជករ 
ផតលរ់បូថតពីេគលេដែដលរតវូរបយទុ ធ េហយេអយពួកេគែសវងយល ់ នងិចងចវំជបន់ងឹ 
រកេអេបះដូង ជពិេសស (ទបីញជ ករផលូវរតរ់បសយ់នតេហះ ចនំនួផលូវរតរ់បសយ់នតេហះ 
ប៉មរតតួពិនតិយសវុតថភិព នងិឃល ងំសតុករគប)់ របសស់រតវូ។ ពួកេគបនចណំយេពល 
ហវឹកហតអ់សរ់យៈេពលេលសពី២ឆន េំទេទៀត ែដលេអយេឈម ះថ ករយកចតិតទកុដក់ករយកចតិតទកុដក់ករយកចតិតទកុដក់ករយកចតិតទកុដក ់
េហយមនករេធវេតសតសកលបង ១១១១. . . . របកតួរបកតួរបកតួរបកតួគន ពីភពរហស័េននងឹដីគន ពីភពរហស័េននងឹដីគន ពីភពរហស័េននងឹដីគន ពីភពរហស័េននងឹដ ី   ថអនកេបកថអនកេបកថអនកេបកថអនកេបក១១១១ណមនណមនណមនណមន    
សមតថសមតថសមតថសមតថភពអចរគបរ់គងវបនលអភពអចរគបរ់គងវបនលអភពអចរគបរ់គងវបនលអភពអចរគបរ់គងវបនលអ    នងិនងិនងិនងិ២២២២. . . . សមតថសមតថសមតថសមតថភពចងច ំភពចងច ំភពចងច ំភពចងចលំំអិតពីេបសកកមមរបសពួ់កេគលំអិតពីេបសកកមមរបសពួ់កេគលំអិតពីេបសកកមមរបសពួ់កេគលំអិតពីេបសកកមមរបសពួ់កេគ    
ែដលសមូបែីតែដលសមូបែីតែដលសមូបែីតែដលសមូបែីត    េយងដសពួ់កេគេអយភញ កេ់ទបងេនេពលអរធតកណត លយបក់េ៏ដយេយងដសពួ់កេគេអយភញ កេ់ទបងេនេពលអរធតកណត លយបក់េ៏ដយេយងដសពួ់កេគេអយភញ កេ់ទបងេនេពលអរធតកណត លយបក់េ៏ដយេយងដសពួ់កេគេអយភញ កេ់ទបងេនេពលអរធតកណត លយបក់េ៏ដយ    ក ៏ក ៏ក ៏ក ៏   
ពួកេគដឹងចបសពី់េគលេដែដលពួកេគនងឹរតវូទលំករ់គបែ់ដរពួកេគដឹងចបសពី់េគលេដែដលពួកេគនងឹរតវូទលំករ់គបែ់ដរពួកេគដឹងចបសពី់េគលេដែដលពួកេគនងឹរតវូទលំករ់គបែ់ដរពួកេគដឹងចបសពី់េគលេដែដលពួកេគនងឹរតវូទលំករ់គបែ់ដរ។ 
 ផទុយពីអីុរសែអល កររបុងេរបៀបខ លនួរបឈមនងឹសរងគ មខងរបេទសអរប៉វ់ញិគ ឺ
វមិនដូចអីុរសែអលេទ េយធរតវូបនបងវឹក េហយេរបកីររគនែ់តជកលំងំសំរបរ់កស 
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េសថរភពកនុងរបេទសបុ៉េណណ ះ មិនែមនសំរបក់ររបឈមមុខដកគ់ន ជមួយអីុរសែអល 
េនះេទ។ បុ៉ែនតវបរញច សន់ងឹ របតបិតតកិរែដលមិនមនករតងំចតិតបុ៉នម នេនះេទ េនៃថង 
អទតិយ ទ១ី៤ ែខឧសភ ឆន ១ំ៩៦៧ ទហនរបស់េអសសុបីបនបញជូ នទព័េគេឆព ះមកកន ់
វលខសចៃ់សៃណវលខសចៃ់សៃណវលខសចៃ់សៃណវលខសចៃ់សៃណ    Sinai DesertSinai DesertSinai DesertSinai Desert នងិរចកេចញចលូរបស់អីុរសែអល េទកនស់មុរទរកហម 
 Red Sea។ 
   
 
  
 
 
  
 
 
    
 
 
 
 េឆលយតបនងឹករវតទេីនះ អីុរសែអលបនេធវករេកណឌ ទព័បរមុងរបសខ់ លនួ បុ៉ែនតេន 
ៃថងអទតិយ ទ០ី៣ ែខមិថនុ វេនែតមិនមនករេបករបយទុ ធគន េនេទបយ េហយរបព័នធផសពវ 
ផសយសរពតម៌នអីុរសែអលបនេចញផសយថ ទហនជេរចនីទហនជេរចនីទហនជេរចនីទហនជេរចនី    បនអនញុញ តេអយបនអនញុញ តេអយបនអនញុញ តេអយបនអនញុញ តេអយ    
រតទបបម់កផទះវញិរតទបបម់កផទះវញិរតទបបម់កផទះវញិរតទបបម់កផទះវញិ    ជករសំរកចងុសបត ហ ៍ជករសំរកចងុសបត ហ ៍ជករសំរកចងុសបត ហ ៍ជករសំរកចងុសបត ហ ៍ ែដលវហកដ់ចូជមិនសមេហតផុលសំរប ់
កបួនេយធ គថឺេគមិនអចអនញុញ តេអយទហនរតទបបេ់ទផទះវញិបនេទេនចងុសបត ហ ៍
ខណៈែដលពួកេគរតវូេធវសរងគ មេនេដមសបត ហប៍នទ បេ់នះ េរពះពួកេគរតូវករបងវកឹខ លនួ 
ឯងេអយខល ងំកល  េហយេបតជញ ចតិ តយង៉េមះមុត មុននងឹកររបយទុ ធចលូមកដល។់ 
 េនរពកឹរពហមៃថងចន័ ទ ទ០ី៥ ែខមិថនុឆន ១ំ៩៦៧ មូលដឋ នទព័អកសេអសសីុបរតូវ 
បនទទលួករវយរបហរយង៉តណំំេដយកងកលំងំទព័អកសរបសអីុ់រសែអល យនតេហះ 
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ចបំងំទងំអសរ់បស់េអសសុីប រតូវបនកេំទច េហយគម ន១ណៃនពួកេគអចេហះេទបងរចួ 
ពីដបីនេនះេទ េរពះផលូវរតរ់តូវបនកេំទចជមុនរចួេទេហយ។ ែផនកររបស់អីុរសែអល 
ែដលេផត តេលករវយរបហរផលូវរតរ់បសយ់នតេហះករវយរបហរផលូវរតរ់បសយ់នតេហះករវយរបហរផលូវរតរ់បសយ់នតេហះករវយរបហរផលូវរតរ់បសយ់នតេហះជមុនេនះ បនរបរពឹតតេទយង៉រលនូ។ 
េតេយធេអសសុីប ទទលួករវយឆមកេ់ដយមិនដងឹខ លនួេដយរេបៀបណ? ចេំលយគរឺតវូបក 
េទខងេលវញិ ែដលនយិយពី ករវលិេទផទះសរមកចងុករវលិេទផទះសរមកចងុករវលិេទផទះសរមកចងុករវលិេទផទះសរមកចងុសបត ហរ៍បសេ់យធសបត ហរ៍បសេ់យធសបត ហរ៍បសេ់យធសបត ហរ៍បសេ់យធ    ែដលអនករល ់
គន េនទរីកងុទបុងដ ៏ អចេមលេឃញេនទពំ័រកែសតកែសតកែសតកែសតហសឺហសឺហសឺហសឺរសូសែទបមរសូសែទបមរសូសែទបមរសូសែទបម    កម៏ននយ័ថមនសុស 
រគបគ់ន  ជពិេសសរជធនេីនអរប៉ ់ ដឹងថទហនអីុរសែអលបនឈបសំ់រក សំរបក់រ 
ហ វឹកហតក់រែហលទកឹ ជមូលេហតេុធវេអយេយធេអសសុីប បនថយកររបុងរបយត័នរបស ់
ខ លនួ។ 
 ែផនករេយធអីុរសែអលបនសនមតយ់កេពលេទៀបភល ឺ ជេវលសរមបេ់បកករ 
វយរបហរ។ ជទេូទ េដមបីេរបពីន លរឺពះអទតិយេអយចងំចែំភនកេយធសរតវូ េបសិនណេបសិនណេបសិនណេបសិនណ    
អនករបយទុ ធពីទសិខងេកតេឆព ះេទទសិខងលិចអនករបយទុ ធពីទសិខងេកតេឆព ះេទទសិខងលិចអនករបយទុ ធពីទសិខងេកតេឆព ះេទទសិខងលិចអនករបយទុ ធពីទសិខងេកតេឆព ះេទទសិខងលិច    អនករតវូេបកររបយទុ ធេនះេនេពលរពកឹអនករតវូេបកររបយទុ ធេនះេនេពលរពកឹអនករតវូេបកររបយទុ ធេនះេនេពលរពកឹអនករតវូេបកររបយទុ ធេនះេនេពលរពកឹ។ 
េពលជិតភល ឺជេពលែដលទព័អកសេអសសុីបមនកររបងុេជងករ នងិហវឹកហតយ់ង៉សកមម 
បំផតុ បុ៉ែនតសកមមភពអសទ់ងំេនះវនងឹថមថយេទវញិនេពលបនទ ប ់ េយធនគំន ចះុចត 
េដមបីរសសរ់សូបអហរេពលរពឹករបសពួ់កេគ េនះេហយជឱកសសរមបអីុ់រសែអល 
ចបយ់នតេហះចបំងំេអសសីុបេអយជបន់ងឹដីមិនអចេហះេទបងរចួ គម នេរបងរគបរ់គន ់
នងិគម នលទ ធភពនងឹតបត។ សំណួរសរួថ េតេដយរេបៀបណែដលអីុរសែអលដឹងរបកដ 
ពីេពលេវល(េទៀបភល)ឺ ដពិ៏សិដឋេដមបេីបកករវយរបហរេនះ? ចេមលយេឆលយថ អីុរសែអល 
រតូវកររបស់របស់របស់របស៣់៣៣៣យង៉ៈយង៉ៈយង៉ៈយង៉ៈ    ១១១១....បញញបញញបញញបញញ     ២២២២....បញញបញញបញញបញញ     ៣៣៣៣. . . . បញញបញញបញញបញញ     ជបញញ ដងឹអំពីទមល បៃ់នសកមមភព 
របសក់ងទព័អកសេអសសុីប ែដលេផត តសំខនេ់ទេលករលចួសត បែ់ខសអតទ់នំកទ់នំងគន  
រវងយនតេហះ នងិទបីញជ ករកណត ល។ 
 េមង៉៧នងិ៤៥នទ ី ជេពលែដលយនតេហះចបំងំេអសសុីបេននងឹដ ី េនះេហយជ 
ចណុំចេខសយរបសេ់អសសុីបែដលអីុរសែអលបនរកេឃញ។ េលសពីេនះេទៀត ករហវឹក 
ហ វឺនអនកេបកយនតេហះចបំងំ បនទទលួលទ ធផលយង៉គបរ់បេសរ គពួឺកេគដងឹសឹងែតរគប ់
ពីពតម៌នសរតវូ កែនលងែដលយនតេហះសំចត ឃល ងំផទុកេរគឿងផគតផ់គងេ់យធ ឃល ងំរគប.់........ 
ទងំេនះេហយ ជសមមិទ ធផិលែដលទទលួបនពីករេរបបីញញ ។ បុ៉ែនត សរួថេតអនកេបកយនត 
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ចមបងំអីុរសែអលទងំេនះ រតូវេធវយង៉ណេទបអចេគចរចួពី រដ៉របស់សថ នយីរ៍បកសសថ នយីរ៍បកសសថ នយីរ៍បកសសថ នយីរ៍បកស    
អសននអសននអសននអសននអរប៉់អរប៉់អរប៉់អរប៉ ់   បន? េរគះថន កខ់ល ងំណស ់ គពួឺកេគរតវូេហះេអយទបជងកពំសរ់ដ៉ គម ន 
ករទកទ់ងគន អីទងំអស ់គសឺង តបំ់ផតុសង តបំ់ផតុសង តបំ់ផតុសង តបំ់ផតុ។ 
 ពួកេគេហះទបណស ់
គេឺកៀកនងឹៃផទទកឹសមុរទែតមតង 
េហយវគម នកចិ ចករអវីែដលពួក 
េគរតវូេធវេរកពី យកចតិតទកុយកចតិតទកុយកចតិតទកុយកចតិតទកុ    
ដកបំ់ផតុដកបំ់ផតុដកបំ់ផតុដកបំ់ផតុ គម នេសះេទបយករ 
ងកេឆវងងកសត  ំ េបពំុដូេចន ះ 
េទ េគនងឹរបែហស ប៉ះនងឹៃផទ 
ទកឹសមុរទជមិនខន េហយជ 
លទ ធផល គម នអវី េរកអំពីចញ់ 
េនះេទ បុ៉ែនតជករតងំចតិ តដេ៏មះមុតណស ់ គេឺនទបំីផតុពួកេគេធវបនសេរមច។ មិនេភលច 
េទសមសភពៃនយនតេហះែដលេគេរប ី គវឺមនបំពងរ់បេហងដធ៏ពីំខងមុខ មនតនួទ ី
រសូបយកខយលពី់ខងមុខមកជយួបនថយសេមលងមស៉ុីនមិនេអយលឺខល ងំ នងិជពិេសសេគក ៏
បនបំពកក់េមរ៉កេមរ៉កេមរ៉កេមរ ៉   ផងែដរ មននទជីអនកផតតិយករបូភពរលក់រវយរបហរទងំអស ់
ែដលវអនញុញ តេអយអនកេបកអចវយតៃមលពីភពេជគជយ័ៃនករវយរបហររបសខ់ លនួ 
ទទលួយកបនរកឺអ៏ត ់ ចបំចេ់ធវករវយរបហរជថមមីតងេទៀតឬយង៉ណ?ទងំេនះេហយជ 
គណុសមបតតៃិនយនតេហះចមបងំែដលេយធអីុរសែអលបនេរប។ី 
 អស់េពលមិនដល១់២េមង៉ផង ទព័អកសេអសសុីបរតូវបនេបសសំអត េហយ 
ទព័េថមរេជងរតវូបងខំចតិ តផល សទ់ចីលូសមរភមិូវលខសច។់ េនះសបញជ កេ់អយេឃញថ 
អីុរសែអលបនទទលួេជគជយ័យង៉ឧតតមខងទព័អកស ដូេច នះេហយវបនផតលល់ទ ធភព 
េអយទព័េថមរេជងខ លនួបនេបះពួយេទមុខ េឆព ះេទកនត់បំនក់ណត ល ែដលជទលីន 
សរមបរ់បយទុ ធ គជឺសមរភមិូវលខសចៃ់សៃណ ជកែនលងរបសពវរពំែដនគន រវងអីុរសែអល 
នងិេអសសុីប េហយកជ៏វលខសចដ់េ៏កត ែហងធលំវឹងេលវយពិបកកនងុកររបយទុ ធ។ 
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 េយធេអសសីុបបនសងស់ងេ់លណដឋ នករពរជេរចីន ពសេពញវលខសចែ់ដល 
ជេរគះថន កដ់ធ៏ងនធ់ងរចេំពះអីុរសែអល បុ៉ែនតសួរថេតេគអចយកជយ័ជំនះេដយរេបៀប 
ណេលឧបសគគេនះ? 
 
 
 
 
 
 
 

េដមបីេដះរសយបញហ េនះ េយធអីុរសែអលចបំចេ់ចះទមលុះេលណដឋ នដម៏មួំន 
អសទ់ងំេនះេទបអចកចបំ់បកេ់យធេអសសុីបបន បុ៉ែនតេលណដឋ នេនះមនេរចីនណស ់
មិនដងឹទសិមិនដងឹតបំនេ់ទបយ នងិលតសនធងឹចលូេកៀកែកបរៗនងឹរពំែដនខងេអសសុីប 
េទៀត។  ជឧបសគគថមដីលអីុ់រសែអលេទៀតេហយ គេឺនសមរភមិូវលខសចៃ់សៃណេនះ 
សមបូរេទេដយខសចម៉់តរ់ជយមិនេឆលយតបនងឹកងយ់នយនតេទែដលងយនងឹផងុជបណ់ស ់
ែតមិនជថវេីទ អីុរសែអលេនែតអចេដះរសយបនដែដល។ េនឆន ១ំ៩៦០អីុរសែអលបន 
េធវករសកលបងេបកយនយនតេយធេលវលខសចរ់បេទសខ លនួ េយធរតវូេបកបរេលវល 
ខសចដ់ទ៏នេ់លមយេហយពួកេគរតវូសិកសពីរេបៀបែដលអនញុញ តេអយពួកេគអចេបកេចញ 
បនេនេពលែដលពួកេគរតូវជបផ់ងុ។ បញហ គេឺនរតងថ់ករប៉ះគន ៃនសំបកកងយ់នយនតេទ 
នងឹខសចគ់វឺមនតចិតចួ ដូេច នះេគរតវូបនថយខយលេ់នកនុងកងែ់ដលវនងឹេធវេអយៃផទៃនសំបក 
កងប៉់ះនងឹខសចប់នេរចនី េនះករេបកបរនងឹេទមុខេដយរលនូគម នជបគ់ងំេទៀតេហយ ជ 
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ដំេណះរសយដឈ៏ល សៃវែដលនកឹសម នមិនដល។់ យង៉េនះកត ី បញហ ខសចមិ់នែមនជេរឿងែត 
មយង៉គតែ់ដលអីុរសែអលរតូវេដះរសយ េនកនុងសមរភមិូវលខសចៃ់សៃណេនះេទ។ 
 រថពសែដកទេំនបទនស់មយ័របកបជមួយបេចចកេទសខ ពសរ់បស់េអសសុីប រតូវបន 
េរបីេនកនងុសមរភមិូវលខសចៃ់សៃណ បុ៉ែនតរយៈអស់េពលរបមណជ៤៨េមង៉បុ៉េណណ ះ 
រថពសែដករបរ់យរតវូបនវយកេំទចេដយកងេយធតចូៗរបសអីុ់រសែអល។ េតេជគ 
ជយ័ដមិ៏នគរួេអយេជឿេនះេកតេទបងេដយរេបៀបណ? ១កងពលរបស់អីុរសែអល រតូវ 
របឈមនងឹ២កងពលេអសសុីប ែដលេនពីេរកយ២កងពលេនះមន១កងពលជំនយួេទៀត 
ដូេច នះមននយ័ថ ១កងពលអីុរសែអលរតូវទបទ់លជ់មួយនងឹ៣កងពលរបស់េអសសុីប 
ែដលកនុងរទសឹតីៃនអនកេធវសរងគ មេគហមមិនេអយរបយទុ ធជដចខ់តកលេប េយងមនែត 
មន កេ់ហយរតវូរបឈមនងឹសរតូវ៣នកេ់នះ។ ឯកសរែដលនងឹបងហ ញពីរេបៀបែដលអច 
េអយអីុរសែអលទញរបេយជនពី៍ទតីងំដេ៏រគះថន កៃ់នសមរភមិូេនះ រតវូបនរកេឃញ 
ែដលវមនេគលបំណងកនុងករែសវងរកផលូវវង េហយអចវយរបហរសរតវូបនរគបេ់ពល 
នងិរគបទ់សិទងំអស។់ ទបំីផតុ ែផនទែីដលរបបពី់ផលូវែដលយនយនតអច នងិមិនអចេធវ 
ដំេណ របនរតូវបនបងហ ញ េដយឆលងកតក់ររសវរជវអស់េពលរបឆ់ន  ំ េហយជេរឿងគរួ 
េអយអសសំ់េណ ចណសថ់ េដយសរករសិកសែសវងយលយ់ង៉ម៉តច់ត ់ អីុរសែអលបន 
ដឹងពី យទុ ធសរសតៃនករេរបទីតីងំភមិូសរសតទកឹដីរបសស់រតវូបនលអជងសរតវូេទេទៀត។ 
 កររបយទុ ធគន រវងរថពសែដក នងឹរថពសែដកកជ៏េរឿងសំខន ់ េហយចបំចរ់តវូ 
មនកយ៏កចតិ តទកុដកខ់ ពសផ់ងែដរ។ ទសសនៈយលេ់ឃញរបសអីុ់រសែអល គរឺតូវេរជសីទញិ 
យករថពសែដកណែដលងយនងឹេធវករែកៃច ន េដះដរូេរគឿងបនល សប់ន េរពះពួកេគរតូវ 
េធវេអយរបេសរេទបងនវូែផនកខ លះ ដូចជែផនកករពរ ែផនកបំលស់ទ ីនងិែផនករបយទុ ធជេដម។ 
េគបនបតូរេរគឿងខ លះៃនរថពសែដករមួមនៈ  កណុងេផល ងរគបេ់ដមេចលេដយជំនសួ 
េដយកណុងេផល ងរគបថ់ម ី ែដលអចេផល ងបនរយៈចងំយឆង យ េហយមនភពេលអៀងទប 
បំផតុ សរធតៃុនរទនបក់ងរ់ថពសែដកថម ី ែដលសមរសបនងឹករផល សទ់េីលវលខសច ់
រតូវបនដកជំ់នសួ នងិសរៈធតេុរសបករពររថពសែដករតូវបនបំពកទ់បទ់លន់ងឹករ 
របហររបសស់រតវូ។ េដយសរករគតិគរូម៉តច់តែ់បបេនះេហយេទបអីុរសែអលសនមត ់
ថេគអចនងឹយកឈនះេលកងពសែដករបស់េអសសុីបបន េរពះរថពសែដករបស់េគមន 
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គណុសមបតតលិអជងេអសសុីប បុ៉ែនតបនតចិបនតួចបុ៉េណណ ះ ែដលកនុងរទសឹតីសរងគ មេគនយិយថៈ 
““““េបសិនណអនករគបែ់តេបសិនណអនករគបែ់តេបសិនណអនករគបែ់តេបសិនណអនករគបែ់តរបេសរជងសរតវូអនកែតបនតចិេនះរបេសរជងសរតវូអនកែតបនតចិេនះរបេសរជងសរតវូអនកែតបនតចិេនះរបេសរជងសរតវូអនកែតបនតចិេនះ    អនកនងឹឈនះអនកនងឹឈនះអនកនងឹឈនះអនកនងឹឈនះ””””។ជករពិតែមនគ ឺ
រគនែ់តេរបីេពលអស៣់៦េមង៉បុ៉េណណ ះ កងពលនន នងិទព័ពសែដកេអសសីុបបនេធវករ 
ដកថយ។ 
 េនៃថងពុធ ទ០ី៧ ែខមិថនុ ឆន ១ំ៩៦៧ េយធេអសសុបីបនដកថយេទទសិខងលិច 

េឆព ះមកកន ់ ែរពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ ូ   Suez CanalSuez CanalSuez CanalSuez Canal    
ែដលពួកេគ រតវូេធវករឆលងកតរ់ចក 
    ភន៣ំ។ េនកនុងសថ នភពភយ័សលនេ់សល  
ែបបេនះ េធវេអយពួកេគវេងវងផលូវ 
េហយករ៏តូវបនជបគ់ងំ េននងឹរចក 
ភនទំងំ៣ នងិទទលួករវយរបហរ 
សរងគបប់ែនថមយង៉ដណំំ េដយទព័ 

អកសរបសអីុ់រសែអល។ វមិនទនច់បេ់នេទបយេទ ទដិឋភពេខល ចផសរេនកនុងេពល 
េធវករដកថយពីសមរភមិូវលខសចេ់នៃសៃណរបស់េអសសុីប គេឺនៃថងដែដលេនះែដរ 
េយធេអសសីុបែដលជេឈលសសឹក រតូវបនេដះែលងេនវលខសចដ់ល៏វឹងេលវយជមួយ 
នងឹករេខសះជតទិកឹ។ ងកមកខងជនសកមមរបយទុ ធអីុរសែអលវញិហកដ់ចូជមិនបងហ ញ 
ពីសភពៃនភពេខសះទកឹេសះ េទះបីជសីតណុហ ភពេនេពលេនះេកត យង៉ណកេ៏ដយ។ 
េតេយធទងំ២រកុមេនះ មនកររបុងេរបៀបខ លនួខសុគន េដយរេបៀបណ េនកនុងសថ នភព 
សមរភមិូវលខសចេ់កត ែហងែបបេនះ? 
 េនេពលរគបអ់យចុលូបំេរ េយធ គេឺនៃថងដបូំងរបសយ់ទុ ធជនអីុរសែអលទងំអស ់
ពួកេគនងឹទទលួបនកងហ រកេំដមួយមន ក ់ ែដលវ 
េរបៀបបនេទនងឹទបកេំដអញជ ឹ ងសរមបពួ់កេគ ជ 
ករបនសុខំ លនួនងឹកេំដេអយេហយ ជពិេសសកេំដ 
េនវលខសច។់ បទបញជ ៃនករផកឹទកឹយង៉តងឹរងឹ 
មួយ រតវូបនដកេ់អយរបតបិតតេិលកងកមល ងំ 
េយធរបសអីុ់រសែអលទងំអស ់ គកឺ នុងនយ័េដមប ី
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បងក រេរគេខសះជតទិកឹ។ ពីដំបូងេទបយេយធមន កផ់កឹទកឹរតឹម ១លីរតបុ៉េណណ ះកនុង១ៃថង ែត 
េដយរកុមេពទយទហនបនេធវករពិេសធនមួ៍យ ជករពិេសធនែ៍ដលេធវេទបងេនែខ 
សីហ(ែខេកត ជងេគ) េទេលេយធមួយរកមុ។ ជលទ ធផល ពួកេគេធវករកតសំ់គលេ់ឃញ 
ថ េបសិនណជេយធទងំេនះ សថិតេនកនុងតបំនែ់ដលេកត ខល ងំ េហយេធវករងរែដល 
បេញច ញកមល ងំេរចនី េនះបរមិណៃនេញសពួកេគអចដលេ់ទ១២លីរតឯេណះកនុង១ៃថង 
ដូេច នះពួកេគបនផតលជ់េយបលថ់ េយធទងំេនះរតូវែតផកឹទកឹ១លីរតកនុង១េមង៉។ 
បនទ បពី់ករពិេសធនេ៍រកយឆន ១ំ៩៥៩មក បទបញជ ៃនករផកឹទកឹរតូវបនែកែរប ពីេយធ 
មន កផ់កឹទកឹ១លីរតកនុង១ៃថង េទជេយធមន កផ់កឹទកឹ១លីរតកនុង១េមង៉ េហយេរគដចស់រៃស 
ឈមកនុងខរួកបល នងិេរគេខសះជតទិកឹកន៏ងឹមិនេកតមនេទបយ។ ណបូ៉េទបអុងណបូ៉េទបអុងណបូ៉េទបអុងណបូ៉េទបអុងនយិយថ 
““““ទហនរបយទុ ធបនេដយអហរទហនរបយទុ ធបនេដយអហរទហនរបយទុ ធបនេដយអហរទហនរបយទុ ធបនេដយអហរ”””” ែដលេនះរបែហលជកររតមឹរតវូចេំពះអឺុរ ៉បុ បុ៉ែនតេន 
មជឈឹមបូព៌ ““““ទហនរបយទុ ធបនេដយទកឹទហនរបយទុ ធបនេដយទកឹទហនរបយទុ ធបនេដយទកឹទហនរបយទុ ធបនេដយទកឹ”””” កតត េនះេហយេធវេអយអីុរសែអលយលថ់ 
ករធនរប៉រ់ងផគតផ់គងទ់កឹគជឺេរឿងសំខន។់ 
 ផទុយពីអីុរសែអលវញិ េយធេអសសុបីនទទលួករប៉ះពលយ់ង៉ធងនធ់ងរេដយសរ 
ែតកងវះកររបុងរបយត័នេទេលករផគតផ់ គងទ់កឹដលព់លទហន េហយចនំនួកងទព័របមណ 
១០០ ០០០នករ់តូវសល បេ់ដយសរែតពួកេគបនបកទ់ព័ ដចវ់ ៉ងូេចញពីរកុម នងិជ 
ពិេសសគរឺតូវបនកតផ់ត ចពី់ករផតលទ់កឹ។ ពួកេគរតូវេដរ២០០គទីបូែម៉រត អតេ់ដកអតពួ់ន 
អតអ់ហរ អតទ់កឹ អតថ់ន ពំយបល គអឺតអ់វី រគបែ់បបយង៉ ែដលេនះជតរំយុមួយេធវេអយ 
េគសននដិឋ នបនថ េយធេអសសុបីរតវូបនបតប់ងភ់គេរចីន មិនែមនេដយសរករវយ 
របហរពីកងកមល ងំអីុរសែអលេទគេឺដយសរែតករដចេ់ពះេទវញិេទ។ ទបំីផតុ េនៃថង 
សរុកទ០ី៩ ែខមិថនុ ឆន ១ំ៩៦៧ េយធេអសសុីបរតូវបនវយបេណត ញមកដលែ់រពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ូែរពកជីកស៊ ូ
Suez CanalSuez CanalSuez CanalSuez Canal វញិ។ 
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 អីុរសែអលបនកនក់បប់ន ែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ងែវសសែប៉ង  West BankWest BankWest BankWest Bank    នងិហសឺរសូសែទបមហសឺរសូសែទបមហសឺរសូសែទបមហសឺរសូសែទបម    JerJerJerJerusalemusalemusalemusalem    
ពីហសកដ់ងហសកដ់ងហសកដ់ងហសកដ់ង JordanJordanJordanJordan    េរកយពីកររបយទុ ធគន យង៉ខល ងំកល អស់រយៈេពលែត២ៃថងបុ៉េណណ ះ។ បុ៉ែនត 
េនមិនទនម់នករផទុះអវធុដកគ់ន េនេទបយេទ រវងេយធអីុរសែអលនងិេយធសុីរ ី
ដូេច នះ ឥទបូវចបន់យិយពីសរងគ មរវងរបេទសទងំ២េនះ ែដលផទុះេទបងេនេហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហេហគ លែទបនៃហ    
Golan Golan Golan Golan HHHHeightseightseightseights ជតបំនែ់ដលហ៊ុពំទ័ ធេទេដយភន ំ ែដលអំេណយផលដលស់ុីរេីរបីជរបងំ 
ករពរខ លនួបនយង៉រងឹម។ំ ពួកេគបនទញរបេយជនពី៍ភនែំដលេចទៗទងំេនះ េដយករ 
សងសង ់ សំណងក់រពរសឹកសរតវូសំណងក់រពរសឹកសរតវូសំណងក់រពរសឹកសរតវូសំណងក់រពរសឹកសរតវូ    FortificationFortificationFortificationFortification ជបីៗជរួេនជរមលភនអំសទ់ងំេនះ។ 
 េដមបមីនឱកសអចនងឹយកឈនះ សមរភមិូេនះបន អីុរសែអលចបំចរ់បមូលកង 
កមល ងំរបយទុ ធទងំអសរ់បស់ខ លនួ ទងំកងកមល ងំែដលបនយកឈនះេលសមរភមិូទងំ២មុនក ៏
េដយ(េនេអសសុីប នងិហសកដ់ង)។ េនៃថងេសរ ៍ ទ១ី០ែខមិថនុ ឆន ១ំ៩៦៧ អីុរសែអលបន 
បនយកឈនះេលសមរភមិូេនេហគ លែទបនៃហេនះ េហយកតត ែដលញុងំេអយេគទទលួ 
េជគជយ័បន គេឺដយសរករវយកេំទចរងូសំណងក់រពរសឹកសរតវូ ែដលេនតម 
ជរមលភនរំបសស់ុីរបីនសេរមច។ សំណួរសរួថៈ េតអីុរសែអលដងឹេដយរេបៀបណពី 
ទតីងំកបំងំខ លនួៃនសំណងក់រពរសឹកសរតវូអសទ់ងំេនះ េបទតីងំភមិូសរសតេនះមន 
ភនេំរតៀបរតពិបកយលយ់ង៉េនះ? ចេមលយគ ឺ េអលី៊េអលី៊េអលី៊េអលី៊    ខលូន ៍ខលូន ៍ខលូន ៍ខលូន ៍   Eli CohenEli CohenEli CohenEli Cohen ជចរបុរសដល៏បលីបញ 
បំផតុរបស់អីុរសែអល។  

េអលី៊េអលី៊េអលី៊េអលី៊បនេធវករជភន កង់រេសុបករណ៍សមង តេ់អយរដឋ ភបិលអីុរសែអល ែដល 
េគគជឺជនជតជិវីបេកតេនអរប៉ ់ េហយេគដងឹចបសពី់អរប៉ ់ នងិជពិេសសេទេទៀតេនះ 
គេឺគបនកល យជមិតតជិតសនិទ ធនងឹអគគេមបញជ ករកងទព័ជតរិបសស់ុីរ ី េហយរតូវបនែតង 
តងំជសមជិកៃនេមបញជ ករជនខ់ ពស់េទៀតផង។ េអលី៊េអលី៊េអលី៊េអលី៊ មនេសរភីពកនុងករេដររតតួ 
ពិនតិយេសរពីីទតីងំមូលដឋ នទព័ននរបស់របេទស េហយេគបនគរូបលងែ់ផនករណ៍យង៉ 
លំអិត នងិរបមូលបននវូពតម៌នដម៏នតៃំលយង៉េរចីនសរមបជ់តសិសនក៍េំណ តរបស ់
ខ លនួ។ បុ៉ែនតជអកសុល កចិ ចករសមង តរ់បស់េអលី៊រតូវបនចបប់នេដយរដឋ ភបិលសុីរ ី
េហយរតូវបនចបខ់ លនួេនែខមករឆន ១ំ៩៦៥ ពីបទបញជូ នសរសមង តេ់ចញពីផទះរបសខ់ លនួ 
រចួករ៏តវូបនបញជូ នេទតលុករ នងិទទលួេទសពយួរកេនទសីធរណៈ។ 
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 េនៃថងទ១ី៨ ែខឧសភ ឆន ១ំ៩៦៥ រគសួររបស់េអ៊េអ៊េអ៊េអលី៊លីលីលីបនេមលជមួយនងឹេសចកតរីន ធត ់
បំផតុពីពិធពីយួរកេអលី៊េអលី៊េអលី៊េអលី៊    េនតមរបព័នធផសពវផសយសរធណៈរបសស់ុីរ។ី េទះបីជយង៉េនះ 
កេ៏ដយ េអលី៊េធវបនសេរមចនវូែផនករណ៍ដម៏នតៃំលមួយ គកឺរឆលុះបញជ ងំេអយខង 
អីុរសែអលដឹងចបសពី់ទតីងំលកខ់ លនួៃនសំណងក់រពរសឹករបសស់ុីរ ី ពីេរពះកលពីេពល 
េគេនកនុងតែំណង េគបនផតលអ់នសុសនយ៍ង៉គតម់តេ់ទកនេ់មបញជ ករជនខ់ ពស់េផសង 
េទៀត““““យទុ ធជនរបសេ់យងនងឹរតវូរលកេដយសរកេំដៃថងជមិនខនយទុ ធជនរបសេ់យងនងឹរតវូរលកេដយសរកេំដៃថងជមិនខនយទុ ធជនរបសេ់យងនងឹរតវូរលកេដយសរកេំដៃថងជមិនខនយទុ ធជនរបសេ់យងនងឹរតវូរលកេដយសរកេំដៃថងជមិនខន    ដេូច នះេយងរតវូែតេធវអីវដេូច នះេយងរតវូែតេធវអីវដេូច នះេយងរតវូែតេធវអីវដេូច នះេយងរតវូែតេធវអីវ    
មយង៉េដមបកីរពរពួកេគពីកេំដរពះអទតិយមយង៉េដមបកីរពរពួកេគពីកេំដរពះអទតិយមយង៉េដមបកីរពរពួកេគពីកេំដរពះអទតិយមយង៉េដមបកីរពរពួកេគពីកេំដរពះអទតិយ    េហយវធិែីតមួយគតគ់ដឺេំដមេឈេនតមកែនលងេហយវធិែីតមួយគតគ់ដឺេំដមេឈេនតមកែនលងេហយវធិែីតមួយគតគ់ដឺេំដមេឈេនតមកែនលងេហយវធិែីតមួយគតគ់ដឺេំដមេឈេនតមកែនលង    
សំណងក់រពរសឹកអសទ់ ំសំណងក់រពរសឹកអសទ់ ំសំណងក់រពរសឹកអសទ់ ំសំណងក់រពរសឹកអសទ់ងំេនះងេនះងេនះងេនះ””””។ េនះេហយជតរំយុសរមបអីុ់រសែអល គពួឺកេគេមល 
េទកនក់ែនលងែដលេដមេឈ អសទ់ងំេនះដុះេទបង េនះពួកេគនងឹដងឹថសំណងក់រពរ 
សឹកគេឺនពីខងេរកមេនះ។ េលសពីេនះេទៀត េអលី៊បនេផញរេអយេយធអីុរសែអលនវូ 
ែផនករណ៍យង៉លំអិត ទតីងំលកខ់ លនួរបស់េយធ នងិចនំនួេយធ គេឺគដងឹទងំអសពី់ 
ពតម៌នរគបែ់បបយង៉ពីេយធសុីរេីនតបំនេ់នះ។ យង៉េនះកត ី កេ៏នែតមនករបូជឈម 
រសស់មិនតចិេទ េដមបីេធវេអយខ លនួអចចករ់គឹះបនមេំនេហគ លែទបនៃហេនះ ““““ជយ័ជំនះជយ័ជំនះជយ័ជំនះជយ័ជំនះ    
នងឹមិនមនេទបយេបគម នពលីកមមេនះនងឹមិនមនេទបយេបគម នពលីកមមេនះនងឹមិនមនេទបយេបគម នពលីកមមេនះនងឹមិនមនេទបយេបគម នពលីកមមេនះ” “Victory does not come without sacrifice”” “Victory does not come without sacrifice”” “Victory does not come without sacrifice”” “Victory does not come without sacrifice”។ 
 សមរភមិូចងុេរកយេនះ គជឺសមរភមិូលំបកបំផតុេនកនុងសរងគ ម៦ៃថងេនះ េរពះទ ី
តងំរបយទុ ធមនមូលដឋ នេលគនំរភនេំភលងចស ់ ែដលជឧបសគគដលម់េធយបយេធវដំេណ រ 
របស់រថពសែដក។ េតអីុរសែអលជំនះបញហ េនះេដយវធិណី? េនែតជបញញ ដែដល។ 
រកុមពិេសសមួយរតវូបនបេងកតេទបង ជរកុមែដលនងឹអចេជៀសផតុពីវបិតតៃិនមេធយបយ 
េធវដំេណ រ នងិអចវយឆមកេ់យធសុីរមិីនេអយដឹងខ លនួ។ បនទ បពី់សរងគ មបនរបរពតឹ តេទ 
អសរ់យះេពល៤ៃថងជមួយនងឹេជគជយ័គរួជទគីបច់តិ តមក េពលេនះសថ នភពគបឺនឈន 
ដលភ់ពវកឹវរេហយសរមបអីុ់រសែអល។ ឧបសគគចបំងេនទេីនះគជឺវយរបហរេនកនុងរងូ 
ករពរសឹករបស់សុីរ ី ែដលជសំណងដ់រ៏ងឹម ំ មនរចកខវ តែ់ខ វងពិបកយល ់ េហយងយ 
នងឹេរគះថន កបំ់ផតុ បុ៉ែនតសួរមកវញិថេត អីុរសែអលមនដំេណះរសយយង៉េម៉ចេទៀត 
េហយជមួយនងឹសំណងក់រពរដស៏មុគសម ញេនះ។ ករេរជសីេរ សរបេភទអវធុគជឺវធិមួីយ 
ដស៏មរសបបំផតុ វជកេំភលងយនតែដលមនរបសិទ ធភិពកនុងកររបហរទជិីត។ 
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 អីុរសែអលបនៃឆនកេំភលងយនតសរមបខ់ លនួឯង េឈម ះថអ៊ូសសុីអ៊ូសសុីអ៊ូសសុីអ៊ូសសុី៩៩៩៩មីលីែម៉រតមីលីែម៉រតមីលីែម៉រតមីលីែម៉រត    UZI 9mmUZI 9mmUZI 9mmUZI 9mm    
បុ៉ែនតជដំបូងេគបនេធវករេរបៀបេធៀបវជមួយនងឹកេំភលងយនតេផសងមួយេទៀតគអ៊ឺកអ៊កអ៊កអ៊ក៤៧៤៧៤៧៤៧    
Ak47Ak47Ak47Ak47។ ភពខសុគន រវងកេំភលងយនតទងំ២េនះមនៈ 

    
អ៊ូសសីុអ៊ូសសីុអ៊ូសសីុអ៊ូសសីុ៩៩៩៩មីលីែម៉មីលីែម៉មីលីែម៉មីលីែម៉រតរតរតរត    UZI 9mmUZI 9mmUZI 9mmUZI 9mm                អ៊កអ៊កអ៊កអ៊ក៤៧៤៧៤៧៤៧        Ak47Ak47Ak47Ak47    

        
    
    
    
    
១. មនរបសិទ ធភិពកនុងរយះចងំយជិត  ១. របសិទ ធភិពរយះចងំយឆង យ 
២. ងយេរប ីនងិងយផល សប់តូរបងរ់គប ់  ២. កមល ងំខល ងំ ពិបកកនុងករបតូរបងរ់គប ់
 
 
 
 
 
 

តចូ ងយរសលួកន ់ នងិងយបតែ់បនេនកនុងទចីេងអៀត ដូេច នះអ៊ូសសីុអ៊ូសសីុអ៊ូសសីុអ៊ូសសីុ៩៩៩៩មីមីមីមីលីែម៉រតលីែម៉រតលីែម៉រតលីែម៉រត    UZI UZI UZI UZI 
9mm9mm9mm9mm    រតវូបនេរជសីយកេទេរបកី នុងករវយរបហររងូករពរសឹកសុីរេីហយជករពិតែមនគ ឺ
វផតលជ់ជំនយួយង៉ខល ងំដលក់ងកមំល ងំអីុរសែអល។ េនេពលរពឹកៃថងអទតិយ ទ១ី០ែខមិថនុ 
េយធសុីរែីដលលកខ់ លនួេនតមសំណងក់រពរសឹកទងំេនះបនេធវករដកថយ េហយ 
សរងគ ម៦ៃថងករ៏តូវបនបញច ប។់ មិនដល១់សបត ហផ៍ង អីុរសែអលបនយកឈនះដលេ់ទ៣ 
សមរភមិូេផសងគន ឯេណះ ដំបូងេអសសុីប ហសកដង ់ នងិចងុេរកយេគសុីរ។ី េតអវីេទែដល 
ជំរញុេអយមនេជគជយ័ដអ៏សច រយែបបេនះេកតេទបងេទ? មួយែផនកគរួគតសំ់គលេ់នះ 
គកឺរគម នសមគគគីនករគម នសមគគគីនករគម នសមគគគីនករគម នសមគគគីន ((((រសុះគនរសុះគនរសុះគនរសុះគន )))) រវង៣របេទសេនះ េធវករវយរបហរអីុរសែអលរពម 
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គន កនុងេពលែតមួយ នងិមួយែផនកេទៀតគកឺររបងុេរបៀបខ លនួនងឹសរងគ មបនយង៉លអរបស់ 
អីុរសែអល េគមនែផនករ េហយវបនអនវុតតនប៍នរតឹមរតវូតមលំដបលំ់េដយ មន 
ករហវឹកហតប់នចបស់លស ់ នងិដំេណ រករេទជមួយនងឹសំណង។ សរងគ ម៦ៃថងរ?ឺ 
អីុរសែអលេរតៀមខ លនួរចួជេរសច។ 

 
 
 
    
    

““““េបអនកមនិដងឹពីរេបៀបយកេបអនកមនិដងឹពីរេបៀបយកេបអនកមនិដងឹពីរេបៀបយកេបអនកមនិដងឹពីរេបៀបយកឈនះេនះេទឈនះេនះេទឈនះេនះេទឈនះេនះេទ    អនករតូវដងឹអនករតូវដងឹអនករតូវដងឹអនករតូវដងឹថេធវយ៉ងណេទបចញ់ថេធវយ៉ងណេទបចញ់ថេធវយ៉ងណេទបចញ់ថេធវយ៉ងណេទបចញ់””””    
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 

 
 

បងរសលញ់អនូែតបងករ៏សលញ់ 

េកមងៗែដលេរៀនេនសលជិតផទះអនូ 

ព ូមីងែដលរសេ់នរសុកកេំណ តអនូ 

ត យយែដលរសេ់នរសុកកេំណ តឪពកុមត យ 

អនូែដរ 
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ែសអែសអែសអែសអករងករងករងករងជងេនះេទៀតជងេនះេទៀតជងេនះេទៀតជងេនះេទៀត    

    
    ក នុងរគួសរមួយែដលមនកនូរបុសេទលមន ក ់ ករំពមត យមនែតឪពុកេនេមល 
ែថទតំងំពីេគមនអយ៩ុឆន មំកេមល៉ះ។ ឪពុករបស់េគគជឺរគូបេរងៀនេនសល 
មធយមសិកសមន ក ់ ចែំណកេកមងរបុសេនះេពញកេំលះេហយនងិ កពុំងសិកសេន 
ថន កទ់១ី១ ែដលមធយមសិកសទតុយិភមិូនងឹមកដលេ់នឆន េំរកយ។ 
 សលឹកេឈ ចបេ់ផតមរជុះ ខយលរ់តជកប់នធល កពី់មួយៃថងេទមួយៃថង ែដលជ 
សញញ បញជ កថ់រដូវរង នងឹឈនចលូមកដលន់េពលឆប់ៗ ខងមុខេនះេហយ។ 
លង ចៃថងមួយ េរកយេពលបញច បក់រពិភកសកចិ ចករសលេនផទះមិតតភកតរិចួមក 
ដវនិបនមកទនេ់ពលលមមែដល ឪពុកខ លនួកពុំងែតចអិំនអហរេពលលង ច ដូេច នះ 
េគករ៏បញបដ់កសំ់េពៀតចះុ រចួេទជយួេរៀបចចំន នងិហចុេនះហចុេនះេអយ 
ឪពុកែដលកពុំងចអិំន ទងំពីរនកឪ់កនូកន៏យិយគន ពីេនះពីេនះរហតូដលរ់ចួរល។់ 
 ដវនិបនេទបតូរេខអវ នងិងតូទកឹសំអតខ លនួមុនេពលមកតអុហរ បយ 
មហូបរតូវេរៀបចរំចួជេរសច ឪពុកកេ៏ហកនូ 
 ឪពុកៈ ដវនិញបំយកនូ 
 ដវនិៈ បទ! ពុក 
 ឪពុកៈ េម៉ចកនូេធវមុខេធវមតហ់កដូ់ចជរងខល ងំេមល៉ះកនូ? 
 ដវៈិ វរងណស់ពុកឥទបូវ ងតូទកឹអំបញ់មិញរតជកសឹ់ងសល បេ់ទេហយ 
 ឪពុកញញឹមបនតចិរចួតបយង៉សមតីយង៉ែផអមថ 
 ឪពុកៈ ៃថងែសអកេនះវនងឹរតជកជ់ងេនះេទេទៀតណកនូ 
 ដវនិងកេមលមុខឪពុកេដយេងឿងឆងលរ់ចួកសួ៏រយង៉របញបថ់ 
 ដវនិៈ មននយ័ថេម៉ចពុក កនូអតយ់លេ់ទ 
 ឪពុកៈ ចពុំកនទិនេរឿងមួយេអយសត បអ់ញច ឹ ង 
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!!!!! មនអនកជំនញួេដរសំេពមន ក ់ មនបំណងនយំកេរគឿងសំភរះេរបីរបស់មួយ 
ចនំនួយកេទជញួដូរេនឯរសុកនយឆង យមួយ េរពះេនទេីនះមិនសូវសំបូរេរគឿង 
សំភរះឧបករណ៍េរបីរបស់អស់ទងំេនះេទ ែដលវជឱកសមួយអចេអយគត ់
ចេំនញរបកប់នេរចីន។ ឧបសគគមួយធណំស់ែដលររងំគត ់ មុននងឹអចេអយគត ់
អចេទដលរ់សុកមួយេនះ វគកឺររតូវចណំយេពលកនលះែខឯេណះេដមបីឆលងកត ់
សមុរទទកឹកកមួយ។ វជេរឿងដលំ៏បកមួយេរពះភមិូរសុកែដលគតក់ពុំងរស់េន 
េនះមិនែដលធល កទ់កឹកកផងហនឹង ណមួយេបរតជកបំ់ផតុេនះកេ៏នែតរតជក១់០ដង 
តចិជងសមុរទទកឹកកេនះេទេទៀត។ 
 កនូគតិេទេមលថេត គតន់ងឹឆលងកតស់ថ នភពេនះយង៉ដចូេមតចេទេទបអច 
េទដលរ់សុកេនះ។ ចទំកុកនុងចតិ តរបស់កនូថ មនសុសខល ងំេកតមកគេឺដមបីេដះ 
រសយបញហ  មិនែមនតអញូែតអរនងឹបញហ  ររឺតេ់ចលបញហ េនះេទ េបកនូមិនេចះ 
េធវមហូបកនូរតូវេរបីែភនក នងិរតេចៀកេដមបីសេងកតពីរេបៀបេធវ ពីពុក មិតតភកត ិ
រនឺរណកេ៏ដយេអយែតមនឱកស ែដលលឺសមតីអនករបជញចនិមន កន់យិយេទថ 
មនសុសរគបរ់បូេនជុំវញិខ លនួេយងសុទ ធែតជរគូរបស់េយង េហយចបំចជ់ងេនះេទ 
េទៀតគកឺនូរតូវសកលបងេដយខលនួឯងេទបជកររបេសរ។ បកមកអនកេដរសំេព 
េនះវញិ គតម់នករេបតជញ ចតិ តមទំណំស់ គថឺគតរ់តូវែតយកទនំញិទងំេនះេទ 
លកេ់អយខនែតបន េអយែតមនករតសូ៊លះបងប់តូ រផត ចមួ់យេកតេទបងកនូ េនះ 
ករផល ស់បតូ រមួយនងឹេកតមនេទបងជកមិ់នខន ជដំបូងគតប់នគតិពិចរណជ 
េរចីនដងេទេលបញហ របស់គតែ់ដលវគជឺភពរតជកេ់នះឯង គតិេហយគតិេទៀត 
កន៏កឹដលយ់ទុ ធសរសតទព័ពីបុរណសតីពីវធិកីរពរខ លនួពីខម ងំសរតូវ ថេតពកអ់វ 
េរកះករពរខ លនួ រមួឺយកហ៏តវ់ជិជ ឆអឹងែដកែសបកសព ន ់ វដចូជរតូវេសលៀកសំេលៀក 
បំពកេ់អយរកស់ៗ រមួឺយករ៏តូវហតប់នសុខំ លនួេទនងឹភពរតជក ់ គតយ់លថ់េប 
េរបីសំេលៀកបំពករ់កស់ៗ វចបស់ណស់អចជយួកតប់នថយភពរតជកប់នមួយ 
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ចែំនកពិតែមនែតមិនអចបនរហតូេពញរយះេពលកនលះែខេនះេទចបស់ជរតូវធល ក ់
ខ លនួឈឺជកជ់មិនខន េហយនងឹមិនងយនងឹពយបលជេទបយនវូជំងឺផត សយចញ់ 
រតជកេ់នះ ដូេច នះគតគ់តិថមិនេរបីជំេរ សទ១ីេនះេទ រចួកប៏កេទគតិេល 
ជំេរ សទ២ីវញិគកឺរបនសុខំ លនួ េតមេធយយបយេនះវយង៉េម៉ចេទ? 

ជកររសួលណស់ ជដំបូងគតក់ស៏េរមចចតិ តផល ស់បតូ រផទះគេឺរ េទរស់េន 
កែនលងែដលមនអកសធតរុតជក ់ មនរពិល នងិទកឹកកធល កផ់ងែដរ។ ពិតណស់ 
វលំបកដូចករសម នទកុែមន គតមិ់នអចេចញេទណបនេទេរកពីអងគុយេនកនងុ 
ផទះអងំេភលង រចួរតូវពកអ់វរកស់ៗជេរចីនជន ់ ដូចេនះេហយេនែតមិនបត ់
រតជកេ់ទៀត ែតមិនថវេីទបយសរមបគ់ត។់ មួយសបត ហេ៍រកយមកគតក់ស៏កលបង 
េសលៀកពករ់កស់ៗែតមិនេរបីេភលងកេំដខ លនួេទៀតេទបយ បនទ បម់កេទៀតេដកេដះ 
សំេលៀកបំពកេ់នកនុងផទះ មិនយរូបុ៉នម នគតក់រ៏បថយុេដកេរកផទះេនរដូវរងរេដយ 
រគនែ់តេសលៀកសំេលៀកបំពកធ់មមតបុ៉េណណ ះ េធវដូចេនះអស់ជេរចីនសបត ហេ៍ទប 
បនសុខំ លនួបន េលសពីេនះេទេទៀតគតប់នេដកេដះអវេនេរកផទះ េហយែថម 
ទងំងតូទកឹសមុរទេលងេពលយបន់រដូវរងេទៀតផង។ 

េធវេហយេធវេទៀតសកេហយសកេទៀត អស់ជេរចីនែខមក េនទបំីផតុគត ់
កប៏នសុខំ លនួបនេទនងឹភពរតជកប់ន រពមទងំបនឆលងកតស់មុរទទកឹកកបេដយ 
េជគជយ័នងិបនលកទ់នំញិអស់ចេំនញបនរបករ់តទបបម់កវញិជទគីបច់តិ ត។  !!!!!! 

នយិយចបឪ់ពុកកង៏កេមលមុខដវនិ រចួសួរថ 
ឪពុកៈ យង៉េម៉ចេទេហយកនូ? វមិនែមនជេរឿងសំខនអ់វី េទកលែដលថ 
  វរតជកេ់នៃថងេនះេនះ អវី ែដលសំខនគ់ថឺកនូនងឹរតូវរបុងេរបៀបខ លនួ 
 យង៉ដូចេមតចេដមបីទបទ់លន់ងឹភពរតជកេ់នៃថងែសអក ពុកធល បលឺ់សមតី 
 ទសសនៈវទិនូយិយថ វែលងមនេទៀតេហយៃថងេនះឆន មុំនវែលងមនេទៀតេហយៃថងេនះឆន មុំនវែលងមនេទៀតេហយៃថងេនះឆន មុំនវែលងមនេទៀតេហយៃថងេនះឆន មុំន    ែតែតែតែត    
 ៃថងេនះឆន េំរកយេនមនៃថងេនះឆន េំរកយេនមនៃថងេនះឆន េំរកយេនមនៃថងេនះឆន េំរកយេនមន    នងិ េបសិនជអនកេរៀបរយអស់េហយេបសិនជអនកេរៀបរយអស់េហយេបសិនជអនកេរៀបរយអស់េហយេបសិនជអនកេរៀបរយអស់េហយ    
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 េនៃថងេនះេនៃថងេនះេនៃថងេនះេនៃថងេនះ    េនះៃថងែសអករបស់អនកនងឹលអឥតេខច ះជកជ់មិនខនេនះៃថងែសអករបស់អនកនងឹលអឥតេខច ះជកជ់មិនខនេនះៃថងែសអករបស់អនកនងឹលអឥតេខច ះជកជ់មិនខនេនះៃថងែសអករបស់អនកនងឹលអឥតេខច ះជកជ់មិនខន។ 
 អវី ែដលពុកចងន់យិយេនរតងេ់នះ គចឺងេ់អយកនូេចះរបុងេរបៀបអយ 
 បនរចួជេរសចនវូរលស់ពវកចិ ចករ េដមបីមនជំហរេពញេលញកនុង 
 ករេដះរសយបញហ ែដលនងឹេកតេទបងនេពលឆប់ៗ ខងមុខេនះ ណ 
 មយង៉េទៀត សូមកនូកុគំតិថករលំបកសមុគសម ញែដលកនូកពុំងជបួ 
 របទះសពវៃថងេនះវលំបកណស់ណេនះ វេនមនអលំបកជងេនះ 
 េទេទៀតេនៃថងខងមុខ េអយែតកនូរបុសពុកេនែតដកដេងហម។ 
កនូញញឹមបនតចិរចួងកក់បល នយិយថកនូយលេ់ហយពុក ករពិតពុកចង ់

េអយកនូេចះគតិេអយបនែវងេទមុខ នងិយលពី់សថ នភពខលនួឯងបច ចបុបននថេតរតូវ 
េរៀបចខំ លនួយង៉ដូចេមតចេអយបនរចួរលជ់េរសច មុននងឹេចញេទេធវករអវី មួយ 
ដូចជគតមួិយកនូធល បលឺ់រគូនយិយថ ករែដលដងឹពីចណុំចខ វះខតរបស់ខ លនួឯងករែដលដងឹពីចណុំចខ វះខតរបស់ខ លនួឯងករែដលដងឹពីចណុំចខ វះខតរបស់ខ លនួឯងករែដលដងឹពីចណុំចខ វះខតរបស់ខ លនួឯង    គជឺគជឺគជឺគជឺ    
ចណុំចចបេ់ផតមៃនករអភវិឌឍន ៍ចណុំចចបេ់ផតមៃនករអភវិឌឍន ៍ចណុំចចបេ់ផតមៃនករអភវិឌឍន ៍ចណុំចចបេ់ផតមៃនករអភវិឌឍន។៍ ឪពុកញញឹម បនទ បម់កទងំពីរនកឪ់កនូកទ៏ទលួ 
ទនអហរេពលលង ចេនះយង៉សបបយរកីរយេទ៕៕៕ 
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 
 

““““របបក់នូអនកេទេមលថ៎របបក់នូអនកេទេមលថ៎របបក់នូអនកេទេមលថ៎របបក់នូអនកេទេមលថ៎    
េតជីតរបសេ់គបនេធវអវីខ លះសរមបក់មពុជេតជីតរបសេ់គបនេធវអវីខ លះសរមបក់មពុជេតជីតរបសេ់គបនេធវអវីខ លះសរមបក់មពុជេតជីតរបសេ់គបនេធវអវីខ លះសរមបក់មពុជ?”?”?”?”    
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េហតអុវីសតវខយងមនសំបកេហតអុវីសតវខយងមនសំបកេហតអុវីសតវខយងមនសំបកេហតអុវីសតវខយងមនសំបក????    
    
តងំពីតចូរកូចឆម មក េបនយិយពីសតវខយងហកដ់ចូជមិនែដលបនគតិេទ 

ដលខ់យងធំៗ  ែដលេគយកមកទទលួទនេនះេទ គសឺគ ល ់ នងិេឃញជញឹកញប ់
ែតពពួកខយងរមស់ ែដលេតងវរេលេដមេឈ ទបៗ នងិកនូខយងេខច ែដលេគេសង រ 
ទលូលកែ់តបុ៉េណណ ះ។ មិនដងឹែដរថរបេភទសតវខយងេនះ ខ លះមនសំបករសបត់ងំពី 
កេំណ ត រឯីរបេភទខ លះេទៀតគម នសំបកតងំពីេកតរហតូវអស់ជីវតិេនះេទ េនទេីនះ 
ចងស់ងកតធ់ងនេ់ទេលរបេភទែដលមនសំបក ែដលអចេអយវលកខ់ លនួេនេពល 
វអសនន រេឺរគះថន កប់នយង៉ងយរសួល ថេតមូលេហតអុវីបនជវធេំទបងជមួយ 
សំបកយង៉ធងនែ់ដលរតូវអូសតមខ លនួជេរៀងរលៃ់ថងដូេច នះ មយង៉មនសំគលេ់ឃញ 
េទថវមនដំេណ រយតឺយវ៉ណស់េដយសរែត សំបកេនះ។  

េបេយងគតិមកជមនសុសវញិ វហកដ់ូចជ មនសុសមន កែ់ដលរតូវេទណមក 
ណជមួយឥវន៉ ់ ពី១០េទ២០គទីបូជបជ់របច ំ រកឺដ៏ូចជរសតីមនៃផទេពះមន កែ់ដល 
រតូវមនដំេណ រមួយៗ េរពះរតូវរទទងំនមួ់យែផនកេទៀតេទតមខ លនួជបជ់នចិ ច េតវ 
មនករលំបកយង៉ណេទហន?៎  

មនមិតតភរ័កតមន ក ់ ជកនូសិសសសលភសចនិបននទិនេរឿងែដលទកទ់ង 
នងឹសតវខយងេនះ របបពី់ដំេណ រេដមទង ែដលនេំអយពួកវមនសំបកមកដល ់
សពវៃថងេនះដូចតេទេនះ៖ 

!!!!!! កលេដមេទបយសតវមួយចនំនួមិនទនវ់វិត តនម៍ក រកសភពលកខណៈ 
ដូចជបចចបុបននេនះេទ ដូចយង៉សតវខយងេនះឯង វគម នសំបកជបន់ងឹខ លនួសអីេនះេទ។ 
េដយសរធមមជតេិចះែតែរបរបួលេទៗ ពីេភលៀងផគរផល ស់បតូរេទហតួែហង រចួបកមក 
េភលៀងផគរវញិ េទតមរដវូជេរៀងរលឆ់ន  ំ គរឺដូវវសសធល កេ់ភលៀងេនះឯងែដលេធវ 
េអយពពួកសតវតចូធជំបួរបទះករលំបក កនុងករសវះែសវងរកជំរកសុវតថភិព 
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កកេ់កត េនះ ជពិេសសពពួកសតវលអិត វងយនងឹលិចលងប់តប់ងជី់វតិណស់ 
េបកលណមនេភលៀងធល កេ់រចីន េហយមនទកឹលិចេនះ េរពះជំរកពួកវភគេរចីន 
គេឺនទបជបន់ងឹដីផទ លែ់តមតង។ ពពួកសតវលអិតេលអ ចេនះរមួមនដូចជ៖ រសេមច 
សងអ រ ចរងិត កណតូ បតចូធជំេដម ែដលបនខសំវះែសវងរកជំរករជកេភលៀងយង៉លំបក 
េនេពលរដូវវសសមតងៗ ចែំណកសតវខយងឯេណះវញិ កមិ៏នខសុពីពួកវបុ៉នម នែដរ 
គរឺតូវហលខយលហ់លេភលៀង េដយសរែតខ លនួវេនទេទនេនលេគកគម នអវី សំរប ់
រជកេទ។ 

ដំណលថ មនៃថងមួយែដលេភលៀងបងអរុចះុយង៉ខល ងំ ជេពលែដលពពួក 
សតវលអិតអស់ទងំេនះ កពុំងែសវងរកកែនលងរជកដក៏កេ់កត  នងិមនសវុតថភិព េគចពី 
ពីកររងសល ប ់ នងិដំណកទ់កឹេភលៀងដធ៏ងន ់ៗ ែដលកជ៏មូលេហតងុយេធវេអយពួកវ 
រងរបួសបតប់ងជី់វតិបនផងែដរ។ កនុងចេំណមពួកវេនះ គសឺតវខយងេនះឯងែដល 
បនរបទះេឃញជំរករជកមុនេគ វជសំបកទេទយង៉រកស់មួយ ហកបី់ដូចជថម 
យង៉រងឹអចករពរខយល ់ ករពរេភលៀង នងិលកខ់ លនួេគចពីសរតូវបនយង៉ងយ។ 
េឃញដូចេនះ ពួករសេមចសងអ រកត ី  ចរងិតក ត ី កណតូ បកតបីនមកសំុខយងរជកជមួយ 
ផងេរពះេភលៀងេចះែតបងអុរមិនឈបអ់ស់ជេរចីនៃថងមកេហយ ែដលេធវេអយពួក 
វពិបកែសវងរកចណីំ រងហវហតអ់ស់កលំងំ េហយេបសិនជគម នកែនលងរជកេនះ 
េទពួកវចបស់ជរងដចេ់ពះសល បជ់កជ់មិនខន។  

ចតិ តដចណ់ស់ ខយងមិនបនយលរ់ពមេទេហយរបបេ់ទពួកវវញិថ េនះគជឺ 
ជំរករបស់េយងែតមន កគ់ត ់ េយងមិនេអយពួកឯងរជកេទ ណមួយខយងខល ចថសតវ 
ទងំេនះរជកេហយមិនរពមេចញពីសំបករបស់វ។ ករភយ័កល យថពពួកសតវលអិតៗ 
ទងំេនះលចួសំបករបស់វ េទបខយងមិនហ៊នេចញេទណមកមកណេទគសឺមូបី 
ែតេទរកចណីំកេ៏ដយ គវឺេនចែំតកនុងសំបករបស់េនះយង៉របុងរបយត័ន។ េដយ 
សរែតេភលៀងេចះែតបងអុរចះុមិនឈបមិ់នឈរ ជេរចីនសបត ហម៍ក េធវេអយពួក 
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រសេមច ចរងិត កណតូ បរងដចេ់ពះងបជ់បនតបនទ ប។់ ងកមកេមលខយងវញិបន 
រជកយង៉សុខរសួលេនកនុងសំបករបស់វេដយមិនហ៊នេចញរលខ់ណៈណេទបយ។ 
 រពះអទតិយបនរះេទបងេនៃថងបនទ បម់ក ផក រកីេសកកសកះ សំេលងសតវសល ប 
បនរពំងេទបងេពញៃរពហកជ់សញញ របបថ់ េមឃរសលះេហយ ែលងមនេភលៀង 
េទៀតេហយ ឯេទសភពករ៏សស់បំរពង េរកយពីបនទទលួទកឹេភលៀងយង៉េជគជជំ 
េរចីនៃថងមក េឃញដេូច នះ ខយងកសំ៏េរចចតិ តេចញពីសំបកេដមបីេទែសវងរកចណីំ 
េរពះបនេរកៀមរកពះេហវហតអ់ស់ជេរចីនៃថងមកេហយ។ េរឿងចែំទបកមួយបន 
េកតេទបង គេឺនេពលែដលវចងវ់រេចញពីសំបក ករ៏សបែ់តទទលួអរមមណ៍ថខ លនួ 
វរតូវបនជបស់អិត េទនងឹសំបកជទរីសលញ់យង៉ែណនេចញមិនរចួ េទះបីជខ ំ
េរ បំរស់ខ លនួយង៉ណកេ៏ដយកមិ៏នអចវេចញបនេទបយ។ ខយងបនសកលបងវ 
េចញជេរឿយៗផងែដរ ែតលទ ធផលគបឺរជយ័រលេ់លក េដយអសស់ងឃឹវកេ៏បះ 
បងក់រពយយមេនះេចលេទ ែដលជេហតេុធវេអយសតវខយងមនសំបកយង៉ធងន ់
រតូវសព យេទសព យមកេទរគបទ់កីែនលងចបត់ងំពីេពលេនះមក។  !!!!!! 

យង៉េម៉ចែដរេរឿងេនះ គរួេអយចបអ់រមមណ៍មយង៉ែដរែតកុេំភលចសួរសំណួរ 
េទេកមងៗែដលអនកនទិនេរឿងេនះផង ថេតមូលេហតអុវីបនជខយងរតូវែតអូស 
សំបកេទជមួយរគបេ់ពលដូេច នះ? 
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 
 

““““សរួខ លនួអនកថៈសរួខ លនួអនកថៈសរួខ លនួអនកថៈសរួខ លនួអនកថៈ    េតអញមនករទទលួខសុរតូវេតអញមនករទទលួខសុរតូវេតអញមនករទទលួខសុរតូវេតអញមនករទទលួខសុរតូវ    
េពញេលញេហយឬេនេពញេលញេហយឬេនេពញេលញេហយឬេនេពញេលញេហយឬេន    

ចេំពះឯកសណឋ នែដលអញកពំងុែតពកេ់នះចេំពះឯកសណឋ នែដលអញកពំងុែតពកេ់នះចេំពះឯកសណឋ នែដលអញកពំងុែតពកេ់នះចេំពះឯកសណឋ នែដលអញកពំងុែតពកេ់នះ?”?”?”?”    
 
  



65 
 



66 
 

១០០១០០១០០១០០េរៀលេរៀលេរៀលេរៀល    រែំលកកតរីសលញ់រែំលកកតរីសលញ់រែំលកកតរីសលញ់រែំលកកតរីសលញ់    

    
វបបធមៃ៌នករេធវករងរជរកុម ែដលមនសមជិកចបពី់ ២នកេ់ទបងេទ 

របស់ជនជតែិខ មរេយង ជទេូទគទឺទលួបនលទធផលបរជយ័ េទះជមនគតអិបរ់ ំ
របស់ដូនតជេរចីន ដូចចរងកឹះមួយបចក់ចមិ់នបក ់ រកឺណំពយសមគគអីរង កងរបស់ 
េលកប៊ុនចន័ ទមុ៉លប៊ុនចន័ ទមុ៉លប៊ុនចន័ ទមុ៉លប៊ុនចន័ ទមុ៉ល េនកនងុេសៀវេភចរតិែខ មរចរតិែខ មរចរតិែខ មរចរតិែខ មរជេដម។ យង៉េនះកត ី កេ៏គលគនំតិ 
ទងំេនះមិនបនរជបដកជ់បខ់រួកបលរបស់ជនជតេិយងេទបយ។ េតពួកេយងគរួែត 
ែសវងរកមូលេហតទុងំអស់គន  រកវធិសីរសតេដះរសយ ជែជកេដញេដលពីវធិ ី
សរសតទងំេនះ រមួរបមូលកលំងំគន េដះរសយបញហ េនះេអយបនសំេរច េដមបី 
ជរបេយជនសំ៍របជ់នជតេិយង ឬយង៉ណ? 

តមេយបល ់ នងិបទពិេសធនផ៍ទ លខ់ លនួ ែដលធល បឆ់លងកតក់នលងមកតងំពី 
បឋមសិកស រហតូមកដលវ់ទិយលយ័ គម នេទករងរជរកុមដូចជេធវកចិ ចករផទះជរកុម 
រែឺចកគន ជរកុមពិភកសេលរបធនបទណមួយ េភលច!! េនមនមយង៉ែដលេធវជរកុម 
គេឺវនេបសសំអត ែដលមន ក់ៗ ឧសសហេ៍ភលចេហយេបេធវ គែឺតងបញច រំេឺមលបំណ ំ 
គន  ខល ចេលសខល ចខ វះ។ បុ៉ែនត េពលឈនមកដលថ់ន កប់រញិញ បរ័ត េទបមនករេធវករ 
ងរជរកុមេនះ ែតេនមនលកខណៈរអករ់អួលេនេទបយ េរពះជសកមមភពថមសុីទ ធ 
សធ មិនធល បេ់ធវទលែ់តេសះ េអៀនមតេ់អៀនកមិនហ៊ននយិយ ណរតូវអងគុយ 
ជុំៗគន  បេញច ញមត ិ នងិគនំតិែដលខ លនួមន សត បគ់នំតិរបស់មិតតរមួរកុម េធវករ 
តសូ៊ករពរគនំតិខ លនួទលន់ងឹគនំតិមិតតមន ក់ៗ ក នងុរកុម។  ជទេូទលទធផលបរជយ័រ ឺ
ទទលួលទ ធផលមិនជទគីបច់តិ តេទបយ ចណុំចមួយចបំងជឧបសគគគ ឺ ករមនៈករមនៈករមនៈករមនៈ ែដលវ 
មន៣យង៉ៈ 

ទ១ី. េយងខ ពស់ជងឯងៈេយងខ ពស់ជងឯងៈេយងខ ពស់ជងឯងៈេយងខ ពស់ជងឯងៈ    ចេំនះដឹង បទពិេសធនេ៍យងខ ពស់ជងឯង មូលេហត ុ
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អី េយងរតូវសត បឯ់ង សមតីឯងហកជ់សបបនតចិ ចឯំងេរៀនបនខ ពសជ់ងេនះ 
ចមំកនយិជមួយេយង េទបសមតីឯងវៃរប េហយេយងសត បច់លូរតេចៀក។ 
 ទ២ី. េយងេសមឯងៈេយងេសមឯងៈេយងេសមឯងៈេយងេសមឯងៈ    េរៀនរគូជមួយគន  ថន កជ់មួយគន  ជំននជ់មួយគន េសះហនឹង! 
េធវឯងបេញច ញគនំតិមក េធវដូចឯងជអនករបជញសអីណ េខ ពមសត បណ់ស់ ចឯំងេរៀន 
រហតូកល យជរគូអញសិន េទបអញសត ប។់ 
 ទ៣ី. េយងទបជងឯងៈេយងទបជងឯងៈេយងទបជងឯងៈេយងទបជងឯងៈ ឯងេរៀនដលថ់ន កប់ណឌិ ត េហយេចញមកពីសល 
លបីៗែថមេទៀតផង ចែំណកេយងវញិ បញច បក់រសិកសរតឹមថន កប់រញិញ បរ័តកបិុំច 
កបុ៉ំក មិនអចេរបៀបនងឹឯងបនេទ ដូេច នះឯងនយិយអីករ៏តូវែដរ េយងសុខចតិតចញ់ 
ឯងរគបែ់បបយង៉។ ខ ជលិសត បណ់ស់!!! 
 មិនរពមសត បេ់ហតផុលតកកអវីទងំអស់ ករេទមនសស អំណួត ែតងេកតមន 
េទបង មិនសខុចតិតេរៀងៗខ លនួ(រងឹកបលរងឹកបលរងឹកបលរងឹកបល) របកនថ់ខ លនួឯងជអនករតូវ។ 

ទេីនះវញិ សូមេលកករពិតមួយ ែដលមិនមនេនកនុងេសៀវេភេទ បុ៉ែនតជករ 
អនវុតតនជ៍កែ់សតងែតមតងរបស់ជនជតជិវីបជវីបជវីបជវីប គជឺករែដលពួកេគ នយិមយកកនូបនត្ 
ឆន គំន (ជប់ៗ គន ) េដយគលល តពីកនូមន កេ់ទមន កេ់ទៀតយង៉េរចីន២ េទ៣ឆន បុ៉ំេណណ ះ 
ែដលវជេដមទងមួយយង៉សំខន ់ កនុងករជយួពួកេគេអយេចះេធវករងរជរកុម 
តងំពីតចូៗ េដយសរែត ពួកេគមនរកុមរចួជេរសច សំរបេ់លងជមួយ 
ជែជកជមួយជេដម េនះេពលេគេចញេរកផទះ របទបូកកនុងសងគម រមឺជឈដឋ នែដល 
េគរបរស័យទកទ់ងជមួយ  ងយរសួលណស់សំរបពួ់កេគសំរបខ លនួ ណមជឈដឋ ន 
ែដលជិតសនិទ ធជងេគ គសឺលពួកេគេទៀតេសត បនបញចូ លេទកនុងកមមវធិសិីកស 
តងំពីករំតិដំបូងមកេមលះ ពីសរៈរបស់ករងរជរកុមនងិផលប៉ះពល ់ ៃនករែបក 
បករ់កុម េរពះេគយលច់បស់ណស់ អំពីឥទ ធពិលៃនសមគគភីព េហយពនយលថ់ 
េដមបសំីេរចករងរធំៗ បនេដមបសំីេរចករងរធំៗ បនេដមបសំីេរចករងរធំៗ បនេដមបសំីេរចករងរធំៗ បន    េគមិនអចេធវវែតមន កឯ់ងបនេនះេទេគមិនអចេធវវែតមន កឯ់ងបនេនះេទេគមិនអចេធវវែតមន កឯ់ងបនេនះេទេគមិនអចេធវវែតមន កឯ់ងបនេនះេទ    េហចណស់ក ៏េហចណស់ក ៏េហចណស់ក ៏េហចណស់ក ៏   
រតវូមនករពិភកសមូលមតគិន េលចណុំចមួយរតវូមនករពិភកសមូលមតគិន េលចណុំចមួយរតវូមនករពិភកសមូលមតគិន េលចណុំចមួយរតវូមនករពិភកសមូលមតគិន េលចណុំចមួយ    រចួជយួេរជមែរជងគន េទវញិេទមករចួជយួេរជមែរជងគន េទវញិេទមករចួជយួេរជមែរជងគន េទវញិេទមករចួជយួេរជមែរជងគន េទវញិេទមក    
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ជេរឿងែដលេជៀសមិនរចួជេរឿងែដលេជៀសមិនរចួជេរឿងែដលេជៀសមិនរចួជេរឿងែដលេជៀសមិនរចួ។ េអយកនូតចូៗទងំេនះ សត បពី់េរឿងរកុមបលទ់ត ់
រកុមេយធ េបកលណែបកបកៃ់ផទក នុងលទ ធផលនងឹេទជយង៉ណ នងិេលកយក 
សមពីរបស់ អរបហមលីនខលូន ៍អរបហមលីនខលូន ៍អរបហមលីនខលូន ៍អរបហមលីនខលូន ៍   Abraham LincolnAbraham LincolnAbraham LincolnAbraham Lincoln ថ A house devided against itself  A house devided against itself  A house devided against itself  A house devided against itself  
cannotcannotcannotcannot        standstandstandstand    ផទះមួយផទះមួយផទះមួយផទះមួយ    ែដលេធវកររបឆងំែបងែចកខ លនួឯងែដលេធវកររបឆងំែបងែចកខ លនួឯងែដលេធវកររបឆងំែបងែចកខ លនួឯងែដលេធវកររបឆងំែបងែចកខ លនួឯង    គសឺគ លែ់តវនិសបុ៉េណណ ះគសឺគ លែ់តវនិសបុ៉េណណ ះគសឺគ លែ់តវនិសបុ៉េណណ ះគសឺគ លែ់តវនិសបុ៉េណណ ះ។ 
 បរញជ បេហយបរញជ បេទៀត អនវុតតនេ៍អយេមលមតងេហយមតងេទៀត រហតូ 
ទលែ់ត គនំតិទសសនៈេនះ វបនចកឬ់សយង៉េរជកនុងខរួកបលរបស់េកមងៗពួកេគ។ 
 ឥទបូវ ងកមកនយិយពីទនំកទ់នំងរបស់អនក ជមួយនងឹសលេរៀនរបស់អនក 
វញិ េតវមនភពសនិទ ធសន លដលក់រំតិណេទ? សូមអងគុយរសៃម៣០នទ ី សល 
េនបឋមសិកស១០នទ ី មធយមសិកស១០នទ ី នងិវទិយលយ័១០នទ ី មួយណៃនពួកវ 
ែដលអនកមនភពសនិទ ធសន លជងេគ មនមេនសេញច តនេរចីនជមួយេហយអនសុស 
វរយីអ៍វីខ លះែដលអនកេនចងច ំមិនអចបំេភលចបនរហតូមកដលស់ពវៃថងេនះ? 

សពវៃថងេនះអចនយិយថមិនហ៊នអរកតប់នេទ ែតេបេនជំននវ់េរៀនវញិ 
ចេំពះឥរយិបថកនុងករសិកស សូមនយិយថ សកមមភពេនសលេសទរែតគម ន 
េសះ េរកពីអវី ែដលតរំវូេដយបទបញជ ៃផទកនុងរបស់សល នងិករអងគុយសត បរ់គូ 
ពនយលេ់មេរៀនេរៀនេនេមង៉រដឋ រចួេរៀនគរួបែនថមេលមុខវជិជ សំខន ់ៗ  េដមបី 
ពរងឹងសមតថភពែតបុ៉េណណ ះ បុ៉ែនតេនចបំនថ សកមមភពសលែត៣យង៉គត ់
តងំពីបឋមសិកស រហតូបញច បថ់ន កវ់ទិយលយ័ ែដលវបនចលូរមួគៈឺ ទ១ី. កររបលង 
សិសសពូែក ទ២ី. បុណយសល ទ៣ី. ពិធដីែងហរសពសពសពសពមត យរបស់នយកសល។ 

អនកធល បគ់តិថនងឹេធវយង៉ណេអយសលេរៀន នងិថន កេ់រៀនែដលអនកកពុំង 
េរៀនមនផកសុខភព ភពរស់រេវ ក ភពសុខដុម នងិកររកីចេំរ នែដររេឺទ? េបសិន 
ណជចេំលយេឆលយថេទ េនះមិនបចស់ួរេទ សិសសចបងែដលធល បេ់រៀនេនសល 
របស់អនក នងិសិសសបអូនែដល នងឹមកេរៀនេនសលរបស់អនកថ ពួកេគធល បគ់តិ 
េនះេទ។ េបសិនណេបសិនណេបសិនណេបសិនណ    អនកមិនយលថ់សលែដលអនកកពុំងេរៀនវជអណតូ ងែរ ៉អនកមិនយលថ់សលែដលអនកកពុំងេរៀនវជអណតូ ងែរ ៉អនកមិនយលថ់សលែដលអនកកពុំងេរៀនវជអណតូ ងែរ ៉អនកមិនយលថ់សលែដលអនកកពុំងេរៀនវជអណតូ ងែរ ៉   ែដលែដលែដលែដល    
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មិនេចះរងីមិនេចះរងីមិនេចះរងីមិនេចះរងីសងួតរបសអ់នកសងួតរបសអ់នកសងួតរបសអ់នកសងួតរបសអ់នក    ជរបស់កនូអនកជរបស់កនូអនកជរបស់កនូអនកជរបស់កនូអនក    េចអនកេចអនកេចអនកេចអនក……..……..……..……..េនះេទេនះេទេនះេទេនះេទ    េហយេហយេហយេហយ    េធវេអយមិតតេធវេអយមិតតេធវេអយមិតតេធវេអយមិតត    
រមួថន ក ់រមួថន ក ់រមួថន ក ់រមួថន ក ់   រួរួរួរមួជំននរ់បស់អនកយលដូ់ចអនកេនះេទមជំននរ់បស់អនកយលដូ់ចអនកេនះេទមជំននរ់បស់អនកយលដូ់ចអនកេនះេទមជំននរ់បស់អនកយលដូ់ចអនកេនះេទ    ពួកេគពួកេគពួកេគពួកេគ    នងឹមិនដងឹថរតវូេធវយង៉នងឹមិនដងឹថរតវូេធវយង៉នងឹមិនដងឹថរតវូេធវយង៉នងឹមិនដងឹថរតវូេធវយង៉    
ណណណណ    េដមបែីថរកសវេអយបនគងវ់ងសេដមបែីថរកសវេអយបនគងវ់ងសេដមបែីថរកសវេអយបនគងវ់ងសេដមបែីថរកសវេអយបនគងវ់ងស    នងិសីុនងិសីុនងិសីុនងិសីុ    តកនូតេចេនះេទ។តកនូតេចេនះេទ។តកនូតេចេនះេទ។តកនូតេចេនះេទ។     

វយ័កមុរ វយ័ជំទង ់ នងិយវុវយ័ គជឺវយ័ែដលពួកេយងលតូលស់ ទងំរបូ 
រងកយ នងិចតិ តគនំតិ េហយវកនលងេទឆបរ់ហស័ណស់ ហកដ់ូចជេផលកបេនទ រ 
អញច ឹ ង វផទុយនងឹមជឈឹមវយ័ នងិវយ័ជរ ែដលជវយ័សមុគសម ញ សំបូរេដយបញហ  
ែដលរតូវេដះរសយ រទុឌេរទម េហយមន រគឺម នសុភមងគលអរស័យនងឹ អវី ែដល 
េគបនសង កលពីករចករ់គឹះដំបូងៃនជិវតិរបស់េគេមលះ។ រតងេ់នះ អចបញជ កថ់ 
ពីវយ័កមុរ រហតូដលយ់វុវយ័គសំឺខនណ់ស់ េរពះវអចឆលុះបញច ងំពីមជឈឹមវយ័ 
នងិវយ័ជររបស់ពួកេយងបន ែដលរតងេ់នះសំុេផត តេទេលចេំណះដឹងចេំណះដឹងចេំណះដឹងចេំណះដឹង    េហយសួរ 
ថចេំណះដឹងេនះពួកេគអចរកបនេនឯណ? អចេឆលយបនថរគបទ់កីែនលង នងិ 
េពលេវល បុ៉ែនតកែនលងសំខនជ់ងេគបំផតុរបស់ពួកេគគ ឺ សលេរៀនែដលចតទ់កុសលេរៀនែដលចតទ់កុសលេរៀនែដលចតទ់កុសលេរៀនែដលចតទ់កុ    
ថជផទះទីថជផទះទីថជផទះទីថជផទះទ២ី២២២របស់ពួកេគរបស់ពួកេគរបស់ពួកេគរបស់ពួកេគ។ ពកយផទះមននយ័ថ កែនលងែដលេយងរស់ជអចៃិរនតយ ៍
េចញចលូញឹកញប ់ បយរពឹក បយៃថងរតង ់ បយលង ច េហយមិនអចខ វះបន េតកនូ 
េចែខ មរសពវៃថងចតទ់កុ សលេរៀនជផទះរបស់ពួកេគេហយរេឺន? មនវធិអីចេធវ 
េអយពួកេគចតទ់កុដូចេនះេទ? 

សូមជយួគតិទងំអស់គន េទេមល ៎ គកឺរមនកមមវធិកីនែ់តេរចីនកមមវធិកីនែ់តេរចីនកមមវធិកីនែ់តេរចីនកមមវធិកីនែ់តេរចីន    ករចលូរមួករចលូរមួករចលូរមួករចលូរមួ    
កនែ់តេរចីកនែ់តេរចីកនែ់តេរចីកនែ់តេរចីនននន    ភពសនិទ ធសន លរវងសិសសនិភពសនិទ ធសន លរវងសិសសនិភពសនិទ ធសន លរវងសិសសនិភពសនិទ ធសន លរវងសិសសនងិសលកក៏នែតជិតសនិងសលកក៏នែតជិតសនិងសលកក៏នែតជិតសនិងសលកក៏នែតជិតសនិទ ធទ ធទ ធទ ធ េតអចនយិយ 
បនេទថចនំនួសិសសែដលសអបស់ល េរពះែតករធញុ នងឹកលវភិគដេ៏ទៀតទត ់
គម នករកសំនតអវីបនតចិេសះេនះ កអ៏ចនងឹថយចះុផងែដរ មយង៉សលគរួែតផតល ់
េអយពួកេគនវូផកសុកភព ចេំណះដឹង ករេលកទកឹចតិ ត ករកសំនត នងិអនសុស 
វរយីក៍មុរភពដល៏អមិនអចបំេភលចបនេទពួកេគ។ េទះបីជេនកនុងែខសភពយនត 
កម៏នសថ នភពសុញុំ ំ ឈតុកសំតរ់សកទ់កឹែភនក ផទុះសំេណ ចែដរ ឯេនកនងុកមមវធិ ី
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ទរូទសសនក៍ដ៏ូចគន  ែតងមនភជ បក់រកសំនតខ លមួីយ េដមបីសំរលួភពតនតងឹរបស់អនក 
ទសសនែដរ ដូចគន នងឹកមមវធិអីបរ់េំយងែដរ វមនេពលកលរតវូលតដ់ំ រតូវមម 
ញឹកនងឹកចិ ចករសល ររឺលឹំកេមេរៀនសំរបរ់បលងផងែដរ ែតេហតអុវី មិនមនេពល 
េវលសំរបក់សំនតសំរបពួ់កេគេទវញិ រមួឺយអនកយលថ់វសិមសកលវសិមសកលវសិមសកលវសិមសកលវរគបរ់គន ់
េហយសំរបពួ់កេគ? ករគតិែបបេនះគវឺខសុឆគងសេមបមណស់ េហយវគម នករ 
ផល ស់បតូរអវី េទ ែថមទងំកនែ់តយប៉យ់នឺេទេទៀត។ 

មនកមមវធិជីេរចីនណស់ ែដលពួកេយងអចបេងកតវេទបង េហយវផតលផ់ល 
របេយជនដ៍លសិ់សស ជពិេសសទកទ់ងនងឹ ករងរសបបុរសេដមបីបេរងៀនចតិ ត 
ពួកេគេអយេចះជយួគន តងំពីតចូេអយេហយ កអ៏ចដូចជកររបកតួែដលនេំទ 
រកកររកីចេំរ ន គជឺអវី ែដលជនជតេិយង មិនសវូចលូចតិតេនះេទគកឺររបកតួរបែជង 
េនះឯង ែតេបរបកតួ គសីុឺសចហ់តុឈមគន ែតមតង េរឿងទងំេនះវអចេធវបនជ 
ឧទហរណ៍ៈ កររបកតួកទីប កររបកតួគរូគនំរូ ករនពិនធេរឿងអបរ់ ំ ករបេរងៀន 
របរំបៃពណី កមមវធិៃីរអេងកៀសថវកិសំរបេ់កមងករំព………………………… ឯកមមវធិថី ម ី
មួយេទៀត គកឺរែចកជនូបទពិេសធន ៍ នងិចេំណះដឹងទេូទរបស់េរៀមចបងេទកន ់
បអូនៗ នងិករបនសលទ់កុអនសុសវរយីល៍អៗ មុននងឹ ពួកេគបញច បក់រសិកសពីសល 
ពួកេគ។ 

ជករពិតណស់ េដមបីដំេណ រករកមមវធិអីស់ទងំេនះ វទមទរេអយមន 
សមសភពេរចីនណស់ថវកិ ធនធនមនសុសែដលទទលួខសុរតូវចេំពះដំេណ រករ 
កមមវធិនីមួីយៗ ករបំផសុេអយមនករចលូរមួពីសិកសនសិុសស ែដលករពិតជក ់
ែសតងសលនមួីយៗពិបក កនុងករេរៀបចចំតែ់ចងខល ងំណស់ បុ៉ែនតវមិនែមនជបុ៉ែនតវមិនែមនជបុ៉ែនតវមិនែមនជបុ៉ែនតវមិនែមនជ    
ទបីញច បេ់នេទបយេនះេទទបីញច បេ់នេទបយេនះេទទបីញច បេ់នេទបយេនះេទទបីញច បេ់នេទបយេនះេទ A little bit widerA little bit widerA little bit widerA little bit wider    េអយវទលូយជងេនះបនតចិកនូរបុសេអយវទលូយជងេនះបនតចិកនូរបុសេអយវទលូយជងេនះបនតចិកនូរបុសេអយវទលូយជងេនះបនតចិកនូរបុស    
ជសមតីរបស់រគូមន ក ់ គថឺដេំណះរសយនងឹេលចេទបង គតិបនតចិេទៀត។ ឃល មួយ 
េនះលអណស់ ទងំអស់គន េដមបទីងំអស់គនទងំអស់គន េដមបទីងំអស់គនទងំអស់គន េដមបទីងំអស់គនទងំអស់គន េដមបទីងំអស់គន   ករចលូរមួគសំឺខនណ់ស់ ផតលែ់ត 
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គនំតិេទបនេហយ ទកុអវីៗេអយពួកេគេធវទងំអស់ ទងំពីកររបមូលផតុគំន បេងកត 
ទងំករចណំយ ករេរៀបច ំករទទលួរបេយជន។៍ 

មន វមិនអតេ់ទអនកែដលេរៀនេនសលមួយ រេឺធវករេនសថ បន័មួយ រចួ 
េហយចងេ់ឃញសល រសឺថ បន័របស់ខ លនួមនកររកីចេំរ ន នងិរសសបំ់រពងេនះ 
បុ៉ែនតេគមិនដឹងថនងឹេធវយង៉េម៉ច? េហយេបមនគនំតិនងឹេធវ កមិ៏នហ៊នបេញច ញ 
េរពះខល ចថវមិនរតូវ ខល ចេគេសច គម នអនកគរំទ រចួកបំ៏េភលចវេទវញិេទ។ េដយ 
េហតែុតករខល ចថនងឹបំេភលចេចលឥតរបេយជនេ៍នះ េទបនកឹេឃញចងស់រេសរ 
វទកុ ែចកជនូមិតតយវុជនរមួជំននជ់មួយគន  រគនន់ងឹជយួគតិ វគជឺកមមវធិមួីយ 
រតូវបនេអយេឈម ះថ ១០០១០០១០០១០០េរៀលរែំលកកតរីសលញ់េរៀលរែំលកកតរីសលញ់េរៀលរែំលកកតរីសលញ់េរៀលរែំលកកតរីសលញ់ អនវុតតនរ៍តឹមថន កម់ធយមសិកស 
ចះុ ែដលនងឹេរៀបរបលំ់អិត ដូចខងេរកមៈ 

 
េគលបំណងៈេគលបំណងៈេគលបំណងៈេគលបំណងៈ    ១. េចះេធវករងរជរកុម 
   ២. េចះជយួគន េទវញិេទមក បងធជំយួបអូនកណត ល 
    ឯបអូនកណត លជយួបអូនេព 
   ៣. បេងកតសមគគភីព តមរយៈករែចករែំលក (ចេំណះ 
    ដឹង បទពិេសធន ៍កតរីសលញ់………..) 
អនកចលូរមួៈអនកចលូរមួៈអនកចលូរមួៈអនកចលូរមួៈ        នយកសល រគូៗ សិសស (ពីបឋមរហតូដលវ់ទិយលយ័) 
ថវកិចណំយៈថវកិចណំយៈថវកិចណំយៈថវកិចណំយៈ មន ក ់១០០េរៀលកនងុ១ៃថង េនះនងឹ៣ ០០០េរៀលកនងុ១ែខ 
   ៤០នកក់នុង១ថន ក ់េនះនងឹ ១២០ ០០០េរៀលកនងុ១ែខ 
   ១២០ ០០០េរៀល អចេរៀបចកំមមវធិជីបួជុំ១បន 
ដេំណ រករៈដេំណ រករៈដេំណ រករៈដេំណ រករៈ        រកមុរកមុរកមុរកមុ១១១១.... វទិយលយ័ជយួពរងឹងអនវុទិយលយ័ 
   X ថន កទ់១ី២ ជយួ ថន កទ់៩ី 
   X ថន កទ់១ី១ ជយួ ថន កទ់៨ី 
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   X ថន កទ់១ី០ ជយួថន កទ់៧ី 
   រកមុរកមុរកមុរកមុ២២២២.... អនវុទិយលយ័ជយួពរងឹងបឋមសិកស 
   X ថន កទ់៩ី ជយួ ថន កទ់ ី៥ នងិ៦ 
   X ថន កទ់៨ី ជយួ ថន កទ់ ី៣ នងិ៤ 
   X ថន កទ់៧ី ជយួ ថន កទ់ ី២ នងិ១ 
របធនបទសិកសៈរបធនបទសិកសៈរបធនបទសិកសៈរបធនបទសិកសៈ     
   សំរបរ់កុម១ (េរគះថន កច់រចរណ៍ សីលធមស៌ងគម បរសិថ ន 
    បទពិេសធនជី៍វតិ បទពិេសធនសិ៍កស……………..) 
   សំរបរ់កុម២ (សុជីវធម ៌ អនមយ័ខ លនួរបណ សរៈៃនករ 

     េធវលំហតរ់បណ គរូគនំរូ នទិនេរឿងកមុរ……….) 
 
 
 

    
េតនរណេគនងឹេចញេទេធវកមមវធិេីនះេអយេចញជេតនរណេគនងឹេចញេទេធវកមមវធិេីនះេអយេចញជេតនរណេគនងឹេចញេទេធវកមមវធិេីនះេអយេចញជេតនរណេគនងឹេចញេទេធវកមមវធិេីនះេអយេចញជ    

របូរងេទបងរបូរងេទបងរបូរងេទបងរបូរងេទបង? ? ? ? េតគណុសមបតតអីិវខ លះេតគណុសមបតតអីិវខ លះេតគណុសមបតតអីិវខ លះេតគណុសមបតតអីិវខ លះ    
ែដលេគមន កេ់នះរតូវមនែដលេគមន កេ់នះរតូវមនែដលេគមន កេ់នះរតូវមនែដលេគមន កេ់នះរតូវមន????    
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របសនរបសនរបសនរបសន  
    
 កនុងសួនចបរមួយមនេផងផក ដធ៏មួំយ ែដលអចែបងែចកជេផងតចូៗចនំនួ៥។ 
ជទេូទេផងតចូៗេនះអចដកំនូរកុ ខជតរិគបរ់បេភទបនចនំនួ៣េដម។ មច ស់សួន 
ចបរបនសេរមចចតិតដ ំ រគបស់ែណត កកនុងេផងនមួីយៗ ែតជអកសុលេនែកបរ 
េនះមនេដមេឈធមួំយ ែដលមនចប២កបលរស់េនែកបរេនះ េហយចលំចួសីុ 
រគបស់ែណត កទងំេនះ។ ចបទ១ីគចឺបរសុក េហយវបនចះុទុេំលេផងចនំនួ៣ដង 
ែដលរលក់រចះុរបស់វមតង វេលបរគបស់ែណត ក១រគប ់ េហយវជះុេចញមកវញិ 
នវូរគបេ់លព ១រគប ់ ចែំណកចបទ២ីវញិគចឺបៃរព វបនចះុទុចំនំនួ១ដង ែដលរល ់
ករចះុរបស់វមតង វេលបរគបស់ែណត ក២រគប ់ េហយវជះុេចញមកវញិនវូរគប ់
រតលច២រគប។់ 
 េលសពីេនះេទេទៀត មច ស់សួនចបរមនចញិច ឹ មឆម រ២កបល េហយជៃចដនយ 
ពួកវទងំ២ បនរបែលងគន េនែកបរេផងផក េនះ ពួកវបនេធវែបកេផងមន កមួ់យ។ 
េផងែដលបនែបកទ១ី ជេផងែដលចបៃរពបនទុ ំ ចែំណកេផងទ២ីជេផងែដល 
ចបរសុកមិនបនទុ។ំ សំនរួបនសួរថ េតមនេដមសែណត កបុ៉នម នេដម នងឹដុះេន 
រយះេពល២សបត ហខ៍ងមុខ? 
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សកលបងេទរេបៀបរសេ់នែបបមនសុសឆល តសកលបងេទរេបៀបរសេ់នែបបមនសុសឆល តសកលបងេទរេបៀបរសេ់នែបបមនសុសឆល តសកលបងេទរេបៀបរសេ់នែបបមនសុសឆល ត    

    
    េនះជលំដបេ់លខេរៀងពី១ដល១់០ របស់របេទសែដលមនជនេឆនមេរចីនជង 
េគៈ 
 ១. ជវីប  ២. អលលឺម៉ង ់ ៣. ចរកភពអងេ់គលស 
 ៤. សហរដឋអេមរចិ ៥. បរងំ  ៦. អូរសត លី 
 ៧. សវីតែឌន  ៨. សវីស  ៩. អីុតលី  ១០. ហទូបង។់ 

ជនជតជិវីប ែតងែតេទេនេលេគជនចិ ចខងបញញ ឆល តវងៃវ េនះមិនដឹងថ 
តណំពូជ ែដលអំេណយផលពីកេំណ ត ឬមួយកយ៏ង៉ណេនះេទ ដូចជសតវសវ  
ែដលវមនបញញ  រេវៀសរៃវជងរជូកជលកខណៈពីធមមជតអិញច ឹ ងែដរ។ ធល បលឺ់ថ 
ជនជតជិវីបេនះ មនេគលិកឈមមយង៉េនកនងុខ លនួរបស់ពួកេគ ែដលេគលិកឈម 
េនះេហយ ជមូលេហតនុេំអយពួកេគៃវឆល តេលសពូជសសនដ៍ៃ៏ទេទៀត។ មិនអច 
េឈវងយលេ់អយបនសីុជំេរេនះេទ រគនែ់តសេងកតបនខ លះ(តចិតចួបំផតុ) ពីមយទ 
អតតចរតិរបស់ជនជតែិដលឆល តជងេគេនះ។ វមនដូចខងេរកមៈ 

 
េសនហជតៈិេសនហជតៈិេសនហជតៈិេសនហជតៈិ    សមតីរបស់របធនធបិតសីហរដឋអេមរចិមន កន់យិយថ េសនហេសនហេសនហេសនហ    

ជតិជតិជតិជត ិ   គេឺយងឈរេនខងរបេទសជតិគេឺយងឈរេនខងរបេទសជតិគេឺយងឈរេនខងរបេទសជតិគេឺយងឈរេនខងរបេទសជត ិ   មិនែមនឈរេនខងរបធនធបិតីមិនែមនឈរេនខងរបធនធបិតីមិនែមនឈរេនខងរបធនធបិតីមិនែមនឈរេនខងរបធនធបិត ី   រកឺម៏រនតរីដឋរកឺម៏រនតរីដឋរកឺម៏រនតរីដឋរកឺម៏រនតរីដឋ    
ករសធរណៈណមួយេនះេទករសធរណៈណមួយេនះេទករសធរណៈណមួយេនះេទករសធរណៈណមួយេនះេទ Patriotism means to stand by the country. It doesn’t mean Patriotism means to stand by the country. It doesn’t mean Patriotism means to stand by the country. It doesn’t mean Patriotism means to stand by the country. It doesn’t mean 
to stand by the president or any other public official (Theodore Roosevelt)to stand by the president or any other public official (Theodore Roosevelt)to stand by the president or any other public official (Theodore Roosevelt)to stand by the president or any other public official (Theodore Roosevelt)។ 
េបសិនណជអនករស់េនកនុងផទះមួយ េហយអនករគនែ់តជសមជិកមន កែ់ដលចែំត 
ចណំយ បំផល ញធនធនេនកនុងផទះ មិនជយួែថរកសរទពយសមបតត ិ នងិែសវងរកចណូំល 
ចលូផទះេនះេទ េតេគចតទ់កុអនកជមនសុសែបបណេទ? រគនែ់តបំេពញកតពវកចិ ច 
ជសមជិកដល៏អមន កក់ នុងរគួសរ លំបកឬ? ដូចជមិនលំបកេទ គរឺតូវែតមនេមទន 
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ភពែដលបនេកតមកកនុងរគួសរែបបេនះ េហយរបបពិ់ភពេលកេទថ អនកសុខ 
រពមទទលួសគ លក់រពិត េហយសបបយចតិ តនងឹរសេ់នជមួយវ។ 

  
 
 

    
    

    
ទញរបេយជនពី៍របស់ជុំវញិខ លនួៈទញរបេយជនពី៍របស់ជុំវញិខ លនួៈទញរបេយជនពី៍របស់ជុំវញិខ លនួៈទញរបេយជនពី៍របស់ជុំវញិខ លនួៈ     អវី ែដលអនកគតិថជរបេយជនគ៍រឺតូវែត 

របមូល រតូវែតៃច ន េរពះែភនកអនកភលជឺងអនកដៃ៏ទ។ សូមអនកេមលេទអនកែដលមន 
ែភនកភលទឺងំទបយេទេមល ថេតពួកេគរស់េនេដយរេបៀបណ? សុខរសួលបុ៉ន 
ណពីសភវៈែដលេនជុំវញិខ លនួពួកេគ ជពិេសសគថឺមពល។ អចយកេលបឿនទកឹ 
ហរូមកេមលទរូទសសនប៍ន អចយកេលបឿនខយលម់កបំភលអំឺពូលេនកនុងផទះបន ែត 
ពួកេយងវញិខសុពីពួកេគបនតចិ រតងថ់ទកឹដេីយងគម នេលបឿនខយលម់ហិមេបកបក ់
េទ េហយកគ៏ម នរបភពទកឹហរូដស៏មបូរសំេបមអីេនះែដរ បុ៉ែនតេយងមនរពះអទតិយ 
របស់េយងមួយ ែដលវមកបំភលជឺេរៀងរលៃ់ថង។ សួរថធល បលឺ់ពកយ រពះអទតិយគឺរពះអទតិយគឺរពះអទតិយគឺរពះអទតិយគ ឺ   
ជលយុេទជលយុេទជលយុេទជលយុេទ    sun is moneysun is moneysun is moneysun is money    េនះេហយជធនធនែដលមិនេចះរងីសងួត េរបីតកនូតេច 
របស់ពួកេយង។ 
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ពកន់ទបិពកន់ទបិពកន់ទបិពកន់ទបិកៈកៈកៈកៈ    ដូនតេយងេរបីពកយ េយងរតវូរគបរ់គងេពលេវលេយងរតវូរគបរ់គងេពលេវលេយងរតវូរគបរ់គងេពលេវលេយងរតវូរគបរ់គងេពលេវល    មិនែមនមិនែមនមិនែមនមិនែមន    
អនញុញ តេអយេពលេវលរគបរ់គងពួកេយងេទអនញុញ តេអយេពលេវលរគបរ់គងពួកេយងេទអនញុញ តេអយេពលេវលរគបរ់គងពួកេយងេទអនញុញ តេអយេពលេវលរគបរ់គងពួកេយងេទ I must govern the clock, not to be I must govern the clock, not to be I must govern the clock, not to be I must govern the clock, not to be 
governed by it governed by it governed by it governed by it ជំនសួពកយ េពលេវលគជឺមសរបក់េពលេវលគជឺមសរបក់េពលេវលគជឺមសរបក់េពលេវលគជឺមសរបក ់Time is money Time is money Time is money Time is money ែដលវហកដ់ូច 
ជដកក់ហិំតបនតចិ េអយពួកេយងមនករទទលួខសុរតូវជជងករេធវសរបែហស 
បែណត តបេណត យែដល ជចរតិគរួេអយសរេសររបស់មនសុសលងង។់ ដូេច នះេហយ 
េទបេននងឹៃដពួកេយងមន ក ់ៗ  មននទបិករគប់ៗ គន ពកត់ងំពីេកមងរហតូចស់សល បក់ ៏
មនករេគរពេពលេវល មត៉ណ់មត៉ហ់ នឹង ជគណុសមបតតែិដលឪពុកមត យកនងុ 
រគួសរនមួីយៗបនបេរងៀន។ 

 
    
    
    
    
    

ពិនិពិនិពិនិពិនតិយរតយរតយរតយរលអ់វី ែដលអនកដៃ៏ទេអយៈលអ់វី ែដលអនកដៃ៏ទេអយៈលអ់វី ែដលអនកដៃ៏ទេអយៈលអ់វី ែដលអនកដៃ៏ទេអយៈ    េតអនកេពញចតិតនងឹករេបករបស់េទ? 
េបមិនេពញចតិតេទ រតូវេរបីករសេងកតរតួតពិនតិយេអយែមនែទន េទបអចរគប ់
រគងសថ នករណ៍ នងិមិនងយធល កក់ នុងអនទ កៃ់នករេកងបនលេំដយេចតន ឬអេចតន 
េដយរបករណមួយ។ អំេណយែដលបុគគលិករកុមហ៊នុជនូេទេលករបធនេគកនុង 
ៃថងខបួកេំណ ត អចេកតពីេចតន២យង៉ៈ ១.អបអរសទរ នងិរតិបនតងឹចណំងមិតត 
ភពករងរេអយកនែ់តសអិតរមួត ២. េអយេលករបធនរសលញ់ចលូចតិ ត នងិ 
ជយួករពរខ លនួេពលរបរពឹតតកហំសុ។ េរកយេពលទញិរបស់របរ សូមកុេំភលចេអយ 
េសះនវូវកិយ័បរ័ត ទកឹរបកែ់ដលចណំយេនះ ខ វះរេឺលសឬយង៉ណេយងរតូវែតដឹង 
េអយខនែតបន វជកររបកនច់រតិរបកដនយិម នងិភលសឺវ ងមួយ។ 
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មិនមិនមិនមិនចងលឺ់ពកយសុំេទសៈចងលឺ់ពកយសុំេទសៈចងលឺ់ពកយសុំេទសៈចងលឺ់ពកយសុំេទសៈ        សូមវនិចិ ឆយ័េទេលពកយ ’’កហំសុ’’ នងិ’’សំុេទស’’ 

ថេតពួកវមនទនំកទ់នំងគន យង៉ណ? អនកនងឹមិនេរបីពកយសំុេទសេទ េបសិនណ 
អនកបេញជ ៀសរលក់ហំសុទងំទបយបន។ បមិ៉នចងប់នពកយសំុេទសរបស់កនូេទ 
កនូដងឹថេហតអុវី េទ? េរពះបច៉ងេ់អយកនូគតិសរេទបងវញិ ពីមូលេហតែុដលន ំ 
េអយកនូរបរពឹតតកហំសុេនះ របុងេរបៀបេអយរចួជេរសចមុននងឹេធវកចិ ចករអវី មួយ 
េហយេរបីពកយសំុេទសេអយបនអបបបរមិ េនេពលកនូបំេពញករងរ េរពះវ 
ជគនលះឹនេំទរកកររកីចេំរ ន។ 

    
    
    
    
    
    
សងស័យសងស័យសងស័យសងស័យរលក់ររលក់ររលក់ររលក់រសនយសនយសនយសនយទងំអស់ៈទងំអស់ៈទងំអស់ៈទងំអស់ៈ    ពកយសនយគរឺគនែ់តជសមតី ែដលអចេចញ 

ពីមតម់នសុសរគប់ៗ របូ ណមយង៉វមិនអចកណំតន់វូទហំំៃនភពជកល់ក ់ នងិ 
របកដរបជបនេនះេទ មិនដងឹថរវងករសនយជមួយពកយសមបថ នងិករសនយ 
ជមួយសកសីជេរចីននក ់ មួយណគរួទកុចតិ តជងេទបយ។ អនកអចសនយ ខ ញុកំអ៏ច 
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សនយ េរពះថវជលទ ធភពចងុេរកយកនុងករទញយកទនំកុចតិ តពីនរណមន ក ់េអយ 
េគដឹងលឺថ អវី ែដលបនរយ៉រប៉េ់នកនុងសនយេនះគសុឺទ ធែតជករពិត។ េធវដូចេនះ 
េហយ េទបសមតថភពពិចរណថលងឹែថលងេចះែតេកនេទបងជលំដប ់ ែដលវញុងំ 
េអយរបសិទ ធភិពកនុងករសំេរចចតិតេលេរឿងេហតអុវី មួយកនែ់តចបស់លស់។ 

 
 
    
    
    
ហមតេ់លកៃដៈហមតេ់លកៃដៈហមតេ់លកៃដៈហមតេ់លកៃដៈ    កររបរស័យទកទ់ងគន គសំឺខនណ់ស់េនកនងុកររស់េន 

របស់េយងមន ក់ៗ  អនកនយិយរបបពី់េរឿងេនះមកខ ញុ ំ ឯខ ញុនំយិយពីេរឿងេនះរបបអ់នក 
វញិ។ សួរថមេធយបយផល ស់បតូរ រេឺផទរចេំណះដឹង នងិពតម៌នេអយគន េនះវរបរពឹតត 
េទេដយរេបៀបណេទបជករលអ? តមករសរេសរេផញរសរេអយគន  ករនយិយ 
គន តមទរូស័ពទ ករនយិយគន តមបណត ញអីុនធេឺណត រមួឺយកជ៏ករជបួផទ លន់យិយ 
ទលមុ់ខគន ។ គម នអវី របេសរជករជបួផទ លេ់នះេទ េដយសរថវអចបញជ កប់ែនថម 
េទេលអតថនយ័របស់គភូគសីនទនរបស់េយង តមរយៈភសកយវកិររបសេ់គ 
ែដលវឆលុះបញច ងំចលូេរជេទកនុងេបះដងូរបស់េគថពិត រមួឺយជកររបឌិត។ ដូេច នះ 
េហយេទបពួកេយងេផត តខល ងំេទេលភសកយវកិរ កនូទងំរបុសរសីរបស់េយង 
មួយណកេ៏ដយករ៏តូវែតេចះវែដរ។ 
 
 
 
 

body 
language

55%

words
7%

tone of 
voice
38%
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 មិនជអនកគតិមិនជអនកគតិមិនជអនកគតិមិនជអនកគតិ១១១១ែម៉រតែម៉រតែម៉រតែម៉រត    រ ឺរ ឺរ ឺរ២ឺ២២២ែម៉រតេទមុខៈែម៉រតេទមុខៈែម៉រតេទមុខៈែម៉រតេទមុខៈ    េបអនកសួរេទកនជ់ងកតស់កណ់ 
មន កេ់នកនុងតបំនែ់ដលអនកកពុំងរស់េនថ េតេហតអុវីបនជជនជតជិវីបសពវៃថងេគ 
នគំន បេងកតកនូេរចីនេមល៉ះកនុងរគួសរនមួីយៗ? ជងមន កេ់នះនងឹេឆលយមកកនអ់នកវញិ 
ជមួយនងឹកយវកិរ េដយយកៃដចងអុលកបលខ លនួឯង រចួនយិយថជនជតជិវីប 
ពួកេគមិនគតិរតឹមែត១ែម៉រត រ២ឺែម៉រតេទមុខេនះេទ។ 
 

    
    
    
    
    
    
មិនមិនមិនមិនអនញុញ តេអយភពទនភ់លនបំ់ផល ញៈអនញុញ តេអយភពទនភ់លនបំ់ផល ញៈអនញុញ តេអយភពទនភ់លនបំ់ផល ញៈអនញុញ តេអយភពទនភ់លនបំ់ផល ញៈ    អវី េទជភពទនភ់លន?់ ឥទ ធពិលរបស់ 

វយង៉ណែដរេទ? េរគះថន កែ់ដររអឺត?់ សតវេត នងិខល  ែដលជពូជអនករបមញ់ 
យង៉សហវ ែតមនបនេមលេឃញភពទនភ់លនរ់បស់ពួកវ េពលរបែលងេលង 
ជមួយកនូៗែដររេឺទ? សនិទ ធសន ល សលូតបូត េពរេពញេដយកតរីសលញ់។ ថៗេទ 
រគបែ់តរបេភទសតវទងំអស់ហនឹង សុទ ធែតមនភពទនភ់លនេ់រៀងៗខ លនួ ែដលវសែមតង 
េទបងេទតមែបបបទ ពូជអំបូររបស់វ ណតយួង៉សតវមនសុសកអ៏ញច ឹ ងែដរ 
ែសបកសែសបកេខម  ធរូធរ រកលំបក ឆល ត រកឺល៏ងង ់ សុទ ធែតមនភពទនភ់លន ់
របស់ខ លនួទងំអស់។ សូមសំគល ់ ជពិេសសមនសុសរសីទកទ់ញខល ងំណស់ េហយ 
សូមរបបេ់ទសុភពនរទីងំអស់ផងថ ភពទនភ់លនអ់នក អចរេំលងភនំមួយេអយ 
រលំបនណ ែតសូមេអយភពទនភ់លនេ់នះមិនែមនជករងរង៉កម់ញិកមញកេ់នះេទ។ 
សំរបម់នសុស ភពទនភ់លនអ់ចជករសំែដង រលឺកខណៈពីធមមជតមិកែតម្តង។ 
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១១១១. . . . េបជករសំែដងៈេបជករសំែដងៈេបជករសំែដងៈេបជករសំែដងៈ វអចបងកេរគះថន ក ់ ផតលផ់លជអវជិជមនបន េរពះវបងកប ់
នវូេចតនមួយរចួជេរសច។ ២២២២....    េបជលកខណៈេបជលកខណៈេបជលកខណៈេបជលកខណៈធមមជតៈិធមមជតៈិធមមជតៈិធមមជតៈិ    គគឺរួេអយរសលញ់ចលូ 
ចតិ តណស់ ែតសូមេលកចណុំចអរកកប់នតចិេទចះុ គថឺជនួកលវទនភ់លនរ់ហតូកល យ 
េទជទនរ់ជយងយនងឹេធវបបឥតេកតករេទវញិ។ 

 
    
    
    
    
    
    
    
របករ់គអសននៈរបករ់គអសននៈរបករ់គអសននៈរបករ់គអសននៈ    អនកដឹងេទថអវីៗអចផល សប់តូរសមូបែីតអវីៗអចផល សប់តូរសមូបែីតអវីៗអចផល សប់តូរសមូបែីតអវីៗអចផល សប់តូរសមូបែីត១១១១នទីនទីនទីនទ ី ដូេច នះេហយអនក 

រតូវរបុងេរបៀបខ លនួេអយរចួជេរសច សរមបរ់បឈមមុខនងឹពយុះេភលៀង ែដលនងឹបក ់
េបកមកដលអ់នកេនៃថងណមួយេនះ។ េនះវរគនែ់តជតរម តកនូតេចេអយេចះ 
របយត័នរបែយងេនកនុងកររស់េន ជពិេសសកររបកបរបរចញិច ឹ មជីវតិ ែដលមន 
ពកយ២ឃល សរមបទ់កុេអយគតិ េធវេធវេធវេធវ    រកឺស៏ល ប់រកឺស៏ល ប់រកឺស៏ល ប់រកឺស៏ល ប ់   Do it or you die Do it or you die Do it or you die Do it or you die នងិេធវនងិេធវនងិេធវនងិេធវ    រកឺច៏ញ់រកឺច៏ញ់រកឺច៏ញ់រកឺច៏ញ់    Do it or Do it or Do it or Do it or 
you loseyou loseyou loseyou lose។ សល ប់សល ប់សល ប់សល ប ់េហយនងឹចញ់ចញ់ចញ់ចញ់ មននយ័ខសុគន  េបអនកចញ់អនកេនមនជីវតិបនតេធវ 
សរជថមមីតងេទៀតេនៃថងេរកយ បុ៉ែនតេបអនកសល ប ់ ឱកសែលងមនេទៀតេហយ។ 
របេទសជត ិ រកសួងមនទរី សលេរៀន រកុមហ៊នុសហរគស េរងចរក រគួសរ 
បុគគលផទ លខ់ លនួចបំចរ់តូវមនគណនរីគអសននគណនរីគអសននគណនរីគអសននគណនរីគអសនន១១១១ េរពះវបិតតជិយថេហតនុងឹេដរមក 
រកពួកេគេនៃថងណមួយជមិនខន។ ចរូកុពឹំងអនកដៃ៏ទនវូអវី ែដលេយងអចេធវេដយចរូកុពឹំងអនកដៃ៏ទនវូអវី ែដលេយងអចេធវេដយចរូកុពឹំងអនកដៃ៏ទនវូអវី ែដលេយងអចេធវេដយចរូកុពឹំងអនកដៃ៏ទនវូអវី ែដលេយងអចេធវេដយ    
ខ លនួខ លនួខ លនួខ លនួឯងបនឯងបនឯងបនឯងបន។ 
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េរបីេរបីេរបីេរបីពកយពកយពកយពកយកបកបកបកបលលលល    នងិអតខ់រួៈនងិអតខ់រួៈនងិអតខ់រួៈនងិអតខ់រួៈ    េតរគួសររបសក់នូមនសមជិកបុ៉នម នកបល? 

ជំនសួេអយ េតរគួសរកនូមនសមជិកបុ៉នម ននក?់ ជសំណួរែដលអនករគូៗ បេរងៀន 
េនមេតតយយសិកស សួរេទកនក់នូសិសសេនៃថង ពួកេគចលូថន កេ់រៀនេនៃថងដំបូង។ 
មនសុស គកឺបល ដូេច នះមុននងឹកនូេធវសកមមភពអវីកេ៏ដយ ចរូកុេំភលចយកកបលកនូ 
េទេរបីេអយេសះ។ មនជករអនវុតតនជ៍កែ់សតង េដយកតស់កខ់ លីៗ  េអយពួកេគ 
ដឹងថ គម នអវី េនខងេលេនះេរកពីកបលេនះេទ។ មួយវញិេទៀត េយងយលរ់សប 
ទងំអស់គន ថ អចេរបីពកយអតខ់រួអតខ់រួអតខ់រួអតខ់រួបនជទេូទដូចជពកយសួសតីអញច ឹ ងែដរ េន 
កនុងសងគមរស់េន ចស់នយិយេទេកមង រកឺេ៏កមងនយិយេទចស់។ ជឧទហរណ៍ 
េពលែដលកនូេធវកចិ ចករអវី មួយមិនលអ េរកយពីករពនយលែ់ណនយំង៉លំអិតេហយ 
េនះ ឪពុកមត យែតងនយិយ កនូអតម់នខរួេទអី បនជេរឿងបុ៉នហនឹងេធវមិនបនែដរ 
បកមកវញិ េនេពលែដលកនូរតេ់ទសួរឪពុកមត យវ ពីេមេរៀនែដលខ លនួេរៀនពី 
សលទកទ់ងនងឹអជីពរបស់ឪពុកមត យខ លនួ រចួពួកគតមិ់នអចេឆលយបន កនូកេ៏របី 
ពកយថ មក៉ប់អ៉តខ់រួេទអី រគនែ់តសំណួរបុ៉នហនឹងេឆលយមិនបន។ ដុតេរលខល ងំ 
ណស់ ពកយអតខ់រួអតខ់រួអតខ់រួអតខ់រួេនះ ជកររលឹំកដស់េតឿនមួយ េអយរតិះរះិពិចរណេអយ 
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បនម៉តច់តជ់មុនសិន មុននងឹចបេ់ធវកចិ ចករអវី មួយ រចួេបខ លនួមិនេចះរតូវែតរបឹង 
េរៀន ែសវងយល ់េរពះខ លនួកម៏នខរួែដរ។ 

    
 
 

    
    

    
េយងេចះអីេយងេចះអីេយងេចះអីេយងេចះអី    កនូេយងេចះែដរៈកនូេយងេចះែដរៈកនូេយងេចះែដរៈកនូេយងេចះែដរៈ    អនកទលំបែ់ដររេឺទ នកំនូេទកែនលងែដលអនក 

េធវករ េនៃថងឈបស់រមក របបពី់េនះពីេនះ េធវបទបងហ ញពីកចិ ចករែដលអនកេធវ 
របចៃំថង រមួឺយកប៏េរងៀនពីអវី  ែដលពួកេគចងេ់ចះចងដ់ងឹរយឺង៉ណ។ មួយេទៀត ញឹក 
ញបេ់ទ នេំគេទជមួយេពលែដលអនកេទធនគរ េភជនយីដឋ ន ផសរ.......ជកែនលង 
ែដលអនកនយិមេទ ពនយលរ់បបពួ់កេគពីលកខណៈកែនលងនមួីយៗ នងិេលកទកឹចតិ ត 
េអយពួកេគសួរ។ ករេធវែបបេនះ វបងកេអយពួកេគសុ ំ នងិមិនខល ចេគខល ចឯង 
េពលពួកេគេចញេរកផទះ េរពះអវីៗេគបនដឹងសគ លរ់ចួអស់េទេហយ។ េបែម៉េទ 
ផសរទញិមហូប កនូរសីរតូវេទជមួយែម៉ េបពុកជកសិករ កនូរតូវែតេចះេបករតកទ់រ័ 
េបពុកជរគូេពទយ េហចណស់កនូរតូវែតេចះចកថ់ន ។ំ 
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េយងគណនរគបេ់ពលៈេយងគណនរគបេ់ពលៈេយងគណនរគបេ់ពលៈេយងគណនរគបេ់ពលៈ    ខសុែដររេឺទេបេយងសូរតេមេលខេនេពលេយង 
ហតក់ទីប ងតូទកឹ េធវមហូប? គណនេទបដឹងចនំនួពិត ដូេច នះមិនរតូវរស់េនខ វះទលំប ់
គណនេទបយ។ គណនអវី េទ? អចនយិយបន ដូចជចណូំល ចណំយរបចៃំថង 
របស់ខ លនួជេដម។ គម នេកមងណមន កែ់ដលមិនរតូវបនរបបេ់អយសូរតេមេលខេន 
េពលេគេដរេទេរៀន នងិរតទបបម់កពីេរៀនវញិេនះេទ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
េនមនេរចីនេទៀត មិនអចេរៀបរបអ់ស់េទ ទកុចសំរេសរលំអិតេនៃថង 

េរកយចះុ ែតសូមសរេសរសេងខបេអយយកេទពិចរណបនតចិចះុ ៖៖៖ 
 ១. មិនេបះអវី មួយេចល េដយវរគនែ់តជករសំេរចចតិតផទ លខ់ លនួេទ 
 ២. សូមបីែតកហំសុតចូតចកេ៏ដយ ករ៏តូវេអយពិភពេលកដឹងែដរ 
 ៣. ខ ញុមំនកលវភិគៃថងែសអកសរមបអ់នក ចះុអនកវញិមនសរមបខ់ លនួឯងេហយ 
  ឬេន? 
 ៤. របបខ់ ញុមំកថអនកមិនអច រមួឺយអនកមិនយកចតិតទកុដក ់
 ៥. េពលបេ៉ឃញកនូេធវករយតឺ បយ៉ ំ
 ៦. របយត័ នេពលលឺពកយថ “កុេំភលចកុេំភលចកុេំភលចកុេំភលច” 
 ៧. េសទរែតលអឥតេខច ះ របេសរជងលអឥតេខច ះ 
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 ៨. កុេំធវ២ដងេនកែនលងដែដលេអយេសះ 
 ៩. មិនបរមមណ៍ពីកហំសុ បុ៉ែនតបរមិណ នងិគណុភព 
 ១០. រតូវែតសទ តជំ់នញេលករងរែដលកពុំងេធវ 
 ១១. ខល ចចលូេធវករយតឺ នងិេចញពីេធវករមុនេមង៉ 
 ១២. េអយបយសីុេរពះចងេ់របី 
 ១៣. េបៃថងែសអកអនករវល ់ខ ញុនំងឹរងច់រំហតូដលៃ់ថងអនកទេំនរ 
 ១៤. មកេធវករ គរឺតូវេធវរហតូករងររតូវបនបញច ប ់ មិនែមនបញច បមុ់ន 
  ករងរេនះេទ 
 ១៥. េភលចមិនែមនជបញហ េទ 
 ១៦. េបសិនគម នលំហតេ់ទេអយកនូេយងេដះរសយអី 
 ១៧. ខ ញុែំរសក អនកែរសក ខ ញុនំយិយ 
 ១៨. សអបអ់នកេចះនយិយេដម ែតចលូចតិ តអនកេចះរះិគន ់
 ១៩. សួរខ លនួអនកថ េតអនកមនករទទលួខសុរតូវេពញេលញ ចេំពះឯក 
  សណឋ នែដលអនកកពុំងពកេ់ហយឬេន? 
 ២០. អនកជលអេទ? េបអញច ឹ ងេធវករងរេនះេទ 
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 
 
 

““““េទះបីជខ ញុអំយុេទះបីជខ ញុអំយុេទះបីជខ ញុអំយុេទះបីជខ ញុអំយ៥ុ៨៥៨៥៨៥៨ឆន េំហយកេ៏ដយឆន េំហយកេ៏ដយឆន េំហយកេ៏ដយឆន េំហយកេ៏ដយ    
កេ៏ពលែដលខ ញុកំនប់៊ចិសរេសរៃដេឆវងកេ៏ពលែដលខ ញុកំនប់៊ចិសរេសរៃដេឆវងកេ៏ពលែដលខ ញុកំនប់៊ចិសរេសរៃដេឆវងកេ៏ពលែដលខ ញុកំនប់៊ចិសរេសរៃដេឆវង    អកសរខ ញុំអកសរខ ញុំអកសរខ ញុំអកសរខ ញុ ំ   

ដចូេកមងអយុដចូេកមងអយុដចូេកមងអយុដចូេកមងអយ៦ុ៦៦៦ឆន ំឆន ំឆន ំឆន  ំ   េទបនឹងេរៀនសរេសរអញជ ឹ ងេទបនឹងេរៀនសរេសរអញជ ឹ ងេទបនឹងេរៀនសរេសរអញជ ឹ ងេទបនឹងេរៀនសរេសរអញជ ឹ ង”””” 
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បអូនខ ញុមំនសំណួរេហយបអូនខ ញុមំនសំណួរេហយបអូនខ ញុមំនសំណួរេហយបអូនខ ញុមំនសំណួរេហយ 

    
    មិនដងឹថឃល របេយគេនះមិតតទងំអស់គន ធល បលឺ់ រកឺអ៏តេ់ទ គថឺធល បប់ន 
មិតតមន ករ់បបថ់ រលច់េំលយរលច់េំលយរលច់េំលយរលច់េំលយ    គសុឺទ ធែតមនសំណួរគសុឺទ ធែតមនសំណួរគសុឺទ ធែតមនសំណួរគសុឺទ ធែតមនសំណួរ    ែតរលសំ់ណួរមិនែមនសុទ ធែតែតរលសំ់ណួរមិនែមនសុទ ធែតែតរលសំ់ណួរមិនែមនសុទ ធែតែតរលសំ់ណួរមិនែមនសុទ ធែត    
មនចេំលយេនះេទមនចេំលយេនះេទមនចេំលយេនះេទមនចេំលយេនះេទ។ គតិៗេទមយង៉ែដរសកលបងេដយខ លនួឯងេទេទបដឹងចបស់ 
នវូសំណួរលំបកៗឥតទនំងមួយចនំនួដូចយង៉ៈ េតែផនដីពីដំបូងេទបយេកតមកពីអវី ? 
េតេហតអុវីបនជមនសុសមន២េភទ របុស នងិរសី? 
 រតងេ់នះេហយ ចងេ់ផត តេលសភវគតរិបស់េកមងៗែដលពួកវពូែកសួរជខល ងំ 
សួរេហយសួរេទៀត សួរដែដលៗ គរួេអយធញុណស់។ ជករពិតេទែដល 
ទរកមួយែដលេកតមកជមួយនងឹបញញទរកមួយែដលេកតមកជមួយនងឹបញញទរកមួយែដលេកតមកជមួយនងឹបញញទរកមួយែដលេកតមកជមួយនងឹបញញ     នងិចេំណះដងឹនងិចេំណះដងឹនងិចេំណះដងឹនងិចេំណះដងឹ    ែតងសព យមកជមួយែតងសព យមកជមួយែតងសព យមកជមួយែតងសព យមកជមួយ    
សំណួររបរ់យពនេ់នកនងុកបលែដលមនខរួរបស់េគសំណួររបរ់យពនេ់នកនងុកបលែដលមនខរួរបស់េគសំណួររបរ់យពនេ់នកនងុកបលែដលមនខរួរបស់េគសំណួររបរ់យពនេ់នកនងុកបលែដលមនខរួរបស់េគ។ សូមកុសួំរនរណេគេផសងអី 
ថេតេហតអុវីបនជពួកេយងសួរ ចបស់ណស់មកពីឆងល ់ ចះុកនូតចូៗទងំេនះ 
វញិកមិ៏នខសុគន បុ៉នម នែដរ ដូេច នះកុខំ ជលិអីនងឹេឆលយេនះ េបខ ជលិកុបំេងកតពួកវមក 
ធញុណស់សួរេនះសួរ។ 
 មនេធវករសេងកតេទថ សឹងរគប់ៗ រគូទងំអស់ ែតងនយិយយង៉មតគ់តេ់រកយ 
េពលពនយលេ់មេរៀនអស់េពលយង៉យរូថ េបពួកេយងមនេបពួកេយងមនេបពួកេយងមនេបពួកេយងមនសំណួរសំណួរសំណួរសំណួរ    សូមសួរសូមសួរសូមសួរសូមសួរ    
មកមកមកមក    រគូេរតៀមខ លនួរចួជេរសចេហយេដមបេីឆលយរគូេរតៀមខ លនួរចួជេរសចេហយេដមបេីឆលយរគូេរតៀមខ លនួរចួជេរសចេហយេដមបេីឆលយរគូេរតៀមខ លនួរចួជេរសចេហយេដមបេីឆលយ    សត បេ់មលេទគតហ់កបី់ដូចជ 
ដឹងចបស់ នងិេរតៀមខ លនួជមុន សំរបត់បនវូចងំលរ់បស់សិសសៗរបស់គតអ់ញច ឹ ង 
េតេយងគរួែត របបេ់ទកនឪ់ពុកមត យទងំទបយែដររអឺតថ់ ជវកតពវកចិ ចរបស ់
ពួកគត ់េដយលឺរគបគ់ន េហយថ ឪពុកមត យជរគូទ១ីរបស់កនូៗេនះអី។ 
 េបគតិៗេទ អនកែដលពូែកអនកែដលពូែកអនកែដលពូែកអនកែដលពូែក    នងិឧសសហសួ៍រនងិឧសសហសួ៍រនងិឧសសហសួ៍រនងិឧសសហសួ៍រ    គវឺឆលុះបញច ងំពីនសិសយ័ៃនករគវឺឆលុះបញច ងំពីនសិសយ័ៃនករគវឺឆលុះបញច ងំពីនសិសយ័ៃនករគវឺឆលុះបញច ងំពីនសិសយ័ៃនករ    
សអបភ់ពលងងេ់ខល អញច ឹ ងែដរសអបភ់ពលងងេ់ខល អញច ឹ ងែដរសអបភ់ពលងងេ់ខល អញច ឹ ងែដរសអបភ់ពលងងេ់ខល អញច ឹ ងែដរ។ ជករលអែដររយឺង៉ណ េបពួកេយងនគំន បណតុ ះកនូៗ 
បអូនៗរបស់ពួកេយង េអយកល យជអនកសួរអនកសួរអនកសួរអនកសួរ? ’’សំណួរេកតេទបងកនែ់តេរចីន ចមងល ់
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បុ៉េណណ ះែដររតូវបនកេំទចេចល េហយជំនសួមកវញិនវូ ចេំណះដឹងចេំណះដឹងចេំណះដឹងចេំណះដឹងែដលជទមំងន ់
ែដលពួកេយងចងប់នេអយវមនេនកនងុកបលរបស់កនូៗរបស់ពួកេយង’’។ បុ៉ែន ត 
អវី ែដលពួកេយងរតូវរបយត័ន នងិរតូវចងចជំនចិ ច គសូឺមកុពំយយមេឆលយនវូរល ់
ស់ណួំរណ ែដលខ លនួឯងមិនេចះ មិនយល ់ មិនចបស់ មិនអចេឆលយេអយេសះ 
េរពះអនកអចនងឹ យកទកឹេខមយកទកឹេខមយកទកឹេខមយកទកឹេខម     ែដលគម នរបេយជនរ៍បស់អនកែដលគម នរបេយជនរ៍បស់អនកែដលគម នរបេយជនរ៍បស់អនកែដលគម នរបេយជនរ៍បស់អនក    េទចកេ់អយរបលក់េទចកេ់អយរបលក់េទចកេ់អយរបលក់េទចកេ់អយរបលក ់   
េលរកដសសរបស់ពួកេគបនេលរកដសសរបស់ពួកេគបនេលរកដសសរបស់ពួកេគបនេលរកដសសរបស់ពួកេគបន។ ចេំលយរបស់អនកអចជេលស េហយេលសេនះ 
នងឹកល យជបញញ ែកលងកល យ ែដលជទងំនដ់លក់បលរបស់កនូអនក យរួេទយរួមក 
េពញមួយជីវតិរបស់េគបន។ 

មូលេហតអីុៗ!!! បនជេកមងៗពួកេយង ពំុមនទលំបជ់អនកចណំបខ់ងសួរ? 
េដញេដលចងដ់ឹងពីេនះពីេនះ រហតូទលែ់តពួកេគទទលួបនចេមលយែដលពួកេគ 
យលថ់តកកអចទទលួយកបន។ សូមងកេមលរបភពទងំ៣ែដលជកែនលងគសូវស 
អតតចរតិ នសិស័យ ចេំណះដឹង របស់ពួកេគែដលរមួមន រកុមរគួសរ សលេរៀន 
នងិសងគមែដលពួកេគរស់េន េដយែញកមតងមួយៗ ដូចខងេរកម៖ 

១. រកុមរគួសរៈ ដំបូងេមលេទេលចេំណះដងឹរបស់ឪពុកមត យចេំណះដងឹរបស់ឪពុកមត យចេំណះដងឹរបស់ឪពុកមត យចេំណះដងឹរបស់ឪពុកមត យសិន ខ ពងខ់ ពស់រ ឺ
អតហ់ នឹង?៎ អចរបបក់នូគតេ់អយយលដ់ឹងពីបញហ េរគះថន កច់រចរណ៍បនរយឺង៉ 
ណ េបសិនជពួកគត ់ មិនសគ លផ់ល កសញញ ចរចរណ៍បនេលសពី១០ផងហនឹង។ ជ 
បនទ បម់កេទៀតគ ឺ ឥរយិបថកនងុកររស់េនឥរយិបថកនងុកររស់េនឥរយិបថកនងុកររស់េនឥរយិបថកនងុកររស់េនរបស់ពួកគត ់ មិនសូវនកំនូជែជកពី 
របធនបទ ដូចយង៉នទិនេរឿងអបរ់ដំចូបណត របេទសអភវិឌឍនេ៍គេធវ េរៀបរប ់
ពីផលអរកកៃ់នេរគឿងេញៀន រកឺរមិនបនទទលួករអបរ់ជំេដម ែដលនេំអយ 
េកតបញញ ដលក់នូៗេទ ែតែបរជនយិយេដមអនកដៃ៏ទ េអយកនូសត បេ់ទវញិេហយ 
េបកនូហ៊នលកូមតសួ់រ ែតងរតូវបនគហំកមកវញិភល ម ឯងេនតចូណស់កុេំចះ 
នយិេដមេគអី គតិែតពីខេំរៀនេទ ខយំង៉េម៉ចេទែម៉? ឈបប់នតចិសិន រចួេឆលយ ខ ំ
េរៀនដូច ខេំមលេសៀវេភអីនងឹណ។ អងងតឹេអយអខវ កដឹ់កៃដអងងតឹេអយអខវ កដឹ់កៃដអងងតឹេអយអខវ កដឹ់កៃដអងងតឹេអយអខវ កដឹ់កៃដ    ចបស់ជនចំលូចបស់ជនចំលូចបស់ជនចំលូចបស់ជនចំលូ    
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ៃរពទងំអសគ់នៃរពទងំអសគ់នៃរពទងំអសគ់នៃរពទងំអសគ់ន  មិនេចះមិនដឹងេទ ែតបងគ បេ់អយេគេធវ អនកមត យេអយអនកមត យ 
េរពះែតអនកមត យេទបកនូពូែកដលថ់ន កមិ់នេចះសួរែបបេនះ កនូសមូអរគណុេហយ 
ែតកុបំនតេធវែបបេនះដកេ់ចេទៀតអី ទកុេអយពួកេគរងុេរឿងផង។ 

២. សលេរៀនៈ កែនលងផតលច់េំនះដឹងរបចកំយនងិជំនញសំរបច់ញិច ឹ មជីវតិ 
របស់កនូៗពួកេយង។ តអួងគសំខនេ់នកែនលងេនះគនឺរណេគ? សូមេឆលយថេលក 
រគូ អនករគូេនះឯង ែដលជឬសសីែដលសំបូរេដយ បនល ររេញ៉រៃញ៉ពសជុំជិតទពំងំ 
តចូៗ េអយពួកវលតូលស់បនរតងល់អ រងឹម ំ នងិករពរកុេំអយេគអចលកូកត ់
យកេទសលបន។ អជីពេនះ វសំបូរណស់េទេដយទកឹចតិ តដពិ៏តរបកដ កនុងករ 
ែចករែំលកចេំណះដឹង ែដលចតទ់កុចណូំលបនពីអជីពេនះគជឺេរឿងទ២ីបុ៉េណណ ះ។ 
ចទំកុថ ករដកស់មព ធរគបរ់បូភករដកស់មព ធរគបរ់បូភករដកស់មព ធរគបរ់បូភករដកស់មព ធរគបរ់បូភពគមិឺនរតវូមនជដចខ់តពគមិឺនរតវូមនជដចខ់តពគមិឺនរតវូមនជដចខ់តពគមិឺនរតវូមនជដចខ់ត េរពះវជះឥទ ធពិល 
អរកកស់េមបមណស់ដលប់រយិកសសិកស គម នករបេញច ញមត ិ គម នកចិ ចសហរបត ិ
បតតកិរលអេទបយ ជឧទហរណ៍ េបសិនជរគូចតទ់កុខ លនួឯងជតឯួកេនកនុងថន ក ់េហយ 
ពយយមផសយពណិជជកមមខ លនួឯង េដយរបបពី់សញញ បរ័តែដលខ លនួមន សលលបីៗ 
េនេរករបេទសែដលខ លនួធល បេ់រៀន សថ បន័ែដលខ លនួកពុំងបំេពញករងរ ជជង 
ករដកខ់ លនួមកជមិតតរបស់សិសសករដកខ់ លនួមកជមិតតរបស់សិសសករដកខ់ លនួមកជមិតតរបស់សិសសករដកខ់ លនួមកជមិតតរបស់សិសស េដមបីបងកភពសនិទ ធសន លវេធវេអយសិសសនសិុសស 
ទទលួអរមមណ៍េសរ ី កនុងករជែជក េចទសួរ នយិយេលងេសច ដូចបងដូចបអូនកនុង 
រកបខណ័ឌ ៃនករផល ស់បតូ រចេំណះដឹងគន េអយគន េទវញិេទមក ែដលពួករគូៗេន 
បញច ឹ មរបេទសែតងនយិយថ េយងេរៀនពីរេបៀបៃនករបេរងៀនេយងេរៀនពីរេបៀបៃនករបេរងៀនេយងេរៀនពីរេបៀបៃនករបេរងៀនេយងេរៀនពីរេបៀបៃនករបេរងៀន    ឯពួកអនកវញិេរៀនឯពួកអនកវញិេរៀនឯពួកអនកវញិេរៀនឯពួកអនកវញិេរៀន    
ពីរេបៀបែដលរតវូបនេគបេរងៀនពីរេបៀបែដលរតវូបនេគបេរងៀនពីរេបៀបែដលរតវូបនេគបេរងៀនពីរេបៀបែដលរតវូបនេគបេរងៀន    ពួកេយងគកឺពុំងេរៀនទងំអស់គនពួកេយងគកឺពុំងេរៀនទងំអស់គនពួកេយងគកឺពុំងេរៀនទងំអស់គនពួកេយងគកឺពុំងេរៀនទងំអស់គន     ដូេច នះសូមកុ ំ
ខល ចកនុងករបេញច ញរលម់តេិយបលរ់បស់អនកេអយេសះ ពួកេយងកក៏ពុំងែតេរៀន 
ពីអនកែដរ នងិរលក់ហំសុរគបយ់ង៉រតូវបនេលកែលង។ សិសសេចះសួរេរចីនរតូវ 
បនចតទ់កុថជសិសស តមផច ញ់ផច លរគូ ចងបំ់បកមុ់ខរគូ ែដលជគនំតិអគតបំិបក ់
គនំតិសិសស ែដលវេវៀងៃវកនងុករសួរេដមបីបេងកនចេំណះដងឹរបស់វ េទជេសងៀម 
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សង តអ់តម់តអ់តក់ សត បេ់ចះែតសត បេ់ទ សួរកសួ៏រតចិមិនហ៊នសួរលះអស់ពីចតិ ត 
ខល ចរគូចមុំខ របវតិតសិកសនងឹអភព័វជកជ់មិនខន។ 

៣. សងគមៈ វជកែនលងែដលសិសសជបួផទ ល ់ ញឹកញបជ់ងកែនលងណៗទងំ 
អស់ រកុមមិតតភរ័ក តផទ លខ់ លនួ នងិរមួជំននរ់បស់េគ រកុមមនសុសេនកនុងសងគមដូចជ 
ចស់ៗរពឹទធ ចរយ កនុងភមិូរសុកែដលពួកេគរស់េន នងិរបរស័យទកទ់ងជមួយ 
ែដលជពិេសស ពពួកមនសុសែដលជះឥទ ធពិលេនកនុងសងគម េហយឥទ ធពិលេនះ 
វរគបដណត បក់រគតិ ករពិចរណរបស់មនសុសជទេូទេនកនុងសងគម ែដលមន 
នសិស័យជអនករងសមព ធ។ េបសិនណជមិតត គអឺចសួរគន បនយង៉ងយ បុ៉ែនតមិន 
ដឹងថនយិមនគំន ជែជកពីេរឿងអវី េនះេទ ែដលករជែជករជែជករជែជករជែជកែដលមនរបសិទ ធិកែដលមនរបសិទ ធិកែដលមនរបសិទ ធិកែដលមនរបសិទ ធភិពរតូវភពរតូវភពរតូវភពរតូវ    
េគរពលកខខណ័ឌេគរពលកខខណ័ឌេគរពលកខខណ័ឌេគរពលកខខណ័ឌ ៣៣៣៣យង៉ៈយង៉ៈយង៉ៈយង៉ៈ    ទីទីទីទ១ី១១១....មនេគលបំណងកនងុករជែជកមនេគលបំណងកនងុករជែជកមនេគលបំណងកនងុករជែជកមនេគលបំណងកនងុករជែជក    ទីទីទីទ២ី២២២. . . . មនសីលធម៌មនសីលធម៌មនសីលធម៌មនសីលធម ៌   នងិនងិនងិនងិ    
ទីទីទីទ៣ី៣៣៣. . . . េកតេចញជរបេយជន ៍េកតេចញជរបេយជន ៍េកតេចញជរបេយជន ៍េកតេចញជរបេយជន។៍ េហយេបេគលឺករជែជករបស់មនសុសមន េផសងៗ 
េនតមទសីធរណៈេផសងៗវញិ គជឺរបធនបទែដលទកទ់ងនងឹករសិកស ករងរ 
បញហ រគួសរ បញហ សងគម ែដលភគេរចីនបរងួមេអយខ លគីវឺេជៀសមិនផតុពីេរឿង 
ផទ លរ់បស់គសូនទនទងំេនះ រទឺងំវ ៉ងូេនះេទ  ជេហតនុេំអយេយងនយិយបនថ 
េគងយនងឹរកណស់អនកែដលនយិយបនេគងយនងឹរកណស់អនកែដលនយិយបនេគងយនងឹរកណស់អនកែដលនយិយបនេគងយនងឹរកណស់អនកែដលនយិយបន២២២២    េទេទេទេទ៣៣៣៣េមង៉េមង៉េមង៉េមង៉    ពីខ លនួឯងេដយមិនេចះហត់ពីខ លនួឯងេដយមិនេចះហត់ពីខ លនួឯងេដយមិនេចះហត់ពីខ លនួឯងេដយមិនេចះហត ់   
ែតេគពិបកែសវងរកអនកសត បេ់អយបនេរចីនែតេគពិបកែសវងរកអនកសត បេ់អយបនេរចីនែតេគពិបកែសវងរកអនកសត បេ់អយបនេរចីនែតេគពិបកែសវងរកអនកសត បេ់អយបនេរចីន    ែដលមិនេចះធញុែដលមិនេចះធញុែដលមិនេចះធញុែដលមិនេចះធញុ    នងឹអនកនយិយនងឹអនកនយិយនងឹអនកនយិយនងឹអនកនយិយ    
របេភទេនះណស់របេភទេនះណស់របេភទេនះណស់របេភទេនះណស់។ សូមសួរេទេមល!៎! ថគរួចបស់រួពីកែនលងណេទ៎ េហយចេំលយ 
ែដលរពឹំងទកុេនះអចេកតជែផល ជផក រយឺង៉ណ? ទងំេនះេហយសុទ ធែតជមូល 
េហតនុេំអយពួកេគខ ជលិ នងិមិនេចះសរួ េដយគម នេទករបេរងៀនេអយេកមងមន 
ទលំប់សួរ ែដលរបេទសេលកខងលិចែតងបងហ តេ់កមងៗេគេអយេចះេរបី ឌុបលយូឌុបលយូឌុបលយូឌុបលយ ូ   
ែអច៊ែកវែអច៊ែកវែអច៊ែកវែអច៊ែកវសសិុនសសិុនសសិុនសសិុន    Wh question Wh question Wh question Wh question យង៉បិុនរបសបត់ងំពីកមុរភពមក េហយវធិសីរសត 
េនះេជគជយ័េទបនកអ៏រស័យ នងឹទហំំៃនកចិ ចសហរបតបិតតកិររបស់ឪពុកមត យពួក 
េគែដរ។ ខងេរកមេនះ ជបទពិេសធនពិ៍តមួយរបស់បងបអូនជីដូនមួយរបស់មិតត 



93 
 

មន ក ់ ែដលបនេរៀបរបពី់គេំរងករណ៍ នងិយទុ ធសរសត ែដលគតប់នចតែ់ចង 
េរពៀងទកុសំរបប់ងវឹកបអូនរបុសគត ់ េអយកល យជេកមងសកមមេវៀងៃវកនុងករសិកស 
េរៀនសូរតមន កជ់ពិេសស ជអនកពូែកកនុងករជជីកសួររកឬសរកគលរ់លច់មងលទ់ងំ 
ទបយែដលេគមន។ េដមបីេអយេកមងសួរទលែ់តមនអវីថ ម ី ែបលកេទបេធវេអយពួក 
េគឆងល ់ យង៉េនះេហយ ញុងំេអយគតេ់រជីសយកករផតលច់េំនះថមីៗ  ែបលកៗដូចយង៉ 
បនេរៀបចេំសៀវេភអនជេរចីន លំហតភ់សេផសងៗជេរចីនកបល ដកេ់ពញ 
បនទបរ់បស់បអូនរបុស េលសពីេនះ គតរ់ពមទងំពនយលែ់ណនពីំវធិសីរសតេនកនុង 
ករអន នងិេដះរសយលំហតយ់ង៉េកបះកបយមតងេហយមតងេទៀត យង៉េកបះកបយ 
រលន់យ័េសចកត ី េហយជនចិ ចកលែតងសួរជនចិ ចថ មនសំណួរអីេអយបងជយួ 
េទេនរលច់បក់រពនយលរ់បសគ់ត ់ េហយចេំលយែដលទទលួបនែតងែតគម នជ 
ដរប។ វគម នអវីគរួេអយឆងលេ់នះេទថ េដមបអីចសំេរចកចិ ចករអវី មួយដរ៏តចះេដមបអីចសំេរចកចិ ចករអវី មួយដរ៏តចះេដមបអីចសំេរចកចិ ចករអវី មួយដរ៏តចះេដមបអីចសំេរចកចិ ចករអវី មួយដរ៏តចះ    
រតចងប់នរតចងប់នរតចងប់នរតចងប់ន    វទមទរេអយមនករចណំយខពស់ណស់វទមទរេអយមនករចណំយខពស់ណស់វទមទរេអយមនករចណំយខពស់ណស់វទមទរេអយមនករចណំយខពស់ណស់    មិនថេពលេវលមិនថេពលេវលមិនថេពលេវលមិនថេពលេវល    ថវកិថវកិថវកិថវកិ    ចតិ តចតិ តចតិ តចតិ ត    
គនំតិគនំតិគនំតិគនំតិ    នងិេពលខ លះដលអ់យជីុវតិក ៏នងិេពលខ លះដលអ់យជីុវតិក ៏នងិេពលខ លះដលអ់យជីុវតិក ៏នងិេពលខ លះដលអ់យជីុវតិកម៏នមនមនមន    េបកចិ ចករេនះវធេំធងសេមបេបកចិ ចករេនះវធេំធងសេមបេបកចិ ចករេនះវធេំធងសេមបេបកចិ ចករេនះវធេំធងសេមបមេនះមេនះមេនះមេនះ ដូេច នះ 
េហយេទបគតគ់តិថ វមិនថវេីទេរពះេនះវរគនជ់ករចបេ់ផតមដំបូងែតបុ៉េណណ ះ។ 
 អស់កលរបែ់ខេទបអពភូតេហតមួុយេកតេទបង គេឺនៃថងមួយែដលគតសួ់រ 
េទបអូនរបុសពីករសិកស ថេតវយង៉េម៉ចែដរ? េហយេសៀវេភអនទងំេនះវលអ 
េមលេទ? ចះុលំហតទ់ងំេនះវញិពិបក ឬយង៉ណ? អចេធវបនរកឺអ៏តហ់ នឹង?៎ 
រចួកប៏កចលូដលទ់លំបច់ស់ គមឺនសំណួរ រអឺត?់ រេំពចេនះ បអូនរបុសគតក់េ៏ឆលយ 
ថមន បុ៉ែនតេភលចបតេ់ទេហយ េរពះមិនបនកតទ់កុចេំលកេរកយចកំតទ់កុ 
សំរបសួ់រ បងរបបថ់មិនអីេទ បុ៉ែនតគតរ់បបថ់គតស់បបយចតិតណស់ េរពះ 
គតគ់តិថបអូនកពុំងេដរេលផលូវឆងលេ់ហយបអូនកពុំងេដរេលផលូវឆងលេ់ហយបអូនកពុំងេដរេលផលូវឆងលេ់ហយបអូនកពុំងេដរេលផលូវឆងលេ់ហយ    ែដលវជផលូវនេំគេទចេំណះដឹងពិតៗែដលវជផលូវនេំគេទចេំណះដឹងពិតៗែដលវជផលូវនេំគេទចេំណះដឹងពិតៗែដលវជផលូវនេំគេទចេំណះដឹងពិតៗ។ 
 មិនដងឹថគនំតិែបបេនះសមេហត ុ ហចុរបេយជនប៍នយង៉ណេនះេទ េរពះ 
វរគនែ់តជគនំតិ ទសសនៈមួយែតបុ៉េណណ ះ សូមជយួគតិទងំអស់គន ?    
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ    

    

““““ខ ញុនឹំងេដរេឆព ះេទមុខេអយរតង ់   
េដមបេីទបងេទដលក់ពំលូភនេំនះ    

ចះុអនកវញិ?””””    
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ខ ញុរំគនែ់តេធវអំេពលអេសះខ ញុរំគនែ់តេធវអំេពលអេសះខ ញុរំគនែ់តេធវអំេពលអេសះខ ញុរំគនែ់តេធវអំេពលអេសះ    

    
វគគទីវគគទីវគគទីវគគទ១ី១១១    

    
    ជេចរបុសរបស់ជីតេយធមន ក ់ នងិជជីដនូរគូេពទយមន ក ់ េហយជកនូរបុស 
របស់ឪពុករគូបេរងៀនទសសនៈវជិជ មន ក ់ នងិមត យអនកលកដ់ូរេនផសរមន ក ់ វតុថវតុថវតុថវតុថ ជ 
នសិសិតឆន ទំ៤ី ែផនកទសសនៈវជិជ សនងដំែណងពីឪពុករបសខ់ លនួ។ មុខមត ់របូរង កពំស់ 
កពំ ដូចគន ខល ងំណស់ឪកនូទងំ២េនះ រមួទងំអតតចរតិផងែដរ សលូតបូត េចះជយួយក 
អសរអនកដៃ៏ទ សបបុរស នងិមិនងយចះុចញ់នងឹេរឿងអវី មួយេដយងយៗេនះេទ។ 
 សពវៃថងេនះ វតុថវតុថវតុថវតុថ ជកនូករំព ពីេរពះឪពុកេគបនែចកឋនេទេហយកលពី 
២ឆន មុំន។ វតុថវតុថវតុថវតុថ បនេរៀបរបពី់របវតតៃិនករជបួគន របស់ឪពុកមត យរបស់វ នងិមូល 
េហត ុ ែដលបណត លេអយឪពុកេគរតូវចកេលកេនះយង៉ឆបរ់ហស័យង៉ដូចេនះ 
ថ៖ 
 ឪពុកខ ញុេំឈម ះរវ៉និរវ៉និរវ៉និរវ៉និ គតជ់មនសុសគរំមូន ករ់បស់ខ ញុ ំ គតប់នបេរងៀនខ ញុេំអយេចះ 
ជយួេគជយួឯង េបកចតិ តេអយទលូយ េដយឧសសហេ៍លកយកសមតីមួយរបេយគ 
ែដលខ ញុមិំនអចបំេភលចរហតូមកដលស់ពវៃថងថ ’’េបសិនជពួកេយងជសតវរជូកទងំេបសិនជពួកេយងជសតវរជូកទងំេបសិនជពួកេយងជសតវរជូកទងំេបសិនជពួកេយងជសតវរជូកទងំ    
អស់គនអស់គនអស់គនអស់គន     េហតអុវីេហតអុវីេហតអុវីេហតអុវីបនជបនជបនជបនជរជូកមួយកបលមិនអចងប់រជូកមួយកបលមិនអចងប់រជូកមួយកបលមិនអចងប់រជូកមួយកបលមិនអចងបប់នេដមបីសុភមងគលបនេដមបីសុភមងគលបនេដមបីសុភមងគលបនេដមបីសុភមងគលរជូករបព់ន ់រជូករបព់ន ់រជូករបព់ន ់រជូករបព់ន ់   
កបលឯេទៀតកបលឯេទៀតកបលឯេទៀតកបលឯេទៀត????’’។ 
 គតជំ់នះេរចីនណស់មុននងឹ េឈងចបយ់កអជីពជរគូបេរងៀនទសសនៈវជិជ  
េនះ គថឺតយយរបស់ខ ញុចំងេ់អយគតក់ល យជេវជជបណឌិ តមន ក ់ មិនែមនមកេធវជ 
រគូបេរងៀនេនះេទ ែតេទះជមនករបងខំ សតីបេនទ ស ដកស់មព ធយង៉ណកគ៏ត ់
េនែតមិនយលរ់ពមែដរ េដយេអយេហតផុលដែដលៗថ៖ ’’’ខ ញុចំងជ់យួេគខ ញុចំងជ់យួេគខ ញុចំងជ់យួេគខ ញុចំងជ់យួេគ    េហយេហយេហយេហយ    
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ករជយួេគពិតរបកដករជយួេគពិតរបកដករជយួេគពិតរបកដករជយួេគពិតរបកដ    គកឺរជយួផតលច់េំនះដឹងមិនែមនករជយួផតលជ់លយុកក់គកឺរជយួផតលច់េំនះដឹងមិនែមនករជយួផតលជ់លយុកក់គកឺរជយួផតលច់េំនះដឹងមិនែមនករជយួផតលជ់លយុកក់គកឺរជយួផតលច់េំនះដឹងមិនែមនករជយួផតលជ់លយុកក ់   
សំភរៈេរបរីបស់េផសងៗអីេនះេទសំភរៈេរបរីបស់េផសងៗអីេនះេទសំភរៈេរបរីបស់េផសងៗអីេនះេទសំភរៈេរបរីបស់េផសងៗអីេនះេទ’’’។ ពិតដូចករប៉ងរបស់គតែ់មន អស់លទ ធភព 
របឆងំតយយរបស់ខ ញុបំនយលរ់ពមេអយគតេ់រៀនខងែផនកទសសនៈវជិជ  នងិេលក 
ទកឹចតិ តគតរ់ហតូគតប់នបញច បក់រសិកសេដយេជគជយ័។ រគេនះគម នេទថន កអ់ន ុ
បណឌិ តែផនកទសសនៈ ដូេច នះគតប់នរតឹមែតបនតគរេុកសលយ១ឆន េំទៀតបុ៉េណណ ះ រចួក ៏
របទបងចលូរកបខណ័ឌ រដឋេដមបីកល យជរគូទសសនៈវជិជ េនតមវទិយលយ័។ ឧបសគគទ២ី 
របស់គតក់ច៏បេ់កតេទបង គេឺឈម ះរបស់គតរ់តូវជបេ់នវទិយលយ័មួយកនុងទរីមួ 
េខតតមួយ ែដលេធវេអយតយយខញុមិំនសបបយចតិត នងិមិនចងេ់អយគតេ់ទរស់ 
េនឆង យែតមន កឯ់ងេនះេទ ណជីវភពនងឹមិនអចធរូធរេទបយកនុងអជីពរគូ 
បេរងៀនេនះ។ ដូចែតរល់ៗ េលកអញជ ឹ ង គម នអវីអចមកររងំករសំេរចចតិ តរបស់ 
ឪពុករបស់ខ ញុបំនេទបយ ែដលទបំីផតុគតប់នផល ស់េទរស់េនទេីនះែតមន កឯ់ង 
េដយជលួផទះអនកភមិូរសុកេន។ គតប់េរងៀនពីថន កទ់១ី០ ដលថ់ន កទ់១ី២ េហយេរៀង 
រលល់ង ចគតប់នេឆលៀតបេរងៀនភសអងេ់គលស េដមបីរកកៃំរបែនថម ែដលជរបក ់
សនសំទកុសំរបយ់កេទទញិេសៀរេភអនលអៗ ជេរចីនដូចជ េសៀវេភេរឿងនទិន 
េសៀវេភភសអងេ់គលស នងិេសៀវេភបណតុ ះគនំតិតមែបបទសសនៈវជិជ ជេដម 
េដមបីទកុេអយេកមងៗកនុងភមិូអនពរងីកចេំនះដឹង េនេពលពួកេគទេំនរពីសល 
ដូេច នះេទបគតរ់តូវជលួបនទប១់បែនថមេទៀតរចួដកេ់ឈម ះថផទះអនផទះអនផទះអនផទះអន។ 
 ពុកខ ញុសំន កេ់នតងំពីបងៃ់ថលផទះរហតូដលមិ់នគតិៃថលផទះ េដយយយតមច ស់ផទះ 
រសលញ់ចលូចតិ តករឧសសហព៍យយម នងិសនត នចតិ តដល៏អរបស់ពុក េទបពួកគត ់
ទងំពីរចតទ់កុគតដ់ូចជកនូមន កអ់ញច ឹ ងេហយមិនយកលយុកកអី់េទ េហយែថមទងំ 
ជយួទនំកុបំរងុេពលខ វះខតែថមេទៀតផង។ េនទេីនះេហយែដលពុកបនជបួនងឹែម៉ 
គេឺនៃថងឈបសំ់រកពីករបេរងៀន គតប់នេដរផសររកេមលទញិសំភរៈេរបីរបស់ 
ែដលមនទងំសំេលៀកបំពកផ់ងែដរ មត យជអនកលកឪ់ពុកជអនកទញិ ទងំ២នក ់
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គន បនតៃថលគន េទវញិេទមករបេ់មង៉េទបរតូវៃថល ករពិតេទពុករគនែ់តយកេលស 
ចងេ់នែចចងែ់ម៉ែតបុ៉េណណ ះ។ របអ់នគន  នងិ ទកទ់ងគន អស់រយៈេពលជិត 
៣ឆន េំទបពួកគតយ់លច់តិ តគន  េហយបនេរៀបករជមួយគន  នងិបនបេងកតខ ញុ២ំឆន  ំ
េរកយពីេនះ។ 
 ឥទបូវ ខ ញុសូំមនយិយពីមូលេហតែុដលបណត លេអយគតេ់ទេចលពួកេយង 
យង៉ឆបរ់ហស័យង៉េនះ ៖៖៖ 
 ដូចែដលបនរបបេ់ហយអំពីរលស់កមមភពមនសុសធមរ៌បស់គត ់ បុ៉ែនតរល់រល់រល់រល ់   
អំេពលអមិនែមនសុទ ធែតមនករគរំទេនះេទអំេពលអមិនែមនសុទ ធែតមនករគរំទេនះេទអំេពលអមិនែមនសុទ ធែតមនករគរំទេនះេទអំេពលអមិនែមនសុទ ធែតមនករគរំទេនះេទ    េនែតមនអនកភមិូខ លះមិនេពញចតិត 
សកមមភពរបស់គត ់ េដយែតងែតតមចអំកមកង់យ េហយេចទថពុកេធវពុតជ 
ចតិ តលអេដមបីទកទ់ញចតិតអនកភមិូេអយរសលញ់បុ៉េណណ ះ នងិតមបនទុចបងអ កគ់ត ់
ជញឹកញយ តមរយៈករេដរបញចុ ះបញចូ លឪពុកមត យរបស់កនូសិសសទងំេនះកុ ំ
េអយអនញុញ តេអយកនូៗពួកេគមកេមលេសៀវេភ នងិេរៀនភសអងេ់គលសជ 
មួយពុកេទបយ។ ែម៉កប៏នដឹងពីេរឿងេនះែដរ នងឹែតងទទចូជញយៗេអយគត ់
ឈបេ់ធវកចិ ចករអស់ទងំេនះេទៀតេទ យយតមច ស់ផទះកម៏នគនំតិដូចែម៉អញច ឹ ងែដរ 
នែំតេអយេគសអបេ់នះេទ ែតលទ ធផលគ ឺ មិនបនកររលែ់តេលកេដយពុកេន 
ែតជនះេធវវដែដល  េលសពីេនះគតប់នថេអយរកុមមនសុសទងំេនះធងន ់ៗ ថ 
មិនរកេទរទពយសមបតតែិតរកណស់េសចកតលីអមិនរកេទរទពយសមបតតែិតរកណស់េសចកតលីអមិនរកេទរទពយសមបតតែិតរកណស់េសចកតលីអមិនរកេទរទពយសមបតតែិតរកណស់េសចកតលីអ។ 
 មិនរតឹមែតេនែតជនះេធវេនះេទ បនែថមទងំពរងីកសកមមភពែថមេទៀត 
ដូចយង៉ បេងកតវគគសិកសខ លីៗ សំរបព់រងឹងករគតិរបស់សិសសៗ មួយចនំនួែដលខ ញុេំន 
ចបំនមនដូចជ ករអភវិឌឍនខ៍ លនួឯងករអភវិឌឍនខ៍ លនួឯងករអភវិឌឍនខ៍ លនួឯងករអភវិឌឍនខ៍ លនួឯង    អំណចៃនករគតិអំណចៃនករគតិអំណចៃនករគតិអំណចៃនករគតិ    ករអបរ់ខំរួកបលករអបរ់ខំរួកបលករអបរ់ខំរួកបលករអបរ់ខំរួកបល    
បុពវេហតៃុនកររស់បុពវេហតៃុនកររស់បុពវេហតៃុនកររស់បុពវេហតៃុនកររស.់...............................។ ទេងវេនះ ហកដ់ចូជករបញឈឺរដលរ់កុមមនសុស 
ែដលសអបគ់តប់ែនថមេទៀត កនែ់តឃតក់នែ់តមនៈេធវេនេពលែដលយលថ់វជ 
េរឿងែដលរតឹមរតូវ េនះជអតតចរតិរបស់ពុក។ តយយមច ស់ផទះ នងិែម៉បនរបបក់រ 
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ពិតពីមូលេហត ុ ែដលពួកទងំេនះសអបពុ់កថ មកពីពួកេគខល ចថរបជរបិយភព 
របស់ពុកេចះែតេកនេទបង នងិរបជពលរដឋកនុងភមិូរសុកេចះែតរសលញ់ចលូចតិ ត 
ែដលអចៃថងណមួយេគអចេរជីសគតជ់េមភមិូ រេឺមឃុំជេដម េដយសរែត 
ទកឹចតិ តេសម ះរតង ់ទកឹចតិ តេសម ះរតង ់ទកឹចតិ តេសម ះរតង ់ទកឹចតិ តេសម ះរតង ់ នងិគនំតិៃឆនរបឌិតដភ៏លថឺលគនំតិៃឆនរបឌិតដភ៏លថឺលគនំតិៃឆនរបឌិតដភ៏លថឺលគនំតិៃឆនរបឌិតដភ៏លថឺល     ែដលនេំទរកករអភវិឌឍនរ៍កីចេំរ នទងំ 
ជីវភព នងិចតិ តគនំតិរបស់របជពលរដឋកនុងភមិូែដលេផត តេទេលករអបរ់ជំចបំង 
របស់គត។់ 
 ខ ញុេំនចបំន គេឺនយបៃ់ថងមួយ ជេពលែដលពុករតទបបម់កពីចលូរមួកនុងពិធ ី
អពហពិ៍ពហរ៍បស់អនកជិតខងកនុងភមិូ គតរ់តូវបនេកមងសទ វមួយរកុមសទ កវ់យ 
េធវបប ឈមមុខឈមមត ់ នងិរបួសយង៉ទងំនែ់ដលរតូវេដកសំរកពយបលអស់ 
របែ់ខ េដយមិនដឹងថ មូលេហតអីុបនជពួកេគមករកេរឿងគតេ់ទបយ។ 
គតប់នពឹងេអយមិតតភរ័ក តជរគូដូចគន  ជអនកេនចតែ់ចងេមលករខសុរតូវ បុ៉ែន ត 
មិត តគតេ់នះមិនបនយកចតិតទកុដកបុ៉់នម នេទ ែដលនេំអយភពគម នរេបៀប នងិគម ន 
វនិយ័កេ៏កតមនេទបង ដូេច នះពុករតូវបងខំចតិ តបិទផទះអនផទះអនផទះអនផទះអន ឯករបេរងៀនេផសងៗ 
ទងំភសអងេ់គលស នងិវគគខ លកីគ៏ម នេទៀតេទបយ។ ទកឹមុខរសងតូរសងតរ់បកបេដយ 
ភពអស់សងឃឹម ករបកទ់កឹចតិ តបនេធវេអយពុករសកទមងនជ់ខល ងំ ឯមុខរបួស 
របស់គតេ់ចះែតកល យ ពីមួយៃថងេទមួយៃថង មិនរពមជសះេសបយេសះ។ គតមិ់ន 
សូវឃល នបយឃល នទកឹ េហយែតងនយិយែតមន កឯ់ងជេរឿយៗ េហយែតងសរួ 
អនកេនកនងុផទះ នងិអនករលគ់ន ែដលមកសួរសុខទកុ ខគតថ់៖ េតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអី? ? ? ? េតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអីេតខ ញុខំសុអី????    
    អករៈកនែ់តធងនធ់ងរេទបងៗ េហយគតេ់ចះែតរបែកកមិនេទពយបលេន 
មនទរីេពទយេទបយ ែដលបណត លេអយរបូរងគតស់គមសគ ងំ គម នកលំងំគម នកែំហង 
នងិគម នសងឃឹមថនងឹអចរស់រនមនជីវតិបនយរូេទៀតេទបយ កេ៏រពះែតគតម់ន 
ជមងឺេតតណូស នងិជមងឺផលូវចតិ តជទមងន។់ េនេពលែដលពុកេហៀបនងឹដចខ់យលែចក 
ឋនេទ គតប់នហមតហ់បៗេអយខ ញុេំទជិត េហយហចុរកដសមួយសនលកឹមក 
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េអយខ ញុេំដយេលរកដស់េនះមនសរេសរថ៖ េយងេធវេសចកតលីអមិនចបំចេ់អយេយងេធវេសចកតលីអមិនចបំចេ់អយេយងេធវេសចកតលីអមិនចបំចេ់អយេយងេធវេសចកតលីអមិនចបំចេ់អយ    
នរណដងឹេនះេទនរណដងឹេនះេទនរណដងឹេនះេទនរណដងឹេនះេទ    គេឺយងដងឹែតមន កឯ់ងគវឺរគបរ់គនេ់ហយកនូរបសុគេឺយងដងឹែតមន កឯ់ងគវឺរគបរ់គនេ់ហយកនូរបសុគេឺយងដងឹែតមន កឯ់ងគវឺរគបរ់គនេ់ហយកនូរបសុគេឺយងដងឹែតមន កឯ់ងគវឺរគបរ់គនេ់ហយកនូរបសុ។ ទងំេនះជសមតី 
របស់វតុថវតុថវតុថវតុថ េនេពលែដលេគមិនទនក់ល យជមនសុសបតប់ងក់រចងច ំ រមឺនសុសវកិល 
ចរតិ េហយខងេរកមេនះគជឺករេរៀបរប ់ ពីមូលេហតែុដលបណត លេអយេគ 
កល យជមនសុសែបបេនះ ៖៖៖ 

    
វគគទីវគគទីវគគទីវគគទ២ី២២២    

    
 ឆន ែំដលឪពុកវតុថវតុថវតុថវតុថ  បនចកេលកេនះ វគជឺឆន ចំងុបញច បៃ់នករសិកសេន 
សកលវទិយលយ័របស់េគ ែដលជចេំនទសមុគសម ញមួយរបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ     ថេតេគគរួែត 
បនតថន កអ់នបុណឌិ តតេទមុខេទៀត រមួឺយេរៀនបែនថមគរេុកសលយមួយឆន េំទៀត រចួ 
រតទបបេ់ទបេរងៀន នងិរស់េនជមួយមត យេនឯរសុកវញិ ឬយង៉ណ? ចតិ តចងប់នត 
ថន កអ់នបុណឌិ ត មិនសូវមនបុ៉នម នេទេរពះមិនចងច់ណំយេពលេរចីនតេទមុខេទៀត 
ណរតូវេដះរសយបញហ ជីវភពផង ចែំនកកររតទបបេ់ទសនងបនតករងររបសឪ់ពុក 
បនទកទ់ញចតិតេគជខល ងំ។ កនែ់តនកឹដលព់កយសមតី នងិសកមមភពរបស់ឪពុកខ លនួ 
កលណកនែ់តេធវេអយេគេពញចតិតេទបង េហយេនេសកសត យជខល ងំ មិនគរួ 
ណវរតូវបនបញច បេ់ទកនុងសភពែបបេនះេសះេទបយ នងិមនចតិ តចងប់នតេធវកចិ ច 
ករទងំេនះេអយបន យរូអែងវងតេទមុខេទៀត េដមបីបំេពញបំណងឪពុក។ 
 ក តរីសៃមេនះ មិនទទលួបនករគរំទពីមត យខ លនួេទបយ េរពះគតមិ់នចងេ់អយ 
វតុថវតុថវតុថវតុថ មនវសនដូចឪពុកខ លនួ េដយគតប់នបងខំេអយវតុថវតុថវតុថវតុថ េនបនតេរៀនថន កអ់នបុណឌិ ត 
តេទេទៀត េហយគតន់ងឹលកែ់រសលកភ់ល ឺ ជេករត ãដនូតខ លះេអយេរៀន មិនេអយរត 
ទបបម់កេធវករេនឯរសុកវញិេទ េរកយេពលេរៀនចបែ់សវងរកករងរេធវេនទេីនះ 
េទ។ មិនអចរបែកកបន វតុថវតុថវតុថវតុថ កយ៏លរ់ពមតមមត យ ែតករយលរ់ពមេនះគេឺធវេទបង 
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េនែតនងឹមុខែតបុ៉េណណ ះ គេឺគបនយកលុយ ែដលមត យេផញរមកយកេទេរៀនថន ក ់
គរេុកសលយ ែដលចណំយេពលអស់ែត១ឆន បុ៉ំេណណ ះ េហយសលេ់ពញ១ឆន េំទៀត 
េគបនេធវករសម័រគចតិ តេនតមអងគករននដូចជ អងគករសេរងគ ះកមុរករំព អងគ 
ករសេរងគ ះេកមងតមចេិញច  មថនល ់ អងគករយវុជនជេដម េដមបីទកុជេមេរៀនសំរប ់
អនវុតតនេ៍ពលរតទបបេ់ទរសុកវញិ។ 
 ២ឆន បំនកនលងផតុេទយង៉ឆបរ់ហស័ ជេពលែដលវតុថវតុថវតុថវតុថ រតូវរបឈមនងឹករ 
ពិត ជមួយនងឹអវី ែដលេហថបុពវេហតៃុនជីវតិរបស់ខ លនួ។ បុណយចលូឆន រំបៃពណី 
ជតែិខ មរបនចលូមកដល ់នសិសិតែដលផល ស់មកបនតករសិកសេនទរីកុងទងំអស់ បន 
រតទបបេ់ទភមិូរសុកកេំណ តេគ ែតេរៀងៗខ លនួ ជបួជុំរកុមរគួសរអបអរសទរពិធ ី
បុណយជតេិនះ។ មិនខសុពីនសិសិតេផសងៗេទៀតែដរ វតុថវតុថវតុថវតុថ ករ៏តទបបេ់ទផទះជមួយ 
នងឹអំេណយសំរបជ់នូមត យជទេីគរព នងិជទរីសលញ់របស់ខ លនួ កនុងឱកស 
ចលូឆន ថំ មេីនះ។ េរកយពីបនសបបយរកីរយ េដយយកចងហ នេ់ទវតត េលងែលបង 
របជរបិយ រេំលងកសំនតេនតមវតត នងិេដរកសំនតតមរមណីយដឋ ននន កនុងេខតត 
ជមួយមិតតភរ័ក តចស់ៗ ែដលេរៀនេនវទិយលយ័ជមួយគន  នងិមិតតភរ័ក តជិតខងផទះ 
អស់រយៈេពលេពញ៣ៃថងរចួមក វតុថវតុថវតុថវតុថ បនសំេរចចតិ តថ នងឹរបបក់រពិតរគបយ់ង៉ 
ដលម់ត យ ទងំករេរៀនសូរត នងិេគលបំណងែដលខ លនួចងេ់ធវបនតពីឪពុករបស់ខ លនួ។ 
 េរកយបយលង ចរចួមក វតុថវតុថវតុថវតុថ បនចបេ់ផតមជមួយនងឹសំនរួ៣ េទកនម់ត យៈ 
សំនរួទ១ី េតែម៉អនញុញ តេអយកនូេទេធវជទហន រេឺទ េបសិនណរបេទស 
  េយងេកតសរងគ ម េហយរដឋរតូវករេយធជចបំច ់ េដមបីេទរបយទុ ធ 
  តតងំនងឹសរតូវេនះ? 
សំនរួទ២ី េបែម៉មនបតជីេយធ េហយរបេទសមនចលចលេកតសរងគ ម ែដល 
  េគរតូវបញចូ នបតរីបស់ែម៉ េទេធវជទព័រសួច ទហនជរួមុខេរតៀមរបយទុ ធ 
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  របឈមនងឹករសល បរ់គបន់ទ ី េបសិនជមនករេធវសរបែហស េត 
  យលរ់ពមេអយបតែីម៉េទរេឺទ? 
សំនរួទ៣ី េបសិនណែម៉គជឺនសិសិតេពទយមន ក ់ ែដលនងឹបញច បក់រសិកសថន ក ់
  េវជជបណឌិ តេនឆន េំរកយ ៃចដនយអី របេទសេយងមនសរងគ មេកតេទបង 
  េហយេគរតូវកររគូេពទយសម័រគចតិ ត ែដលនងឹេទសមរភមិូជយួពយបល 
  ទហនែដលរងរបួស នងិជនេភៀសសឹកែដលងយរងេរគះជេដម េត 
  ែម៉យលរ់ពមេទែដររេឺទ? 
 គតិេទេមល!៎!! ថេតមត យវតុថវតុថវតុថវតុថ េឆលយយង៉ដូចេមតច េបគតម់នកនូរបុសែតមន ក ់
យង៉េនះ? 
ចេំលយទ១ី ែម៉មនកនូរបុសែតមន កបុ៉់េណណ ះ េបែម៉រពមេអយកនូេទដូចជបញចូ ន 
  កនូខ លនួឯងេទសល បអ់ញច ឹ ង ែម៉គតិថមនរគួសរអនកដៃ៏ទេទៀតែដលេគ 
  មនកនូេរចីនជងេនះ គរួែតបញជូ នេទៗ េរពះេបបតប់ងក់នូមួយគេឺន 
  មនសលក់នូេផសងេទៀត 
ចេំលយទ២ី បតធីល បែ់តេអបជបន់ងឹរទូង សងអនសុសវរយីជ៍េរចីនជមួយគន  ជ 
  ពិេសសមនកនូជមួយគន េទៀត េបេអយបតេីទចះុេបស៊យរតូវរគប ់
  បតប់ងជី់វតិេទ សួរថេតេអយកនូវរពឹំងនរណ េហយមនបឯ៉ណ 
  េហនងឹេគ? 
ចេំលយទ៣ី េរៀនអស់ទងំលយុៗ  េហយមិនទនរ់កបនមកវញិសងឪពុកមត យផង 
  ណខវះែត១ឆន េំទៀតបុ៉េណណ ះ គបឺញច បថ់ន កសិ់កស េហយអចរកលយុ 
  ចញិច ឹ មជីវតិខ លនួឯងផង នងិសងរគួសរដម៏នសភុមងគលបនេដយងយ 
  បនេទៀត។ េបចងេ់ទ ឪពុកមត យកមិ៏នអនញុញ តេអយេទែដរេរពះ 
  ខល ចមនេរគះដលជី់វតិ េដយសរែតេនសមរភមិូគម នសវុតថភិពេនះ 
  េទ ចះុៃចដនយអី ខម ងំបញ់ចេំទ មិនអស់ជីវតិទងំេកមង ខតទេទៗ ។ 
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 មនេហតមុនផល សត បេ់ទដឹងចបស់ថគតជ់មនសុសអតម នយិម ខល ចសល ប ់
គម នមនសិករជតអីិសូមបីែតបនតចិ ែតេរបីេលសេនះេលសេនះ មកកបំងំអំេព 
េសម កេរគករបស់ខ លនួ េធវដូចេគមិនដឹង។ សូមេបកវងរ់កចកបនតចិៈសូមេបកវងរ់កចកបនតចិៈសូមេបកវងរ់កចកបនតចិៈសូមេបកវងរ់កចកបនតចិៈ    ថពិតេទ សំណួរ 
ទងំ៣េនះកសួ៏រេទកន ់ មត យនងិមនសុសរសីែដលរសលញ់ែដរ ឯចេំលយគដឺូច 
គន ណស់ នងឹចេំលយរបស់មត យវតុថវតុថវតុថវតុថ     មិនដឹងថករគតិរបស់ពួកគតែ់ដលជរសតី 
ែខ មរយង៉ណេនះេទបចចបុបននេនះ សូមសកលបងេមល ៎ េតមត យនងិមិតតរសីររឺបពនធ 
របស់អនក មនករយលែ់បបេនះែដរ ឬយង៉ណ? ែតសូមរបបថ់េនទេីនះអីុរស 
ែអល មិនថរសីមិនថរបុសេនះេទ េអយែតដលអ់យ១ុ៨ឆន  ំ រតូវចលូសលេយធ 
ទងំអស់គន  កនក់េំភលងដូចគន  ករពររបេទសជតទិងំអស់គន ។ សូមបិទវងរ់កចកសូមបិទវងរ់កចកសូមបិទវងរ់កចកសូមបិទវងរ់កចក    
    េរកយពីសត បច់េំលយរបស់មត យខ លនួ វតុថវតុថវតុថវតុថ បនដឹងចបស់ណស់ពីចតិតដច៏េងអៀត 
ចងអលរ់បស់មត យខ លនួ បុ៉ែនតមិនហ៊នវយតៃំលេនចេំពះមុខគតេ់ទ មនែតបេណត យ 
តមនងឹេទ។ របបេ់នែតរបប ់ វតុថវតុថវតុថវតុថ បនេមលចមុំខមត យ រចួនយិយថ៖ ែម៉ខ ញុមំន 
េរឿងមួយចងរ់បបែ់ម៉ បនទ បម់កេគករ៏យរប៉រ់បបទ់ងំអស់ ទងំករលចួេទេរៀនេធវ 
ជរគូ នងិគេំរងករែដលេធវេនកនុងភមិូរសុកបនតពីឪពុក។ លឺេរឿងទងំេនះេហយ 
មត យវតុថវតុថវតុថវតុថ ខងឹជខល ងំ ែតខសំងកតច់តិ តទបក់ហឹំង រចួសួរេទកនូេដយសមតីអួលេដមកថ 
េហតអីុបនជកនូេធវែបបេនះ? វតុថវតុថវតុថវតុថ កេ៏ឆលយមួយៗេទមត យថ េបសិនជកនូមិនខតិខំេបសិនជកនូមិនខតិខំេបសិនជកនូមិនខតិខំេបសិនជកនូមិនខតិខ ំ   
របងឹែរបងេដមបខី លនួឯងេទរបងឹែរបងេដមបខី លនួឯងេទរបងឹែរបងេដមបខី លនួឯងេទរបងឹែរបងេដមបខី លនួឯងេទ    គម ននរណេគនងឹមកខជំំនសួកនូេនះេទគម ននរណេគនងឹមកខជំំនសួកនូេនះេទគម ននរណេគនងឹមកខជំំនសួកនូេនះេទគម ននរណេគនងឹមកខជំំនសួកនូេនះេទ    បុ៉ែន តេបកនូបុ៉ែនតេបកនូបុ៉ែនតេបកនូបុ៉ែនតេបកនូ    
ខរំបងឹសំរបែ់តខ លនួខរំបងឹសំរបែ់តខ លនួខរំបងឹសំរបែ់តខ លនួខរំបងឹសំរបែ់តខ លនួឯងែតមន កគ់តេ់នះឯងែតមន កគ់តេ់នះឯងែតមន កគ់តេ់នះឯងែតមន កគ់តេ់នះ    េតកនូគជឺសអីេទវញិេទែម៉េតកនូគជឺសអីេទវញិេទែម៉េតកនូគជឺសអីេទវញិេទែម៉េតកនូគជឺសអីេទវញិេទែម៉? ? ? ? កនូមិនដឹង 
ថនងឹនយិយរបបែ់ម៉ថយង៉េម៉ចេនះេទ ែតកនូពិតជចងជ់យួពួកេកមងៗទងំេនះ 
ណស់ កនូមិនចងេ់ឃញពួកេគកល យជកមមករសំណង ់កមមករនីេីរងចរក ពលករឆលង 
ែដនេទេធវករេនេរករបេទសេនះេទ គកឺនូចងេ់អយពួកេគ កល យជេវជជបណឌិ ត 
វសិវករ បុគ គលិករកុមហ៊នុធំៗ េរបីភសអងេ់គលស បុគគលិកធនគរ មច ស់កសិដឋ ន 
មច ស់ចកំរជេដម េតវមិនអចឬែម៉? ែតវមិនអចេទរចួេទ េរពះឯងរគនែ់តជ 
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រគូកបិុំកកបុ៉ំកបុ៉េណណ ះ េហយឯងមនេឃញបទពិេសធនរ៍បស់ឪពុកឯងេទ េតគត ់
រតូវបតប់ងជី់វតិេដយរេបៀបណ? ែម៉េនសលែ់តឯងមន កគ់ត ់ ដូេច នះែម៉ដចខ់ត 
មិនេអយឯងេទេធវេរឿងជយួេគអីេទៀតេនះេទ។ នយិយអស់េពលយង៉យរូវតុថវតុថវតុថវតុថ     
មិនដងឹជេលកេហតផុលអវីមកពនយលប់ែនថម កឈ៏បជ់ែជករួចសំុមត យេទេដកមុន 
បតេ់ទ។ 

មួយសបត ហេ៍រកយមក វតុថវតុថវតុថវតុថ បនរបបម់ត យថ េបសិនែម៉មិនអនញុញ តេអយ 
កនូមកេធវជរគូបេរងៀនេនទេីនះ នងិេធវកចិ ចករជយួបងហ តេ់កមងៗដូចែដលពុកធល បេ់ធវ 
េនះេទ កនូសុំែម៉ចលូបំេរ កងទព័េហយ េរពះកនូមិនេចះេទរកសីុអីេរកពីករ 
ងរបេរងៀនេគេនះេទ។ លឺេហយ មត យភញ ក ់ េហយសួរថេហតអីុ? ឯងដឹងថករងរ 
េយធលំបកេទ របថយុជីវតិណស់ េហយមិនដឹងថអនគតនងឹេទជយង៉ណ 
េនះេទ ែម៉មិនេអយឯងេទេទ។ ករពិតេទ វរគនែ់តជលបិចរបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ ែត 
បុ៉េណណ ះ េដមបីកមល មត យេគ េអយភយ័រចួរពមេអយេគេនបេរងៀនជិតខ លនួ មិនចង ់
េអយេទលំបកឆង យ ណកនូរបុសែតមួយផង ដូេច នះេគេនេធវជរបែកកមិនរពម 
ឈប ់ េហយែថមទងំេរៀបចឥំវន៉េ់ទៀត េមលេទហកដ់ូចជែមនែទនអញច ឹ ង។ 
  មិនដចច់តិ តេអយកនូរពតឆ់ង យពីខ លនួ មត យកយ៏លរ់ពម ែដលេធវេអយកតរីពឹំង 
ទកុទងំបុ៉នម នរបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ បនសំេរចទងំរសុង។ ចបពី់េពលេនះមកវតុថវតុថវតុថវតុថ     កដ៏កព់កយ 
េធវជរគូបេរងៀនទសសនៈវជិជ េនវទិយលយ័ ែដលឪពុកធល បប់េរងៀនកលពីមុន េហយ 
បនេបកផទះអនផទះអនផទះអនផទះអន    េអយមនដំេណ រករេទបងវញិ រពមទងំរបមូលឯកសរបេរងៀន 
វគគខ លីៗ របស់ឪពុក ែដលធល បប់េរងៀនកលពីមុនមកេរៀបេរៀងសរេទបងវញិ។ សកមម 
របស់វតុថវតុថវតុថវតុថ ហកដ់ចូជសកមមជងឪពុកេទេទៀត េរពះេគមនបញញ វងៃវជងឪពុក 
ខ លនួ នងិបនសកលបងេធវកររបទបូកកនុងសងគមេរចីន។ េគមិនរតឹមែតបេរងៀនពួក 
រកុមេកមងៗ នងិពួករកុមយវុជនេអយមនចេំណះដឹង កនុងករគតិពិចរណថលងឹែថលង 
េអយបនសីុជេរមបុ៉េណណ ះេទ េគែថមទងំបនបងហ តេ់កមងៗ នងិយវុជនេអយេធវ 
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សកមមភពជកែ់សតងជយួសងគមមួយចនំនួេទៀតដូចជ កររបមូលលយុសិសសមកទញិ 
កនូេឈ ដកំនុងធល សលេដមបីេធវេអយបរសិថ នសលបរសុិទ ធ កមមវធិសិីសសចបង 
បេរងៀនសិសសបអូនេអយយលដ់ឹងពីេរគះថន កច់រចរណ៍ េរគះថន កៃ់នករេសពេរគឿង 
េញៀន,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,។ កចិ ចកររបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ     មនរបសិទ ធភិពខ ពស់ នងិមនករគរំទពី 
សិសសនសិុសស នងិអណពយបលពួកេគណស់ េរពះកនូេចរបស់េគហកដ់ូចជ 
មនអតតចរតិេផសង ដឹងខសុដងឹរតូវ សគ លអ់រកកស់គ លល់អ រសួរយរកទ់ក ់ នងិមន 
សមនចតិតលអ េសម ះរតង ់ គរួេអយចងរ់បអ់ន េរកយពីបនទទលួករបណតុ ះបណត ល 
ពីេលករគូវតុថវតុថវតុថវតុថ មក េនះកេ៏រពះែតវេកតេចញពីទកឹចតិ ត ដពិ៏តរបកដរបស់រគូមន ក ់
ែដលចងជ់យួេគពិតរបកដែមន។ 

ដំេណ ររបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ     វហកដ់ូចគន ខល ងំណស់នងឹឪពុក ែដលេធវេអយមត យេចះ 
ែតមនកររពួយបរមភពីមួយៃថងេទមួយៃថង។ ចែំណកឯយយតមច ស់ផទះ កម៏នករ 
រពួយចតិ តដូចគន  ខល ចេចមនវសនដូចឪពុកខ លនួ បនដសេ់តឿនមត យវតុថវតុថវតុថវតុថ     ជេរឿយៗ 
េអយជយួឃតក់នូផង កុបំេណត យេអយកនូេចញមុខេចញមតេ់ពក របយត័នេគេធវ 
បបដចូឪខ លនួ។ យយត នងិមត យរបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ  ែតងពិេរគះគន  ពីវធិេីធវយង៉េម៉ចេអយ 
េគខល ច រងចល ែលងហ៊នេធវកចិ ចករេនះតេទេទៀត េហយេនទបំីផតុពួកគត ់
កសំ៏េរចយករេបៀប ែដលឪពុកេគរងេរគះមកអនវុតតន។៍ 

មត យវតុថវតុថវតុថវតុថ     បនជលួេកមងសទ វបួនរបនំក ់ េអយចសំទ កវ់យេធវបបវតុថវតុថវតុថវតុថ     បុ៉ែន ត 
កុេំអយធងនធ់ងរ រគនែ់តរបួសេសែសបកេទបនេហយ នងិគរំមេគេអយឈប ់
េធវកចិ ចករអស់ទងំេនះតេទេទៀត េបមិនដេូចន ះេទ េគនងឹទទលួបនេមេរៀនធងន ់
ជងេនះេទៀត។ ដូចករេរគងទកុែមន វតុថវតុថវតុថវតុថ បនមកផទះវញិជមួយនងឹរបួស រលតដ់ច ់
ែសបកឈមរចមុះ េដយរតូវេកមងសទ វវយេធវបប ឯមត យេគវញិេធវជមកជយួលង 
របួសេអយ េហយនយិយហកដ់ូចជរពួយបរមភ ថ េឃញេទៗ របបេ់ហយរបប ់
េទៀតថេអយឈបេ់ធវេទ នែំតឈឺខ លនួឥតអំេពេទ េនះសំណងេហយមិនធងនធ់ងរ 
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ដូចពុកកនូ ែម៉សូមអងវរឈបេ់ទកនូណ ែម៉មិនចងប់តប់ងក់នូេទ។ ខសុពីចតិ តប៉ង 
ណស់ វតុថវតុថវតុថវតុថ េនែតមនមុខម ំ េហយហនយិយមករបបម់ត យវញិថ មិនអីេទែម៉ 
របួសបុ៉នៗហនឹងេនះ ខ ញុអំចរទំាបន េបសិនណជពួកេគចងប់ញឈបខ់ ញុមិំនេអយេទេបសិនណជពួកេគចងប់ញឈបខ់ ញុមិំនេអយេទេបសិនណជពួកេគចងប់ញឈបខ់ ញុមិំនេអយេទេបសិនណជពួកេគចងប់ញឈបខ់ ញុមិំនេអយេទ    
មុខមុខមុខមុខ    េដេដេដេដយកតផ់ត ចេ់ជងទងំយកតផ់ត ចេ់ជងទងំយកតផ់ត ចេ់ជងទងំយកតផ់ត ចេ់ជងទងំ២២២២របស់ខ ញុំរបស់ខ ញុំរបស់ខ ញុំរបស់ខ ញុ ំ   េពលេនះខ ញុនំងឹេរបីៃដទងំេពលេនះខ ញុនំងឹេរបីៃដទងំេពលេនះខ ញុនំងឹេរបីៃដទងំេពលេនះខ ញុនំងឹេរបីៃដទងំ២២២២សំរបវ់រសំរបវ់រសំរបវ់រសំរបវ់រ    
តេទមុខេទៀតតេទមុខេទៀតតេទមុខេទៀតតេទមុខេទៀត    េហយេបកតផ់ត ចៃ់ដទងំេហយេបកតផ់ត ចៃ់ដទងំេហយេបកតផ់ត ចៃ់ដទងំេហយេបកតផ់ត ចៃ់ដទងំ២២២២ខ ញុេំទៀតខ ញុេំទៀតខ ញុេំទៀតខ ញុេំទៀត    េនមនមតែ់ដលរតវូេរបែីរសកេនមនមតែ់ដលរតវូេរបែីរសកេនមនមតែ់ដលរតវូេរបែីរសកេនមនមតែ់ដលរតវូេរបែីរសក    
េហអនកែដលមនេគលេដេនខងមុខដចូេយងេអយជយួរគេទេហអនកែដលមនេគលេដេនខងមុខដចូេយងេអយជយួរគេទេហអនកែដលមនេគលេដេនខងមុខដចូេយងេអយជយួរគេទេហអនកែដលមនេគលេដេនខងមុខដចូេយងេអយជយួរគេទ    រហតូដលែ់តសងួតរហតូដលែ់តសងួតរហតូដលែ់តសងួតរហតូដលែ់តសងួត    
បំពងក់បំពងក់បំពងក់បំពងក់    អស់ជតទិកឹដចខ់យលស់ល បែ់តមតងអស់ជតទិកឹដចខ់យលស់ល បែ់តមតងអស់ជតទិកឹដចខ់យលស់ល បែ់តមតងអស់ជតទិកឹដចខ់យលស់ល បែ់តមតង។ ែផនករេនះហកដ់ចូជមិនអចបំបក ់
ទកឹចតិ តរបស់វតុថវតុថវតុថវតុថ បនេទបយ េគេនែតបនតេធវកចិ ចករ ែដលខ លនួេពញចតិ តជដែដល 
ែដលេធវេអយមត យវតុថវតុថវតុថវតុថ មិនអស់ចតិ ត នងិចងស់កលបងេទៀត ែរកងេលេលកមុនវ 
រសលេពក មិនសវូធងនល់មមេអយេគេរៀងចលេទបេលកេនះ គតផ់ត េំទពួកេកមង 
សទ វេអយេធវបបេអយធងនជ់ងមុនបនតចិ ឯពួកេកមងសទ វេពលលឺដូេច នះបនៃដ នងឹ 
េលងបនអសៃ់ដេហយមតងេនះ វយតបេ់គេហយបនលយុចយេទៀត។ 

េលកេនះ ធងន ់ៗ ទលែ់តែមនែទន វតុថវតុថវតុថវតុថ មិនអចរតទបបម់កវញិេដយខ លនួឯង 
បនេទ គរឺតូវពួកអនកភមិូនគំន រគមក ឈមេជគកបល ែបកមុខែបកមតអ់ស់ នងិ 
សនលបប់តស់ម រតមិីនដឹងខ លនួេទបយ។ េពលែដលេចញមុខផទះ េឃញេគរគកនូខ លនួ 
មកឈមដបខ លនួែបបេនះ មត យវតុថវតុថវតុថវតុថ សលុតចតិ ត ទកឹែភនកហរូេជគថព ល ់ យបំេណត រ 
នយិយបេណត រ វតុថវតុថវតុថវតុថ !!!ថថ!!!! យង៉េម៉ចេទេហយកនូ!!! ែម៉សំុេទសកនូ!!!! ដឹងខ លនួ 
េទបងកនូ!!! រចួអនកភមិូកជ៏យួនវំតុថវតុថវតុថវតុថ េទមនទរីេពទយសេរងគ ះបនទ នេ់ទ។ 

២ៃថងបនទ បេ់ទបដឹងខ លនួ េបកែភនកេទបងេឃញមត យេនជិតខ លនួ ញញឹមដក ់
រចួកសួ៏រថ អនកជនរណេគ? មត យេឆលយថ គែឺម៉ណកនូ កនូចែំម៉មិនបនេទអី 
វតុថវតុថវតុថវតុថ កសួ៏របនត ែម៉ណេទ? មត យកស៏ទុះេទសរួេវជជបណឌិ តថកនូគតេ់កតអីបនជច ំ
គតមិ់នបន េលកេវជជបណឌិ តេឆលយទងំេរកៀមរកំថ សូមេសកសត យផង កនូអ្នក 
បនប៉ះទងគិចរតូវកបល េធវេអយេគបតប់ងក់រចងច ំ មនចរតិដូចជកនូេកមង 
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អញច ឹ ងមិនដឹងខសុរតូវអីេទ េហយជមងឺរបេភទេនះ មិនអចពយបលេអយជសះ 
េសបយបនេទបយ សំុេទសផង។ លឺដូចេនះមត យវតុថវតុថវតុថវតុថ     ធល កេ់ថលមកតុក អងគុយចះុេនេកអី 
រងចេំនេរកបនទបរ់ទេហ៊យ ំ នកឹសត យកហំសុខ លនួឯងមិនគរួេធវែបបេនះដកក់នូជ 
ទរីសលញ់ែតមន កគ់តរ់បស់ខ លនួេសះ។ ២សបត ហេ៍រកយមក វតុថវតុថវតុថវតុថ រតូវបនអនញុញ ត 
េអយេចញពីមនទរីេពទយបនេហយ េរពះអករៈជមងឺហក ់ បនធរូេសបយេរចីន 
េហយ អចសំរកបនតេនឯផទះបន។ 

លះុេពលមកដលផ់ទះ វតុថវតុថវតុថវតុថ ចមិំនបនអវីទងំអស់ សូមបីែតេឈម ះខ លនួឯង បនទប ់
ខ លនួឯង ករងរខ លនួជសអីកមិ៏នដឹង េគេដរសទ បេនះសទ បេនះជុំវញិផទះ មត យេឃញ 
ដូចេនះហសួចតិ ត កអ៏ងគុយេនមួយកែនលងយ ំ រចួេមលេទកនូខ លនួ រចួនយិយរបបខ់ លនួ 
ឯងថ មិនគរួណេសះកនូែម៉កល យេទជែបបេនះេសះមិនគរួណេសះកនូែម៉កល យេទជែបបេនះេសះមិនគរួណេសះកនូែម៉កល យេទជែបបេនះេសះមិនគរួណេសះកនូែម៉កល យេទជែបបេនះេសះ    េនះកេ៏រពះែតកររសលញ់េនះកេ៏រពះែតកររសលញ់េនះកេ៏រពះែតកររសលញ់េនះកេ៏រពះែតកររសលញ់    
ជមួយនងឹភពលងង ់ជមួយនងឹភពលងង ់ជមួយនងឹភពលងង ់ជមួយនងឹភពលងងេ់ខល របស់ែម៉េទបេធវេខល របស់ែម៉េទបេធវេខល របស់ែម៉េទបេធវេខល របស់ែម៉េទបេធវេអយកនូអនតរយេអយកនូអនតរយេអយកនូអនតរយេអយកនូអនតរយែបបេនះែបបេនះែបបេនះែបបេនះ។ 
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 ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 

 
“ខ ញុមិំនសនយថនឹងមិនេអយបតប់ងទ់កឹដ ី

អុីរសែអលសមូបែីតមួយចងអ មេនះេទ 
េបសិនជអនកទងំអសគ់ន  ឈរេអបៃដេមល 

ពកួេយងរបយទុ ធេនះ” 
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សុីឌីផលិតេសៀវេភសុីឌីផលិតេសៀវេភសុីឌីផលិតេសៀវេភសុីឌីផលិតេសៀវេភ 

  
មិនេចះសរេសរជភសបលីអីេទ ែតេចះសរេសរជសំរយថ ធមមធមមធមមធមមទនឈនះទនឈនះទនឈនះទនឈនះ    

អស់ទនទងំទបអស់ទនទងំទបអស់ទនទងំទបអស់ទនទងំទបយយយយ មននយ័ថគម នករេអយទនណរបេសរជងករេអយទនជ 
ចេំណះដឹងេនះេទ។ សំណួរសួរថ េតអវី េទគជឺទនទនទនទន? ករេអយរបកបេដយដងួចតិ តករេអយរបកបេដយដងួចតិ តករេអយរបកបេដយដងួចតិ តករេអយរបកបេដយដងួចតិ ត    
សេរងគ ះសេរងគ ះសេរងគ ះសេរងគ ះ    ែដលផសុេចញពីរកេអេបះដងូពិតៗែដលផសុេចញពីរកេអេបះដងូពិតៗែដលផសុេចញពីរកេអេបះដងូពិតៗែដលផសុេចញពីរកេអេបះដងូពិតៗ    គម នរបថន អីតបមកវញិគជឺទនគម នរបថន អីតបមកវញិគជឺទនគម នរបថន អីតបមកវញិគជឺទនគម នរបថន អីតបមកវញិគជឺទន។ េត 
េគអចេធវទនេទអនកដៃ៏ទេនេទសៈកលៈែបបណែដរ? ចេំលយគ ឺ គរួែតបនេន 
រគបេ់ពលេវល នងិទកីែនលងហនឹងេអយែតមនចតិត។ ចះុពកយអំេណយអំេណយអំេណយអំេណយវញិមននយ័ 
យង៉ណែដរ? េហយេបបូកបញចូ លពកយទងំពីរេនះបញចូ លគន  គអំឺេណយទនអំេណយទនអំេណយទនអំេណយទន អច 
បករសយថយង៉េម៉ចែដរេទ? 
 េដយសរែតករំតិជីវភពរបស់របជជនេនបចចមឹរបេទស កដ៏ូចជអីុរស 
ែអលេនះធរូធរ េទបេធវេអយវបបធមៃ៌នករែចករែំលកមនកររកីចេំរ នណមួយ 
េដយសរករសត បេ់ទតមសមតីរបស់ដូនតរបស់ពួកេគថ រគបរ់បស់ទងំទបយេនរគបរ់បស់ទងំទបយេនរគបរ់បស់ទងំទបយេនរគបរ់បស់ទងំទបយេន    
េលេលកេនះសុទ ធែតរតូវបនបេងកតេទបងសរមបេ់របរីបស់េលេលកេនះសុទ ធែតរតូវបនបេងកតេទបងសរមបេ់របរីបស់េលេលកេនះសុទ ធែតរតូវបនបេងកតេទបងសរមបេ់របរីបស់េលេលកេនះសុទ ធែតរតូវបនបេងកតេទបងសរមបេ់របរីបស់    បុ៉ែនតមនសុសវញិគរឺតវូបុ៉ែនតមនសុសវញិគរឺតវូបុ៉ែនតមនសុសវញិគរឺតវូបុ៉ែនតមនសុសវញិគរឺតវូ    
បនបេងកតេទបងសរមបផ់តលក់តរីសលញ់បនបេងកតេទបងសរមបផ់តលក់តរីសលញ់បនបេងកតេទបងសរមបផ់តលក់តរីសលញ់បនបេងកតេទបងសរមបផ់តលក់តរីសលញ់ ដូេច នះេហយេទបវបនបេរងៀនចតិតពួកេគ 
េអយរស់េនេចះែចករែំលកគន  ទងំរទពយសមបតត ិសំភរៈេរបីរបស់ នងិជពិេសសកត ី
រសលញ់។ វជករលអណស់ែដលពួកេគបននគំន បេងកតកែនលងសំរបេ់ធវេសចកតលីអ 
ជេរចីន ដូចយង៉ធងុសរមបដ់កេ់ខអវចស់ៗេនតមទសីធរណៈ ទកុជនូជនរកីរក 
ែដលខ វះខតនងិកមុរករំពជេដម សមគមនស៍រមបទ់ទលួសំភរៈចស់ពីអនកធរូ 
ធរ ទកុសរមបល់កេ់អយអនកមនជីវភពខ វះខតកនុងតៃំលេថកៗ ដូចជសំេលៀក 
បំពក ់ េរគឿងរបដបេ់របីរបស់កនងុផទះ េសៀវេភជេដម េហយលយុែដលបនមកពី 
ករលករ់បស់របរទងំអស់េនះ េគទកុសរមបជ់ថវកិជយួដលេ់កមងករំព។ េតពួក 
េយងអចេធវបនដូចេគអតហ់ នឹង? 
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 ឥទបូវនយិយពីអំេណយវញិ េតពួកេគចលូចតិ តេធវអំេណយេអយគន េទ 
វញិេទមកដលក់រំតិណ? មនឱកសជេរចីនកនុង១ឆន ំៗ  សរមបក់រេអយអំេណយ 
គន  ដូចយង៉េនៃថងទវិឯករជយជត ិ ទវិដងឹគណុមត យ រឪឺពុក ទវិៃនកតរីសលញ់ 
ពិធខីបួអពហពិ៍ពហ ៍ ពិធខីបួកេំណ ត ទវិសសន នងិពិធេីផសងៗេទៀត 
េហយអំេណយជេរចីនរតូវបនរបគលជ់នូគន  ដូចជេរគឿងអលងក រ េរគឿងេអទបិច 
រតូនចិ សំភរៈបរកិខ រកនុងផទះ សំេលៀកបំពក ់ េសៀវេភ នងិជពិេសសគផឺក ែដលស 
បញជ កពី់កតរីសលញ់ដេ៏សម ះសបរសុិទ ធ េហយមិនែមនជរកដសរបកេ់នះេទ។ 
 នយិយពីរសុកែខ មរេយងវញិកមិ៏នខសុគន ែដរ គវឺមនឱកសេរចីនដូចគន  
ែដលេយងអចជនូអំេណយេទញតសិនត ន មិតតភរ័ក ត រអឺនកសគ លគ់ន បន ដូចេនៃថង 
េទបងផទះ ៃថងែដលេគបញច បក់រសិកស ៃថងេរៀបអពហពិ៍ពហ ៍ ៃថងខបួកេំណ ត………. 
នងិពិធបុីណយទនេផសងេទៀត។ មនសំគលេ់ឃញេទថលយុហកដ់ូចជរបស់ែត 
មយង៉ែដលពួកេយងេរបីជអំេណយជនូគន  មិនដងឹពួកេយងគតិយង៉េម៉ចបនជៃថង 
អពហពិ៍ពហក៍ល៏យុ េទបងផទះកល៏យុ ខបួកេំណ តកល៏យុ េលកែលងពិធខី លះបុ៉េណណ ះ 
េហយករំមនទលំបជ់នូគន ជេសៀវេភេសៀវេភេសៀវេភេសៀវេភ    រឌីឺសឯកសរែដលនេំអយេកតចេំណះដងឹរឌីឺសឯកសរែដលនេំអយេកតចេំណះដងឹរឌីឺសឯកសរែដលនេំអយេកតចេំណះដងឹរឌីឺសឯកសរែដលនេំអយេកតចេំណះដងឹ    
ណស់ ជករជនូធមមទន ជរបធនបទសំខនែ់ដលចងន់យិយេនកនុងអតថបទមួយ 
េនះ។ សត បេ់ទហកដ់ូចជែបលកបនតចិ េអយេសៀវេភកនុងៃថងេរៀបកររបស់មិតតភរ័ក ត 
េអយឌីសឯកសរេនៃថងេទបងផទះមិត តភរ័កត ឆកួតេទអី!!! េបគតិថវមិនសកតសិមកនុង 
ពិធទីងំេនះេទ សកលបងេអយេនពិធេីផសងេទៀតេទេមល ៎ ដូចជពិធខីបួកេំណ ត 
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ទវិៃនកតរីសលញ់ រឱឺកសែដលមិតតទទលួបនករងរថមជីេដម របកដណស់ថ វ 
នងឹែបលក េហយេកតជរបេយជនដ៍លអ់នកទទលួពិតៗជកជ់មិនខន។ 
 នយិយេអយចចំណុំចែតមតងេទ ពីេសៀវេភ នងិឌីសឯកសរ ែដលេយង 
គតិថជធមមទនដគ៏បរ់បេសរសំរបជ់នូអនកដៃ៏ទ។ ចេំពះេសៀវេភគងឺយរកណស់ 
េនតមបណណ គរ នងិតមទផីសរសតីពីេមេរៀនជីវតិ ចេំនះដឹងសកល ជពិេសស 
របធនបទែដលទកទ់ងនងឹអនកទទលួែតម្តង ចះុឌីសឯកសរវញិ យង៉េម៉ចែដរ? 
រតង ់
េនះយប៉ប់នតចិ េរពះវមិនសូវសំបូរែបបេទបចចបុបននេនះ មនខ លះែដរដូចជឌីសឯក 
សរនយិយពីរបសទបុរណែខ មរ របបរបលយ័ពូជសសនែ៍ខ មររកហម…….ែតហក ់
ជគម នរបធនបទលំអិតទកទ់ងនងឹអនកទទលួបុ៉នម នេទ។ រតងេ់នះេហយ មនគនំតិថមីគនំតិថមីគនំតិថមីគនំតិថម ី   
មួយមួយមួយមួយមិនដងឹថអនកទងំអសគ់ន ចបអ់រមមណ៍ ឬមួយកយ៏ង៉ណេនះេទ? វគកឺរផលិតវគកឺរផលិតវគកឺរផលិតវគកឺរផលិត    
ឌីសឯកសរេដយខលនួឯងឌីសឯកសរេដយខលនួឯងឌីសឯកសរេដយខលនួឯងឌីសឯកសរេដយខលនួឯង    របមូលឯកសរ នងិផលិតេដយរេបៀបេម៉ចមនេរៀបរប ់
ដូចខងេរកមេនះ ៖៖៖ 
 អនកទងំអស់គន ជអនកសត ប ់ នងិតមដនពតម៌នជរបចែំដររេឺទ? េបសិន 
ណជអនកសត ប ់ នងិតមដន េនះរបែហលជសគ លវ់ទិយុទងំអំបលមន៉េនះេហយ 
វទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជត ិ   (RFI) (RFI) (RFI) (RFI) វទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិ    (VOA) (VOA) (VOA) (VOA) វទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរ ី   (RFA)(RFA)(RFA)(RFA)    
វទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លី    (Radio Australia)(Radio Australia)(Radio Australia)(Radio Australia)។    អនកមនដឹងថេនកនុងកមមវធិវីទិយុនមួីយៗខងេលេនះ 
មនអវីខ លះេទ ពួកវមិនរគនែ់តផសពវផសយពីពតម៌នែដលបនេកតេទបងជរបចៃំថង 
េនះេទ ពួកវេនមនកមមវធិពិីេសសៗេរៀងខ លនួបែនថមេទៀត ែដលអចេអយេយង 
អចទញយកមកសត ប ់េកតជចេំនះបន។ េតពួកវមនកមមវធិពិីេសសៗអវីខ លះ? 
  
១១១១. . . . វទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជតិវទិយុបរងំអនតរជត ិ   (RFI)(RFI)(RFI)(RFI)    
!!!!    ទសសនៈរពឹតតកិរណ៍នេយបយែខ មរ  ! ! ! ! ទសសនៈរពឹតតករណ៍អសីុ 
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! ! ! ! ទសសនៈរពឹតតកិរណ៍េសដឋកចិ ចែខ មរ  ! ! ! ! ទសសនៈសរពតម៌នែខ មរ 
!!!! ទសសនៈរពឹតិ តករណ៍េសដឋកចិ ចពិភពេលក  !!!! នទជីីវតិេជគជយ័ 
! ! ! ! នទសុីខភពនងិអនមយ័   !!!! នទយីលដ់ឹងអំពីចបបន់ងិជំនញួ 
! ! ! ! នទរីបវតតសិរសតែខ មរ    !!!! នទភីមិូសរសតនេយបយ 
!!!! នទេីភញៀវរបចសំបត ហ ៍    ! ! ! ! នទបីទយកករណ៍ 
!!!! នទែីខ មរករ្ហម     ! ! ! ! នទរីពឹតតកិរណ៍អនតរជតរិបចៃំថង 
  
 ២២២២. . . . វទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិវទិយុសំេលងសហរដឋអេមរចិ    (VOA)(VOA)(VOA)(VOA)    
    
! ! ! ! ពតម៌នអនតរជត ិ ! ! ! ! ពតម៌នអំពីកមពុជ ! ! ! ! ពតម៌ននេយបយ 
! ! ! ! ពតម៌នអំពីបញហ ែខ មររកហម  !!!! ពតម៌នសិទ ធមនសុសនងិចបប ់
!!!! ពតម៌នេសដឋកចិ ចនងិពណិជជកមម ! ! ! ! ពតម៌នបរសិថ ន 
! ! ! ! ពតម៌នអំពីបញហ សងគម   !!!! ពតម៌នេសដឋកចិ ច 
!!!! ពតម៌នអំពីបញហ ជេមល ះ   !!!! ពតម៌នអបរ់ ំ
!!!! ពតម៌នអំពីសិលបះនងិកមសនត  ! ! ! ! េសចកតរីយករណ៍ពិេសស 
 
 ៣៣៣៣. . . . វទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរីវទិយុអសីុេសរ ី   (RFA)(RFA)(RFA)(RFA)    
    
! ! ! ! នទរីសតីែខ មរ  ! ! ! ! នទកីសិកមម !!!! នទសុីខមលភពសងគម 
!!!! នទែីខ មរកមពុជេរកម !!!! នទបីទយកករណ៍ ! ! ! ! នទពីលរដឋវជិជ  
! ! ! ! អតតបទទកទ់ងនងឹនេយបយ នងិេសដឋកចិ ច 
 
 ៤៤៤៤. . . . វទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លីវទិយុអូរសត លី    (Radio Australia)(Radio Australia)(Radio Australia)(Radio Australia) 
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!!!! នទរីពឹតតកិរណ៍បច ចបុបនន  !!!! នទអីភវិឌឍនជ៍នបទ នងិបរសិថ ន 
!!!! នទកីរមងសងគម  !!!! នទសុីខភព !!!! នទវីទិយសរសត 
!!!! នទរីពឹតតកិរណ៍ជុំវញិតបំន ់  !!!! នទសីថ នយវុវយ័ 
!!!! នទយីលដ់ឹងអំពីអូរសត លី  !!!! នទេីសដឋកចិ ច នងិពណិជជកមម 
!!!! នទវីចិរណសនទន     !!!! បទសមភ សនសំ៍ខន ់ៗ  
 
 រគបរ់គនឬ់េទរបភពឯកសរបុ៉ណណឹ ង សំរបយ់កមកដកប់ញជូ លកនងុ 
ឌីសរបស់េយង។ មិនែមនេយងដកប់ញចូ លរគបក់មមវធិកី នងុឌីសែតមួយេនះេទ គ ឺ
េយងែបងែចកវជរកុមពតម៌ន រអឺចចរំះុជ២េទ៣របេភទនទបីនកនុងឌីសែតមួយ 
វអរស័យេទេលរបេភទអនកទទលួេទវញិេទ។ ជឧទហរណ៍ េបេគជអនករកសីុ 
អនកគរួបញចូ លកមមវធិែីដលទកទ់ងនងឹេសដឋកចិ ច ជំនញួ នងិជីវតិេជគជយ័របស់អនក 
រកសីុមួយចនំនួ រេឺបអនកទទលួជអនកែរសចកំរ គរឺតិែតរសួល នទកីសិកមមលអណស់ 
សំរបេ់គ។ យលប់នឬេនបុ៉ណណឹ ង? 
 ឥទបូវនយិយទកីែនលងែដលេយងអចទញយកពួកវបន នងិរេបៀបៃនករ 
ចងរកងពួកវេអយេទជផលិតផលសំេរច (ឌីសឯកសរ) ។ វមិនេនឯណេរកពី 
េលរបព័នធអីុនធេឺណតេនះេទ េនះជរេបៀបងយមួយកនងុករែសវងរក ជដបូំងជដបូំងជដបូំងជដបូំងអនក 
រតូវវយអស័យដឋ នេនះ WWW.CAM111.COM រចួយកពកយ RadioRadioRadioRadio បនទ បម់កអនកនងឹ 
េឃញេឈម ះវទិយុទងំេនះ េហយចលូេមលពួកវមតងមួយៗេទនងឹដងឹលំអិតពីអវី  
ែដលមនេនកនុងេនះ េហយរលក់មមវធិទីងំេនះេយងសុទ ធែតអចទញយកមកទកុ 
ជសំេលង MMMMPPPP3333 បនទងំអស់។ អនកអចេមលលំនតំមរបូភពខងេរកមេនះ 
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 េរកយពីរបមូល បនសំេលងទងំអស់េនះេហយ ដណំកក់លទីដណំកក់លទីដណំកក់លទីដណំកក់លទ២ី២២២ េតេយង 
រតូវេធវយង៉ណេទៀត េទបអចេរៀបចសំំេលងទងំេនះេអយមកេនជរកុម? អនក 
អចេរបីកមមវធិមួីយជបនតមកេទៀត គកឺមមវធិ ី Adobe AuditionAdobe AuditionAdobe AuditionAdobe Audition ែដលេយងេរបីវសរមប់ 
កតត់សំេទបង បែនថមបនថយនវូសំេលងណែដលេយងមិនចងប់ន នងិកណំត ់
រយៈេពលែដលឌីសេយងអចផទុកបន។ 
 
 
  
 
 
 
 ដំណកក់លចងុេរកយដំណកក់លចងុេរកយដំណកក់លចងុេរកយដំណកក់លចងុេរកយ គកឺរេធវផលិតផលសំេរច (ឌីស) ។ កលេវលេនះ 
េយងរតូវេរបីរបស់កមមវធិមួីយេទៀតេហយ វមនេឈម ះថ NeroNeroNeroNero    រតូវបនេរបីសរមប ់
ចលំងេចញជឌីស ែដលអចយកឌីសសំេលងេនះេទចកប់នេនរគប់មសីុ៉នចក់មសីុ៉នចក់មសីុ៉នចក់មសីុ៉នចក ់   
សីុឌីសីុឌីសីុឌីសីុឌីធមមតបនទងំអស។់ 
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 របធនបទបុ៉ណណឹ ងរគបរ់គនេ់ហយរេឺន សរមបេ់ធវជអំេណយដលអ់នកដៃ៏ទ 
េនះ។ សូមបញជ កថ់ េយងកអ៏ចយកឌីសឯកសររបស់េយងដកល់កេ់នតមរគឹះ 
សថ នអបរ់នំន ទសីធរណៈកនុងឱកសបុណយទននន េដមបីយកថវកិែដលចេំនញ 
េនះ ទកុបំេរ ក នុងេគលេដមនសុសធមប៌ន ដូចជទញិេសៀវេភដកក់នុងបណណ លយ័ 
តមសល ែដលសថិតេនទជីនបទដចរ់សយលេរពះសិសសេនទេីនះខសតេ់សៀវេភ 
អនណស់។ សួរខ លនួអនកេទេមលថ អនកចងេ់ឃញពួកេគកល យជេវជជបណឌិ ត 
សរសត ចរយ វសិវករ អនកេបកនវចបំងំជតែិដររេឺទ? ទកុពួកេគជកនូ ជកមួយ 
ជបអូនរបុសរសីរបស់អនកបនែដររេឺទ? ជយួពួកេគបុ៉ណណឹ ងលំបកណស់ណេទឬ? 
ជយួពួកេគេអយេហយេទេរពះ១០០១០០១០០១០០ឆន េំទៀតឆន េំទៀតឆន េំទៀតឆន េំទៀត    អនកនងឹែលងេឃញេកមងៗែដលអនកនងឹែលងេឃញេកមងៗែដលអនកនងឹែលងេឃញេកមងៗែដលអនកនងឹែលងេឃញេកមងៗែដល    
េសលៀកពកអ់វមិនដងឹអវេសលៀកពកអ់វមិនដងឹអវេសលៀកពកអ់វមិនដងឹអវេសលៀកពកអ់វមិនដងឹអវ    េខមិនដងឹេខេខមិនដងឹេខេខមិនដងឹេខេខមិនដងឹេខ    មិនែមនសំបុរេខម ៗអតស់ចអ់តឈ់មមិនែមនសំបុរេខម ៗអតស់ចអ់តឈ់មមិនែមនសំបុរេខម ៗអតស់ចអ់តឈ់មមិនែមនសំបុរេខម ៗអតស់ចអ់តឈ់ម    
លងង ់ៗលងង ់ៗលងង ់ៗលងង ់ៗ     េហយធេំទបងគម នេហយធេំទបងគម នេហយធេំទបងគម នេហយធេំទបងគម ន    ករងរអីេធវេរកពីករងរអីេធវេរកពីករងរអីេធវេរកពីករងរអីេធវេរកពី    ែរសចកំរែរសចកំរែរសចកំរែរសចកំរ    កមមករលីែសងកមមករលីែសងកមមករលីែសងកមមករលីែសង….….….….ទងំេនះទងំេនះទងំេនះទងំេនះ    
េទៀតេទេទៀតេទេទៀតេទេទៀតេទ។ អនកគតិដចូេនះែដររអឺតថ់ ករអនគជឺអយជីុវតិរបស់ពួកេគករអនគជឺអយជីុវតិរបស់ពួកេគករអនគជឺអយជីុវតិរបស់ពួកេគករអនគជឺអយជីុវតិរបស់ពួកេគ    េគនងឹ 
កល យជមនសុសែបបណមួយ អរស័យនងឹេសៀវេភែដលេគបនអន ដូេច នះចណុំច 
ចបេ់ផតម គកឺរផតលេ់សៀវេភអនេនះឯង។ រលែ់តអនកអនរលែ់តអនកអនរលែ់តអនកអនរលែ់តអនកអនមិនមិនមិនមិនសុទ ធសុទ ធសុទ ធសុទ ធែតែតែតែតកល យជកល យជកល យជកល យជ    
អនកដកឹនេំនះេទអនកដកឹនេំនះេទអនកដកឹនេំនះេទអនកដកឹនេំនះេទ    បុ៉ែន តរគបអ់នកដឹកនសុំទ ធែតជអនកអនបុ៉ែនតរគបអ់នកដឹកនសុំទ ធែតជអនកអនបុ៉ែនតរគបអ់នកដឹកនសុំទ ធែតជអនកអនបុ៉ែនតរគបអ់នកដឹកនសុំទ ធែតជអនកអន It doesn’t mean all It doesn’t mean all It doesn’t mean all It doesn’t mean all the readerthe readerthe readerthe reader    
become the leader, but all the leader must be the readerbecome the leader, but all the leader must be the readerbecome the leader, but all the leader must be the readerbecome the leader, but all the leader must be the reader។ 
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ    

 
 

““““វមិនែមនជេជងេហះេហ រេទវមិនែមនជេជងេហះេហ រេទវមិនែមនជេជងេហះេហ រេទវមិនែមនជេជងេហះេហ រេទ    
ែតវជអុីរសែអលែតវជអុីរសែអលែតវជអុីរសែអលែតវជអុីរសែអល”””” 
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ជីវរបវតតេិមដកឹនអីុំរសែអលជីវរបវតតេិមដកឹនអីុំរសែអលជីវរបវតតេិមដកឹនអីុំរសែអលជីវរបវតតេិមដកឹនអីុំរសែអលរសតដំីបូងេគរសតដំីបូងេគរសតដំីបូងេគរសតដំីបូងេគ    

    
 

េហគ លដេហគ លដេហគ លដេហគ លដ    ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    Meir, Golda (orig. Goldie Mabovitch)    

 

េកតៈ ០៣ មិន ១៨៩៨, Kiev, អ៊ុយេរកន (Ukraine) 
អនចិ ចកមមៈ វចិ ឆកិ ១៩៧៨ កនុងអយ៨ុ០ឆន  ំ
សញជ តៈិ អីុរសែអល 
វជិជ ជីវៈ អនកនេយបយ នយករដឋមរន ត ីអនកដកឹនចំលនសសូនសី (Zionism) 
 
 

១៨៩៨ នងបនេកតេនៃថងទ៣ីៃនែខឧសភកនុង KKKKIEVIEVIEVIEV អណចរករសូសុ ី
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១៩០២ ឪពុករបស់នងបនផល ស់េទរស់េនសហរដឋអេមរចិ េហយអនកដៃ៏ទ 
  េទៀតកនុងរគួសររស់េនកនុង PINSPINSPINSPINSKKKK        
១៩០៦  រគួសររបស់នងតម Moshe េទរស់េនសហរដឋអេមរចិ។ រចួមកនង 
  ចលូេរៀនេនសកលវទិយលយ័េហយទទលួបនបរញិញ បរ័តែផនកអបរ់។ំ 
  នងបនបេរងៀនេនសល Fourth Street បច ចបុបនន Golda Meir School  
  រហតូដលឆ់ន ១ំ៩១២។  

១៩១២ នងបនបេរងៀនេនវទិយលយ័ North Division នងិ េធវករេរកបែនថម 
  សំរបក់រចយវយ 

១៩១៥ នងបនចលូរមួជសមជិកផលូវករៃនអងគករ Labour Zionist Organization 
១៩១៧ នងបនេរៀបករជមួយនងឹ Morris េហយបនចបេ់ផតមគេំរងករមួយ 
  េហថ Alivah ( ករេភៀសខ លនួេទទកឹដីអីុរសែអល នងិបនទ បម់កែផនក 
  មួយៃនអណចរក Ottoman )។ ទងំពីរនកប់តរីបពនធរមួជមួយបងរសីធ ំ
  របស់ Golda  េឈម ះ Sheyna បនេភៀសខ លនួេទកនត់បំនរ់គបរ់គងរបស់ 
  ចរកភពអងេ់គលសៃនទកឹដីបេ៉លសទីនកនងុឆន ១ំ៩២១។ 

១៩២១ នង នងិបត ី បនេភៀសខ លនួេទកនប់េ៉លសទីនេដមបីជយួែសវងរករដឋជវីប 
១៩២៩ នង រតូវបនេបះេឆន តេរជីសតងំជ ជំនយួករៃន រកុមរបឹកសកមមកររសតី 
១៩៤៨ នងគជឺរសតីមន កក់ នុងចេំនមមនសុស២៤នក ់ នងិ មន កក់ នុងចេំណមរសតី២ 
  នកែ់ដលបនចះុហតថេលខរបកសបេងកតរដឋអីុរសែអល េនៃថងទ១ី៤ 
  ែខឧសភឆន េំនះ។ 
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១៩៤៩ នង រតូវបនែតងតងំជ ឯកអគគរដឋទតូទ១ីេទកនស់ហភពសូេវៀត។ 
នងេធវករេនទេីនះរយៈេពលខ លបុ៉ីេណណ ះកច៏កេចញេនឆន ដំែដល។ 

១៩៥១ បតរីបស់នង Morris ទទលួអនចិ ចកមម 

១៩៥៦ នងបនកល យជរដឋមរនតីករបរេទសែដលសថិតេនេរកមករដឹកនរំបស់ 
េលកនយករដឋមរនតី David Ben-Gurion ។ 

១៩៦០ នងបនេធវេរគវនិចិ ឆយ័ ែដលនងបនលក ់ វពកព័់នធនងឹករែដលថ 
សធរណជនគតិថនងមិនសកតសិមនងឹមុខនទេីទ។ 

១៩៦៥ នងបនចះុេចញពីតែំណងគណៈរដឋមរនតី ពិេរគះជមងឺនងិសំរកកយពី 
មុខនទែីដលនងបនេធវអស់ជេរចីនឆន មំក។ 

១៩៦៨ នងបនបំេរ ករជេលខធកិរទេូទអស់េពល៨ែខ េហយបនចលូ 
នវិតតនម៍តងេទៀតេនៃថងទ១ីែខសីហឆន េំនះ។ 

១៩៦៩ នងបនេងបេចញពីករចលូនវិតតន ៍ រចួចលូបំេរ កររដឋករវញិេនៃថងទ ី
១៧ ែខមិន នងិទទលួភរកចិ ចជនយករដឋមរន តីរហតូដលឆ់ន ១ំ៩៧៤។ 

១៩៧២ នងបនអំពវនវេទកនពិ់ភពេលកថ (ែថរកសរបជពលរដឋរបស់ 
ពួកេយងនងិផតនទ េទសរលអំ់េពឧរកិដឋែដលហសួពិពណ៌នទងំទបយ)។ 

១៩៧៣ រដឋ ភបិលរបស់នង រតូវបនេឈល ះែបកែខ ញកគន  េដយសរវវិទៃផទក នុង 
ចេំណមរដឋ ភបិលសហព័នធ។ េលសពីេនះេទេទៀត វគកឺររបឈម 
មុខនងឹសំណួរដច៏រំងូចរំស់មួយចនំនួសតីអំពីករវនិចិ ឆយ័យទុ ធសរសតខសុ 



123 
 

កដ៏ូចជកេមសយកនុងករដឹកនជំទេូទ ែដលបនលទ ធផលជកររបុង 
េរបៀបខ លនួមិនសមរសបេនដំណកក់រដំបូងៃនសរងគ ម Yom Kippur។ 

១៩៧៤ នងបនលែលងពីតែំណង េហយរតូវបនទទលួទទលួតែំណងបនតេដយ 
Yitzhak Rabin េនៃថងទ៣ី ែខមិថនុឆន ដំែដល។ 

១៩៧៨ នងទទលួអនចិ ចកមមេនៃថងទ៨ី ែខធនូេដយសរជំមងឺមហរកីេនកនុងទរីកុង 
Jerusalem កនុងអយ៨ុ០ឆន  ំនងិរតូវេគបញចុ ះសពេន Mount Herzl ក នុងទរីកុង 
Jerusalem េនៃថងទ១ី២ ែខធនូឆន េំនះ។ 

 

េហគ លដេហគ លដេហគ លដេហគ លដ    ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ បនេធវករបំេរ ក នុងតនួទជីរដឋមរន តីករបរេទសរបស់អីុរស 
ែអល ចបពី់ឆន ១ំ៩៥៦ ដល១់៩៦៦ នងិបនកល យជនយករដឋមរនតីទ៤ីកនុងឆន ១ំ៩៦៩។ 
េនទបំីផតុៃនជីវតិ គគឺតប់នកល យជវរីជនមន ក ់ែដលមនងរថជនរអីនកដកឹនជំត ិ
ទ១ី កនុងយគុសមយ័ទេំនប។ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ ជតអួងគដឹកនសំំខនម់ន កក់ នុងចលនមួយែដលេហ 
ថ សសូនសីសឹុសសូនសីសឹុសសូនសីសឹុសសូនសីសឹុមមមម    (Zionism) ែដលជចលនតស៊េូដមបីបេងកតរដឋជី វបមួយកនុងទកឹដ ី
បេ៉លសទីន (Palestine) ជតបំនែ់ដលពួកជវីបចតទ់កុថជែដនដីកេំនតរបស់ពួកេគ។ 
ករពិតណស់ ចលនសសូនសីសសូនសីសសូនសីសសូនសីេនះឯងែដលជកតត នេំទរកករបេងកតរដឋអីុរសែអល 
បនេដយេជគជយ័ ជកតរីសមយ័របស់ជនជតជិវីបេនេពលេនះ។ 

កមុកមុកមុកមុរភពរភពរភពរភព    នងិចណំងច់ណូំលចតិ តនងិចណំងច់ណូំលចតិ តនងិចណំងច់ណូំលចតិ តនងិចណំងច់ណូំលចតិ ត  

េហគ លដេហគ លដេហគ លដេហគ លដ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ បនេកតេនកនងុរបេទសអ៊ុយេរកន េនៃថងទ០ី៣ ែខមិន ឆន  ំ
១៨៩៨។ េពលគតម់នអយ៨ុឆន  ំ គតប់នេភៀសខ លនួជមួយរកុមរគួសរេទរស់េន 
សហរដឋអេមរចិកនុងឆន ១ំ៩០៦ េដយរតេ់គចពី ចលនបំបតជ់តជិវីបចលនបំបតជ់តជិវីបចលនបំបតជ់តជិវីបចលនបំបតជ់តជិវីប ែដលេធវេទបង 
ក នុងេគលបំណងរបឆងំនងឹជនជតជិវីបក នងុរបេទសរសុសីេនេពលេនះ។ េរកយមក 
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ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនេហចលនេនះថជអំេពហិងសរបឆងំជនជតជិវីប ែដលវបនបំផសុ 
េអយគតម់នករេបតជញ ចតិ តយង៉មុះមុត កនុងករបេងកតរដឋអីុរសែអលមួយ ែដល 
េពរេពញេដយសនតសុិខ នងិសុវតថភិពមួយ។ 

បនទ បពី់បញច បវ់ទិយលយ័ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនសិកសវជិជ ជីវៈរគូបេរងៀនកនុងឆន ១ំ៩១៧។ សថិត 
េនេរកមសមព ធរបស់ឪពុកមត យ ែដលពួកគតយ់លថ់ មនសុសរសីគរួែតេរៀបករ 
ជជងសវះែសវងរកករងរេធវ ដូេច នះែម៉រែម៉រែម៉រែម៉ររតូវបងខំចតិ តេរៀបករជមួយ មូ៉រសីមូ៉រសីមូ៉រសីមូ៉រសី    ម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុន 
(Morris Myerson) ឯករសិកសេនែតបនតជដែដល។ កនុងឆន ១ំ៩២១ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនេភៀស 
ខ លនួជមួយ មូ៉រសីមូ៉រសីមូ៉រសីមូ៉រសី    េទកនែ់ដនដីបេ៉លសទីន ែដលេពលេនះសថិតេនេរកមករ 
រគបរ់គងរបស់ចរកភពអងេ់គលស េហយរស់េនភគេរចីនេដយជនជតអិរប៉ជ់ 
កែនលងែដលគតែ់ម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនចលូរមួចលនយវុជនសសូនសីសសូនសីសសូនសីសសូនសី។ 

េរកយេពលមកដលប់េ៉លសទីន ទងំ២នកប់នចលូរស់េនកនុង គបូ៉ីតគបូ៉ីតគបូ៉ីតគបូ៉ីត    kibbutz kibbutz kibbutz kibbutz     
(លំេនដឋ នជសហគមន)៍ ែតេដយមិនអចបនសុនំងឹកររស់េនទេីនះបន ពួកេគ 
កផ៏ល ស់េទ ែតលែតលែតលែតល    អវបីអវបីអវបីអវបី    Tel Aviv Tel Aviv Tel Aviv Tel Aviv នងិេរកយមក ហសរឺ ៉សូែទបមហសរឺ ៉សូែទបមហសរឺ ៉សូែទបមហសរឺ ៉សូែទបម    JerusalemJerusalemJerusalemJerusalem ែដលេនទ ី
េនះេហយែដលែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនករងរជហិរញញិ ក េនករយិលយ័កចិ ចករសធរណៈៃន 
សសសសហព័នធកមមករហព័នធកមមករហព័នធកមមករហព័នធកមមករ    ជអងគករែដលចលូរមួេដយកមមករេនកនុងគបូ៉ីត ែដលទបំីផតុបន 
កល យជសថ បន័េសដឋកចិ ចសំខនបំ់ផតុមួយកនងុរដឋអីុរសែអល មនតនួទជីកែនលងេរៀប 
ចកំមមវធិសុីខមលភព ែសវងរកជំនយួបរេទស នងិតនួទនីេយបយជេដម។ 

េដមកេំណ តៃនអីុរសែអលេដមកេំណ តៃនអីុរសែអលេដមកេំណ តៃនអីុរសែអលេដមកេំណ តៃនអីុរសែអល    

     ពីឆន ១ំ៩២៨ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនកល យជេលខធកិរៃន រកុមរបកឹសកចិ ចកររសតីរកុមរបកឹសកចិ ចកររសតីរកុមរបកឹសកចិ ចកររសតីរកុមរបកឹសកចិ ចកររសតី    េនបេ៉ល 
សទីន នងិជេមដឹកនតំណំងសហព័នធកមមករ។ បនទ បម់ក កនុងឆន ១ំ៩២៩ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉ររតវូបន 
េបះេឆន តេរជីសតងំជរបតភិសំូខនម់ន កក់ នុងកចិ ចរបជុំ អងគករសសូនសីពិភពេលកអងគករសសូនសីពិភពេលកអងគករសសូនសីពិភពេលកអងគករសសូនសីពិភពេលក។ 
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ភសតុតងេនះេហយ ជចណុំចចបេ់ផតមៃនសកមមភពនេយបយសសូនសី។ ក នុងឆន  ំ
១៩៤០ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉ររតវូបនែតងតងំជរបមុខដឹកនខំងនេយបយៃនសហព័នធកមមករ េហយ 
ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនរបឆងំនងឹ លិខតិពណ៌សអងេ់គលសលិខតិពណ៌សអងេ់គលសលិខតិពណ៌សអងេ់គលសលិខតិពណ៌សអងេ់គលស    (British White Paper) (British White Paper) (British White Paper) (British White Paper) េនឆន ១ំ៩៣៩ ែដល 
កណំតច់នំនួជនេភៀសខ លនួជតជិវីបមកកនប់េ៉លសទីន។ រគេនះែដរ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនេរៀបច ំ
ករេភៀសខ លនួយង៉សមង តខ់សុចបបរ់បស់ពួកជវីបមកកនប់េ៉លសទីន ក នុងខណៈែដល 
ជនជតជិវីបសថិតកនងុសថ នភពេរគះថន កេ់នអឺុរ ៉បុ កេ៏រពះែតសរងគ មេលកេលកទ២ី 
នងិករេធវទកុ ខបុកេមនញេដយរបបណសីុអលលឺម៉ង ់របបណសីុអលលឺម៉ង ់របបណសីុអលលឺម៉ង ់របបណសីុអលលឺម៉ង។់ 

 េពលែដល រដឋបលបេ៉លសទីនរដឋបលបេ៉លសទីនរដឋបលបេ៉លសទីនរដឋបលបេ៉លសទីន    ((((មូលដឋ នរគបរ់គងសំខនរ់បស់អងេ់គលសមូលដឋ នរគបរ់គងសំខនរ់បស់អងេ់គលសមូលដឋ នរគបរ់គងសំខនរ់បស់អងេ់គលសមូលដឋ នរគបរ់គងសំខនរ់បស់អងេ់គលស) ) ) ) បន 
ចបពួ់កេមដឹកន ំ ៃន ទភីន កង់រជីវបទភីន កង់រជីវបទភីន កង់រជីវបទភីន កង់រជីវប    ែដលជែផនកមួយៃនសថ បន័សសូនសី ដកព់នធ 
ធនគរកនុងឆន ១ំ៩៤៦េនះ  ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉ររតវូបនែតងតងំជសកមមរបមុខដឹកនៃំន ទភីន កង់រ 
ជី វបខងែផនកនេយបយ។ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ សថិតកនងុមុខនទេីនះរហតូដល ់ កររបកសបេងកតរដឋ 
ឯករជយអីុរសែអលេនៃថងទ ី ១៤ ឧសភ ១៩៤៨។ េនេដមឆន ១ំ៩៤៨ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ បនេធវ 
ទសសនៈកចិ ចេនសហរដឋអេមរចិ េដមបីេរៀបចកំរេឃសនែសវងរកជំនយួបនទ ន ់
សំរបប់េ៉លសទីន ែដលវរបកបជមួយនងឹេជគជយ័ដរ៏តចះរតចង។់ េនៃថងទ១ី៤ ែខ 
ឧសភ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ បនកល យជសមជិក រកុមរបកឹសរដឋបេណត ះអសននរកុមរបកឹសរដឋបេណត ះអសននរកុមរបកឹសរដឋបេណត ះអសននរកុមរបកឹសរដឋបេណត ះអសនន    របស់អីុរសែអល 
កនុងចេំណមអនកចះុហតថេលខ ៃនកររបកសឯករជយមួយេនះ។ 

របមុខដកឹនអីុំរសែអលរបមុខដកឹនអីុំរសែអលរបមុខដកឹនអីុំរសែអលរបមុខដកឹនអីុំរសែអល    

 ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនចបេ់ផតមអជីពនេយបយខ លនួ ជអនកតណំងអីុរសែអល េនសហ 
ភពសូេវៀត។ ជមួយនងឹករេបះេឆន តេលកដំបូងៃន សភអីុរសែអលសភអីុរសែអលសភអីុរសែអលសភអីុរសែអល    ((((សថ បន័សថ បន័សថ បន័សថ បន័    
កពូំលរបស់រដឋកពូំលរបស់រដឋកពូំលរបស់រដឋកពូំលរបស់រដឋ) ) ) ) ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនរតទបបម់កអីុរសែអលវញិ នងិរតូវបនែតងតងំជរដឋមរនតី 
រប៉រ់ងខង ពលករពលករពលករពលករ    នងិសុវតថិនងិសុវតថិនងិសុវតថិនងិសុវតថភិពសងគមភពសងគមភពសងគមភពសងគម។ កនុងភរកចិ ចេនះ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនេដះរសយបញហ  
ៃផទក នុងសំខនបំ់ផតុរបស់អីុរសែអលែដលមនដូចជៈ ករសងស់ងលំ់េនដឋ ន នងិ 
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ករែសវងរកករងរ សំរបពួ់កេភៀសខ លនួជតជិវីបចណូំលថម ី ដេ៏រចីនសនធកឹសនធ ប។់ 
 ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនេរៀបែផនករមួយ រតូវេគសគ លថ់ជ ’’’’’’’’ែផនករែផនករែផនករែផនករ    ម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុនម៊យីរឺសុន’’’’’’’’ ែដល 
អនញុញ ត េអយមនករសងសងរ់ហតូេរចីនជង៣០ពនក់ែនលង ៃនលំេនដឋ នែដល 
មនមួយបនទប។់ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    កប៏នពរងីកករសងសងអ់គរបែនថមេទៀត របមណ២០០ខ នង 
សំរបរ់កុមរគួសរេទបេភៀសខ លនួមកថម ី ែដលេនមនចណូំលទបេនេទបយ។  

 

 
Golda Meir.  

កនុងឆន ១ំ៩៥៦ នយករដឋមរនតីអីុរសែអល ដវតីដវតីដវតីដវតី    ែប៉នហគរូន៉ែប៉នហគរូន៉ែប៉នហគរូន៉ែប៉នហគរូន៉    (David Ben(David Ben(David Ben(David Ben----Gurion)Gurion)Gurion)Gurion)    
បនេហ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រថ ’’ ’’ ’’ ’’ បុរសដរ៏បៃពបុរសដរ៏បៃពបុរសដរ៏បៃពបុរសដរ៏បៃពបំផតុបំផតុបំផតុបំផតុ’’’’’’’’ េនកនងុករយិលយ័របស់គត ់េហយចតត់ងំ 
េអយែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រជំនសួកែនលងេលក សឺុតតូសឺុតតូសឺុតតូសឺុតតូ    ស៊េរត៉ស៊េរត៉ស៊េរត៉ស៊េរត៉    (Shertok(Shertok(Shertok(Shertok----Sharett) Sharett) Sharett) Sharett) ជរដឋមរនតីករ 
បរេទស កនុងចេំណមមុខនទរីដឋ ភបិលសំខន ់ៗ របស់ជត។ិ ជកតរីសមយ័របស់ 
ែប៉នហគរូន៉ ចងេ់អយពលរដឋអីុរសែអលទងំអស់មន េឈម ះជភសហុីបរបួ៉រេឈម ះជភសហុីបរបួ៉រេឈម ះជភសហុីបរបួ៉រេឈម ះជភសហុីបរបួ៉រ    
(Hebrew Name) (Hebrew Name) (Hebrew Name) (Hebrew Name) ែដលវេធវេអយែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    មនករសទ កេ់សទរក នងុករផល ស់បតូរេឈម ះខ លនួេទ 
ជ    MMMMeir eir eir eir ខណៈចងេ់ហកតពី់ MMMMeyersoneyersoneyersoneyerson    េទMMMMyersonyersonyersonyerson។ 
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ឆន ១ំ៩៦៦ េដយសរែតភពហតេ់នឿយ នងិជមងឺ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនលែលងពីតែំណង។ 
ែតមិនបនយរូបុ៉នម នេនះេទ េដយទទលួសមព ធពីគណបកសនេយបយរបស់ខ លនួ 
ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនយលរ់ពមទទលួភរៈ ជអនកដឹកន ំ គណបកសពលករគណបកសពលករគណបកសពលករគណបកសពលករ    របស់អីុរសែអល។ 
វគតិេទជង២ឆន បំនទ បេ់នះ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនទទលួេជគជយ័កនុងករបរងួបបរងួមរកុម 
ពលករ៣សំខន ់ៗ  ែដលបនែបកបកគ់ន រមួមន Mapai, the Achdut Ha’Avodah នងិ 
the Rafi េអយចលូគន ជគណបកសនេយបយែតមួយវញិ េហយកររបួរមួេនះ បន 
េធវេទបងេនៃថងទ០ី២ ែខមករ១៩៦៨។ មកដលែ់ខកកកដ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនចលូនវិតតនពី៍ 
សកមមភពនេយបយ បុ៉ែនតេរកយេពលអនចិ ចកមមរបស់េលកនយករដឋមរនតី លឺវសីលឺវសីលឺវសីលឺវសី    
ែអសកូលែអសកូលែអសកូលែអសកូល    (Levi Es(Levi Es(Levi Es(Levi Eshkol) hkol) hkol) hkol) ែដលវទនំងជនងឹបងកេអយមនជេមល ះេកតេទបងកនុងគណ 
បកសពលករ កនុងករែសវងរកអនកមកជំនសួកែនលងគត។់ ដូេច នះេហយបនជ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    
េងបចកពីករចលូនវិតតន ៍ េហយឈរជេបកខជន នងិជបេ់ឈម ះជ នយករដឋមរនតី 
អីុរសែអលេនៃថងទ១ី៧ ែខមិន១៩៦៩។ 

នយករដឋមរនតីនយករដឋមរនតីនយករដឋមរនតីនយករដឋមរនតី    

េទះជវយ័ជំនស់ នងិសុខភពរទុឌេរទមកេ៏ដយ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រេនែតពរងឹងសមតថភព 
េដមបីរបេទសជត ិ កនុងកទំបុងអណតតរិយៈ៩ែខរបស់ខ លនួែដរ។ ជលទ ធផល គណបកស 
ពលកររបស់ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    បនឈនះេឆន តេនឆន ១ំ៩៦៩ ដូេច នះែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនទទលួនទជីនយក 
រដឋមរនតីសំរបអ់ណតត៤ិឆន ។ំ កទំបុងេពលេនះ កចិ ចខតិខរំបឹងែរបងរបស់ែម៉ែម៉ែម៉ែម៉ររររ    េដមបី 
ទទលួបនជំនយួពីសហរដឋអេមរចិ ក នុងកចិ ចសេរងគ ះខងេយធ នងិេសដឋកចិ ច រតូវ 
បនទទលួសគ ល ់ នងិគរំទជខល ងំពីបណត សធរណៈជន។ ករធនរប៉រ់ងមួយេទៀត 
ែដលខ លនួបនទទលួពី របធនធបិតសីហរដឋអេមរចិ រឆីតរឆីតរឆីតរឆីត    នចិសុននចិសុននចិសុននចិសុន    (Richard Nixon)(Richard Nixon)(Richard Nixon)(Richard Nixon)    
គកឺរជយួេអយមនករចរចសនតភិពជមួយ សធរណៈរដឋអរប៉រ់មួសធរណៈរដឋអរប៉រ់មួសធរណៈរដឋអរប៉រ់មួសធរណៈរដឋអរប៉រ់មួ    (United Arab (United Arab (United Arab (United Arab 
Republic) Republic) Republic) Republic) ក នុងឆន ១ំ៩៦៧ េនខណៈេពលែដលជេមល ះមួយកនុងចេំណមជេមល ះដស៏នធកឹ 
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រវងអីុរសែអល នងិរបេទសអរប៉ជិ់តខងជេរចីន (សគ លថ់ សរងគ មអរប៉ន់ិសរងគ មអរប៉ន់ិសរងគ មអរប៉ន់ិសរងគ មអរប៉ន់ងិងងង    
អីុរសែអលអីុរសែអលអីុរសែអលអីុរសែអល    ArabArabArabArab----Israeli WarsIsraeli WarsIsraeli WarsIsraeli Wars) បនេកតេទបង។ 

យង៉ណកេ៏ដយ កនុងឆន ១ំ៩៧៣ នងិ១៩៧៤ ភពខ វះកររបុងរបយត័នរបស់ 
អីុរសែអល សំរបស់រងគ មអរប៉ន់ងិអីុរសែអលមួយេទៀតេឈម ះថ សរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុសរងគ មយ៉មុ    
គបីផរួគបីផរួគបីផរួគបីផរួ    (Yom (Yom (Yom (Yom KKKKippur War) ippur War) ippur War) ippur War) ែដលនេំអយមនករផល ស់បតូរអនកដឹកនថំម។ី យង៉េនះ 
កត ី ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រេនែតអចបេងកតរដឋ ភបិលថមដីែដល កបុ៉៏ែនតករបកែ់បកទស់ែទងគន េនែត 
េកតេទបង នងិេរកយមក េនៃថងទ១ី០ ែខេមស១៩៧៤ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉របនលែលងេចញពី 
មុខនទជីនយករដឋមរនីត។    
 សូមបីែតសថិតកនុងសភពចលូនវិតតនក៍េ៏ដយ វតតមនរបស់ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រេនកនងុនេយ 
បយគេឺនែតសំខនដ់ែដល។ អតថបទសវ័យជីវរបវតតរិបស់ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    េឈម ះថ MMMMy Lifey Lifey Lifey Life    
បនសថិត េនកនុងមេនគតសិធរណៈជនទេូទថ ែម៉រគជឺជីដូនចតិ តលអមន កែ់ដលបនែម៉រគជឺជីដូនចតិ តលអមន កែ់ដលបនែម៉រគជឺជីដូនចតិ តលអមន កែ់ដលបនែម៉រគជឺជីដូនចតិ តលអមន កែ់ដលបន    
េរកកឈរេទបងេដមបជីតិេរកកឈរេទបងេដមបជីតិេរកកឈរេទបងេដមបជីតិេរកកឈរេទបងេដមបជីត ិ   កនងុរគែដលរបេទសខ លនួកពុំងែតរតវូករជំនយួកនងុរគែដលរបេទសខ លនួកពុំងែតរតវូករជំនយួកនងុរគែដលរបេទសខ លនួកពុំងែតរតវូករជំនយួកនងុរគែដលរបេទសខ លនួកពុំងែតរតវូករជំនយួ។ ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    ទទលួ 
អនចិ ចកមមេនៃថងទ៨ី ែខធនូ១៩៧៨។    

    

វចរមសរបស់វចរមសរបស់វចរមសរបស់វចរមសរបស ់   េហគ លដេហគ លដេហគ លដេហគ លដ    ែម៉រែម៉រែម៉រែម៉រ    

    
 

’’អនកដឹកនែំដលមិនសទ កេ់សទមុនេពលបញចូ លជតេិទចបំងបងហូរឈមេនះមិនសកតិ
សមជអនកដឹកនេំនះេទ’’ 

 
’’សរបុមករបេទសេនះជរបស់ពួកេយង មិនមននរណមន កច់បំចេ់រកកពីរពឹក 
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េហយរពួយបរមភពីអវី ែដលអនកជិតខងរបស់គតគ់តិអំពីគតេ់នះេទ 
ឈមជរ័ជជនជតជិវីបគគឺម នបញហ េទេនទេីនះ’’ 

 
 
 

’’ដូចែដលរបធនធបិតនីចិសុននយិយថ៖ របធនធបិតជីបុគគលែដលអចេធវកចិ ច 
ករេសទែតរគបែ់បបយង៉ េហយេលកបនេធវេរឿងជេរចីនែដលគម ននរណមន ក ់

នកឹេឃញថនងឹចងេ់ធវ’’ 
 

’’អំណចបំពុលរលម់នសុសរគបរ់បូែដលយកអំណចដកខ់ លនួ’’ 
 

’’វយ័៧០ឆន មិំនែមនជបបកមមេនះេទ’’ 
 

’’កុដំកខ់ លនួអី,,,,,,,,,អនកមិនលអអសច រយដូចេនះេទ’’    
 

’’ករទះៃដសទរេដយេសម ះគជឺេរគឿងលំអកយែដលអនកសិលបៈរគបរ់បូរតូវករ 
ជធមមជត’ិ’ 

 
’’ខ ញុជំអនករតួតរតេពលេវល ែដលមិនែមនរតូវបនេពលេវលរគបរ់គងេនះេទ’’ 

 
’’ខ ញុមិំនធល បេ់ធវេរឿងអវី មួយែតមន កឯ់ងេទ គអឺវី ែដលបនសេរមចេជគជយ័កនុងរបេទស 

េនះគេឺកតេទបងេដយសរកចិ ចសហរបតបិតតកិរទងំអស់’’ 
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’’វជករពិតថពួកេយងឈនះរលស់រងគ មរបស់េយង 
បុ៉ែនតេយងបនចណំយសំរបវ់ 

ដូេច នះេយងមិនរតូវករេជគជយ័តេទេទៀតេទ’’ 
 
 
 

’’វមិនមនេរគះថន កេ់ចទេទបងេរចីនេទចេំពះខ ញុេំទកនុងករេធវកចិ ចករសធរណៈ 
ជមួយេបះដូងរបស់ខ ញុជំំនសួេអយកបល េហយនរណែដលមិនេចះយែំរសកជមួយ 

េបះដូងរបសេ់គេទេនះកមិ៏នេចះេសចផងែដរ’’ 
 

’’វយ័ចនំស់គដឺូចជយនតេហះមួយែដលកពុំងេហះេហរឆលងកតព់យុះមួយអញច ឹ ង 
េហយេពលែដលអនកេនកនុងេនះ អនកមិនអចេធវអវីបនទងំអស់’’ 

 
’’អនកមិនអចនងិមិនចបំច ់ពយយមលបុបំបតអ់តតីកលេនះេទ 

គេឺដយេហតថុវមិនសកតសិមនងឹេពលបចចបុបនន’’ 
 

’’ទទុដិឋិនយិមគជឺភពេឆតឆយែដលជនជតជិវីបមិនអនញុញ តេអយទកទ់ញ 
ពួកេគជដចខ់ត’’ 

 
’’ជនជតេិអសីុបអចរតេ់ទកនរ់បេទសេអសីុប ជនជតសីុិរអីចរតេ់ទកនរ់បេទស 
សីុរ ីឯកែនលងែតមួយគតែ់ដលពួកេយងអចរតេ់ទកនគ់កឺ នុងសមុរទ ដូេច នះមុនេពល 

េយងរតេ់ហចណស់ករ៏តូវែតរបយទុ ធសិនែដរ’’ 
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’’រដឋ ភបិលសូេវៀតគជឺរបបែដលរបកដនយិមបំផតុកនុងពិភពេលកែដលគម ន 
ឧតតមគត’ិ’ 

 
 
 

’’របវតតជិទេូទៃនសិលបៈទេំនបគជឺដំេណ រេរឿងរបសជ់នសមញញ ៗែដលពួកេគមិន 
បនចបអ់រមមណ៍តមដន ពីអវី ែដលពួកេគកពុំង េដះរសយររឺបឈម ជមួយ’’ 

 
’’វមិនមនអវីខសុគន េទរវងអនកែដលបនសេរមចចតិ តថនងឹបញចូ នអនកដៃ៏ទេទ 

សមល បេ់គ គដឺូចែតគន  េហយជនួកលវអរកកជ់ងអនកេទសមល បផ់ង’’ 
 

’’ែឆកែដលេដរញបេ់ជងេនះ គរឺបែហលជវរកេឃញឆអឹងេហយេមលេទ’’ 
 

’’េដមបីទទលួបនេជគជយ័ រសតីរតូវែតបំេពញករងររបស់ខ លនួេអយបនលអបំផតុ 
ជងបុរស’’ 

 
’’មិនរសស់សអ តគជឺពរមួយដពិ៏តរបកដ វជំរញុេអយខ ញុអំភវិឌឍនធ៍នធនខងកនុង 

របស់ខ ញុ ំរសីសអ តមនពិករភពមួយែដលរតូវជំនះ’’ 
 

’’វគម នអវីសងស័យេទែដលពួកបុរសៗែតសតីបេនទ សេរចីនជងសរេសរ សភវគត ិ
របស់េគគកឺរសតីបេនទ ស េបសិនជេគេពញចតិ តវញិគមិឺននយិយសតីអវីទងំអស់ 

ែតេបមិនេពញចតិតវញិចបស់ជរកេរឿងេឈល ះទងំមិនសមេហតសុមផលមិនខន’’ 
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’’េយងមិនេរតកអរនងឹជយ័ជំនះេទ េយងេរតកអរេពលែដលកបបសរបេភទថម ី
រតូវបនដ ំនងិេពលែដលសតរប៊ូរេីចញផក កនុងទកឹដអីុីរសែអល’’ 

 
 

’’េយងមិនេធវេអយចលនេយធលតូលស់េទ េយងេធវវេរពះែតេយងចបំច ់
េហយអរគណុរពះជមច ស់ែដលេធវេអយពួកេយងមនសមតថភព’’ 

 
’’ជនជតជិវីបពួកេយងមនសរសត វធុអថក៌បំងំមយង៉កនុងកររបយទុ ធរបស់ពួកេយង 

ជមួយរកុមរបេទសអរប៉ ់គពួឺកេយងគម នកែនលងេផសងែដលរតូវេទេនះេទ’’ 
 

’’មិនដងឹែដរថេតរសតីលអជងបុរសេនះខ ញុមិំនហ៊នសននដិឋ នេទ បុ៉ែនតចបស់ណស់ 
ពួកេគមិនអរកកជ់ងេនះេទ’’ 

 
’’ករេដះែលងរសតីគជឺេរឿងលងីេលងខល ងំណស់ ែដលវជករេរសេអងរបឆងំរបស់ 

ពួកបុរសៗ ពួកេគមិនអចផតលក់េំណ តេអយកនូ 
 េហយវទនំងជគម ននរណមន កេ់ធវេរឿងអស់ទងំេនះេទ’’ 

 
’’អនកនងឹមិនអចែសវងរកៃដគដូល៏អមន កប់នេទ េបមនែតករមិនអនេុរគះេនះ’’ 

 
 
 
 

 

 



133 
 

ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 

 
 

កនូតចូរបសប់ ៉កនូេកតកនុងរតកលូសតុកសតមភ 
កនូមនរថយនតជះិ មនអហរសំបូរជវីជត ិ

ទទលួបនករអបរ់ដំតិដល ់រសេ់នកនុងលំេនដឋ ន 

ែដលមនផសកុភពតងំពីកនូេនតចូ 

ែតេបកនូេកតកនុងរតកលូរករីកវញិ កនូមន 

កតពវកចិចរគនែ់តជអនកដបំណតុ ះវែតបុ៉េណណ ះ 
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វធិសីរសតបណតុ ះេក មវធិសីរសតបណតុ ះេក មវធិសីរសតបណតុ ះេក មវធិសីរសតបណតុ ះេក មងងងង    

    
េយងមិនបេនទ សដូនតរបស់ពួកេយងេទ ែដលគតប់នយកពួកេយងមក 

ទលំក ់ េអយរសេ់នេលទកឹដីដរ៏កខសតមួ់យេនះ សឹងែតគម នេសះធនធនធមមជត ិ
ដូចជែរ ៉ ដីសំបូរជីវជត ិ ៃរពេឈ  ទកឹ................ ែតែបរជអរគណុពួកគតេ់ទវញិ 
ែដលបនដកលំ់ហតដ់លំ៏បកមួយេនះេអយពួកេយងេដះរសយ។ នយិយេទ េប 
សិនណជគម នលំហតដ់ស៏មុគសម ញែបបេនះេទ េមល៉ះមិនសមភពឆល តេវៀងៃវលំដប ់
ខ ពស់ជងេគេលេលក មិនអចធល កម់កេលជនជតជិវីបពួកេយងេនះេទ។ 

អនកអចេរជីសេរ សបនថ អនកនងឹកល យជអនកមនេបសិនណអនកេរជីសយកអនកនងឹកល យជអនកមនេបសិនណអនកេរជីសយកអនកនងឹកល យជអនកមនេបសិនណអនកេរជីសយកអនកនងឹកល យជអនកមនេបសិនណអនកេរជីសយក    
ជអនកផលិតជអនកផលិតជអនកផលិតជអនកផលិត    រមួឺយវញិេទៀតរមួឺយវញិេទៀតរមួឺយវញិេទៀតរមួឺយវញិេទៀត    អនកនងឹកល យជអនករកេបសិនណអនកេរជីសយកជអ្អនកនងឹកល យជអនករកេបសិនណអនកេរជីសយកជអ្អនកនងឹកល យជអនករកេបសិនណអនកេរជីសយកជអ្អនកនងឹកល យជអនករកេបសិនណអនកេរជីសយកជអ្នកនកនកនក    
ទញិទញិទញិទញិ។ េដយសរទសសនៈេនះេហយេទបពួកេយងេរជីសយកជអនកផលិត េតពួក 
េយងផលិតអវី ? គម នអីេរកពីផលិតផលកសិកមមេទ ផគតផ់គងក់រហបូរបស់ខ លនួេអយ 
បនរគបរ់គនសិ់ន ខណៈែដលសរតូវេនជុំទសិ ចវំយសនធ បរ់គបេ់ពលេវលែបប 
េនះ សួរបកមកវញិថ េធវកសិកមមេដយរេបៀបណេទ េបដីេយងតចូ ឯជីវជត ិ
កគ៏ម ន ទកឹវញិរតឹែតខសតេ់នះ។ OpenyourmindOpenyourmindOpenyourmindOpenyourmind    េបកេបះដូងរបស់អនកេបកេបះដូងរបស់អនកេបកេបះដូងរបស់អនកេបកេបះដូងរបស់អនក    ជពកយទ១ី 
ែដលពួកេយងនកឹដលដ់ំបូងេគ មុននងឹចបេ់ផតមេដះរសយបញហ អវី មួយ។ 

េដយសរែតជបួរបទះភពេតកយក៉ែបបេនះេហយ េទបករយកចតិ តទកុ 
ដក ់ របិតេរបៀង សនសំសំៃច ពិនតិយតមដន ែថទរំតូវបនេធវេអយចេំរ នេទបង។ 
អនកដឹងេទថ េយងចតទ់កុរលរ់កុ ខជតែិដលពួកេយងបនដថំ វមនវញិញ ណមនវញិញ ណមនវញិញ ណមនវញិញ ណ 
SSSSensitiveensitiveensitiveensitive    េបវខងឹវអចនងឹមិនសីុចណីំ េបវឈឺមិនយកវេទមនទរីេពទយទនេ់ពល 
េទវអចនងឹងបប់ន។ ដូេច នះទកុពួកវដូចជជីវតិមួយអញច ឹ ងែដរ គពំរ បណតុ ះ 
បណត លពួកេគេដយរេបៀបណេទប ទញបនអតថរបេយជនជ៍អតបិរមិេរកយ 
េពលេគចេំរ នវយ័េទបង។ 
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ចបរ់តឹមហនឹងចះុពីរកុ ខជត ិ ឥទបូវងកមកនយិយពីមនសុសវញិមតង គកឺរបណតុ ះ 
កនូេចវញិ េយងដូចជធល បប់នលឺថ របេទសកមពុជអនកមនសុភសិតមួយនយិយថ 
““““ទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសី”””” េតែមនឬេទ? ពួកេយងបនពិចរណរួចេហយវមននយ័លអ 
ណស់។ សរមបពួ់កេយងមនខ លះែដរ ែតដូចជមិនសូវជលអអញច ឹ ងេសះេទបយ 
មិនដងឹថដូនតអនកជមនសុសមនចេំណះដឹងេរជរជះយង៉ណេទណ៎ បនជបនសល ់
នវូគតលិអៗ ែបបេនះ។ សំុេទសេយងដចូជនយិយេរចីនបនតចិេហយ អញច ឹ ងសូម 
បញច បរ់តឹមហនឹងចះុ រចួសូមផតលឱ់កសេអយអនកសរេសរវញិមតង ថេតគតម់នមត ិ
យង៉ណែដរ? សូមអេញជ  ញ!!!!!!! 

អរគណុ! សូមេឆលយតបនងឹសមតីខងេលបនតចិរតងព់កយថ ““““ទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសីទពំងំសនងឬសសី”””” 
ជករពិតណស់ វមន ែមន េហយនយិយេពញៗមតពី់មន កេ់ទមន កសឹ់ងែតថកនូ 
េកមងកច៏ែំដរ អតថនយ័របស់វេសមនងឹ ““““រលកេរកយរចនរលកមុខរលកេរកយរចនរលកមុខរលកេរកយរចនរលកមុខរលកេរកយរចនរលកមុខ”””” គថឺអនកែដលនងឹ 
មកជំនសួមនសុសចស់រតូវែតេកមងជំននេ់រកយ។ ែតបញជ កថ់ េនរសុកែខ មរេយង 
របជពលរដឋនយិមបរេិភគទពំងំណស់ កតត េនះេហយជហនភិយ័សរមបឬ់សសី 
េតរតូវេធវខ លនួយង៉ណ េដមបីកុេំអយរកុមមនសុសទងំេនះអចចលូកតយ់កទពំងំ 
របស់ខ លនួយកេទឆីបន? រតូវដុះេចញនវូបនល ខវ តែ់ខ វង រចេងងរចងងជឧបសគគដល ់
អនកែដលប៉ងមកកតឬ់មួយក.៏......(គតិបនតចិ) ចះុេបអញជ ឹ ងៗ េតទពំងំទងំេនះនងឹដុះ 
ធតយ់ង៉េម៉ចេទេទ។ ដូេច នះេហយវទមទរនវូដំេណះរសយ១ែដល ““““ឆល តេហយឆល តេហយឆល តេហយឆល តេហយ    
េពញេដយយទុ ធសរសតេពញេដយយទុ ធសរសតេពញេដយយទុ ធសរសតេពញេដយយទុ ធសរសត    គម នរបជរបិគម នរបជរបិគម នរបជរបិគម នរបជរបិយែតមនរបសិទ ធិយែតមនរបសិទ ធិយែតមនរបសិទ ធិយែតមនរបសិទ ធភិពខ ពស់ភពខ ពស់ភពខ ពស់ភពខ ពស់”””” ក នុងករេដះរសយ 
វបិតតេិនះ វគកឺរសិកសេរៀនសូរតករសិកសេរៀនសូរតករសិកសេរៀនសូរតករសិកសេរៀនសូរត    ែដលជជំេរ សទ១ីេហយចងុេរកយេគបងអស់ែដរ។ 
ធល បលឺ់េគនយិយេទថ ““““មនសុសឆល តេរៀនពីបទពិេសធនអ៍នកដៃ៏ទមនសុសឆល តេរៀនពីបទពិេសធនអ៍នកដៃ៏ទមនសុសឆល តេរៀនពីបទពិេសធនអ៍នកដៃ៏ទមនសុសឆល តេរៀនពីបទពិេសធនអ៍នកដៃ៏ទ    ឯមនសុសលងងច់ ំឯមនសុសលងងច់ ំឯមនសុសលងងច់ ំឯមនសុសលងងច់ ំ   
ែតេរៀនពីបទពិេសធនខ៍ លនួឯងបុ៉េណណ ះែតេរៀនពីបទពិេសធនខ៍ លនួឯងបុ៉េណណ ះែតេរៀនពីបទពិេសធនខ៍ លនួឯងបុ៉េណណ ះែតេរៀនពីបទពិេសធនខ៍ លនួឯងបុ៉េណណ ះ    ចែំណកមនសុសមហលងងវ់ញិសូមបែីតបទចែំណកមនសុសមហលងងវ់ញិសូមបែីតបទចែំណកមនសុសមហលងងវ់ញិសូមបែីតបទចែំណកមនសុសមហលងងវ់ញិសូមបែីតបទ    
ពិេសធនខ៍ លនួឯងកេ៏រៀនមិនបនផងពិេសធនខ៍ លនួឯងកេ៏រៀនមិនបនផងពិេសធនខ៍ លនួឯងកេ៏រៀនមិនបនផងពិេសធនខ៍ លនួឯងកេ៏រៀនមិនបនផង”””” ដូេច នះបទពិេសធនែ៍ដលនងឹរតូវេរៀនសរូត 
រតងេ់នះជបទពិេសធនៃ៍នករបណតុ ះបណត លកនូេច។ យកមកពីណ?ពីសសន 
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ធំៗ េលេលក ែតសូមេលកយកមកពីសសនែត៣េទ មូលេហតេុដយសរែត 
េពលេវលរសវរជវមនកណំត ់ បុ៉ែនតមិនថវេីទ េបអនកទងំអសគ់ន ចងដឹ់ងបែនថម 
អចេធវកររសវរជវបែនថមេដយខ លនួឯងបនេរពះ ““““អនកែដលែសវងរកេគនងឹជបួអនកែដលែសវងរកេគនងឹជបួអនកែដលែសវងរកេគនងឹជបួអនកែដលែសវងរកេគនងឹជបួ    
អនកែដលសួរេគនងឹទទលួចេមលយអនកែដលសួរេគនងឹទទលួចេមលយអនកែដលសួរេគនងឹទទលួចេមលយអនកែដលសួរេគនងឹទទលួចេមលយ    អនកែដលេទេគះទវ រអនកែដលេទេគះទវ រអនកែដលេទេគះទវ រអនកែដលេទេគះទវ រេនះទវ រនងឹេបកេនះទវ រនងឹេបកេនះទវ រនងឹេបកេនះទវ រនងឹេបក” “someone ” “someone ” “someone ” “someone 
seek found,ask received, knock the door it will open”seek found,ask received, knock the door it will open”seek found,ask received, knock the door it will open”seek found,ask received, knock the door it will open”។ ខងេរកមេនះ ជេមេរៀនសេងខប 
សតី ពីករទនូម នរបស់សសននមួីយៗ អំពីវធិសីរសតក នុងករបណតុ ះបណត លកនូេច 
ែដលដករសងេ់ចញពីេសៀវេភ៣កបលេផសងគន វមនដូចតេទេនះ   ៖៖៖៖៖    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

១១១១....វធិសីរសតរបសអ់នកកនរ់គឹះសសនវធិសីរសតរបសអ់នកកនរ់គឹះសសនវធិសីរសតរបសអ់នកកនរ់គឹះសសនវធិសីរសតរបសអ់នកកនរ់គឹះសសន    
    

 វធិសីរសតៃនករចញិច ឹ មបីបចក់នូេច េអយពួកេគមនសុភមងគល នងិផសុខ 
ភពលអ គជឺេមេរៀនែដលមិនរតូវបនបេរងៀនេទដលឪ់ពុកមត យភគេរចីនេនះេទ។ 
អនកនងឹបនដឹង នងិ ែសវងយលប់ែនថម ពីរេបៀបៃនករបណតុ ះបណត លកនូេចែដល 

ជដូជដូជដូជដូ    សមណេគតតមសមណេគតតមសមណេគតតមសមណេគតតម    េយស៊រូគះឹេយស៊រូគះឹេយស៊រូគះឹេយស៊រូគះឹ    
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របសចកករបំបកទ់កឹចតិ តេក មង េអយពួកេគមនកតរីសលញ់ចេំពះរគួសរ សងគម 
ជត ិ ជពិេសសពីរេបៀបៃនករជយួពួកេគេដះរសយភពរកចំតិ ត ទកុ ខរពួយរបច ំ
ៃថង នងិវបិតតផិលូវចតិ តក នុងជីវតិរស់េនរបស់ពួកេគ។ ករចញិច ឹ មកនូគរួែតជករកសំនត 
មួយ េហយេគលករណ៍ៃនករចញិច ឹ មកនូ រតូវែតអចធនបនថ ពួកេគមន 
សុភមងគល កតរីសលញ់ នងិមនរបេយជនជ៍សមជិកដម៍នតៃំលមន កេ់នកនុងសងគម 
ែដលេគកពុំងរស់េន។ 
 
 ១១១១. . . . រស់េនជមួយគន េដយរេបៀបណរស់េនជមួយគន េដយរេបៀបណរស់េនជមួយគន េដយរេបៀបណរស់េនជមួយគន េដយរេបៀបណ    
        

កនូមនសុសមិនែមនជកនូែឆកេទ ពួកេគមិនរតូវបនបងវឹកដូចែដលេយងបងវឹក 
ែឆកេនះេទ។ មនសុសជមច ស់ែឆក ពីេរពះមនសុសមនករសេរមចចតិ តផទ លខ់ លនួ បុ៉ែន ត 
សតវែឆកវញិគម នេទ។ បងហ តេ់គ រគបរ់គងេគេនះអនកនងឹបតប់ងក់ តរីសលញ់ពីេគ 
េហយអនកនងឹបតប់ងក់នូជេរៀងរហតូេបសិនណអនកពយយមរគបរ់គង នងិេធវជ 
មច ស់េលេគ។ វជករពិតណស់ថ អនកនងឹរបទះករលំបកពិតៗ េបសិនណកនូ 
របស់អនករតូវបនបងវឹកហត ់ រគបរ់គង បញជ  បដេិសធភពជមច ស់េលខ លនួឯង 
រចួេទេហយេនះ។ សូមកុេំធវជមច ស់េលពួកេគ េពលេនះេគនងឹកល យជមច ស់េល 
ខ លនួឯងរគបេ់ពលេវល ជឧទហរណ៍េនេពលែដលេអយអវី មួយេទកនូ េនះវជ 
របស់កនូេហយ វមិនែមនជរបស់អនកេទៀតេទ សំេលៀកបំពក ់ េរគឿងេកមង 
េលង........រតូវែតសថិតេរកមករចតែ់ចងរបស់េគ េទះបីជេគចងែ់ហកសំេលៀក 
បំពកេ់ចល កចក់េំភលងបញ់ទកឹេចល.......វមិនែមនជេរឿងរបស់អនកេទៀតេទ ជក ់
ែសតងអនកបនេអយជីវតិមួយេទពួកេគ ដូេច នះវជរបស់ពួកេគ អនញុញ តេអយ 
ពួកេគេមលករខសុរតូវ ចតែ់ចង សេរមចចតិត គជឺេរឿងដរ៏តឹមរតូវមួយ។ ចទំកុថ 
េគនងឹេធវករតសូ៊របឆងំ េដមបី ““““ភពជមច ស់ភពជមច ស់ភពជមច ស់ភពជមច ស់”””” របស់េគ េរពះវជកតពវកចិ ចែដល 
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េគរតូវេធវ ក នុងនមជមនសុស។ ““““ផតលេ់សរភីពដលក់នូផតលេ់សរភីពដលក់នូផតលេ់សរភីពដលក់នូផតលេ់សរភីពដលក់នូ    មននយ័ថផតលេ់សរភីពដល់មននយ័ថផតលេ់សរភីពដល់មននយ័ថផតលេ់សរភីពដល់មននយ័ថផតលេ់សរភីពដល ់   
ខ លនួឯងខ លនួឯងខ លនួឯងខ លនួឯង    បរចិច គភពជមច ស់េទេអយកនូបរចិច គភពជមច ស់េទេអយកនូបរចិច គភពជមច ស់េទេអយកនូបរចិច គភពជមច ស់េទេអយកនូ    មននយ័ថផតលភ់ពសខុសនតដលភ់ពមននយ័ថផតលភ់ពសខុសនតដលភ់ពមននយ័ថផតលភ់ពសខុសនតដលភ់ពមននយ័ថផតលភ់ពសខុសនតដលភ់ព    
ជមច ស់របសក់នូជមច ស់របសក់នូជមច ស់របសក់នូជមច ស់របសក់នូ””””។ 
  

២២២២. . . . សិទ ធក នងុករចលូរមួលះបងរ់បស់កនូសិទ ធកនងុករចលូរមួលះបងរ់បស់កនូសិទ ធកនងុករចលូរមួលះបងរ់បស់កនូសិទ ធកនងុករចលូរមួលះបងរ់បស់កនូ    
    
អនកគម នសិទ ធរបែកកចេំពះសិទ ធក នុងករចលូរមួបរចិច គរបស់កនូអនកេទ។ ឪពុក 

មត យជទេូទេរចីនែតេធវករបរចិច គេរចីន ជជងកនូបរចិច គមកវញិ លកខខណ័ឌ ែបប 
េនះេហយេធវេអយពួកេគមិនសូវសបបយចតិ តេទបយ។ ពួកេគពយយមបេងកនករំតិ 
ៃនករបរចិច គរបស់េគ េហយេបវមិនបនសេរមចេទពួកេគនងឹមនកហឹំង េហយ 
ចបេ់ផតមសអបេ់ខ ពមឪពុកមត យរបស់េគ។ អនកចបំច ់ អនញុញ តអនញុញ តអនញុញ តអនញុញ តេអយកនូចលូរមួ 
បរចិច គមកេអយអនក អនកមិនអចបញជមិនអចបញជមិនអចបញជមិនអចបញជ េគេអយបរចិច គេនះេទ អនកមិនអចមិនអចមិនអចមិនអច    
បងគបងគបងគបងគ ប់ប់ប់បេ់អយេគលងចនរចួេហយគតិថេនះជករបរចិច គេនះេទ។ កនូមន កែ់ដល 
េធវករបរចិច គ តមរយៈករពយយមេធវេអយមត យសបបយចតិត េដយេគនងឹ 
បងហ ញតមសកមមភពមួយចនំនួ ដូចជរេំអយមត យេមល េលកទកឹែតជនូមត យ ហចុ 
េនះហចុេនះេពលមត យកពុំងេធវមហូប េធវរតបត់មកចិ ចករផទះែដលមត យធល បេ់ធវ េហយ 
េបសិនជមត យរពេងយកេនតយនងឹទេងវអសទ់ងំេនះ គតប់នចបេ់ផតមបងអ កក់រ 
បរចិច គរបស់កនូេហយ។ កនូនងឹគតិថខ លនួមិនែមនជចែំណកមួយៃនរគួសរេទ េរពះ 
េគមិនអចចលូរមួបរចិច គសរមបរ់គួសរ។ កនូមនភរកចិ ចផតលេ់អយអនក េគអច 
េមលែថទអំនកបន មិនែមនជករសែមតងេទ ែតវជករពិត ដូេច នះអនករតូវែតអត ់
ធមតស់ងកតច់តិ ត អនញុញ តេអយខលនួឯងរតូវបនយកចតិតទកុដកពី់េគេដយេជៀសវង 
ករសែមតងអរមមណ៍ធញុរទនជ់ដចខ់ត។ 
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៣៣៣៣. . . . េដះរសយជមួយនងឹកតរីបថន របស់កនូេដះរសយជមួយនងឹកតរីបថន របស់កនូេដះរសយជមួយនងឹកតរីបថន របស់កនូេដះរសយជមួយនងឹកតរីបថន របស់កនូ    
    
េតកនូអចសេរមចបនេជគជយ័េដយមិនមនករបងខតិបងខបំនែដររេឺទេតកនូអចសេរមចបនេជគជយ័េដយមិនមនករបងខតិបងខបំនែដររេឺទេតកនូអចសេរមចបនេជគជយ័េដយមិនមនករបងខតិបងខបំនែដររេឺទេតកនូអចសេរមចបនេជគជយ័េដយមិនមនករបងខតិបងខបំនែដររេឺទ????    
េបសិនណអនកចងេ់អយកនូេចះេលងឧបករណ៍តរនតី េហយេអយេគេទេរៀន 

េលង េដយមិនបនពិេរគះេយបលជ់មួយេគជមុនសិនេទ េនះសមតថភពកនុងករ 
េលងេភលងរបស់េគនងឹមិនមនកររកីចេំរ នេទបយ។ ករសួរចតិ តេគ ថេតេគេពញចតិត 
សុខរពមេលងេភលងែដររអឺតេ់នះ គជឺេរឿងែដលចបំចរ់តូវែតេធវខនមិនបន។ 

ជឧទហរណ៍េបកនូអនកជេកមងខចូ ខ ជលិេរៀន េហយអនកបញជូ នេគេអយេទ 
សលេយធ េដយគតិថករបងខំេគែបបេនះនងឹេធវេអយេគែកែរបបន វគជឺករ 
យលខ់សុមួយេទវញិេទ។ កនូគរួែតបនសួរពីចណំងច់ណូំលចតិត េហយរតូវបន 
បញជូ នេអយេទសិកសែសវងយលពី់អវី ែដលជករចលូចតិតរបស់េគ េដយែតងែត 
ចបេ់ផតមពីសំណួរមួយេនះជនចិ ចថ ““““េតមិនមនករងរអវី មួយែដលកនូចលូចតិ តេធវេទេតមិនមនករងរអវី មួយែដលកនូចលូចតិ តេធវេទេតមិនមនករងរអវី មួយែដលកនូចលូចតិ តេធវេទេតមិនមនករងរអវី មួយែដលកនូចលូចតិ តេធវេទ    
រ ឺរ ឺរ ឺរ?ឺ???””””    “Isn’t there anything you would like to “Isn’t there anything you would like to “Isn’t there anything you would like to “Isn’t there anything you would like to do?”do?”do?”do?”។ ជទេូទអនកដឹងេទចេំលយរបស់ពួកេគ 
គអឺវី  គគឺម នេទគម នេទគម នេទគម នេទ    ដូេច នះកុទំនប់ងខំេអយេគគតិសេរមចចតិ តភល មៗអី របបេ់គេទវញិថ 
កនូអចជែជកសួរនខំ លនួឯង មិត តភរ័កត រមួឺយនរណែដលកនូទកុចតិ តបន េដមបីដងឹថ 
ខ លនួកនូមនចណូំលចតិតេលកចិ ចករអវី ែដរ។ ជចងុេរកយ េនេពលែដលកនូបនគតិ 
េឃញេហយរបបអ់នកថ េគចងក់ល យជគមីីវទិេូនះ វមិនចបំចម់នអនកបញជូ នេគ 
េអយេទេរៀន េអយេគខតិខអំនេសៀវេភ នងិគម នអនករអ៊ូរទេំរចីនេនេពលែដល 
េគេធវេអយខចូខតរបស់របរេនកនុងមនទរីពិេសធនែ៍ដរ គម នេទអនកែដលមកបងអ ក ់
េសចកតរីបថន របស់េគ អនកគតិេទេមល េតលទ ធផលវនងឹេទជយង៉ណ? 

មនសុសនងឹអនញុញ តេអយអនកយករបស់អីវមួយពីេគបន លះុណែតអនកយក 
តមរេបៀបសមរមយ នងិមិនេធវេអយេគអកអ់ន ់ររឺកចំតិ ត។ េហយមេធយបយែដល 
នេំអយកនូកល យជមនសុសេលភលន ់ នងិអតម នយិម គបឺណត លមកពីអនករបឆងំ 
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នងឹបំណងរបថន របស់េគ នងិបងគ បេ់អយេគេធវករលះបងរ់បស់របរខ លនួេអយេទ 
អនកដៃ៏ទ។ ឪពុកមត យជទេូទករំនងឹេធវករសកសួរេយបលពី់កតរីសៃមរបស់កនូៗ 
ណស់ ពួកគតេ់រចីនែតនយិយេរចីនេទេលអវី ែដលកនូមនរសប ់ ដូចយង៉បំណិន 
របសបផ់ទ លខ់ លនួ នងិគណុសមបតតលិអៗ  របស់កនូ េទវញិ ែដលវមិនបនេធវេអយ 
កនូរកីចេំរ នេទ ែតែបរជេធវេអយេគទេំរ ស អំនតួេកអងកអ ងនងឹខ លនួេទវញិ។ 

កនូេកមង មិនចលូចតិ តេអយនរណចងអុលេអយេធវេនះេអយេធវេនះ េដយ 
គម នករសំុេយបលេ់ទ បុ៉ែនតរបសិនជអនកអចនយិយជមួយេកមង េហយកលេប 
េគេពញចតិត មនករចះុសំរងុ នងិមនទនំកទ់នំងលអជមួយេគេនះ អនកអចេរបី 
េអយេគេធវអវីៗរគបយ់ង៉បនទងំអស់។ បេណត យេអយេកមងៗេធវនវូអវី  ែដលេគ 
កពុំងេធវេទ កុេំរជៀតែរជក នងិមិនរតូវពយយមរគបរ់គងេគជដចខ់ត េនះគជឺ 
ចតិ តសរសត។ យលរ់សបេទថ េកមងគម នកតពវកចិ ចនងឹផល ស់បតូរករគតិ ករងរែដលខ លនួ 
កពុំងេធវេទបយ បុ៉ែនតពួកអចេបសិនជមនទនំកទ់នំងលអទនំកទ់នំងលអទនំកទ់នំងលអទនំកទ់នំងលអ    មិនែមនេដយសរករ 
បញចុ ះបញចូ លេទែតទនំកទ់នំងលអ។ 

 
៤៤៤៤. . . . អនញុញ តេអយកនូកនក់រងរផទ លៃ់ដអនញុញ តេអយកនូកនក់រងរផទ លៃ់ដអនញុញ តេអយកនូកនក់រងរផទ លៃ់ដអនញុញ តេអយកនូកនក់រងរផទ លៃ់ដ    
    
គម នអីសងស័យេទថ ពលកមមេលកមុររតូវបនចតទ់កុថបំពនចបប ់ ដូចយង៉ 

េកមងេធវករហសួកលងំ ជបុពវេហតេុធវេអយ ករលតូលស់របូរងកយ ចតិតគនំតិ 
នងិចេំនះដឹងរបស់េកមងរតូវបនរងំសទះ។ េនទកីែនលងណែដលមនករបំពរបំពន 
ចបបេ់លករណីែបបេនះ វនងឹមនកររបឆងំទមទរជកជ់មិនខន េហយចបបន់ងឹ 
រតូវបនអនមុត័េទបងេដមបីបងក រេកមងៗពីករបងខំេអយេធវករងរធងនធ់ងរទងំេនះ។ 

ករបងខ ងំកនូមិនេអយេធវករងរ េហយជពិេសសករហមឃតេ់កមងជំទង ់ៗ  
មិនេអយែសវងរកផលូវជីវតិេដយខ លនួេគផទ ល ់ រករបកច់ណូំលេដយខ លនួឯង បេងកត 
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រគួសរផទ លខ់ លនួ វនងឹេធវេអយពួកេគមនអរមមណ៍ថពិភពេលកេនះមិនរតូវករ 
េគេទ មយង៉េគបនបតប់ងេ់ជគជយ័មុនេពលេគចបេ់ផតមរបកតួរចួេទេហយ។ េក មង 
ពិតជចងេ់ធវករណស់ េនេពលេគមនអយ៤ុ រ៥ឺឆន  ំ េគែតងទទចូឪពុកមត យ 
របស់េគ សំុជយួេធវករេនះេធវករេនះ យកសំរមចកេ់ចល លងចន.......... េហយ 
ជករលអ ឪពុកមត យរតូវែតអតធ់មតទ់ទលួយកករជយួេរជមែរជងេនះ េដមបីេលក 
ទកឹចតិ តកនូ នងិេអយេគសេរមចបននវូបំណងសេរងគ ះរបស់េគផង។ 

បច ចបុបនន េក មងរតូវបនអបរ់មិំនេអយេធវករងរអវី េទ ដូេច នះេគនងឹទទលួ 
អរមមណ៍ថដូចជមិនរសណុកចតិតេសះ មិនចបស់ករេជឿជកេ់លខ លនួឯង េនេពល 
េគទទលួេធវកចិ ចករអវី មួយ។ េពលេគឈនចលូដលវ់យ័ជំទង ់ េគរតូវបនបេញជ ៀសពី 
របេភទករងរែដលេបកៃដេអយេគទញិសំេលៀកបំពកជ់េរចីន នងិរបអ់នមិតត 
ភរ័ក តែដលរតូវដងរតូវែផលនងឹេគេទ វេធវេអយេគគតិថខ លនួឯងដូចជមនសុសេរក 
សងគមមន កអ់ញជ ឹ ង មិនេនកនុងសងគម េគកច៏បេ់ផតមបំផល ញសងគម។ 

 
  ៥៥៥៥. . . . េដះរសយនងឹករអកអ់នច់តិ តេដះរសយនងឹករអកអ់នច់តិ តេដះរសយនងឹករអកអ់នច់តិ តេដះរសយនងឹករអកអ់នច់តិ ត    នងិេរគះថន កជ់អកសុលនងិេរគះថន កជ់អកសុលនងិេរគះថន កជ់អកសុលនងិេរគះថន កជ់អកសុល    
    
េនទេីនះ វធិសីរសតជេរចីននងឹរតូវបនផតលេ់អយឪពុកមត យសរមបេ់របីកនុង 

ករជយួកនូ េអយឆបស់ះេសបយេទបងវញិពី របួសសន ម ជមងឺដំងក ត ់ ករភយ័តក ់
សលុត នងិវបិតតផិ លូវចតិ ត ដូចកនូៗែតងែតជបួរបទះជញឹកញបក់នុងកទំបុងេពល លតូ 
លស់ចេំរនវយ័របស់េគ។ បេច ចកេទសសំខនបំ់ផតុែដលរតូវបនចតទ់កុជ ភន កង់រ 
ពយបលេរគពួកេគេនះ គកឺររបរស័កររបរស័កររបរស័កររបរស័យទកទ់ងផទ លរ់វងឪពុកមត យជមួយនងឹកនូយទកទ់ងផទ លរ់វងឪពុកមត យជមួយនងឹកនូយទកទ់ងផទ លរ់វងឪពុកមត យជមួយនងឹកនូយទកទ់ងផទ លរ់វងឪពុកមត យជមួយនងឹកនូ។ 

សកមមភពមួយចនំនួរយ៉រប៉ខ់ងេរកមេនះ ចតទ់កុជឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះ    ជ 
សកមមភពែដលទទលួរប៉រ់ងកនុងករជយួបុគគលណមន ក ់េអយបនធរូរសលពីបញហ  
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េសហមងថមីៗ ។ ឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះឧបករណ៍សេរងគ ះេនះ គរួែតេរបីបញ់េឆព ះេទេលករសេរងគ ះខង 
ជមងឺដំងក ត ់នងិរបួសេផសងៗ េហយវមនដូចតេទេនះ   ៖៖៖៖ 

    
របួសកមុរភពរបួសកមុរភពរបួសកមុរភពរបួសកមុរភព    
    
មនវធិជីេរចីនជយួកនូេនេពលេគេធវេអយែបកកញច កេ់នកនុងផទះ រមួឺយក ៏

មុតៃដនងឹកញច កេ់នះ គថឺេបេគេនេកមងខ ចេីនះ អនញុញ តេអយេគយេំអយអស់ចតិ ត 
េទវជករេរសចេហយ។ េនេពលកនូែរសកឈឺ ឪពុកមត យែតងែតេរបីពកយេពចន ៍
លងួេលម ែដលកនូែតងលឺ ែតងសត បរ់បរ់យដងរចួមកេហយេនេពលពួកេគរតូវ 
របួសរេបៀបៗេនះ ហកដ់ូចរលឹំកេគពីកររតូវរបួសមុនៗអញច ឹ ងែដរ េបជករលអ 
ពយយមកុនំយិយកុនំយិយកុនំយិយកុនំយិយអីលអជង។ វជករលំបកបនតចិកនុងករទលំបខ់ លនួមិននយិយសតីេន 
េពលកនូរតូវរបួស បុ៉ែនតមិនជករលំបកេទសរមបក់របនសុខំ លនួេអយេនេសងៀម 
សង តេ់នះ។ ជទេូទ េបមិនមនករនយិយអីេទេនះ េកមងនងឹយេំរចីនណស់២េទ 
៣នទបុ៉ីណណឹ ងឈបេ់ហយ េរកយមកេគនងឹឈបយ់ ំ ញញឹម រចួេហយនងឹរតទបប់ 
េទសភពេដមមុនេពលេគរតូវរបួសវញិជមិនខន។ ទកុេអយេគយ ំ េរបៀបបន 
នងឹករជយួរសំយភពតនតងឹពីករឈឺចបអ់ញច ឹ ង េដយមិនចបច់េំរបីវធិជំីនយួអី 
េផសងេទ។ 

    
    
    
    
នយិយពីវនយិយពីវនយិយពីវនយិយពីវេទេទេទេទេមល៎េមល ៎េមល ៎េមលក៎នូកនូកនូកនូ    
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េបសិនណជេកមងមិនឈបឈឺ់ចបេ់ដយឯកឯងេនះេទ គេឺនែតបនតរងច់ ំ
េគដែដល េហយេបេគេនែតយេំទៀត របែហលវបណត លមកពីវជរបួសសន ម 
ចស់េរ េទបងកមិ៏នដឹង (ឈឺមធយមេទ សំុកុេំអយលប)់ ករណីេនះករផតលជំ់នយួពិត 
ជមនតៃំលណស់។ សួរេគថ “េតមនអវី េកតេទបងកនូ? េតកនូរតូវរបួសេដយ 
រេបៀបេម៉ចេទ? របបប់ ៉រមឺក៉ម់កេមល”៎។ 

 
!!!!!!!!!!!!    េក មងែដលបងកករឈឺចបេ់ដយ 

ខ លនួឯងគរឺតូវែតបនទទលួករសេរងគ ះ 
េដយកររបស័យទកទ់ងយង៉សអិតរមួត 

  
 
 
!!!!!!!!!!!! បងកលកខណៈេអយេគពនយលពី់ 

ដំេណ រេដមទងនវូអវី ែដលបនេកតេទបង 
ចតទ់កុថជវធិពីយបលចតិតសរសតមយង៉    

 
 
!!!!!!!!!!!!    នយិយេទកនន់រណមន កែ់ដលបន 

ចបអ់រមមណ៍សត បេ់នះ នងឹេធវេអយេកមង 
បនរសយករឈឺចបផ់លូវចតិ ត នងិេធវេអយ 
េគមនអរមមណ៍លអេទបងវញិ 
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ចងអលុបងហ ញកររបុងរបយត័នេទចងអលុបងហ ញកររបុងរបយត័នេទចងអលុបងហ ញកររបុងរបយត័នេទចងអលុបងហ ញកររបុងរបយត័នេទកនូកនូកនូកនូ    
    
ឪពុកមត យជេរចីនទមល បរ់បបេ់ទកនូថ “កុេំធវេនះកុេំធវេនះ រមួឺយកនូនងឹរតូវ 

េរគះ” “កនូនងឹេរគះថន ក ់ េបសិនណកនូេនែតបនតេធវវ” នងិករទនូម នដទ៏ទុដិឋិនយិម 
ដេ៏រចីនឥតគណន។ ពួកគតក់េ៏របីរបេយគរបព់នផ់ងែដរ ែដលចបេ់ផតមពីពកយ 
““““កុំកុំកុំកុ”ំ “” “” “” “មិនអចមិនអចមិនអចមិនអច”””” នងិ““““របយត័ នខ លនួរបយត័ នខ លនួរបយត័ នខ លនួរបយត័ នខ លនួ””””    កែនលងេនះែដលឪពុកមត យរគបរ់បូរតូវរបយត័នេលករ 
េរបីឃល អស់ទងំេនះ េហយេជៀសវងករេរបីវេអយបនតចិបំផតុតមែដលអចេធវ 
េទបន។ វមិនែមនជករលំបកេទកនុងករែសវងរកវធិេីធវេអយកនូមនសុវតថភិព 
ែដលអចេជៀសផតុពីករេរបីករបងខ ងំេដយសមតីមត៉់ៗ  ក នុងករណីេនះករពនយល ់
ែណនពីំេហតផុលគជឺេរឿងវជិជមនគរួរបកនយ់ក ដូចយង៉ករបងហ ញថនងឹមនអវី  
េកតេទបងេនេពលែកវធល កម់កដី វនងឹផតលជ់គនំតិ ជងករែរសកេអយ “កុេំទ 
ប៉ះែកវ!!!! រដឺកវ់ចះុ!!!!”។ 

អកបបករិយទនភ់លន ់ សលូតបូត របស នងិសេមលងតចិៗមួយៗ ជកយវកិរដ ៏
មនរបសិទ ធភពកនុងករបែងវរចតិ តកនូេអយសត បប់ងគ ប ់ េហយេបនរណចងទ់ទលួ 
បនករេដះរសយយង៉េជគជយ័េលកនូ េគរតូវែតពរងឹងសមតថភពបែនថមេលកតត  
អស់ទងំេនះ។ 

 
កហឹំងកហឹំងកហឹំងកហឹំង    
 

 កនូនងឹេរៀបរបពី់រពឹតតករណ៍ៃនករសតីបេនទ សែដលពួកេគបនទទលួ េបសិន 
ណេយងបនសែមតងជអនកសត បយ់ង៉យកចតិ តទកុដក ់ េហយេលកទកឹចតិ តេគេអយ 
បេងកតរពឹត តកិរណ៍េនះេទបង។ សួរេទកនូថ “មូលេហតអុវីបនជកនូមនអរមមណ៍ 
មិនលអែបបេនះ?” រមួឺយក ៏ “េតប ៉ រមឺក៉ប់ននយិយអវីខសុ បនជេធវេអយកនូទទលួ 
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អរមមណ៍ែបបេនះ?” ករសួរដេូច នះ វនងឹជយួសរមលដលអ់រមមណ៍មួ៉េម៉ នងិេធវ 
េអយេចញមកេរកនវូអរមមណ៍តបរ់បមល ់ អនទះអែនទងរបស់កនូនេពលថមីៗ  ែដល 
ជវធិមួីយជយួកតប់នថយភពតនតងឹផលូវចតិ តរបស់កនូមួយករំតិែដរ។ 
 េបសិនកនូកពុំងែតមនកហឹំង ទកុេអយេគខងឹចះុមិនអីេទ េទះបីកនុងករណី 
អនកគជឺជនរងេរគះកនុងេរឿងេនះកេ៏ដយ េអយេគបេញច ញកហឹំងេនះេចញមក 
េរពះជទេូទវនងឹបតរ់លតេ់ទវញិយង៉ឆបរ់ហស័។ ផទុយេទវញិ េបអនកពយយម 
របតកិមមតប េហយេធវករសងកតស់ងកិនេទេគវញិ វនងឹេធវេអយសថ នករណ៍នងឹេទ 
ជអរកកជ់ងេនះ នងិេនែតេកតជបនតេទមុខេទៀតមិនងយចបេ់ទបយ។ ជករេធវ 
េកតមនថមពលៃនកររសំយចតិត នងិសថ នភពរបេសរដចូេដមេទបងវញី ខណៈ 
េយងសុខរពមេអយកនូបេញច ញកហឹំងរបស់ខ លនួេអយអស់ េហយមិនខ ចរីបតកិមមតប 
េទបយេនះដូចែដលថ ““““ែកវកពុំងេកត កុទំនច់កទ់កឹរតជកច់លូេអយេសះែកវកពុំងេកត កុទំនច់កទ់កឹរតជកច់លូេអយេសះែកវកពុំងេកត កុទំនច់កទ់កឹរតជកច់លូេអយេសះែកវកពុំងេកត កុទំនច់កទ់កឹរតជកច់លូេអយេសះ””””។ 
  

ករភយ័ខល ចករភយ័ខល ចករភយ័ខល ចករភយ័ខល ច    
 
 េបសិនណកនូសថិតកនុងសភពភយ័ខល ច អនញុញ តេអយេគនយិយវេចញមក 
េហយផតលេ់អយេគនវូករេលកទកឹចតិ ត េរពះវជវធិសីរសតមនរបសិទ ធភពមយង៉ 
កនុងសថ នភពែបបេនះ។ កដំរកនូ េអបរកេសប ផតលភ់ពកកេ់កត េអយេគជមួយនងឹ 
កតរីសលញ់ រហតូេគបនរគនេ់ប រចួេទបសរួេគពីដំេណ រេដមទងែដលេធវេអយេគ 
ភយ័ខល ច េហយនយិយជមួយេគពីេរឿងេនះចះុេទបងៗរហតូទលែ់តេគែលងមន 
អរមមណ៍ថេនភយ័ខល ចេទៀត រចួបែងវរេគេអយេទនយិយពីអនសុសវរយីគ៍រួេអយ 
រកីរយវញិ េដមបីបនលបេ់គកុេំអយនកឹេឃញដលេ់រឿងែដលគរួេអយភយ័ខល ចេនះ 
េទៀត។ 
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 េបកនូខល ចមិនហ៊នេដកមន កឯ់ង កុេំនបនតេអយករភយ័ខល ចេនះេនញុញីំេគ 
េអយេសះ េដកកដំរជមួយេគ េហយនេំគជែជកពីវរហតូទលែ់តកនុងចតិ តេគបន 
រសយ េទះបីជវធិេីនះរតូវករេរបីេពលយរូកេ៏ដយ។ ខណៈេពលសួរអំពីករភយ័ 
ខល ចរបស់កនូ េយងអចេរបីឃល  ““““ដចូជដចូជដចូជដចូជ””””។ េពលកនូរបបថ់េគខល ចភពងងឹត សួរេទ 
េគថ “េតមនអវី េទែដលមនលកខណៈដូចនងឹភពងងឹត?” ែដលករសរួែបបេនះវ 
េធវេអយេគវភិគេទេលករភយ័ខល ចរបស់េគ។ របែហលជអនកមិនបនទទលួនវូ 
េជគជយ័េទេនសំណួរដំបូង បុ៉ែនតេបអនកពយយមេដយអតធ់មត ់ េនះអនកនងឹទទលួ 
បនចេមលយឆប់ៗ  ែដលរបបអ់នកពីឧបបតតេិហតែុដលកនូជំពកច់តិ តជមួយ េពលេនះ 
េហយអនកអចជយួេដះរសយកនូ េដយករនេំគនយិយពីេរឿងរវ៉ែដលបនេកត 
េទបងទងំរសុង សត បទ់ងំអស់គន  គតិទងំអស់គន  េដះរសយទងំអស់គន ។ 
 

ភពេសកេសភពេសកេសភពេសកេសភពេសកេស    
    
េពលកនូកពុំងមនទកុ ខរពួយ ករចបេ់ផតមដរ៏បេសរគសួឺរេគថ “េតេគកពុំង 

យពីំេរឿងអី?” េហយេរកយេពលែដលេគេឆលយរចួ សួរេគពីដំេណ រេរឿងេអយបន 
េកបះកបយ។ បនទ បម់ក េនេពលែដលកនូអនយ់េំហយ អនកអចសួរេគថ “េតកនូ 
នងឹយេំរឿងអីេទៀត?”។ ករពិតេទ ករែដលបេណត យេអយកនូយរំហតូេគឈប ់
(អស់ខយល)់ ជករជយួរគបរ់គនមួ់យរចួេទេហយ ជពិេសសេនេពលអនកជមនសុស 
ជំនតិនងឹកនូ េគអចទកុចតិ ត នងិពំនកអ់រស័យបន។ 

កុហំមឃតេ់គមិនេអយយេំដយេរបីពកយថឈបយ់ំឈបយ់ំឈបយ់ំឈបយ់េំអយេសះ។ េដះ 
រសយបុពវេហតែុដលបណត លេអយេគយ ំ  េដយករសួរពីអវី ែដលបនេកតេទបង 
េហយេអយេគនយិយវេចញេអយអស់រហតូទលែ់តេគអសរ់ពួយ មនសំេណ ច 
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វញិបន រកឺទ៏កុេអយេគយេំអយអស់ចតិ តខណៈអនកកពុំងបេបសអែងអល រេឺអបេគ 
េនះ។ េទសៈកលៈេនះ មិនចេំរបីពកយសមតីអវី េទ េរកពីអតេ់អន។ 

 
ចតិ តរសលចតិតរសលចតិតរសលចតិតរសល    
 

 េពលកនូមួេម៉េកត រកហយប៉ះមិនបន េយងអចជយួេគបនេដយបែងវរសត ិ
របស់េគ ដូចយង៉នយិយេរឿងនទិនថមីៗ ែដលទកច់តិ តរបស់េគ បងហ ញេសៀវេភគនំរូ 
របូភព រកឺរ៏បស់េលងចែមលកៗ.....ែដលវមនកររសូបទញណស់ចេំពះកនូតចូៗ។ 
ថវតីបិតែតេនះជវធិចីស់ករំលិបនតចិ បុ៉ែន តេគអចយកជករបន។ ចរូសេងកតថ េប 
កនូមិនសបបយចតិតេទ េនះវបញជ កថ់េគកពុំងែតធញុរទនន់ងឹេរឿងអវី មួយជមិន 
ខន េហយេគកពុំងែសវងរកអវី ែដលថម ី បុ៉ែន តេគេនរកមិនទនេ់ឃញេនេទបយ េនះ 
េហយជឱកសែដលេយងអចេធវេអយេគរកីរយេទបងវញិ េដយករផតលេ់អយ 
េគនវូរបស់អវីមយង៉ែដលទកច់តិ ត រសស់រសយ......។ 

េបេនែតមិនទនម់នរបសិទ ធភពេទៀត អនកអចេធវេអយេគបនេសបយតម 
ករនេំគមកបងវឹកសចដ់ុំកយ ដូចករេលងកទីបចបំបជ់មួយេគ រកឺលំ៏ហតរ់បណ 
េផសងេទៀតែដលេធវេអយេគសវ ហបម់មួំន។ េពលែដលសគ លច់តិ តេគបនេហយ 
េពលេនះេយងអចសួរេគបនខ លះៗ ពីេរឿងសបបយៗែដលេគធល បប់នជបួកនលង 
មក េហយចបស់ណស់េនរគដំបូងេគពិតជសទ កេ់សទរកនងុករនយិយរបបប់នតចិ ែត 
មិនថវេីទ សូមពយយមេលកទកឹចតិ តេគបនតេទេទៀត េនះចងុេរកយេគនងឹេរៀបរប ់
េចញមកយង៉េកបះកបយពីអនសុសវរយីដ៍រ៏កីរយ ែដលមិនអចបំេភលចបនរបស់ 
ខ លនួជកជ់មិនខន េហយរេំពចេនះអនកនងឹេឃញចបសន់ងឹែភនកថេគបនរតទបប ់
មកសភពរសស់រសយេទបងវញិេហយ។ 
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“!!!” “!!!” “!!!” “!!!” វេនមនករជយួេរចីនយង៉េរចីនរេបៀបេទៀត ែដលេយងអចេរបីសរមប់ 
ជយួកនូៗបន ែដលអនកអចរសវរជវពីឯកសរដៃ៏ទេផសងេទៀត។ ជថមមីតងេទៀត 
ចណុំចសំខនធ់ំៗ ែដលេរបីក នងុករេដះរសយជមួយនងឹកររកចំតិ ត នងិរបួសរបស់ 
កនូមនដូចជៈ 

១. ជយួេគតចិតចួបនេហយចេំពះរបួសសន មរបសក់នូេបសថិតេនកនុងករច ំ
បច ់រកឺប៏េណត យេអយេគយេំអយអស់ចតិ តគជឺករេរសច។ 

២. រលឹំកកនូពីេរឿងអតតីែដលបនេកតេទបង រកឺេ៏លកទកឹចតិ តកនូេអយបក 
រសយេអយអស់េសចកតពីីអវី ែដលបណត លេអយេគមិនសបបយចតិ ត។ 

៣. បេរងៀនកនូេអយចងចពីំអនសុសវរយីដ៍រ៏កីរយរបស់េគ 
៤. េរបីករនកឹេឃញដលអ់នសុសវរយីដ៍រ៏កីរយ រវឺធិសីរសតដៃ៏ទេទៀតែដល 

អចទញរសូបេគពីសភពពិបកចតិ តេអយមកកនស់ភពធមមតបចចបុបននវញិ។ 
វធិពីយបលទងំេនះនងឹេធវេអយកនូមនសុខភពលអ នងិមនសុភមងគលជក ់

ជមិនខន។ 
 
សូមបែនថមបនតចិេទៀត ខងេរកមេនះជតរមែដលេគដករ់សងេ់ចញពីគមពីរ 

រគឹសតសសនជសេងខបេដយេរៀបលំដបពី់អកសរ AAAA----ZZZZ សតី ពីវធិចីញិច ឹ មបីបចក់នូ ៖៖៖៖ 
    

១១១១. . . . េអយពួកេគេជឿថពួកេគរតវូបនករែថរកសពីរពះជមច ស់ជនចិ ចេអយពួកេគេជឿថពួកេគរតវូបនករែថរកសពីរពះជមច ស់ជនចិ ចេអយពួកេគេជឿថពួកេគរតវូបនករែថរកសពីរពះជមច ស់ជនចិ ចេអយពួកេគេជឿថពួកេគរតវូបនករែថរកសពីរពះជមច ស់ជនចិ ច    
២២២២....នពួំកេគមករពះវហិរនពួំកេគមករពះវហិរនពួំកេគមករពះវហិរនពួំកេគមករពះវហិរ    

៣៣៣៣. . . . ជំជំជំជំរញុពួកេគេអយមនេគលេដខ ពស់រញុពួកេគេអយមនេគលេដខ ពស់រញុពួកេគេអយមនេគលេដខ ពស់រញុពួកេគេអយមនេគលេដខ ពស់    
៤៤៤៤. . . . អបអរសទរអបអរសទរអបអរសទរអបអរសទរ    រលក់រទទលួេជគជយ័របស់ពួកេគរលក់រទទលួេជគជយ័របស់ពួកេគរលក់រទទលួេជគជយ័របស់ពួកេគរលក់រទទលួេជគជយ័របស់ពួកេគ    

៥៥៥៥. . . . េលកតេលកតេលកតេលកតេមកេមកេមកេមកងរពះជមច ស់េនចេំពះមុខពួកេគងរពះជមច ស់េនចេំពះមុខពួកេគងរពះជមច ស់េនចេំពះមុខពួកេគងរពះជមច ស់េនចេំពះមុខពួកេគ    
៦៦៦៦. . . . ចងចេិញច  មដក់ចងចេិញច  មដក់ចងចេិញច  មដក់ចងចេិញច  មដក ់   អំេពអរកក់អំេពអរកក់អំេពអរកក់អំេពអរកក ់   គម នសីលធម៌គម នសីលធម៌គម នសីលធម៌គម នសីលធម ៌   េឃរេេឃរេេឃរេេឃរេឃឃឃឃ    កចសហវរបស់េគកចសហវរបស់េគកចសហវរបស់េគកចសហវរបស់េគ    
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៧៧៧៧. . . . ផតលក់ តរីសលញ់េទពួកេគផតលក់ តរីសលញ់េទពួកេគផតលក់ តរីសលញ់េទពួកេគផតលក់ តរីសលញ់េទពួកេគ    
៨៨៨៨. . . . សត បប់ញហ របសពួ់កេគសត បប់ញហ របសពួ់កេគសត បប់ញហ របសពួ់កេគសត បប់ញហ របសពួ់កេគ    

៩៩៩៩. . . . មិនរពេងយកេនតយចេំពះមិនរពេងយកេនតយចេំពះមិនរពេងយកេនតយចេំពះមិនរពេងយកេនតយចេំពះ    ករភយ័តកស់លុតរបស់ពួកេគេនះេទករភយ័តកស់លុតរបស់ពួកេគេនះេទករភយ័តកស់លុតរបស់ពួកេគេនះេទករភយ័តកស់លុតរបស់ពួកេគេនះេទ    
១០១០១០១០. . . . សបបយេរតកអរនងឹទទលួយកករសំុខមេទសរបស់ពួកេគសបបយេរតកអរនងឹទទលួយកករសំុខមេទសរបស់ពួកេគសបបយេរតកអរនងឹទទលួយកករសំុខមេទសរបស់ពួកេគសបបយេរតកអរនងឹទទលួយកករសំុខមេទសរបស់ពួកេគ    

១១១១១១១១. . . . ជយួែថរជយួែថរជយួែថរជយួែថរកសជំហររងឹពឹងកសជំហររងឹពឹងកសជំហររងឹពឹងកសជំហររងឹពឹង    អងអ់ចអងអ់ចអងអ់ចអងអ់ច    នងិករេជឿជកេ់លខ លនួឯងរបស់ពួកេគនងិករេជឿជកេ់លខ លនួឯងរបស់ពួកេគនងិករេជឿជកេ់លខ លនួឯងរបស់ពួកេគនងិករេជឿជកេ់លខ លនួឯងរបស់ពួកេគ    
១២១២១២១២. . . . េធវជគរំលូអមន កសំ់របពួ់កេគេធវជគរំលូអមន កសំ់របពួ់កេគេធវជគរំលូអមន កសំ់របពួ់កេគេធវជគរំលូអមន កសំ់របពួ់កេគ    

១៣១៣១៣១៣. . . . ចតទ់កុពួកេគជមិតតរបសអ់នកចតទ់កុពួកេគជមិតតរបសអ់នកចតទ់កុពួកេគជមិតតរបសអ់នកចតទ់កុពួកេគជមិតតរបសអ់នក    
១៤១៤១៤១៤. . . . មិនរពេងយកេនតយចេំពះសំណួរដគ៏ម នទបីញច បរ់បស់ពួកេគជដចខ់តមិនរពេងយកេនតយចេំពះសំណួរដគ៏ម នទបីញច បរ់បស់ពួកេគជដចខ់តមិនរពេងយកេនតយចេំពះសំណួរដគ៏ម នទបីញច បរ់បស់ពួកេគជដចខ់តមិនរពេងយកេនតយចេំពះសំណួរដគ៏ម នទបីញច បរ់បស់ពួកេគជដចខ់ត    

១៥១៥១៥១៥. . . . េបកចហំរពីខ លនួអនកេអយពួកេបកចហំរពីខ លនួអនកេអយពួកេបកចហំរពីខ លនួអនកេអយពួកេបកចហំរពីខ លនួអនកេអយពួកេគេគេគេគេដញេដលេដញេដលេដញេដលេដញេដល    
១៦១៦១៦១៦. . . . បួងសងួេអយពួកេគេដយចំៗ េឈម ះបួងសងួេអយពួកេគេដយចំៗ េឈម ះបួងសងួេអយពួកេគេដយចំៗ េឈម ះបួងសងួេអយពួកេគេដយចំៗ េឈម ះ    

១៧១៧១៧១៧. . . . បរញជបរញជបរញជបរញជ បករចងប់នបករចងប់នបករចងប់នបករចងប់ន    រចឺណូំលចតិ តរបស់អនកេទកនងុចតិ តរបស់ពួកេគេអយបនឆប់រចឺណូំលចតិ តរបស់អនកេទកនងុចតិ តរបស់ពួកេគេអយបនឆប់រចឺណូំលចតិ តរបស់អនកេទកនងុចតិ តរបស់ពួកេគេអយបនឆប់រចឺណូំលចតិ តរបស់អនកេទកនងុចតិ តរបស់ពួកេគេអយបនឆប ់   
រហស័បំផតុរហស័បំផតុរហស័បំផតុរហស័បំផតុ    

១៨១៨១៨១៨. . . . ចងចអំវីែដលពួកេគរតូវករចបំច ់ចងចអំវីែដលពួកេគរតូវករចបំច ់ចងចអំវីែដលពួកេគរតូវករចបំច ់ចងចអំវីែដលពួកេគរតូវករចបំច ់   
១៩១៩១៩១៩. . . . បងហ ញពួកេគពីវធិជីយួសេរងគ ះេរសចរសងអ់នកដៃ៏ទបងហ ញពួកេគពីវធិជីយួសេរងគ ះេរសចរសងអ់នកដៃ៏ទបងហ ញពួកេគពីវធិជីយួសេរងគ ះេរសចរសងអ់នកដៃ៏ទបងហ ញពួកេគពីវធិជីយួសេរងគ ះេរសចរសងអ់នកដៃ៏ទ    

២០២០២០២០. . . . បេរងៀនពួកេគេធវកចិ ចករងរេផសងៗបេរងៀនពួកេគេធវកចិ ចករងរេផសងៗបេរងៀនពួកេគេធវកចិ ចករងរេផសងៗបេរងៀនពួកេគេធវកចិ ចករងរេផសងៗ    
២១២១២១២១. . . . រតវូយលថ់ពួកេគេនេកមងេនេទបយេទរតវូយលថ់ពួកេគេនេកមងេនេទបយេទរតវូយលថ់ពួកេគេនេកមងេនេទបយេទរតវូយលថ់ពួកេគេនេកមងេនេទបយេទ    

២២២២២២២២. . . . រតតួពិនតិយករតតួពិនតិយករតតួពិនតិយករតតួពិនតិយករនយិយសតីរនយិយសតីរនយិយសតីរនយិយសតី    ពកយេពចនរ៍បស់អនកពកយេពចនរ៍បស់អនកពកយេពចនរ៍បស់អនកពកយេពចនរ៍បស់អនក    
២៣២៣២៣២៣. . . . ផត ចពួ់កេគេចញពីករេសពគបជ់មួយមនសុសអរកក់ផត ចពួ់កេគេចញពីករេសពគបជ់មួយមនសុសអរកក់ផត ចពួ់កេគេចញពីករេសពគបជ់មួយមនសុសអរកក់ផត ចពួ់កេគេចញពីករេសពគបជ់មួយមនសុសអរកក ់   
២៤២៤២៤២៤. . . . មនកតសីងឃមឹេជឿជកថ់ពួកេគនងឹេគរពសត បប់ងគ ប់មនកតសីងឃមឹេជឿជកថ់ពួកេគនងឹេគរពសត បប់ងគ ប់មនកតសីងឃមឹេជឿជកថ់ពួកេគនងឹេគរពសត បប់ងគ ប់មនកតសីងឃមឹេជឿជកថ់ពួកេគនងឹេគរពសត បប់ងគ ប ់   

២៥២៥២៥២៥. . . . របថន ពរដរ៏បៃពពីរពះជមច ស់ដលពួ់កេគរបថន ពរដរ៏បៃពពីរពះជមច ស់ដលពួ់កេគរបថន ពរដរ៏បៃពពីរពះជមច ស់ដលពួ់កេគរបថន ពរដរ៏បៃពពីរពះជមច ស់ដលពួ់កេគ    
២៦២៦២៦២៦. . . . នផំលូវពួកេគេអយសលុនផំលូវពួកេគេអយសលុនផំលូវពួកេគេអយសលុនផំលូវពួកេគេអយសលុងសប៊ន់ងឹករពិតៃនគមពីររគសិតងសប៊ន់ងឹករពិតៃនគមពីររគសិតងសប៊ន់ងឹករពិតៃនគមពីររគសិតងសប៊ន់ងឹករពិតៃនគមពីររគសិតសសនសសនសសនសសន    !!(!!(!!(!!(ពិចរណពិចរណពិចរណពិចរណ)!!)!!)!!)!!    
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២២២២....វធិសីរសតវធិសីរសតវធិសីរសតវធិសីរសតរបសអ់នកេគរពរពះពទុ ធរបសអ់នកេគរពរពះពទុ ធរបសអ់នកេគរពរពះពទុ ធរបសអ់នកេគរពរពះពទុ ធសសនសសនសសនសសន    
 

រគបេ់បះដូងរបស់េលកឪពុក នងិអនកមត យទងំអស់ វមនេសចកតរីបថន ដូចគន  
មួយ គ ឺ ““““អនគតដរ៏តចះរតចងស់រមបក់នូៗអនគតដរ៏តចះរតចងស់រមបក់នូៗអនគតដរ៏តចះរតចងស់រមបក់នូៗអនគតដរ៏តចះរតចងស់រមបក់នូៗ””””។ េដមបីសេរមចេគលបំណងេនះ វទម 
ទរករលះបងេ់រចីនណស់ ទកឹចតិ ត េពលេវល.........េបពំុដូេច នះេទ លទ ធផលែដលពួក 
គតន់ងឹទទលួបន វនងឹផទុយពីកររពឹំងទកុជមិនខន។ កនុងេនះ ចណុំចសំខនមួ់យ 
ែដលមិនអចអវតតមនបន គកឺរទទលួខសុរតូវករទទលួខសុរតូវករទទលួខសុរតូវករទទលួខសុរតូវ    វមិនចបេ់ទដរបណេកមងេនែត 
រតូវបនបេងកតេទបង។ អនកមិនអចគតិថ ករមនផទះរបណិតេន ែរគលអសរមបេ់ដក 
េខ នយទនេ់លមយសរមបេ់កយ អហរសមបូរណ៍ជីវជត ិ សំេលៀកបំពកថ់មីៗ ................. 
វរគបរ់គនស់រមបក់រផគតផ់គងដ់លត់រំវូករកនូេនះ វគជឺករយលខ់សុមួយ របករ 
សំខន ់គជឺករបងហ ញផលូវពីសិលបះៃនកររស់េន ែដលនេំទរកអនគតរតចះរតចង ់
ដលក់នូេទវញិេទេទបជករសំខនេ់ហយចបំចេ់នះ។ ខងេរកមេនះជេមេរៀនខ លះ 
ែដលឪពុកមត យទងំទបយអចសិកសែសវងយល ់េហយេរបីជរបេយជនប៍ន  ៖៖៖៖៖៖ 

 
១១១១. . . . ជរគទូមួីយរបស់កនូជរគទូមួីយរបស់កនូជរគទូមួីយរបស់កនូជរគទូមួីយរបស់កនូ    
 
ឪពុកមត យមិនែមនមនងរថ ជអនកចញិច ឹ មកនូែតមយង៉េនះេទ ពួកគតែ់ថម 

ទងំមនងរជរគូកនូៗែថមេទៀត ែដលរពះពុទ ធរទងម់នដីកថឪពុកមត យ គជឺរគូទ១ី 
របស់កនូ ដូេច នះពួកគតរ់តូវែតរបកនក់រណីយកចិ ចរបស់ខ លនួេនះេអយបនខជ បខ់ ជនួ។ 
រគបស់កមមភព ពកយសមតី ចរយិមយទ...............េអយដឹងខ លនួឯងថគជឺរគូរបស់កនូ។  

ឪពុកមត យរគបរ់បូរសលញ់កនូេច េហយចងេ់អយពួកេគខ ពស់មុខខ ពស់មត ់
នងិមិនែដលគតិប៉ងេធវអរកកេ់ដយេចតនេលពួកេគេទបយ បុ៉ែនតពកយចស់នយិយ 
ថ ““““េបេបេបេបរសរសរសរសលញ់េគរកបីលញ់េគរកបីលញ់េគរកបីលញ់េគរកបី    អនករតវូចងពួកវអនករតវូចងពួកវអនករតវូចងពួកវអនករតវូចងពួកវ    េហយេបរសលញ់កនូេហយេបរសលញ់កនូេហយេបរសលញ់កនូេហយេបរសលញ់កនូ    អនករតវូទះគទូអនករតវូទះគទូអនករតវូទះគទូអនករតវូទះគទូ    
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((((េធវទណឌ កមមេធវទណឌ កមមេធវទណឌ កមមេធវទណឌ កមម))))ពួកេគពួកេគពួកេគពួកេគ””””។ ជឧទហរណ៍ េបេយងចញិច ឹ មេគរកបី រសលញ់ពួកវ េហយ 
អនញុញ តេអយពួកវេដរពសវលពសកលេនះ ពួកវនងឹសីុបែនលបងក រ នងិរបស់ 
របរេនកនុងចកំររបស់អនកដៃ៏ទ េពលេនះេយងនងឹរតូវេចញៃថលចណំយសងករ 
ខចូខតអស់ទងំេនះ ដូេច នះេហយចបំចរ់តូវែតចងពួកវ។ ដូចគន នងឹកនូេចែដរ 
េយងរសលញ់ពួកេគ បុ៉ែន តេយងករ៏តូវសតីបេនទ សពួកេគែដរ ែដលវមិនមន 
នយ័ថ ជករវយដំេគរហតូដលស់ល បេ់នះេទ រគនែ់តជទណឌ កមមមួយែដលនពួំកេគ 
េអយគតិសរេទបងវញិមុនេពលពួកេគផងុខ លនួរបរពឹត តកហំសុដែដលៗ។ 
 ជដចខ់ត  កុនំយិយជមួយនងឹកហឹំងេអយេសះកុនំយិយជមួយនងឹកហឹំងេអយេសះកុនំយិយជមួយនងឹកហឹំងេអយេសះកុនំយិយជមួយនងឹកហឹំងេអយេសះ េរពះករបេរងៀននរណ 
មន កជ់មួយកហឹំង មិនែដលនងឹទទលួបនលទ ធផលអវី េទបយ។ រតូវនយិយជមួយកត ី
រសលញ់ េមតត  អណិតអសូរ េទបជករលអ ដូចយង៉របបក់នូៗពីអវីលអ អវីអរកក ់
របបពួ់កេគថប ៉ នងិមក៉រ់សលញ់ចលូចតិ តមនសុសលអ នងិមិនចលូចតិ តមនសុសអរកក ់
េទ េពលេនះេបសិនកនូចងប់នកតរីសលញ់ពីឪពុកមត យ េគចបស់ជេរជីសយកជ 
មនសុសលអជមិនខន។ មួយេទៀត បេញជ ៀសករដកទ់ណឌ កមមកនូេពលែដលខ លនួខងឹ 
ដូចជករវយដំមិនរបណីៃដ នងិគម នេហតផុល វនងឹឆលុះបញច ងំពីភពសហវ 
េឃរេឃដលក់នូ ផទុយេទវញិសកមមភពែដលនចំតិតកនូេអយទទលួសគ លក់ហំសុ 
ខ លនួេទបជកចិ ចករែដលមនតៃំល េហយពួកេគនងឹេបតជញ េដយខ លនួឯងថនងឹមិន 
របរពឹតតកហំសុដែដលេទៀតេហយ។ 

 ““““ទេងវលអរតូវទទលួបនករសរេសរទេងវអរកករ់តវូទទលួកររៈិគន ់ទេងវលអរតូវទទលួបនករសរេសរទេងវអរកករ់តវូទទលួកររៈិគន ់ទេងវលអរតូវទទលួបនករសរេសរទេងវអរកករ់តវូទទលួកររៈិគន ់ទេងវលអរតូវទទលួបនករសរេសរទេងវអរកករ់តវូទទលួកររៈិគន”់””” 
 

២២២២. . . . ករជះឥទ ធពិលេលបិតគមន ៍ករជះឥទ ធពិលេលបិតគមន ៍ករជះឥទ ធពិលេលបិតគមន ៍ករជះឥទ ធពិលេលបិតគមន(៍(((ចចចចរតិមនតគន កនងុវងសរតកលូរតិមនតគន កនងុវងសរតកលូរតិមនតគន កនងុវងសរតកលូរតិមនតគន កនងុវងសរតកលូ))))    
    
ករបីបចរ់បូរងកយកនូគជឺេរឿងងយ រគនែ់តផតលច់ណីំអហរេអយបន 

រតឹមរតូវជករេរសច េហយេយងងយបងក រពីេរគះថន កប់ន េដយេផត តករយកចតិ ត 
ទកុដកេ់លសរធត ុ ជីវជត.ិ.......ែដលមនេនកនុងចណីំអហរទងំេនះ បុ៉ែនតករ 
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បីបចច់តិ តគនំតិកនូវញិ កដ៏ូចគន  គេឺយងរតូវផតលច់ណីំអហរេទេអយចតិ តរបស់ពួក 
េគ ជចណីំអហរែដលគម នជតពុិល នងិមិនបងកជមងឺដលច់តិ តរបសក់នូ។ េបសិនណ 
េយងេមលរលំងកតត ទងំេនះ េហយបណត លេអយជមងឺទងំទបយេនរុៃំរក៉ នុងចតិ តកនូ 
េដយមិនែសវងរកវធិពីយបលេនះវនងឹធងនធ់ងរេនៃថងណមួយជមិនខន។ េតេយង 
គរួេមលែថរកសចតិ តគនំតិកនូចបពី់េពលណ? 

ចរូចងចថំ លកខណៈរគបែ់បបយង៉េនខងកនុងចតិ តរបស់ឪពុកមត យ គវឺជះ 
ឥទ ធពិលជខល ងំេទេលចតិ តគនំតិរបស់កនូ ដូេច នះេលកឪពុកអនកមត យទងំអស់ រតូវដឹង 
ថ េនេពលែដលពួកេគបនផតលក់េំណ តកនូេនះ វមននយ័ថពួកេគមនអនភុព 
យង៉ខល ងំកល ក នុងករគសូឆល កក់នូេអយេទជរបូភពែបបណមួយបន។ មិនថជករ 
គតិែបបណ រមួឺយកក៏ររបកនអ់កបបករិយិយង៉ណ(លអរអឺរកក)់របស់អនកេនះេទ 
គវឺេដរតនួទយីង៉សំខនក់នុងករសថ បនជីវតិ នងិចតិ តគនំតិរបស់កនូអនក។ េនេពល 
េយងេធវសកមមភពណមួយជេរឿយៗ េនះវនងឹកល យជទនល ប ់ េរកយមកទនល បេ់នះ 
នងឹកល យេទជឧបនសិស័យ បនទ បម់កឈមេយងនងឹទទលួឥទ ធពិលពីឧបនសិស័យេនះ 
េហយវនងឹៃច នអតតចរតិេយងេទជលកខណៈែបបណមួយជមិនខន។ េនះវដូចគន  
េទនងឹរកុ ខជតមិនែផលទងំទបយែដរ គមិឺនថរសជតវិែបបណេនះេទ(ែផអម លវីង 
ជរូ) វេនែតរកសរសជតេិដមដែដលពីរគបរ់កុ ខជតែិដលេយងបនដេំនះ។ 

យង៉េនះេហយ េទបគរូសករទងំទបយែដលនងឹបរមុងខ លនួកល យជឪពុកមត យ 
េគេនះ រតូវយកចតិ តទកុដកេ់លពុមពៃនអតតចរតិ ចតិ តគនំតិរបស់ខ លនួ បេញជ ៀសករឆលង 
េទកនូនវូសនត នអរកកទ់ងំទបយ។ េតមនដំេណះរសយសរមបពួ់កេគេទ? មន 
ជដំបូង េរកយេពលកល យជបតរីបពនធគន រចួមក ករែកែរបចតិតករែកែរបចតិតករែកែរបចតិតករែកែរបចតិត    ជេរឿងសំខន។់ ទងំ២ 
នករ់តូវពយយមបេងកតរគួសរមួយរបកបេដយសុភមងគល ចះុសរមុងគន  ែដលអច 
សិកសបនពីករបេរងៀនរបស់រពះពុទ ធៈ 



154 
 

១១១១. . . . មនជំេនឿសសនមនជំេនឿសសនមនជំេនឿសសនមនជំេនឿសសន    នងិចរតិដចូគន ៈនងិចរតិដចូគន ៈនងិចរតិដចូគន ៈនងិចរតិដចូគន ៈ ទងំ២នកមិ់នគរួជំទស់េទេលករេជឿ 
របស់ៃដគេូទ វជករយលេ់ឃញផទ លខ់ លនួបុ៉េណណ ះ។ ករណីេនះ េបពួកេគមិនមន 
មូលដឋ នរគឹះៃនជំេនឿដូចគន េនះេទ ពួកេគចបស់ណស់មិនអចរស់េនជមួយគន បន 
យរូអែងវងេទ ជលទធផលជេមល ះជេរចីននងឹេកតមនេទបង េហយគម នសនតភិព។ ជ 
ករលអ រតូវមនករែកសរមួលករយលេ់ឃញេរៀងៗខ លនួេអយសីុគន  េដមបីកររស់ចះុ 
សំរងុគន ។ 

២២២២. . . . មនចរយិមយទដូមនចរយិមយទដូមនចរយិមយទដូមនចរយិមយទដូចគន ៈចគន ៈចគន ៈចគន ៈ    ែបបបទៃនកររស់េន កររបតបិតតទិេំនៀមទមល ប ់
របៃពណីរតូវែតដូចគន  េបសិនជមនករែខ វងគន ពីដំបូងេនះ ពិតណស់នងឹមនករ 
សរមបខ លនួៃនភគមីខ ងេអយចះុសរមុងនងឹភគមីខ ងេទៀតជមិនខន។ 

៣៣៣៣. . . . មនករេចះដងឹដចូគន ៈមនករេចះដងឹដចូគន ៈមនករេចះដងឹដចូគន ៈមនករេចះដងឹដចូគន ៈ េទះជមិនមនករំតិចេំនះសញញ បរ័តដូចគន កេ៏ដយ 
ពួកេគគរួែតអចនយិយជមួយគន ជដែដល។ េនេពលបតនីយិយរបពនធយល ់ េហយ 
េនេពលរបពនធនយិយបតកីយ៏ល ់ េនះេហយជកតត េអយពួកេគអចេធវដំេណ រជ 
មួយគន បនែវងឆង យេទមុខេទៀតបន។ 

៤៤៤៤. . . . មនចតិ តសបបុរសដចូគន ៈមនចតិ តសបបុរសដចូគន ៈមនចតិ តសបបុរសដចូគន ៈមនចតិ តសបបុរសដចូគន ៈ មននយ័ថមនករេពញចតិតយលរ់សប នងិរសុះ 
រសួលគន  េនេពលភគណីមន កម់នគនំតិចងេ់ធវបុណយ រកឺេ៏ធវករបរចិច គ។ ពួកេគមិន 
គរួជំទស់គន  ែដលនងឹនេំទរកជេមល ះកនុងរគួសរេនះេទ។ 

េពលភគសីងខងមនករគតិ នងិករយលេ់ឃញដូចគន  េនះវមននយ័ថ 
ពួកេគមនពុមពដចូគន  ឆន ងំនងិគរមបបនរតូវគន េហយ។ ពួកេគនងឹរស់េនកនុងសុភ 
មងគល នងិសនតភិព។ េនះេហយជមូលេហតនុេំអយកនូេចពួកេគលអ េរពះពួកេគ 
បនលអជមុនរចួេហយ ដូេច នះរតូវេរៀបចខំ លនួេអយលអបនទ បពី់ៃថងែដលអនកេរៀបករ។ 
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៣៣៣៣. . . . ករេផទរនសិស័យករេផទរនសិស័យករេផទរនសិស័យករេផទរនសិស័យ    
    
េនេពលរកុមសថ បនកិេរគងនងឹឆល ករ់បូវរីៈបុរសជតរិបស់ខ លនួ ចបស់ណស់ 

ពួកេគពិតជេធវវេដយមនែផនករចបស់លស់ នងិយកចតិ តទកុដកជ់ទបំីផតុ គ ឺ
េធវយង៉ណេអយវសអ ត េហយមនអយកុលយរូអែងវង។ មិនែមនជកចិ ចករែដល 
នងឹេធវេអយរចួពីៃដេនះេទ បុ៉ែនតជករងរែដលផសុេចញពីជេរមចតិត នងិរបកប 
េដយកតរីសលញ់ដេ៏សម ះសពិតៗ។ ករខតិខ ំ ជមួយនងឹមេនសេញច តនមិនតចិេទ 
ែដលមនេនកនុងរបូចមល កមួ់យេនះ។ ចញិច ឹ មកនូកដូ៏ចគន  ករេរៀបចចំតិ តគនំតិវមន 
សរៈសំខនខ់ល ងំ ជជងករែដលរគនែ់តផតលក់េំណ តេអយេគមនជីវតិេទេទៀត 
េរពះថចរតិនសិស័យ នងិទមល បៃ់នអនកផតលក់េំណ ត វនងឹរតូវបនេផទរេទេអយកនូ។ 
អនកផតលក់េំណ តចតិតលអវមិនថវេីទ បុ៉ែនតេបេគជមនសុសអរកក ់ េនះកនូនងឹេគចមិន 
រចួពីដនដក៏ខ វកេ់នះេទ “ឪេចរកនូេចរ ឪបណឌិ តកនូបណឌិ ត” បុ៉ែនតមនកតត មយង៉អច 
ែកពួកេគបន គឥឺទ ធពិលៃនមជឈដឋ នែដលពួកេគរស់េន។ 

េមលមកខ លនួឯងេអយបនចបស់សិន េដមបីេជៀសវងនវូកងវលែ់ដលេយងមិន 
ចងប់ន ថេតេយងសកតសិមេធវជឪពុក រកឺម៏ត យេគេហយឬយង៉ណ? េហយេបសិន 
ណេនមិនទនេ់ពញលកខណៈេនេទបយេទ ពនយរេពលយកកនូសិនគជឺជេរមីសដ ៏
លអមួយ េរពះករេធវែបបេនះជទេងវដស៏មេហតផុលមួយ នងិជវធិមីយង៉ជយួកត ់
បនថយចនំនួៃនមនសុសអរកក ់កចសហវ េឃរេឃេនកនុងពិភពេលកេនះផង។ 

 
៤៤៤៤. . . . ក តរីសលញ់បរសុិទ ធក តរីសលញ់បរសុិទ ធក តរីសលញ់បរសុិទ ធក តរីសលញ់បរសុិទ ធ    
    
ចតិ ត នងិមតរ់បស់ឪពុកមត យនយិយភសមិនដចូគន េទ។ មតន់យិយថកនូមិន 

លអ បុ៉ែន តចតិ តវញិចងេ់អយែតកនូលអ គម នេសះគនំតិចងបំ់ផល ញកនូ ពិបករកនរណ 
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មនអតតចរតិែបបេនះណស់។ អនកមត យរសលញ់ នងិពលីសរមបក់នូខ លនួេរចីន 
េលសលបុ ែដលេយង នងឹគម ននរណមន កអ់ចគណនបន។ អវី ែដលមនេនកនុង 
សភវគតរិបស់ខ លនួ រគបស់តវទងំអស់វមិនែដលលកេ់លៀមេទ គតិេឃញអវីវនងឹ 
សែមតងេចញមកេដយេសម ះរតង ់ គម នរបថន ចងប់នអវី  គម នអំណួតេសះេទបយ 
េនះផទុយពីមនសុសរសលះ មនសុសមនកលលបិចេរចីនជំពូក កយវកិរេផសងចតិ តេផសង 
េធវពុត នងិពិបកទកុចតិ តបន។ ដូេច នះេហយ េអយពិតរបកដថ កតរីសលញ់ែដល 
អនកមនចេំពះកនូៗវពិតរបកដែមន េហយវេចញពីេបះដូងផទ ល ់ មិនែមនជករ 
េបករបស់េទ។ េយងអចេរៀនសរូតពីធមមជតជិុំវញិខ លនួ ជកែ់សតងសតវ(ឆម រ ែឆក បកសី 
........) ពួកវយកចតិតទកុដកក់នូេដយរេបៀបណ ករែថទកំនូេចរបស់ពួកវេដយ 
រេបៀបណ េតវមនគនំតិអរកកច់េំពះកនូ នងិចងទ់ញរបេយជនអ៍វី ពីកនូដចូ 
មនសុសខ លះ ែដលចញិច ឹ មកនូទកុជឧបករណ៍សរមបជ់យួចញិច ឹ មខ លនួេពល ខ លនួចស់ឬ 
យង៉ណ? 
 

៥៥៥៥. . . . ជគរំសូរមបក់នូជគរំសូរមបក់នូជគរំសូរមបក់នូជគរំសូរមបក់នូ    
    
ឪពុកមត យគជឺកញច ករ់បស់កនូៗ មិនថកនុងេទសកលែបបណេទ គម នអវី ែដល 

អចេអយពួកេគឆលុះេរកពីឪពុកមត យខ លនួេទបយ។ កនូទទលួយករគបែ់បបយង៉ រគប ់
វនិទទីងំអស់ េដយកុគំតិថសកមមភពរបស់ខ លនួ េនចេំពះមុខកនូវមិនបនផតតិ 
ជបេ់នកនុងចតិ តរបស់កនូេអយេសះ ដូេច នះរតូវចងចថំ រគបទ់េងវគបបីកត ី មិនគរួគបបី 
ក តសុីទ ធែតរតូវបនផតតិយកេដយខរួកបលកនូទងំអស់ អញច ឹ ងេហយរតូវមនកររបុង 
របយត័នបនតចិ។ េបេយងេធវករសេងកតេដយរបុងរបយត័ន េនះនងឹេឃញថ េពលែដល 
េយងញញឹមេទកនទ់រក វនងឹហកជ់ញញឹមតបមកវញិ េធវមុខជរូដូចគន មុខជរូ 
មកវញិ េធវមុខកែំបលងេលៀនអណត តកមិ៏នខសុគន  េនះសបញជ កថ់េកមងរបតកិមមតប 
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នងឹអវី មួយេដយករដឹងេដយវញិញ ណទងំ៥របស់េគ បុ៉ែនតេគមិនយលន់វូអតតនយ័ៃន 
សកមមភពរបស់មនសុសចស់េនេទបយេទ។ អវីជកតរីសលញ់ ករសអប ់ កររកីរយ 
ភពឯេក...........េក មងមិនអចកតន់យ័េសចកតបីនេទ គេឺគរគនែ់តអចបញជ កពី់អវី  
ែដលេគបនេឃញ(របតកិមមតប) េហយមិនបនចងអុលបងហ ញពីអរមមណ៍ពិតរបស់ 
េកមងេទ ដូេច នះចងចថំេកមងគជឺកពូំលអនករហស័ទទលួ នងិរហស័ច។ំ ចេំណះដឹង 
េយងបនទទលួកលពីេកមង អចសថិតេនកនងុចតិ តរបស់េយងយរូអែងវង នងិមិនងយ 
នងឹេភលចេទ បុ៉ែនតចេំណះែដលេយងទទលួេនអយ២ុ០ឆន វំញិគពិឺបកនងឹចងច ំ
ណស់។នយិយពីមជឈដឋ នែដលេនជិតកនូជងេគ គរឺគួសរ េហយឪពុកមត យេនះឯង 
ែដលជជនគរំដូលរ់បូកនូពកយសមតី ករិយិមយទ...ជរគូទ១ីនងិលអបំផតុសរមបក់នូ។ 
 

៦៦៦៦. . . . សភវគតកិនូសភវគតកិនូសភវគតកិនូសភវគតកិនូ    
    
ធតផុសំរបស់មនសុសមន២យង៉ៈ កយ នងិចតិ ត។ េយងរតូវករអហរសរមប ់

ចញិច ឹ មកយ ឯចតិ តកដ៏ូចគន  វករ៏តូវករអហរេដមបីរស់ែដរ។ មនសុសមិនអចរស់ 
បនេដយរគនែ់តមនកយេនះេទ េគរតូវរស់ជមួយចតិតេទៀត ែដលចតិតេហយនងិ 
កយេនជមួយគន រគបេ់ពលេវល ដូេច នះចណីំរតូវែតរតូវបនផតលេ់អយទងំកយទងំ 
ចតិ ត។ េតអវី េទគជឺអហររបស់ចតិ តេទ? វគកឺរហវឹកហវឺន អបរ់នំងិបេរងៀនដុះខត 
េអយចតិតលអរជះថល េទតមេមេរៀនៃនរពះធម។៌ ជករពិតែមនេហយ េយងរតូវយក 
ចតិ តទកុដកេ់លបញហ ចតិ តេនះ េរពះរលស់កមមភព ពកយសមតី ឫកពៃនកយទងំ 
អស់ គវឺឆលុះបញច ងំពីលកខណៈៃនចតិ តទងំអស់។ 

េកមងរបរពឹតតដចូនងឹនរណមួយ រអឺវី មួយែដលេនជុំវញិខ លនួេគ ដូេច នះចបំច ់
សិកសពីសកមមភពៃនចតិតរបស់េគ េដមបីទកុជេមេរៀនសរមបែ់សវងយលពី់ពួកេគ។ 
អវី ែដលរតូវសិកសដំបូងរមួមនៈ សភវគត ិ អរមមណ៍ ទមល ប ់ នងិចរតិ ែដលនងឹរតូវ 
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បនបករសយដូចខងេរកម៖ 
 ១១១១.... សភវគតៈិសភវគតៈិសភវគតៈិសភវគតៈិ គជឺករដឹងពីកេំណ តែតមតង ចបពី់េពលចតិតេកតភល ម។ វជ 
សកមមភពែដលេចះេធវេដយខ លនួឯងេដយមិនមននរណបេរងៀនេទបយ េហយពួក 
េយងរគបគ់ន សុទ ធែតមនទងំអស់ នងិមិនអចបដិេសធ រចឺងល់បុបំបតវ់េចលេនះ 
េទ បុ៉ែនតេយងេនែតអចរគបរ់គងវបន។ អនកណែដលអសមតថភពកនុងករបងវឹក 
ចតិ ត ជទេូទពួកេគខ វះខតនវូកររគបរ់គងសភវគតរិបស់េគ េហយេគនងឹេធវេរឿង 
គរួេអយអមស់៉េនកនុងសងគម នងិភគេរចីនៃនទេងវទងំេនះហកបី់ដចូជទេងវរបស់ 
សតវអញច ឹ ង។ ផទុយេទវញិ អនកែដលសិកសេរៀនសរូតពីវ េគនងឹមនករខម ស់េអៀន 
កនុងករបេញច ញសភវគតមូិលដឋ នរបស់េគណស់។ េហតផុលេនះេហយ េបចង ់
េអយខ លនួមនភពជមនសុស េយងរតូវែតេរៀនរគបរ់គងស់ភវគតជិមូលដឋ ន កុ ំ
បែណត តបេណត យេអយវេលតេចញមកខងេរកេរចីនេពក។ សភវគតអិវីខ លះេទ 
ែដលេយងរតូវដឹងេនេពលេនះ  ៖៖៖៖៖៖៖៖ 

ក. សភវគតចិងរ់ស់ៈ តរមូវករអហរេកតមនតងំពីេពលចបក់េំណ ត គ ឺ
េយងរតូវករអហរេដមបីរស់។ កនូឆម រកនូែឆក នងឹែសវងរកេដះេមវេបេដយខ លនួ 
ឯងេរកយេពលវេចញពីេពះេមវ ដូចគន េទនងឹកនូងែ៉ដរវនងឹយទំរេបដចូគន ។ 
តរមូវករអហរេនះេកតមនតងំពីេកតរហតូដលស់ល បេ់ទវញិ េរពះេយងរតូវករ 
បរេិភគជចបំច។់ 

ខ. សភវគតបិនតពូជៈ ចតិ ត នងិកយមនសុសេនែតមនជីវតិកេ៏រពះែតមនករ 
បនតពូជេនះឯង។ េបសិនណជគម នករបនតពូជេទ ជីវតិមនសុសរបែហលជរតូវផតុពូជ 
េហយេមលេទ បុ៉ែនតសភវគតមួិយេនះអចឈនេទដលក់រេលម ភកមតណហ បន 
េបសិនណមិនមនកររគបរ់គង នងិទបស់ក ត ់េហយេពលេនះតៃំលរបស់មនសុសនងឹ 
ចះុេថកជងសតវតរិចឆ នេទេទៀត។ គតិរតងេ់នះបនតចិ សតវសនុខមនតរមូវករេភទគ ឺ
េទតមរដូវវបុ៉េណណ ះ ចះុមនសុសវញិមនរដវូែដលពួកេគមនតរមូវករេភទអត?់ 
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គ. សភវគតកិរពរខ លនួៈ មនសុសរសលញ់ជីវតិណស់ េគភយ័ខល ចបំផតុករ 
សងកតស់ងកិន។ មួយេទៀតគកឺរខល ចឈឺ នងិខល ចសល ប ់ េពលេនះគនំតិេចះករពរខ លនួ 
បនេកតមនេទបង េហយបនទ បម់កករសេរមចចតិតរបយទុ ធតទល ់ រកឺរ៏តេ់ចញកេ៏លច 
េចញមកែដរ។ ចេំពះេកមងពួកេគឆបត់កស់លុតណស់ េឃញអវី ែបលក រលឺឺសេមលងខល ងំ 
កអ៏ចបំភយ័េគបនែដរ ដូេច នះកររបយត័នខ ពស់រតូវែតបនអនវុតតនេ៍ដមបីកុេំអយវ 
ដិតជបក់នុងចតិ តេក មងេអយេសះ។ 

ឃ. សភវគតខិ លនួឯងសំខនៈ់ េនះេហយជេដមេហតនុេំអយមនសុសមនភព 
ភពអតម នយិម េដយសរករគតិថខ លនួឯងសំខនជ់ងេគ នងិអសច រយជងេគ ទនទមឹ 
េនះែដរ េមទនភពកេ៏កតមនេទបង។ វេធវេអយមនសុសចបេ់ផតមេមលងយ 
មនសុសេដយែផអកេទេលេជគវសនៃនពួកេគនមួីយៗ(អនកមនេមលងយអនករក)។ 
ជំពូកមនសុសរបេភទេនះ េពលេគចបេ់ចញដំេណ រេទណមកណ រេឺធវកចិ ចករអវី  
មួយ ទេូទែតងចងេ់ចញមុខេចញមតជ់ងេគ(នរណលអជងមិនបន)។ កនុងរពះធម ៌
នយិយថ ករយលថ់លអជង េសមគន  អនជ់ងនរណមន កគ់កឺរគតិែដលនេំទរកទកុ ខ។ 
 ង. សភវគតសិងគមៈ មនសុសជសតវៃនសងគម េគរស់េនកនុងសងគម កនុងរកុម 
បកសពួកខ លនួ េហយេគមិនចងរ់ស់េនែតលេតលែតមន កឯ់ងេទបយ។ ជទេូទ មនសុស 
ែតងរបមូលផតុគំន  ដូចអចេឃញរសបេ់នតមទសីធរណៈសពវទកីែនលង េគែតងជបួ 
ជុំគន មិនថជរកុមតចូ ររឺកុមធេំទបយ។ ករចងជរកុមជមួយគន បន លះុណសមជិក 
រកុមមនភពដូចគន  ដូចជភសដូចគន  ករេសលៀកពកដ់ូចគន  ចណំងច់ណូំលចតិតដូចគន  
ករំតិជីវភពដូចគន ...........េហតផុលេនះេហយបនជមនជតសិសន ៍ នងិភសេផសងៗ 
គន ជេរចីនកនុងេលកេនះ។ េនមន កឯ់ងគម នេទភពរកីរយ េហយេបេយងបេណត យ 
េអយេកមងេនមន កឯ់ង េគនងឹមនអរមមណ៍ថឯេក នងិសពឹករសពនមិ់នរហស័រហនួ 
េទបយទងំកយសមបទទងំចតិ តគនំតិ។ ផទុយេទវញិ េពលេគមនគន េលងជមួយ េគ 
នងឹសបបយេរតកអរ ែដលអនកអចសេងកតបន េនេពលែដលឪពុកមត យរតទបប ់
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ពីេធវករវញិ កនូនងឹរតម់កេអបេនេពលពួកគតច់លូដលក់នុងផទះភល ម េនះេហយស 
បញជ កប់នថជនមិិតតរបូៃនសភវសងគម។ 

ច. សភវគតបិែនថមៈ មុនេពលឈនចលូមកដលៃ់នរដូវេភលៀង េយងេឃញ 
វ ៉ងូរសេមចកពុំងមមញឹកជញជូ នអហររបស់ពួកវ យង៉មមញឹកដកសំ់បុក ឯវ ៉ងូ 
ឃមុ ំកដូ៏ចគន បនេហរពីសួនផក មួយេទសួនផក មួយេទៀត េរកបជញជ កលំ់អងផក េដមបី 
ទកុជទកឹឃមុ ំដែ៏ផអមសរមបក់នូៗរបស់ពួកវ ចែំណកពួកែកអកវញិកខ៏តិខែំសវងរក 
ចណីំយកមកលកទ់កុកនុងសំបុកទកុសីុេនៃថងេរកយែដរ សកមមភពអស់ទងំេនះ 
េហយគជឺលទ ធផលៃនសភវគតបិែនថម។ កររបមូលទកុ ជពិេសសមនសុសគជឺេរឿង 
ធដំុំណស់ ពួកេគរបមូលរគបែ់បបយង៉ែដលវហកដ់ចូជពួកេគេកតមនជមងឺខ វះ 
អញជ ឹ ង របមូលេហយរបមូលេទៀត របមូលតងំពីេកតដលស់ល ប។់ សភវគតមួិយេនះ 
េបមិនេធវកររគបរ់គង រទឺបស់ក តេ់ទ វនងឹនេំទរកេសចកតេីលភលនជ់មិនខន។ 
េកមងនងឹចបេ់ផតមរបែមរបមូលរបស់តចូតចទកុជិតខ លនួ េហយនយិយថ “កុប៉ំះពល ់
អវីទងំអស់ វជរបសខ់ ញុ”ំ។ វនងឹកល យជករកណំញ់ េហយរបមូលទកុជរទពយ 
សមបតតសិរមបក់នូេចេរៀងៗខ លនួ ែដលកជ៏េដមេហតៃុនកររបរពឹតតអំេពពុករលយួ 
ដូចេយងេឃញសពវៃថងេនះរសប។់  

២២២២.... អរមមណ៍ៈអរមមណ៍ៈអរមមណ៍ៈអរមមណ៍ៈ    លឺពកយេនះញឹកញបណ់ស់ែមនេទ េហយធល បលឺ់េគនយិយ 
ថមនសុសរបុសមនសម រតនីងឹជងនរ ី ែដលមននយ័ថមនសុសរបុសមនចតិតនងឹធងឹ 
មិនឆបរ់បតកិមម ចែំណកមនសុសរសីវញិចតិ តេឆវឆវ ឆបខ់ងឹ របែកកតវេ៉រចីន 
តអូញែតអេនះតអូញែតអេនះសមបូរេរឿងណស។់ អរមមណ៍មននយ័ថ គកឺរដឹងេនកនុង 
ចតិ តេដយវញិញ ណទងំ៥។ អរមមណ៍គជឺរបស់មយង៉ែដលេយងអចបងក រមិនេអយ 
េកតមនេទបងបន េហយេយងអចបំផល ញវេចលតមរយៈករអនវុតតនស៍មធ។ិ 
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៣៣៣៣. . . . ទមល បៈ់ទមល បៈ់ទមល បៈ់ទមល បៈ់ វជលទធផលៃនករេធវកចិ ចករអវី មួយជដែដលៗ ពីមួយៃថងេទមួយ 
ៃថង ដូចយង៉េគសួរសំណួរេយងថ េតអនកទមល បច់លូេគងេមង៉បុ៉នម ន? រចួេយងេឆលយ 
េទវថេមង៉១១ េនះវមននយ័ជទេូទេអយែតេមង៉ជិត១១េយងងងយុ េហយរបុង 
េរបៀបខ លនួចលូេគងេហយ។ ទមល បខ់ លះរតូវបនេផទរពីឪពុកមត យេទកនូៗ រកឺពី៏រកុម 
មនសុសែដលេនជិតកនូបំផតុ េរពះេកមងងយនងឹេទរទនក់ នុងករទទលួយកអវី មួយ 
ឆបរ់ហស័ណស់។ ចងប់ណតុ ះទមល បល់អដលេ់កមងគជឺេរឿងងយណស់ គវឺសថិតេល 
គរំរូបស់មនសុសចស់ ជឧទហរណ៍ េបឪពុកជមនសុសឧសសហ ៍ នងិែតងេរកកពី 
រពលឹមេទេធវករជេរៀងរលរ់ពឹកេនះកនូចបស់ជេរកកពីរពឹករពហមដូចនងឹឪពុក 
េគែដរេហយ។ ចទំកុថទមល បេ់នះគជឺជមងឺឆលង េហយអវី េទជទមល បរ់បស់អនក? លអ 
រអឺរកក?់ អនករតូវដឹងេអយរបកដជមុន េរពះវនងឹឆលងេទកនូអនកជមិនខន។ 

៤៤៤៤. . . . អកបបករិយិអកបបករិយិអកបបករិយិអកបបករិយិ    នងិចរតិៈនងិចរតិៈនងិចរតិៈនងិចរតិៈ    ជសកមមភពែដលអចសំគលេ់ដយវច នងិ 
សកមមភព េយងអចលឺ នងិេឃញ េហយអចេធវករវយតៃំលបន។ អកបបករិយិ 
គជឺនចិ ចកលចងអុលបងហ ញតមរយៈទមល បៃ់នសកមមភពរបស់មនសុស ជឧទហរណ៍ 
េបេគមនទមល បជ់មនសុសេឈល យ េនះពកយសមតីែដលេគនយិយេចញមកគសុឺទ ធែត 
ជពកយខ វះករគរួសមទងំអស់ រមួទងំសកមមភពផលូវកយរបស់េគគគឺរួេអយសអប ់
េខ ពម នងិមិនគរួជទចីលូចតិ តេទបយ មិនថេពលេគឈរ េដក េដរ រអឺងគុយេនះេទ គ ឺ
បងហ ញពីភពពំុសមគរួេសះេទបយ។ ផទុយេទវញិេបេគមនទមល បល់អវញិ ឫកព 
របស់េគេចះគរួសម នងិគរួជទចីលូចតិ តណស់។ 

កនុងករចញិច ឹ មបីបចក់នូេច ជករលអរតូវេធវករកតសំ់គលេ់លចណុំចសំខន ់ៗ  
អស់ទងំេនះ េហយពយយមេធវករែកែរបពួកវមតងមួយមតងមួយ។ ចរំតងេ់នះថ 
“សភវគតគិជឺមូលដឋ នៃនអរមមណ៍ េហយអរមមណគជឺមូលដឋ នៃនទមល ប ់ ចែំណក 
ទមល បគ់ជឺមូលដឋ នៃនអកបបករិយិ នងិចរតិ”។  



162 
 

េសចកតអីធបិបយខងេល គបឺនផតលជ់តរំយុដលឪ់ពុកមត យទងំទបយេអយ 
ដឹងពីភពជមនសុស ែដលវនងឹញុងំេអយពួកគតប់នយលពី់ឥរយិបថរបស់កនូ។ 
េហយេនេពលណ បនេឃញកររបរពឹតតរបស់កនូចែមលកមិនរបៃព ែដលនងឹនេំគ 
េទរកទមល បមិ់នលអ េលកឪពុក នងិអនកមត យទងំទបយចបស់ជងយកនុងករែសវង 
រកវធិសីរសតេដមបីបងក របន។ 

 
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!        មិនទនអ់ស់េទមិនទនអ់ស់េទមិនទនអ់ស់េទមិនទនអ់ស់េទ    បុ៉ែន តសូមបញច បរ់តឹមបុ៉ណណឹ ងចះុ ចេំពះករ 

បករសយពីវធិសីរសតបណតុ ះកនូេចរបស់រកុមអនកេគរពរពះពុទ ធសសន។ វរគន ់
ែតជករអធបិបយែផនក១ កនុងចេំណម៣ែផនកៃនេសៀវេភ១កបលេនះែតបុ៉េណណ ះ 
បុ៉ែនតេបសិនណមិតតអនកអនចងប់នតអនអតថបទេនះទងំអស់ អនកអចទទលួេសៀវ 
េភេនះបន(សូមេមលេនទព័ំរខងេរកយ)។        

 
 

 
. 

 
 
 
    



163 
 

    ៣៣៣៣....វធិសីរសតរបសអ់នកកវធិសីរសតរបសអ់នកកវធិសីរសតរបសអ់នកកវធិសីរសតរបសអ់នកកន់ន់ន់នស់សនសសនសសនសសនជដូជដូជដូជដូ    
    

 គម នសកមមភពណមួយរបស់មនសុសមន េយង ែដលអសច រយគរួេអយេកត 
សរេសរជជងករអបរ់កំនូរបុសរសីបនសមរមយ នងិរតឹមរតូវេនះេទ។ មនមនសុស 
មន កែ់ដលរពះជមច ស់រសលញ់ចលូចតិ តជខល ងំ េគគជឺអនកែដលបូជអស់កលំងំកយ 
ចតិតរបស់ខ លនួក នុងករចញិច ឹ មបីបច ់អបរ់កំនូរបុសរសីរបស់ខ លនួ។ 
 

១១១១. . . . ជីវតិែដលរពះជមច ស់ចងប់នសរមបស់តវេលករបស់រទង ់ជីវតិែដលរពះជមច ស់ចងប់នសរមបស់តវេលករបស់រទង ់ជីវតិែដលរពះជមច ស់ចងប់នសរមបស់តវេលករបស់រទង ់ជីវតិែដលរពះជមច ស់ចងប់នសរមបស់តវេលករបស់រទង ់   
    
““““េមលេទឋនេមលេទឋនេមលេទឋនេមលេទឋនសួគ៌សួគ៌សួគ៌សួគ ៌   េហយរបច់នំនួវ ៉ងូផក យអស់ទងំេនះេហយរបច់នំនួវ ៉ងូផក យអស់ទងំេនះេហយរបច់នំនួវ ៉ងូផក យអស់ទងំេនះេហយរបច់នំនួវ ៉ងូផក យអស់ទងំេនះ    េតអនកអចរប់េតអនកអចរប់េតអនកអចរប់េតអនកអចរប ់   

វអស់េទវអស់េទវអស់េទវអស់េទ? ? ? ? ដេូច នះបណតុ ះរគបពូ់ជរបស់អនកេអយដចូេនះេទដេូច នះបណតុ ះរគបពូ់ជរបស់អនកេអយដចូេនះេទដេូច នះបណតុ ះរគបពូ់ជរបស់អនកេអយដចូេនះេទដេូច នះបណតុ ះរគបពូ់ជរបស់អនកេអយដចូេនះេទ””””។ រលក់ររបរពឹតតេរឿង 
ែដលរតឹមរតូវ នងិអំេពលអែដលបុគគលមន ក់ៗ េធវជរបច ំជេរៀងរលៃ់ថងក នងុជីវតិរបស់ 
ពួកេគេនះ វមិនមនតៃំលដូចជករបណតុ ះបណត លកនូរបុសរសីបនលអេទតមផលូវ 
ែដលរពះជមច ស់េធវេនះេទ រតឹមរតូវនងិយតុ តធិម។៌ គម ននរណមន កស់ល បទ់ងំរសុង 
េនះេទ េបសិនណេគេនែតរស់កនុងជីវតិកនូៗរបស់េគ បុ៉ែនតវអរស័យថជីវតិកនូៗ 
ពួកេគគជឺេនែតបនតនវូទលំប ់ ែបបបទែដលឪពុកមត យេគបនរបរពឹតត េហយេប 
សិនណេគ របសចកេចញពីទលំបទ់ងំេនះ មននយ័ថឪពុកមត យេគបនសល ប ់
េហយ។ មយង៉មួយេទៀត េទះជេគពយយមបរញជ បទលំបខ់ លនួេទនងឹេកមងដៃ៏ទ មិន 
ែមនកនូខ លនួកេ៏ដយ កវ៏មិនែមនជកររបេសរេទបយ េហយេនទបំីផតុេគេនែត 
សល បជ់ដែដល េរពះេកមងដៃ៏ទទងំេនះនងឹរបសេចញពីទលំបេ់គទងំរសុងមិនដូច 
កនូខ លនួឯងេទបយ។ 
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២២២២. . . . េសៀវេភចហំេសៀវេភចហំេសៀវេភចហំេសៀវេភចហំ២២២២កបលកបលកបលកបល    
    
េនេពលែដលមនសុសមន ករ់តូវបនផតលក់េំណ តេទបង ភល មេនះមនេសៀវេភ 

២កបលបនេបកេទបងេនពីមុខេគៈ ១១១១. . . . េសៀវេភជីវតិេសៀវេភជីវតិេសៀវេភជីវតិេសៀវេភជីវតិ    នងិនងិនងិនងិ២២២២. . . . េសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់ ំ   
((((1111. The books of l. The books of l. The books of l. The books of life and ife and ife and ife and 2222. The books of education). The books of education). The books of education). The books of education)។ រគនែ់តេសៀវេភជីវតិបនេបក 
េទបងសរមបក់នូងេ៉ទបនងឹេកត េនរគចបេ់ផតមដំបូងៃនជីវតិរបស់េគរចួមក ដូច 
គន េនះែដរេសៀវេភអបរ់កំប៏នេបកេទបងផងែដរ។ េតជំពូកទ១ី េនកនងុេសៀវេភ 
ជីវតិរបស់ទរកមនចណំងេជងដូចេមតចេទ? ““““គនំរូៃនករចញិច ឹ មគនំរូៃនករចញិច ឹ មគនំរូៃនករចញិច ឹ មគនំរូៃនករចញិច ឹ ម””””    

េក មងមិនចបំចខ់រំបឹងខល ងំ រកឺេ៏ធវករេនះេទ កេ៏រពះែតេគេនខសតេ់ខសយេន 
េទបយសរមបក់លំងំពលកមម ែដលវជករងរេនេពលអនគតរបស់េគបុ៉េណណ ះ។ 
េគជមនសុសមន កេ់ទេហយ េគបនទទលួទនផលែផល ែដលជកមមដំបូងកមមដំបូងកមមដំបូងកមមដំបូងរបស់េគ ជ 
កមមកមមកមមកមមែដលរទរទងជី់វតិរបស់េគ អញច ឹ ងអវី េទជកមមដំបូងរបស់េគ? ជគនំរូៃនករគនំរូៃនករគនំរូៃនករគនំរូៃនករ    
ចញិច ឹ មចញិច ឹ មចញិច ឹ មចញិច ឹ មពីសំណកម់ត យរបស់េគ។ 

េតេឈម ះអវី ែដលេយងគរួដកេ់អយជំពូកដបូំងកនុង ““““េសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់ ំេសៀវេភអបរ់”ំ”””? ““““ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូក    
ៃនករបងហរូក តរីសលញ់ៃនករបងហរូក តរីសលញ់ៃនករបងហរូក តរីសលញ់ៃនករបងហរូក តរីសលញ់””””។ េហយអនកណេគនងឹេធវជរគូបេរងៀនជំពូកដំបូងេនះ? អនក 
មត យ េរពះករចបេ់ផតមអីមួយបនលអបំផតុ គសុឺទ ធែតេកតេចញមកពីអនកមត យ។ 
ជអនកបេងកត គជឺអនកអបរ់មុំនេគ េហយេមេរៀនដំបូងបងអស់ែដលរតូវបេរងៀនេនះ 
គកឺ តរីសលញ់កតរីសលញ់កតរីសលញ់កតរីសលញ់។ 

 
៣៣៣៣. . . . ពីអនកមត យេទជអនករគូពីអនកមត យេទជអនករគូពីអនកមត យេទជអនករគូពីអនកមត យេទជអនករគូ    
    
អនកមត យជតជិវីប ផតលអ់ស់រទពយសមបតតទិងំអស់ ែដលមនេនកនុងេបះដូង 

េទេអយកនូរបស់ខ លនួ ក តរីសៃមដធ៏េំធងរបសគ់តគ់កឺ តរីសៃមសរមបក់នូៗ ករគតិ 
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ទងំៃថងទងំយបគ់េឺផត តេលកនូ។ កនូៗជតជិវីប មិនអចទញយកនវូេសភណ័ភព 
នងិភពសមរមយកនុងកមុរភពរបស់ពួកេគ ពីរសមី រពះអទតិយបនរគបេ់ពលេនះេទ។ 
កទំបុងេពលជេរចីនជំននែ់ដលអីុរសែអល បនចណំយេពលនរិេទសខ លនួ កនូៗជត ិ
ជវីបបនេឃញពនលរឺពះអទតិយ នងិភពរសស់បំរពងៃនធមមជតតិចិតចួបំផតុ ែដល 
ចណំយេពលភគេរចីនកនុង១ៃថងៗ  េទេលករនរិេទសខ លនួហកេ់របៀបបនជរចវក ់
ជបន់ងឹរបណអញច ឹ ង។ 

ទកីែនលងណេទ ែដលពួកេគអចទញយកេសភណ័ភព ភពសមរមយ ភព 
ឆល តវងៃវ នងិដេងហមៃនករេចះដឹងរបស់េគបន? ចេមលយគ ឺ បនពីកតរីសលញ់របស់ 
មត យរបស់េគ នងិមួយេទៀត បនពីពនលរឺបស់េទវត ែដលេពបរបទះនងឹកលនិរកអូប 
ឈងបៃ់នសេមលងខសឹបៗេនកនងុចេរមៀងរបស់អនកមត យជតជិវីប ែដលេរចៀងេទកន ់
កនូខ លនួ កពុំងេដកេនកនុងអរងឹង ជចេរមៀងេរបៀបបនជចេរមៀងបំេពរ ែដលអនក 
មត យជតជិវីបេរបីេដមបីបំេពរកនូេអយេដក។ េអយេដករឺេអយេដករឺេអយេដករឺេអយេដករ?ឺ???    េទេទេទេទ!! !! !! !! េដមបីដស់វញិញ ណ 
កនូែដលកពុំងែតេដកលងល់ក ់ នងិចរឆល កេ់នកនុងេបះដូងរបស់េគេអយចងចពីំ 
អតថនយ័ៃនកតរីសលញ់របស់អនកមត យេលកនូេទេត ““““រតក់នូរតក់នូរតក់នូរតក់នូ    រតេ់អយេលឿនរតេ់អយេលឿនរតេ់អយេលឿនរតេ់អយេលឿន    
ចលូេទកនងុផទះរបសរ់គកូនូចលូេទកនងុផទះរបសរ់គកូនូចលូេទកនងុផទះរបសរ់គកូនូចលូេទកនងុផទះរបសរ់គកូនូ    មតងេហយមតងេទៀតមតងេហយមតងេទៀតមតងេហយមតងេទៀតមតងេហយមតងេទៀត    រសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះរសវរជវេនះ    រលអ់វីរលអ់វីរលអ់វីរលអ់វី     
ែដលកនូចងដ់ងឹែដលកនូចងដ់ងឹែដលកនូចងដ់ងឹែដលកនូចងដ់ងឹ””””។ 

 
៤៤៤៤. . . . េពលែដលកនូចបេ់ផតមនយិយេពលែដលកនូចបេ់ផតមនយិយេពលែដលកនូចបេ់ផតមនយិយេពលែដលកនូចបេ់ផតមនយិយ    
    
អវីកេ៏ដយែដលឪពុកមត យបេរងៀនេទកនូ ពួកេគរតូវបនសលក់រផតតិជបមួ់យ 

េននងឹកនូ បុ៉ែនតេទះបីជមនករបណតុ ះបណត លដរ៏បណិតយង៉ណកត ីកមិ៏នអចធន 
បនថកនូអចនងឹេកចរចួពីរបរពឹតតកហំសុេនះេទ។ មនកតត មួយអចេដះរសយ 
បននងិធនថករបេរងៀនរបស់ឪពុកមត យ នងឹមិនរបស់ចកពីកនូៗរបស់េគេទបយ 
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គកឺរេរបីវធិលីងួេលមេអយចកពីករេធវកហំសុនងិេធវអំេពបបេផសងៗ។ កតត េនះកតត េនះកតត េនះកតត េនះ    
គភឺពសីុគន រវងករបេរងៀនេដយពកយសមតីរបស់ឪពុកមត យគភឺពសីុគន រវងករបេរងៀនេដយពកយសមតីរបស់ឪពុកមត យគភឺពសីុគន រវងករបេរងៀនេដយពកយសមតីរបស់ឪពុកមត យគភឺពសីុគន រវងករបេរងៀនេដយពកយសមតីរបស់ឪពុកមត យ    ជមួយនងឹអតតជមួយនងឹអតតជមួយនងឹអតតជមួយនងឹអតត    
ចរតិចរតិចរតិចរតិ    នងិអនងិអនងិអនងិអកបបករិយិរបស់ពួកគត់កបបករិយិរបស់ពួកគត់កបបករិយិរបស់ពួកគត់កបបករិយិរបស់ពួកគត។់ កររបរពឹតតរបសពួ់កគតរ់តូវែតជឧទហរណ៍ 
ដគ៏រំមួូយ ែដលឆលុះបញជ ងំេទេលអវី ែដលពួកគតប់នបេរងៀនជរទឹសតីេនះ ករេធវ 
ដូេច នះ កនូរបុសរសីនងឹបនេឃញជកច់បស់ថពកយសមតី នងិអករៈខងេរករបស់ 
ឪពុកមត យខ លនួពិតជដូចគន គម នអវី មិនគរួេអយទកុចតិតេទ។ 

អនកគរួឧសសហប៍េរងៀនកនូអនក នងិគរួែតនយិយេទកនពួ់កេគ។ នយិយែត 
មួយមុខគមិឺនរគបរ់គនេ់ទ សូរសមតីែដលេចញពីមតអ់នកទងំបុ៉នម នចបំចរ់តូវែតឆលុះ 
បញច ងំតមសកមមភពជកែ់សតងផងែដរ។ ““““េនេពលែដលអនកអងគយុេនកនងុផទះេនេពលែដលអនកអងគយុេនកនងុផទះេនេពលែដលអនកអងគយុេនកនងុផទះេនេពលែដលអនកអងគយុេនកនងុផទះ    េនេនេនេន    
េពលែដលអនកេដរេនតមផលូវេពលែដលអនកេដរេនតមផលូវេពលែដលអនកេដរេនតមផលូវេពលែដលអនកេដរេនតមផលូវ    េនែដលអនកទេរមតខ លនួចះុេនែដលអនកទេរមតខ លនួចះុេនែដលអនកទេរមតខ លនួចះុេនែដលអនកទេរមតខ លនួចះុ    រកឺេ៏ងបេទបងរកឺេ៏ងបេទបងរកឺេ៏ងបេទបងរកឺេ៏ងបេទបង””””    រល ់
សកមមភពទងំអស់េនកនុងផទះ េនខងេរក េពលអនកចលូរេឺពលអនកេចញ ជកល 
ែដលអនករតូវនយិយេទកនក់នូអនក េហយបងហ ញេទកនពួ់កេគជសកមមភពផទ ល ់
ពីអតថនយ័ៃនពកយសមតីរបស់អនក។ 

 
៥៥៥៥. . . . វបិតតែិដលអរសយ័នងឹឪពុកមត យវបិតតែិដលអរសយ័នងឹឪពុកមត យវបិតតែិដលអរសយ័នងឹឪពុកមត យវបិតតែិដលអរសយ័នងឹឪពុកមត យ    
    
លកខខណ័ឌ ចបំង សរមបប់ងកេអយមនរបសិទ ធភពេនកនុងករបេរងៀនរបស់ 

ឪពុកមត យគគឺរំរូបស់ឪពុកមត យគរំរូបស់ឪពុកមត យគរំរូបស់ឪពុកមត យគរំរូបស់ឪពុកមត យ។ េបឪពុកមត យបេរងៀនកនូៗេអយេដរេនេលផលូវ 
លអ សុច ចរតិេទៀងរតង ់ បុ៉ែនតទេងវរបសខ់ លនួវញិ វផទុយនងឹអវី ែដលបនបេរងៀនេនះ សួរ 
ថេតកនូនងឹគតិយង៉ណចេំពះេមេរៀនអស់ទងំេនះ? ““““ឧតតមគតិឧតតមគតិឧតតមគតិឧតតមគត ិ   នងិករបេរងៀននងិករបេរងៀននងិករបេរងៀននងិករបេរងៀន    
របស់អនកនងឹរតវូបនេគរពេដយកនូៗរបស់អនករបស់អនកនងឹរតវូបនេគរពេដយកនូៗរបស់អនករបស់អនកនងឹរតវូបនេគរពេដយកនូៗរបស់អនករបស់អនកនងឹរតវូបនេគរពេដយកនូៗរបស់អនក    លគលឹគលឹគលឹគឹកណអនកមិនបនបងហ ញថអនកកណអនកមិនបនបងហ ញថអនកកណអនកមិនបនបងហ ញថអនកកណអនកមិនបនបងហ ញថអនក    
សអបេ់ខ ពមតៃំលរបស់វេនះេទសអបេ់ខ ពមតៃំលរបស់វេនះេទសអបេ់ខ ពមតៃំលរបស់វេនះេទសអបេ់ខ ពមតៃំលរបស់វេនះេទ””””។ ““““េគរពឪពុកេគរពឪពុកេគរពឪពុកេគរពឪពុក    នងិមត យអ្នងិមត យអ្នងិមត យអ្នងិមត យអ្នកនកនកនក””””    មិនមនជពកយែដល 
រតូវរបបេ់ទកនក់នូៗែតមយង៉េទ ឪពុកមត យខ លនួឯងករ៏តូវបងគ បខ់ លនួេអយសូរត នងិ 
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របរពឹតតតមពកយេនះែដរ។ វគម នករេគរពេកតេទបងេទ លះុរតែតឪពុកមត យផទ ល ់
អចដកជ់បន់វូករេគរព ““““ឪពុកឪពុកឪពុកឪពុក”””” នងិ ““““មត យមត យមត យមត យ””””    េននងឹចតិ តខ លនួ េហយបងហ ញវេចញ 
មកខងេរកថពួកគតម់នទនំលួខសុរតូវចេំពះពកយសមតីខ លនួឯងណស់ ថអីេធវហ នឹង 
ែដលេជៀសវងមិនបចប់ងគ បក់នូេអយេគរពខ លនួេទ េគនងឹេធវវេដយខលនួឯងេបេគ 
បនេមលេឃញគរំរូបស់េយង។ 

 
៦៦៦៦. . . . េទៀងរតងពិ់តរបកដេទៀងរតងពិ់តរបកដេទៀងរតងពិ់តរបកដេទៀងរតងពិ់តរបកដ    
 
““““េយងមិនគរួនយិយេទកនក់នូថៈេយងមិនគរួនយិយេទកនក់នូថៈេយងមិនគរួនយិយេទកនក់នូថៈេយងមិនគរួនយិយេទកនក់នូថៈ    េយងនងឹេអយរបស់អវីមួយេទេគេយងនងឹេអយរបស់អវីមួយេទេគេយងនងឹេអយរបស់អវីមួយេទេគេយងនងឹេអយរបស់អវីមួយេទេគ    េហយេហយេហយេហយ    

ែបរជខកខនមិនបនេអយែបរជខកខនមិនបនេអយែបរជខកខនមិនបនេអយែបរជខកខនមិនបនេអយេគេទវញិេគេទវញិេគេទវញិេគេទវញិ    េនះវនងឹកល យេនះវនងឹកល យេនះវនងឹកល យេនះវនងឹកល យជជជជមរតកៃនករកហុកសរមប់មរតកៃនករកហុកសរមប់មរតកៃនករកហុកសរមប់មរតកៃនករកហុកសរមប ់   
កនូជមិនខនកនូជមិនខនកនូជមិនខនកនូជមិនខន””””។ ករអបរ់ដំរ៏បេសរបំផតុករអបរ់ដំរ៏បេសរបំផតុករអបរ់ដំរ៏បេសរបំផតុករអបរ់ដំរ៏បេសរបំផតុ    គមឺនមូលដឋ នេលករពិតគមឺនមូលដឋ នេលករពិតគមឺនមូលដឋ នេលករពិតគមឺនមូលដឋ នេលករពិត។ ករពិតជករពិតជករពិតជករពិតជ    
រគះឹរគះឹរគះឹរគះឹដរ៏ងឹមែំតមយង៉គតក់ នុងរចនសមពន័ ធរបសជី់វតិមនសុស េហយេបអនកដករគឹះេចញ 
េនះរចនសមពន័ ធទងំរសុងនងឹដួលរលំ។ េអយកនូរបុសរសីេយងចបស់ថ េចញពីេចញពីេចញពីេចញពី    
មតរ់បសឪ់ពុកមត យពួកេគមតរ់បសឪ់ពុកមត យពួកេគមតរ់បសឪ់ពុកមត យពួកេគមតរ់បសឪ់ពុកមត យពួកេគ    គម នៃថងនងឹេចញមកេទបយគម នៃថងនងឹេចញមកេទបយគម នៃថងនងឹេចញមកេទបយគម នៃថងនងឹេចញមកេទបយនវូនវូនវូនវូេរឿងមិនពិតេរឿងមិនពិតេរឿងមិនពិតេរឿងមិនពិត    គម នេសះ 
សូមបីែតជេរឿងតចូតចមិនសំខនក់េ៏ដយ សំខនេ់នកនុងេរឿងលយុកក ់ នងិជ 
ពិេសសេរឿងែដលនេំអយប៉ះពលផ់លូវអរមមណ៍។ រកុមអនករបកបេដយគតបិណឌិ ត 
បនអនញុញ តេអយពនយកររបបក់រពិត កនុងករណីចបំចមួ់យចនំនួដូចជ ករេដះ 
រសយវវិទ រកឺក៏របងកភពរសុះរសួលគន រវង បតរីបពនធ សមជិកេនកនុងរកុមរគួសរ 
...........បុ៉ែនតករនយិយពកយកហុកសអីកេ៏ដយេទកនក់នូ គជឺរបករែដលរតូវេជៀស 
វងបំផតុេលអវីៗទងំអស់។ េបសិនណកនូរតវូបនបេរងៀនពីសចចៈ ហកបី់ដូចជេគ 
បនទទលួនវូអវី រគបយ់ង៉អញជ ឹ ង បុ៉ែន តេបពំុដូេចន ះេទ េតអវី េទែដលកនូនងឹទទលួ 
បន? 
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៧៧៧៧. . . . ករអបរ់មិំនែមនជករេអយរងវ ន ់ករអបរ់មិំនែមនជករេអយរងវ ន ់ករអបរ់មិំនែមនជករេអយរងវ ន ់ករអបរ់មិំនែមនជករេអយរងវ ន ់   នងិករដកទ់ណឌ កមមេទនងិករដកទ់ណឌ កមមេទនងិករដកទ់ណឌ កមមេទនងិករដកទ់ណឌ កមមេទ    
    
ទនំកទ់នំងរវងឪពុកជមួយកនូរតូវែតពឹងែផអកេលេហតផុល ជជងពឹងែផអក 

េទេលមេនសេញច តន។ េទះកនុងខណៈែដល កនូរបុសមន កប់ងហ ញពីេទពេកសលយ 
ដអ៏សច រយ របូរងដរ៏សស់សងហ ......របស់ខ លនួ ែដលបនទ បតៃំលបងបអូនរបស់េគឯេទៀត 
កេ៏ដយ កេ៏គគរួែតទទលួបនករយកចតិតទកុដកេ់សមគន នងឹបងបអូនេគជដែដលហនឹង 
េរពះអីេបមនករេរសេអងរវងកនូមន កេ់ទកនូមន កេ់នះ នងឹនេំទរកកររចែណន 
គន ជមិនខន។ េបសិនណេឃញកនូមនេទពេកសលយេលែផនកអវី មួយ េគរតូវែត 
ដបំណតុ ះេទពេកសលយេនះ។ ករយកចតិ តទកុដកជ់ពិេសសេទេលកនូ េនកនុង 
ដំេណ រករចញិច ឹ មបីបចក់នូគជឺេរឿងដរ៏តឹមរតូវ នងិចបំចមួ់យ បុ៉ែនតករេធវអំេណយ 
រសឺញញ ៃនករេពញចតិតខសុធមមត ែដលចតទ់កុបនជករេរ សេអងកនូ(រសលញ់ 
កនូមិនេសមគន ) រវងកនូៗេនះគជឺេរឿងមិនគរួេអយេកតមនេទបយ។ 

 
៨៨៨៨. . . . ៃដេឆវងរចនេទេអយឆង យៃដេឆវងរចនេទេអយឆង យៃដេឆវងរចនេទេអយឆង យៃដេឆវងរចនេទេអយឆង យ    ៃដសត ទំញមកចលូជិតៃដសត ទំញមកចលូជិតៃដសត ទំញមកចលូជិតៃដសត ទំញមកចលូជិត 

 
 កនូអចនងឹេគចេវសមិនចលូសល េបសិនណឪពុកសមលុត រគឺរំមកែំហងេគ 
េហយវអចេធវេអយេគខល ចរហតូហ៊នេធវអតតឃតេទៀតផង។ កតត េនះេហយេទប 
េធវេអយអនករបជញបណឌិ តផតលជ់គតថិៈ “េយងមិនរតូវគរំមកែំហងកនូេដយករេរបី 
ទណឌ កមមេលរងកយេគេនះេទ េគរតូវេដះរសយេដយពកយសមតី រកឺេ៏នេសងៀម”។ 
ករេធវទណឌ កមមេលរបូកយ វមិនែមនជវធិសីរសតែដលរបកបេដយគតបិណឌិ ត 
ក នុងករចញិច ឹ មបីបចក់នូេចេទ “វធិបីណតុ ះកនូគរួែតអនញុញ តេអយេគដុះដលេទ 
តមនសិស័យរបស់េគេទបជករលអ េរពះេគនងឹមិនចកឆង យពីនសិស័យេនះេទបយ 
េទះេគឈនចលូវយ័ចស់កេ៏ដយ”។ អនកមនដឹងេទថ កនូេយងេគនងឹចកេចញពី 
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ែដនរតួតរតរបស់េយង េហយេគនងឹែលងខល ចេយងេទៀតេហយ ដូេច នះេបសិនណ 
េយងអបរ់កំនូជមួយនងឹករេធវេអយេគភយ័ខល ច េនះករអបរ់េំនះនងឹចកឆង យពី 
របូកនូេនេពលែដលេគឈបខ់ល ច បុ៉ែនតេបេយងអបរ់កំនូជមួយនងឹករេធវេអយេគ 
ទទលួអរមមណ៍រកីរយ េនះេគនងឹមិនេបះបងេ់ចលអវី ែដលអនកបនបេរងៀនេគ 
េទបយ េទះបីេគឈនចលូវយ័ចស់កេ៏ដយ។ 
 

៩៩៩៩. . . . េគលសីលធមទ៌េូទខ លះេគលសីលធមទ៌េូទខ លះេគលសីលធមទ៌េូទខ លះេគលសីលធមទ៌េូទខ លះ    
    
ឪពុកមត យចបំចរ់បុងរបយត័នេលករ ផគតផ់គងច់ណីំអហរដលក់នូៗ ពួកគត ់

រតូវចបស់ថអហរទងំេនះមនជីវជត ិ នងឹជយួដលក់នូេអយមនករលតូលស់លអ 
ទងំខងរងកយ នងិផលូវចតិ ត។ មួយវញិេទៀត គរួែតទលំបេ់អយកនូៗ បរេិភគែត 
េនកនងុេពលជកល់កបុ៉់េណណ ះ នងិមិនែមនឈរហបូ េដរហបូ រកឺេ៏ដកហបូេនះេទ 
គអឺងគុយហបូេននងឹត។ុ ““““េបសិនណជមនករេធវេអយរបួសសល កសន មដត៏ចូមួយេបសិនណជមនករេធវេអយរបួសសល កសន មដត៏ចូមួយេបសិនណជមនករេធវេអយរបួសសល កសន មដត៏ចូមួយេបសិនណជមនករេធវេអយរបួសសល កសន មដត៏ចូមួយ    
េនេលខ លនួរបណកនូេនេលខ លនួរបណកនូេនេលខ លនួរបណកនូេនេលខ លនួរបណកនូ    ជលទ ធផលវនងឹមជលទ ធផលវនងឹមជលទ ធផលវនងឹមជលទ ធផលវនងឹមនសល កសន មដធ៏មួំយេនកនងុេបះដងូេគនសល កសន មដធ៏មួំយេនកនងុេបះដងូេគនសល កសន មដធ៏មួំយេនកនងុេបះដងូេគនសល កសន មដធ៏មួំយេនកនងុេបះដងូេគ””””។ 

វមនសរៈសំខនយ់ង៉ៃរកែលងកនុងករអបរ់កំនូរបុសរសីទនេ់ពលពួកេគេន 
េកមង បេរងៀនពួកេគពីតៃំលៃនករមនអនមយ័ខ លនួរបណ ករទកុដកសំ់េលៀក 
បំពកេ់អយមនសណត បធ់ន បន់ងិសអ តបត។ មយង៉កនូ គរួែតរតូវបនបេរងៀនេអយ 
មនកររបយត័នរបែយងេនកនុងករេរបីពកយសមតី នងិកររបកនឫ់កព ចរយិមយទ 
របស់ខ លនួ មិនែមនសរមបេ់ពលែដលទកទ់ងេទអនកដៃ៏ទេនះេទ គសឺរមបខ់ លនួឯង 
ផទ លផ់ងែដរ ែដលគតមួិយេលកេទបងថៈ ““““កររបកនអ់កបបករិយិតមសភពកររបកនអ់កបបករិយិតមសភពកររបកនអ់កបបករិយិតមសភពកររបកនអ់កបបករិយិតមសភព    
លកខណៈខងេរកជេរឿយៗៃនបុគគលណមន ក់លកខណៈខងេរកជេរឿយៗៃនបុគគលណមន ក់លកខណៈខងេរកជេរឿយៗៃនបុគគលណមន ក់លកខណៈខងេរកជេរឿយៗៃនបុគគលណមន ក ់   វជករបងហ តយ់ង៉មនសុពវជករបងហ តយ់ង៉មនសុពវជករបងហ តយ់ង៉មនសុពវជករបងហ តយ់ង៉មនសុពលភពលភពលភពលភព    
មួមួមួមួយយយយ    ដលច់រតិមយទេនខងកនងុរបស់េគដលច់រតិមយទេនខងកនងុរបស់េគដលច់រតិមយទេនខងកនងុរបស់េគដលច់រតិមយទេនខងកនងុរបស់េគ””””    ។ 
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““““ជករលអណស់ជករលអណស់ជករលអណស់ជករលអណស់    កលែដលេលកឪពុកអនកមត យទងំទបយបនសពយជបន់វូកលែដលេលកឪពុកអនកមត យទងំទបយបនសពយជបន់វូកលែដលេលកឪពុកអនកមត យទងំទបយបនសពយជបន់វូកលែដលេលកឪពុកអនកមត យទងំទបយបនសពយជបន់វូ    
នមឹនមឹនមឹនមឹ((((សរមបទ់មឹេគសរមបទ់មឹេគសរមបទ់មឹេគសរមបទ់មឹេគ    រកបីរកបីរកបីរកបី) ) ) ) េននងឹមតរ់បស់ពួកគត់េននងឹមតរ់បស់ពួកគត់េននងឹមតរ់បស់ពួកគត់េននងឹមតរ់បស់ពួកគត”់”””    េរពះវជករលអកនងុករន ំ 
ពួកេគេអយេដររតងផ់លូវ ជពិេសសដកទ់នពួ់កេគេនតចូៗេនេទបយ។ េហយកជ៏ 
េរឿងរបេសរផងែដរ កនុងករបេរងៀនពួកេគេអយមនចតិ តសបបុរសចេំពះអនកដៃ៏ទ 
នងិរមួទងំសតវកដ៏ូចគន ។ េលសេនះេទៀត ដស់េតឿនកនូជមុនថ ហមដចខ់តករ 
ែហកេករត ãខម ស់អនកដៃ៏ទ ករនយិយេដមេគ នងិករនយិយបងក ចប់ងខូចេគជេដម 
េរពះវមិនែមនជករលអេទបយ នងិជពិេសសកតផ់ត ចពួ់កេគេអយេចញឆង យពី 
អនកជុំវញិខ លនួេគទងំទបយណែដលនពួំកេគេអយមននសិស័យែបបេនះ។ 

 
 
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!        ចបេ់ហយៗ ករបករសយពីេមេរៀនៃនករអបរ់កំនូេចរបស់រកុម 

សសនទងំ៣ខងេល សងឃឹមថមិតតអនកអនទទលួបនខ លះសរមបយ់កេទអនវុតតន ៍
ជមួយកនូៗ បអូន កមួយ េច េទតមករយលេ់ឃញរបស់ខ លនួចះុ។ បញជ កៈ់បញជ កៈ់បញជ កៈ់បញជ កៈ់    ទងំេនះ 
វរគនែ់តជគតបុ៉ិេណណ ះ ែដលមិនែមនមននយ័ថវសុទ ធែតលអរតឹមរតូវ េកតបនជ 
របេយជនេ៍នះេទ េរបីកបលអនកពិចរណេលពួកសិនចសំេរមចចតិ តេធវ។ 

 
 

“សមូដកពកយកហុកេចញេអយអសពី់របេយគរបសអ់នក 
 មុននឹងនិយយវេទកនក់នូៗ” 
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ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 
 

““““េទះបីជេគដងឹលឺថ ពកួេយងជរបជជត ិ   
ែដលឆល តជងេគយ៉ងណកេ៏ដយ    

កមិ៏នមនជនណមន កពី់    
សហរដឋអេមរចិ ជបុ៉ន អុឺរ ៉បុ    

មកបំេរ ផលរបេយជនព៍កួេយងេទបយ”””” 
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េរឿងពិតេរឿងពិតេរឿងពិតេរឿងពិត៣៣៣៣យង៉យង៉យង៉យង៉    

    
    
១១១១    ពងេចៀនពងេចៀនពងេចៀនពងេចៀន    

    
 េរកយពីបញច បក់រសិកសេនមធយមសិកសទតុយិភមិូ ជេរៀងរលឆ់ន សិំសសន ុ
សិសសរបសិ់បនកពី់បណត េខតតននជុំវញិរបេទស មិនថេខតតឆង យៗដូចជ រពះវ ិ
ហរ រតនៈគរី ី បនទ យមនជយ័េនះេទ ែតងមកបនតករសិកសរបស់េគេនរជធន ី
ភនេំពញ។ ពិតណស់ ករំតិជីវភពរបស់រកុមរគួសរពួកនសិសិតទងំេនះេហចណស់ 
កម៏ធយមលមម ទបទ់លន់ងឹករចណំយ ទងំៃថលសល ទងំករចយវយ កនុងកទំបុង 
េពលបុ៉នម នឆន ែំដលពួកេគរតូវបញច បក់រសិកសរបស់ពួកេគែដរ េទបពួកេគអច 
មនលទធភពមកបនតករសិកសេនភនេំពញេនះ។ ភគេរចីនៃនអណពយបលពួកេគ 
ទងំេនះែតងនយិយថៃថលសល គវឺមិនជបញហ េនះេទ ែតករចយវយរបចៃំថង 
េទវញិេទេទបេចទ ជពិេសសៃថលសន កេ់ន ែតេបរគួសរណមនញតេិផេន 
ភនេំពញផទ លេ់នះ វនងឹជយួសំរលបនទុកេគបនមួយករំតិែដរ។ 

មនបនសេងកតពីផទះសំរបជ់លួេអយពួកនសិសិតេនះេទ គវឺបនរកីសគុះ 
សគ យណមួយតៃំលវេចះែតេកនេទបងជលំដប ់ េហយចេំពះបញហ សុវតិ ថភពវញិ 
កែនលងខ លះមន ឯកែនលងខ លះេទៀតកគ៏ម ន នងិជទេូទ រកុមពួកនសិសិតទងំេនះភគេរចីន 
េនជុំគន  រចួែចកគន េចញៃថលផទះ េរពះវអចជយួកតប់នថយករចណំយ ណមួយវ 
មនសុវតថភិពផង ទងំផទ លខ់ លនួ នងិរទពយធន េរពះមនគន េរចីនេនះអី។ 
 មីងៃថលរបស់ធល បរ់បបពី់េរឿងកមួយរបុសរបស់គតម់ន ក ់ វជកនូរបស់បង 
របុសគត ់ ែដលបនមកជលួផទះេនជមួយមិតតភរ័ក តែដលេរៀនេនវទិយលយ័ជមួយ 
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េរកយពីបនដឹងលទ ធផលថពួកេគទទលួបនអហរបូកណ៍មកបនតករសិកស យង៉ 
ដូេច នះថ៖ 

ៃថងមួយ េពលទេំនរពីករងរ គតប់នេទេលងផទះជលួរបស់កមួយគតេ់នះ 
េដយនេំទជមួយនែំនកខ លះ នងិ ែផលេឈ មួយចនំនួផងែដរេអយកមយួ។ េពលេទ 
ដលគ់តេ់ឃញេគកពុំងេបកេខអវមួយគនំរ េរពះសលមួ់យសបត ហេ៍ទេហយ 
ទលែ់តៃថងឈបសំ់រកពីសលេទបទេំនរេបកគកវ់។ េឃញមីងមកេលងដូចេនះ 
េគកផ៏អ កសិន រចួមកទទលួរកទ់កមី់ង បនទ បម់កទងំ២នកមី់ងកមួយបនជែជកគន  
ពីេនះពីេនះ ករសិកស ករចយវយ កររស់េនជមួយមិតតភរ័ក តថេតចះុសំរងុ 
គន រយឺង៉ណ ករសនទនបនបនតរហតូដលេ់ពលៃថងរតង ់ ក មួយកអ៏េញជ  ញមីង 
េអយេនបយៃថងរតងជ់មួយគន មួយេពលែតមតងេទ ឯមីងកមិ៏នជំទស់ែដរ ណេន 
ចងន់យិយែណនកំមួយេអយបនយរូផង េរពះបងរបុសគតប់នផត  ំ េអយគតជ់យួ 
េធវជែភនក ជរចមុះផង។ 
 េរកយមក កមួយកសំុ៏េទផទះបយេធវមហូប មីងរបបថ់េពលេនះេគបនសលសំល 
រតលចជមួយនងឹសចរ់ជូក េដយខល ចមិនរគនេ់គកេ៏ចៀនពងបែនថម ណរតូវទកុ 
ចែំណកេអយមិតតភរ័ក តខ លនួ ែដលេទេរៀនមិនទនម់កផង។ េពលែដលជិតរចួរល ់
េហយ  មីងកេ៏ទចរងក នបយេមលែរកងមនអវីគតអ់ចជយួបន ែតអវីៗរតូវបនចអិំន  
អស់េទេហយ ទងំបយ ទងំមហូប។ អីវែដលគតល់ចួេឃញេពលេនះ គកឺ មួយគត ់
បនេធវេអយរជុះពងេចៀនមួយចែំណក ែដលទងំអស់មន៣ចែំណក ែតេគបន 
េរ សេទបងវញិយង៉េលឿនរចួដកវ់េដយែទបកេនចនមួយេផសងេទៀត។ បនទ បពី់ 
រគបមហូបេអយមិតតរបស់ខ លនួរចួ េគកេ៏លកបយមហូបេចញមក ែដលមីងរបបម់ហូបមន 
២ចន សលមួយមុខ ពងេចៀនមួយមុខ ែតគតេ់ឃញពងេចៀនមនេនសលែ់ត 
ចែំណកបុ៉េណណ ះ ែតគតេ់ឃញមួយចែំណកែដលរជុះេនះ រតូវកមួយគតដួ់សបយ 
ដកពី់េល។ 
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 េពលកពុំងហបូ មីងបនសួរេទកមួយគតថ់េហតអីុចបំចដ់ួសបយដកពី់េល 
ពងេចៀនេធវអី? ក មួយគតេ់ឆលយថ ខ ញុទំលំបេ់ទេហយមីងេអយវេនេកត រសួលហបូ។ 
មីងដងឹចបស់ណស់ ថវពិតជចែំណកែដររជុះពិតែមនេរពះគតប់នេមលេឃញ 
ផទ លន់ងឹែភនក គតប់នលចួសរេសរដួងចតិ តក មួយគតណ់ស់ េហយសួរថឯងអច 
េឆលយបនេទ ថេហតអុវីបនជកមួយគតមិ់នយកចែំណកែដលរជុះេនះទកុសំរបមិ់តត 
ភរ័ក តវេទ េហយខ លនួហបូរបស់ែដលលអ រយឺកចែំណកែដលរជុះេនះហបូជមួយ 
គតទ់ងំអស់គន េទេរពះគម ននរណេឃញថវបនរជុះផងហនឹង!! 

    
    
    

””””េតមិតតមនេតមិតតមនេតមិតតមនេតមិតតមន កណ់របសអ់នកមនអតតចរតិែបបេនះេទកណ់របសអ់នកមនអតតចរតិែបបេនះេទកណ់របសអ់នកមនអតតចរតិែបបេនះេទកណ់របសអ់នកមនអតតចរតិែបបេនះេទ????””””    
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២២២២    ែបកកងេ់ហយពូមីងែបកកងេ់ហយពូមីងែបកកងេ់ហយពូមីងែបកកងេ់ហយពូមីង    
        
    មនសុសរបរ់យនក ់ អចដលព់នក់ម៏នែដរ រតូវបនបតប់ងជី់វតិជេរៀង 
រលឆ់ន  ំ េដយសរែតេរគះថន កច់រចរណ៍ ែដលជករខតបងធ់នធនមនសុស 
ទេទៗគរួេអយសត យណស់ របជជនកពុំងែតតចិផង។ តមេយបលផ់ទ លខ់ លនួ 
ដំេណះរសយ ែដលអចជយួកតប់នថយករសល បេ់នះបន គមិឺនែមនជករសំណូម 
ពរេអយអនកដំេណ រទងំអស់េគរពចបបច់រចរណ៍េនះេទ េហយកមិ៏នែមនសំុកុ ំ
េអយពួកេគេសពេរគឿងរសវងឹមុនេពលេបកបរេនះែដរ ចេំលយគរឺសួលបំផតុ 
េធវយង៉ណេអយអនកដេំណ រទងំេនះេធវយង៉ណេអយអនកដេំណ រទងំេនះេធវយង៉ណេអយអនកដេំណ រទងំេនះេធវយង៉ណេអយអនកដេំណ រទងំេនះេបករបកនស់ត ំេបករបកនស់ត ំេបករបកនស់ត ំេបករបកនស់ត ដំចូអនកដចូអនកដចូអនកដចូអនកេទគឺេទគឺេទគឺេទគវឺវវវចបេ់ហយចបេ់ហយចបេ់ហយចបេ់ហយ។ 
 សូមនយិយេរឿងពិតមួយៈ 

ជទេូទេទេហយេនភនេំពញ ករសទះចរចរណ៍ែតងេកតមន ជពិេសសេន 
េពលែដលសិសសនសិុសស នងិមរនតីរជករដលេ់មង៉ចលូ នងិេចញពីេធវករនងិ 
េចញពីេរៀន។ ផលូវកមពុជេរកមជផលូវមួយ ែដលសំបូរេទេដយកររកសុីជញួដូរ 
នងិហងលកដ់ូរជេរចីនដូចជ ហងសំេលៀកបំពក ់ ហងលកសំ់ភរះេអទបិចរតូនចិ 
ហងកុពំយូទរ័ បណណ គរជេដម។ 

េនេលផលូវេនះ ៃថងមួយនេពលរេសៀលេមង៉របែហល៣ មន២នកប់តរីបពនធ 
អនករកសីុមួយគរូ ជិះមូ៉តអូសងក់េូរប៉តជីអនកឌុប ឯរបពនធអងគុយេនពីេរកយេដយ 
ដកជ់មួយលរួេផត េនសងខងហកដ់ូចជកពុំងដឹករតី រមួឺយកប៏ែនលអញច ឹ ងេធវដំេណ រ 
ពីទសិខងលិចចះុពីផលូវ២៧១មក េឆព ះេទទសិខងេកត ទនំងជផសរថមមិីនដឹង។ 
 េភលងសតុបទ១ីែដលគតរ់តូវឆលងកត ់ គជឺសតុបែដលេនខងសត ៃំដមនហង The 
Pizza Company នងិេនខងេឆវងៃដមនហង KFC។ ជនួេពលគន ណស់ ជមួយនងឹ 
មិតតភរ័ក តមន កេ់ទៀតកក៏ពុំងេធវដំេណ រេលផលូវេនះដំណលនងឹគតែ់ដរ បុ៉ែនតមូ៉តគូត ់
សថិតេនពីខងមុខ។ េពលេនះ មិត តែដលអងគុយេនពីេរកយវបនេកះសម េហយេលក 
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ៃដចងអុលេទមូ៉តបុូរសេនះ នងិនយិយថ៖ មូ៉តេូនះកងធ់រូេហយណ៎!! ឯងែរសករបប ់
គតេ់ទ។ េឃញនងឹែភនកែមនថ កងមូ៉់តខូងេរកយេនះធរូខល ងំណស់ទនំងជែបក 
ពិតែមន ដូចេនះវេហៀបនងឹហរបបេ់ទេហយ ណខល ចែរកងកងេ់នះែបកពិត 
ែមននងឹនេំអយខចូដលេ់ពះេវៀន ប៉ះែលងេកតេរពះមិនែមនធរូធមមតេនះេទ 
មយង៉ខល ចែរកងមនេរគះថន កេ់ដយរបករេផសងេទៀតផង។ ៃចដនយអី មូ៉តទូងំ២ 
របស់ពួកេយងបនមកដលស់តុបលមម គេឺពលេនះពណ៌េភលងសតុប ែដលេនពីមុខ 
េលតរកហមេទេហយ ដូេច នះមូ៉តេូយងកឈ៏ប ់ រចួសងឃឹមគតឈ់បែ់ដរនងឹរសួល 
របបគ់តថ់កងេ់រកយរបស់គតែ់បកេហយ មិននងឹសម នអី មូ៉ត២ូនកប់តរីបពនធេនះ 
េនែតេទមុខេទៀត។ 

ហសួចតិ តែដរ ចងជ់យួគតែ់ដរែតេបគតអ់ញច ឹ ងេតនរណជយួបន មិនដល ់
១នទផីងគតច់មិំនបន េមល៉ះសមដូរេពះេវៀនថមេីហយេមលេទ៎។ 
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៣៣៣៣    រកអវីេមលះកនូរបុសរកអវីេមលះកនូរបុសរកអវីេមលះកនូរបុសរកអវីេមលះកនូរបុស    
    
    បដវិតតនផ៍ក មលិះបនរកីសុះសយជខល ងំកទំបុងឆន ២ំ០១០មក ែដលចបេ់ផតមពី 
បលុកអរប៉ ់ នងិរលដលដលទ់ វបីអរពិចេទៀតផង ទនទមឹនងឹេនះវបិតតេិរបងកប៏នេកត 
េទបងសរជថមែីដរ កមពុជកដ៏ូចគន  សងំេទបងៃថលគេឺនែតជបញហ េចទដូចែតរល ់
របេទសេលសកលេលកែដរ។ 

េទះជយង៉ណកត ី តរំវូករេរបីសងំេនែតមនេរពះវជករចបំច ់ រគនែ់ត 
ថកតប់នថយជងមុន េបេទណអតជិ់ះបនសុខចតិ តេដរ េហយេបឆង យេពកអត ់
េទ។ សងំេទបងៃថលេអយេទបង មន ក ់ៗ រអ៊ូេអយរអ៊ូ បុ៉ែន តេនមនេកមងចកស់ងំមន ក ់
េឆលៀតេកងចេំនញពីវបិតតរិបស់អនករតមូ៉់តឌុូបរបរ់យនកប់នេទៀត។ 

េតអនកសគ លផ់លូវេទពផនេទ? អនកអចេទរកេមលបនគេឺនេលផលូវេនះមន 
សថ នយីសងំមួយ។ ទេីនះ សូមនយិយពីបុគគលិករបុសេធវករេវនយបេ់នទេីនះមន ក ់
ែដលរវលម់មញឹកជរបចកំនុងករបំេពញករងរ ែតេនែតឆងលថ់េហតអីុគតេ់ន 
ែតេធវេរឿងែបបេនះ រកខល ងំអីណ៎? 

បងរបុសជីដូនមួយមន ក ់បនរបបពី់ដំេណ រេរឿងដូចតេទេនះ 
គតេ់រៀនេវនយប ់ កលលង ចៃថងមួយេពលគតេ់ចញពីេរៀន នកឹចងច់កស់ងំ 

េរពះវជិតអស់េហយខល ចជិះមិនដលផ់ទះ ណផទះឆង យផង។ គតប់នេបកចលូសថ នយី 
សងំមួយេនះ ពនលតម់សីុ៉នេហយបុរសអនកចកស់ងំេនះកប៏នសរួថ៖ 

អនកចកស់ងំៈ បងចកបុ៉់នម នែដរ? 
បងរបុសៈ ១លីរត 

បុរសេនះកច៏កេ់អយ េពលេនះបងវកង៏កេមលេលងៗេទតរងតៃំលរសបែ់ត 
គតច់បអ់រមមណ៍ថវខសុ េរពះគតេ់ឃញបុរសេនះចចុប៊ូតងុេលខចចុប៊ូតងុេលខចចុប៊ូតងុេលខចចុប៊ូតងុេលខ១១១១ែមនែតែមនែតែមនែតែមនែត    
សំរបដ់លុល បុ៉េណណ ះមិនែមនសំរប់សំរបដ់លុល បុ៉េណណ ះមិនែមនសំរប់សំរបដ់លុល បុ៉េណណ ះមិនែមនសំរប់សំរបដ់លុល បុ៉េណណ ះមិនែមនសំរប១់១១១លីរតេទលីរតេទលីរតេទលីរតេទ េហយគតេ់ឃញតៃំលេនេល 
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តរងដូេច នះ រងវ ស់០,៩៧លីរត នងិតៃំល១ដុលល រ។ ចកស់ងំ១លីរត មិនែមន១ដុលល រ 
េនះេទ ដឹងកនងុចតិ តណស់ថវខសុ ែតវដូចជចនំនួតចិតចួេពកេទបគតខ់ ជលិមត ់
បុ៉ែន តវដូចជអនញុញ តេអយករេកងរបវញ័ច េនះរកីរលដលអញច ឹ ងែដរ ថេទ សួរ 
េទ ែរសកេទេអយអនកមកចកស់ងំដៃ៏ទបនដឹងផង អំពីទេង វអរកករ់បស់េកមងចក ់
សងំេនះ េដមបីេអយវរងចលែលងហ៊នេទៀត ដូចគតមួិយនយិយថៈ ករេអបករេអបករេអបករេអប    
ៃដឈរេមលអំេពអរកក់ៃដឈរេមលអំេពអរកក់ៃដឈរេមលអំេពអរកក់ៃដឈរេមលអំេពអរកក ់   េសមនងឹករទះៃដអបអរសទរអំេពអរកក់េសមនងឹករទះៃដអបអរសទរអំេពអរកក់េសមនងឹករទះៃដអបអរសទរអំេពអរកក់េសមនងឹករទះៃដអបអរសទរអំេពអរកក ់   េអយរកីដះុេអយរកីដះុេអយរកីដះុេអយរកីដះុ    
ដលអញច ឹ ងែដរដលអញច ឹ ងែដរដលអញច ឹ ងែដរដលអញច ឹ ងែដរ។ 
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របសនរបសនរបសនរបសន     
ឧបសគគ៤ដេំណះរសយ១ 

 
មនរជូក១កបលមនទងំន៦់៨kg េយងែចករជូកេនះជខ លនួ នងិេជង ែដលេជង 

របស់វនមួីយៗមនទងំន ់ ៣kg។ រជូកេនះចងេ់ធវដំេណ រពីកែនលងែដលវកពុំងរស់ 
េនេទកនក់ែនលងែដលេគពិឃត រកុមរគួសរ ដូនត នងិញតសិនត នរបស់វ។ 
 ក នុងតបំនទ់ងំ២ មនរដូវដូចគន គ ឺ៤រដូវៈ 

១. រដូវេកត ែដលរពះអទតិយចបរ់ះេនេមង៉ ៦ នងិ២៥នទ ី
២. រដូវសលឹកេឈ រជុះែដលរពះអទតិយចបរ់ះេនេមង៉ ៧ នងិ២៥នទ ី
៣. រដូវផក រកីែដលរពះអទតិយចបរ់ះេនេមង៉ ៨ នងិ២៥នទ ី
៤. រដូវរងវែដលរពះអទតិយចបរ់ះេនេមង៉ ៩ នងិ២៥នទ ី

េដមបីបនេទដលេ់គលេដ វរតូវឆលងកតឧ់បសគគ៤ នងិដំេណះរសយ១ 
េហយលកខខណ័ឌ  ែដលអចរកសជីវតិវរហតូដលទ់េីនះ លះុរតែតទងំនែ់ដលេន 
សលប់នទ បពី់ឆលងកតឧ់បសគគទងំ៤របស់វមិនេរកម៥០kg។ 

    
ឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទ១ី១១១  ៃរពចចកៃរពចចកៃរពចចកៃរពចចក 

វបនចណំយអស់រយះេពលអស់ ៣០នទ ី នងិ កនុងេលបឿន ៩ ០០០ km/s។ 
េគដឹងថកនុងេពល ១៥នទ ី វរតូវបតប់ងអ់ស់ពកក់ណត លៃនេជង១របស់វ កនុងករ 
របយទុ ធជមួយចចកេនះ។ េពលេវល នងិ ចងំយែដលេរបីកនុងឧបសគគទ១ី  
នងិ ទ២ី គេឺសមគន ។ 
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ឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទ២ី២២២  វលខសច់វលខសច់វលខសច់វលខសច ់   
េដយសរកេំដៃថងេកត ខល ងំេធវេអយវេនឿយហតអ់ស់កលំងំ េហយបតប់ង ់

អស់ទងំនមួ់យចនំនួ គថឺេបេធវដំេណ រអស់ ០.៥km វរតូវរសកសចអ់ស ់ ១.៥Kg។ 
ទងំនែ់ដលបតប់ងគ់ទឺងំនេ់ជងរបស់វទងំអស់ នងិសលពី់េនះគទឺងំនខ់ លនួរបស់វ។ 
 ឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទ៣ី៣៣៣  ទផីសរទផីសរទផីសរទផីសរ  

េពលេវល នងិ រយះេពលែដលេរបីកនុងឧបសគគេនះេសមនងឹ ឧបសគគទ៤ី គ ឺ
១៥ នទ ី នងិ ៣km។ វបនភយ័ណស់េដយរតេ់គចពីករតមចបរ់បស់របជជន 
នងិសតវសហវេផសងៗមួយចនំនួេទៀត ដូេច នះទងំន ់ ១ភគ៤ ៃនខ លនួរបស់វរតូវបន 
បតប់ង។់ 

ឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទីឧបសគគទ៤ី៤៤៤  អូរអូរអូរអូរ    
វរតូវេដរកតទ់កឹអូរ វេហវហតជ់ខល ងំេហយរតូវករថមពលខលះេដមបី 

បនតដេំណ រតេទមុខេទៀត។ ជៃចដនយេនតមមតអូ់រមនេដមៃសពមួយចនំនួែដល 
អចេអយវេធវជចនំបីន ែតៃសពេនះអចសីុបនែតផក េទ េគដឹងថផក ៃសពនងឹ 
រកីេរកយេពលែដលវរតូវកេំដរពះអទតិយអស់រយះេពល ៣៥នទ។ី ឧបសគគ 
េនះវមនេពលសំរក ៥នទ ី ែដលរលន់ទវីសីុផក ៃសពបន១ ែដលផក ៃសព១ 
មនទងំន ់២.៨Kg។  សំណួរសំណួរសំណួរសំណួរ េតដេំណះរសយមួយេនះគជឺអវី ? 
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 ចតុហម យចតុហម យចតុហម យចតុហម យ 

 
 

““““George Washinton ជវរីៈបុរសជតដិេ៏ឆនមែតមន ក់ជវរីៈបុរសជតដិេ៏ឆនមែតមន ក់ជវរីៈបុរសជតដិេ៏ឆនមែតមន ក់ជវរីៈបុរសជតដិេ៏ឆនមែតមន ក ់   
គតរ់បសស់ហរដឋអេមរចិគតរ់បសស់ហរដឋអេមរចិគតរ់បសស់ហរដឋអេមរចិគតរ់បសស់ហរដឋអេមរចិ    េបសិនណមិនមនេបសិនណមិនមនេបសិនណមិនមនេបសិនណមិនមន    
បុគគលបុគគលបុគគលបុគគល    Abraham Lincoln Abraham Lincoln Abraham Lincoln Abraham Lincoln រ ឺរ ឺរ ឺរ ឺ   John F.Kenedy John F.Kenedy John F.Kenedy John F.Kenedy ជេដមជេដមជេដមជេដម””””    
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អវសនកថអវសនកថអវសនកថអវសនកថ    
    
    ចងុេរកយេនះ គម នអវី រតូវនយិយេអយបនែវងឆង យេនះេទ រគនែ់តចងរ់បប់ 
េទកនអ់នកអនទងំអសគ់ន ថ ទងំអតថបទកត ីេរឿងកត ីទសសនៈរគបែ់បបយង៉ែដលមន 
សរេសរេនកនងុេសៀវេភមួយកបលេនះ គរឺគនែ់តជករយលេ់ឃញរបស់ជនជត ិ
ែខ មរមន កបុ៉់េណណ ះ សូមអនកទងំអស់គន កុទំនទ់កុចតិ តេអយេសះ េរបីកបលរបស់អនក 
គតិពិចរណ ថលងឹែថលងេអយអស់ចតិ តអស់ចងសិ់នចទំទលួយក។ 
 របបម់េនសេញច តនផទ លខ់ លនួបនតចិចះុ សរេសរេសៀវេភេនះឈឺកបលខល ងំ 
ណស់ េពលខ លះធញុេទៀត។ ចប១់អតថបទរតូវេអយខរួកបលសរមកដល២់ រ៣ឺៃថង 
ឯេណះ ទរមំាែតអរមមណ៍រជះថល អចចបស់រេសរេទបងវញិបន។ មនេពលមួយ 
បកទ់កឹចតិ តែមនែទន សឹងែតរសកទ់កឹែភនក យកៃដដលជ់ញជ ងំយង៉ខល ងំបេនទ ស 
ខ លនួឯង គរឺចទបំៃដចលំងឯកសរចស់ែដលបនរកសទកុជិត១ែខមកេហយមកជំនសួ 
ឯកសរថម ី េធវេអយបតប់ងឯ់កសរែដលបនសរេសរអស់ជិត១ែខអស់រលីង បុ៉ែនត 
លងួចតិ តខ លនួឯង េលកទកឹចតិ តខ លនួឯង េទបមនកមល ងំសរេសរវរហតូបនដលច់បែ់បប 
េនះ។ ““““េធវករេធវករេធវករេធវករេសមចងុេសមេដមេសមចងុេសមេដមេសមចងុេសមេដមេសមចងុេសមេដម”””” ពកយេនះលអណស់ កុចំងែ់តដំបូងលះុចងុេរកយខ ជលិ។ 
 ជចងុេរកយមតងេទៀត កមិ៏នេភលចែដរនវូករសវ គមនន៍វូរលម់តរិះិគនទ់ងំ 
ទបយ។ អនកសរេសរគជឺជនជតអិនកេតស សរេសរភសអនកេទេត ខល ចអីនងឹសតី  
េអយថេអយ។ 

 
ៃថងទ ី០៩ ែខសីហ ឆន ២ំ០១១ 
........................................................... 
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អសយ័ដឋ នទនំកទ់នំងៈអសយ័ដឋ នទនំកទ់នំងៈអសយ័ដឋ នទនំកទ់នំងៈអសយ័ដឋ នទនំកទ់នំងៈ    
    
 ករេសនជេសៀវេភ រមឺតរិៈិគនរ់គបែ់បបយង៉................តមរយៈ 
    1111. Facebook. Facebook. Facebook. Facebook:::: Likesus Noone Likesus Noone Likesus Noone Likesus Noone    
    2222. . . . MMMMail Adressail Adressail Adressail Adress:::: noonelikesusvol noonelikesusvol noonelikesusvol noonelikesusvol1111.gmail.com.gmail.com.gmail.com.gmail.com    
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